
 

 

 

 

NOM I COGNOMS:……………………………………………………………………………………………….. 

 

 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

 

HORES 

 

     

 

Si ens organitzem, podem tenir una mica de temps per tot, completa el teu horari personal. Una vegada omplert, posa’l a un lloc visible i consulta cada dia al matí. 
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