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Como profesionales de la ensefianza buscamos, al igual que los padres
y tutores, que la calidad educativa llegue a conseguir un desarrollo integral de
la persona vy, por ello, proponemos para nuestro Centro la jornada continua, en
base a que estamos convencidos que con ella lograremos una mayor calidad
en el proceso de ensefianza-aprendizaje y conseguiremos un mejor desarrollo
integral de nuestros alumnos.

La experiencia nos viene demostrando afo tras afio que el rendimiento
de los alumnos durante la jornada de mafiana es mayor. Salir del colegio y
destinar parte del tiempo a realizar actividades extraescolares hace que
nuestros alumnos estén sobrecargados de trabajo, que terminen tarde sus
tareas o que, no tengan tiempo material para disfrutar de su familia, algo que
necesitan de verdad. A medida que avanza la semana se puede comprobar
como el rendimiento escolar disminuye considerablemente en el horario de la
tarde. Con la jornada continua, los alumnos tendrian sus horas lectivas por la
mafana, y luego asistirian voluntariamente a las actividades extraescolares y
podrian disfrutar de su familia.

Las horas de convivencia de los miembros de la unidad familiar, debe
servir para intensificar la comunicacion y favorecer la implicacién activa de los
padres y madres en la educacion de sus hijos, en aspectos tan importantes
como la planificacion del ocio y del tiempo libre, el control del trabajo auténomo,
el juego, el descanso, las horas y programas de TV, la creacion vy
encauzamiento de inquietudes culturales, artisticas, deportivas, sociales y
recreativas en general.

Sabemos de la problematica que se plantea en las familias al tener un
mayor acceso de las mujeres al mundo laboral, porque tradicionalmente ha
sido la mujer la encargada y responsable de supervisar los trabajos de los
hijos. Esta nueva situacion no tiene por qué trastocar el nuevo modo de vida
familiar. Se trata simplemente de organizar el tiempo disponible de los alumnos
para que tenga una mejor distribucion temporal y que contribuya a un
desarrollo arménico de la persona sin tener que provocar en los crios
situaciones de agobio, estrés, tensiones... porque después de clase no existe
tiempo material para llegar a todo lo que el ritmo de vida nos exige: hacer los
deberes, estudiar, acudir a entrenamientos, actividades culturales, formativas,
recreativas... ¢Y el resto qué? Tenemos tiempo para hablar con ellos,
preocuparnos por sus inquietudes y necesidades, sus juegos, sus amigos...
Todo es importante.
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1 Mejora que se pretende conseguir a través de este plan.

a. Ambito pedagégico

1.

Al adecuar las horas de mayor rendimiento y capacidad de atencién del
alumnado con las horas de mayor carga lectiva, mejorara el
aprovechamiento general del alumnado, y esto tendra una ldgica
incidencia positiva sobre los aspectos curriculares

Aprovechamiento mas racional del tiempo real que el alumno pasa en el
Centro asi como de su tiempo libre.

Procurar la optimizacion en el rendimiento escolar del alumnado y del
trabajo del profesorado.

Favorecer la colaboracién entre padres y profesorado, al modificar el
horario de atencion a las familias adecuandolo de forma mas racional a
la jornada laboral de los miembros de la comunidad educativa.

Se potenciaran las actividades encaminadas a la utilizacion racional del
tiempo libre.

Asi mismo se potenciaran y alcanzaran de forma mas efectiva los
objetivos relacionados con los temas transversales a través de aquellas
actividades promovidas por la A.M.P.A. y la Concejalia de Educacion del
Ayuntamiento.

Mejora general de la calidad de la Ensefianza Publica al mejorar
aspectos curriculares, metodoldgicos y didacticos.

Los alumnos que lo deseen dispondran de mas tiempo para su estudio
personal y para profundizar en aquellos temas que sean de su interés.

b. Ambito de convivencia

1.

Al reducir el tiempo de comedor actual entre la manana y la tarde, se
mejorara los problemas actuales de convivencia entre el alumnado
durante este periodo.

Se potenciara la participacion y el desarrollo de comportamientos
solidarios entre el alumnado.

Se adaptara el plan de convivencia al horario propuesto en este plan.

Poner al alcance del alumnado actividades complementarias de
convivencia en un horario mas acorde a su edad.

Asemejar los tiempos de permanencia en el centro al de los
hermanos, que en la E.S.O. son distintos, y a los quehaceres del resto

de la familia, facilitando asi la convivencia familiar.
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c. Ambito de coordinacion

1.

Mejora notablemente la relacién con las familias al poder ser atendidas
por el profesorado en un horario mas acorde con el de los padres/tutores
del alumnado.

Disminucion del tiempo invertido en desplazamientos.

Hay un aprovechamiento mas racional de los tiempos de trabajo y
descanso tanto por parte del alumnado como del profesorado (ahorro de
tiempo en viajes del centro a casa y viceversa, eliminacion de un
excesivo intervalo de tiempo entre la jornada lectiva de manana y la de
tarde... etc.)

Al aumentar el tiempo continuado del trabajo del profesorado de forma
conjunta, se consigue flexibilizar mas su labor, permitiendo optimizar los
tiempos dedicados a reuniones conjuntas: Claustros, Ciclo, CCP...

Favorecer el perfeccionamiento y reciclaje del profesorado en horario de
tarde.

El nuevo horario mejorara las posibilidades de innovacion curricular,
metodoldgica y didactica, sobre todo al mejorar las condiciones de los
tiempos que el profesorado dedica a su formacion y reciclaje.

d. Ambito de coeducacion e igualdad de género.

1.

Servir de herramienta fundamental para compensar las desigualdades,
facilitando el acceso a las actividades complementarias, a todos los
grupos sociales que actualmente estan mas limitados.

Permitir la participacion y desarrollo de comportamientos solidarios
mediante el voluntariado social.

Implicar a todos los sectores de la comunidad la tarea educativa.

e. Ambito de conciliacién de la vida laboral y familiar

1. Ajuste del horario escolar al horario social. Al coincidir en mayor
medida el horario laboral de los padres/tutores con el horario escolar
de los hijos, se favoreceran las relaciones familiares, con lo cual
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mejorara el desarrollo personal del alumno asi como su educacion en
valores. Muchos de nuestros alumnos tienen o tendran hermanos en
Educacién Secundaria, con horario lectivo de mafiana que finalizan
en torno a las 14’30 horas.

2. Mayor disponibilidad de los locales del colegio en horario de tarde
para actividades educativas o de indole social (Talleres, Biblioteca,
pista deportiva, patios, Escuelas Deportivas, actividades de madres
y padres...).

3. Mayor disponibilidad y adecuacion horaria para asistir a la oferta de
actos culturales y educativos que organizan las administraciones
publicas a través de la Concejalia de Educacion y Cultura, Biblioteca
Municipal, Casa de la Cultura, Escuela de Mdusica...

f. Ambito de salud

1. Aprovechar las horas de mayor rendimiento intelectual, ya que éste es
mayor durante la jornada de mafana. Este horario no supone una fatiga
escolar ni una bajada en el rendimiento, ya que la distribucién de las
areas es la adecuada y los descansos, tanto en infanti como en
primaria, estan bien distribuidos. Se imparten las clases en el horario de
mayor rendimiento del alumnado, cuando su capacidad de aprendizaje
es mayor.

2. Mejorar la distribucion de los almuerzos y comida, respetando los ritmos
bioldgicos.
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La organizacion del centro, por el hecho de introducir la nueva jornada,
cambia levemente. El profesorado asume una nueva funcion, la de
coordinacion y seguimiento de las actividades formativas extraescolares.

El horario general del centro queda de la siguiente forma:

Septiembre y junio:

De 9:00 h. a 13:00 h.
Comedor (de 13.00 h. a 15.00 h.)

Del 1 de octubre al
mayo:

31

De 9:00 h. a 14.00 h. (tareas curriculares)
de 15.30 h. a 17.00 h. (actividades voluntarias
y gratuitas complementarias)

Comedor (de 14.00 h. a 15.30 h.)

La organizacion del Comedor esta orientada a facilitar dos horarios de
recogida de los alumnos. Podran abandonar el centro al finalizar el tiempo de
comedor (a las 15.30 h.) o al terminar las actividades complementarias
gratuitas y voluntarias (a las 17.00 h.).
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De Octubre a Mayo, las sesiones de clase y recreo se distribuiran de la
siguiente manera:

EDUCACION INFANTIL

HORARIO NO LECTIVO

8.00 — 09.00 Escuela matinal

9.00 - 10.00 12 Sesion lectiva 60’

10.00 — 11.00 22 Sesion lectiva 60’

11.00 - 11.30 Recreo de 30°

11.30-12.15 32 Sesion lectiva 45’

12.15-13.00 42 Sesion lectiva 45 7

13.00 - 13.15 Recreo de 15°

13.15-14.00 52 Sesion lectiva 45’

14.00 — 15.30 Comedor

15.30 — 17.00 Actividades voluntarias y gratuitas
extraescolares

17.00 - 18.00 Actividades extraescolares (AMPA)

EDUCACION PRIMARIA

8.00 — 09.00 Escuela matinal

9.00 - 10.00 12 Sesion lectiva 60’

10.00 - 11.00 22 Sesion lectiva 60’

11.00 — 11.30 Recreo de 30°

11.30-12.20 32 Sesion lectiva 50’

12.20-13.10 42 Sesion lectiva 50 °

13.10 - 14.00 52 Sesion lectiva 50’

14.00 - 15.30 Comedor

15.30 — 17.00 Actividades voluntarias y gratuitas
extraescolares

17.00 — 18.00 Actividades extraescolares (AMPA)

HORARIO LECTIVO
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Ademas de su horario lectivo (de 9.00 h. a 14.00 h., tal y como se
explica en el apartado anterior) todos los docentes del Centro completaran su

horario con cinco horas de dedicacidon exclusiva. La distribucidén de estas horas

sera:
De 9.00 a 14.00 5 HORAS Lunes, martes, miércoles, jueves y viernes
De 14.00 a 15.00 1 HORA Lunes, miércoles y jueves
De 15.00 a 17.00 2 HORAS Martes
De 15.30 a 17.00 1:30 HORAS Lunes, miércoles, jueves y viernes

(turnos rotatorios)

HORAS LECTIVAS

HORAS EXCLUSIVAS

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Distribucién horas exclusivas del profesorado:

e Lunes de 14:00 h. a 15:00 h.: Reunidn de ciclo.

e Martes de 15:00 h. a 17:00 h.: Reunién de claustro, Cocope y otras
actividades de coordinacién didactica.

e Miércoles de 14:00 h. a 15:00 h.: Reunién de nivel.
e Jueves de 14:00 h. a 15:00 h: Atencion a padres.
Como se puede observar, el martes de 15:00 h. a 17:00 h. se realiza una tarde

de dos horas, de las 5 de dedicacion al centro, comun para todo el profesorado
para garantizar las tareas de coordinacion.
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Para la realizacion de las actividades extraescolares, siempre habra
en el centro en horario de 15.30 a 17.00 horas el numero de maestros
necesarios segun alumnos (turnos rotatorios), que coordinaran las actividades
con el alumnado asistente en ese horario, adquiriendo un compromiso de ello
mediante documento justificativo. Se tendra en cuenta las caracteristicas y
necesidades del alumnado y se proporcionara los apoyos Yy recursos
necesarios.

Se realizaran de acuerdo con la programacion y distribucién que se
especifica en cada una de ellas, segun propuesta, estudio, acuerdo y
aprobacion del Claustro y Consejo Escolar. El horario acordado para estas
actividades queda fijado de 15.30 a 17.00 horas, de lunes a viernes, del
primero de octubre al 31 de mayo.

Los martes de 15.30 a 17.00 horas se hard cargo de dichas
actividades el Ayuntamiento de la localidad junto con la AMPA y colaboracion
de diferentes asociaciones locales sin animo de lucro.

Las actividades formativas extraescolares a realizar estan en la
misma direccion de los objetivos que nuestro Centro tiene programados en su
P.E.C., estan orientadas al desarrollo de capacidades (de comunicacion,
expresion, razonamiento logico, autonomia personal, creatividad....), y de
valores-actitudes (cooperacion, convivencia, autoestima, companerismo...).
También ensefiaran a nuestros alumnos/as a utilizar mejor los recursos,
espacios, materiales... y formaran parte de un grupo-clase distinto, con
monitores y compafieros distintos, consiguiendo asi que tengan una
experiencia no solo de aula, sino de un medio mas flexible. En definitiva, todo
ira orientado al desarrollo integral del alumno.
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Estas actividades las propone el centro, para realizar con los alumnos por el
profesorado de manera voluntaria y gratuita. Se realizaran dentro de las
instalaciones del centro en horario de 15,30 a 17 horas.

ACTIVIDAD: LUDOTECA
ETAPA EDUCATIVA: Infantil
PERSONAL NECESARIO: Maestros RATIO: 25 / maestro

DESCRIPCION:
Se les proporcionara diferentes juegos didacticos y se realizaran juegos
simbdlicos a través de los rincones del aula.

ACTIVIDAD: PSICOMOTRICIDAD
ETAPA EDUCATIVA: Infantil
PERSONAL NECESARIO: Maestros RATIO: 25 / maestro

DESCRIPCION:
Se realizaran actividades de motricidad fina y gruesa en el gimnasio del centro
potenciando asi las habilidades basicas de los alumnos.

ACTIVIDAD: ANIMACION A LA LECTURA
ETAPA EDUCATIVA: Infantil y Primaria
PERSONAL NECESARIO: Maestros RATIO: 25 / maestro

DESCRIPCION:

De forma ludica, se les pone en contacto con libros motivadores que les
animen y les impulsen a leer, segun su edad, dificultad y animosidad, a través
de dinamicas creativas e imaginativas: juegos, cuenta-cuentos, animaciones,...
Siempre con el libro como telén de fondo y dentro del marco de la biblioteca
escolar.

ACTIVIDAD: TALLER DE VIDEOS DIDACTICOS
ETAPA EDUCATIVA: Infantil y Primaria
PERSONAL NECESARIO: Maestros RATIO: 25 / maestro

DESCRIPCION:

Proyeccion de videos sobre distintas areas de aprendizaje, donde potenciaran
los contenidos trabajados a lo largo del curso, realizando debates y juegos
sobre el material visionado.
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ACTIVIDAD: MANUALIDADES
ETAPA EDUCATIVA: Infantil y Primaria
PERSONAL NECESARIO: Monitores (AMPA 'y RATIO: 25 / maestro
Ayuntamiento)
DESCRIPCION:

Utilizacion de diferentes materiales y técnicas artisticas para la elaboracion de
diversos trabajos, potenciando la colaboracion y coordinacion en grupo y
relacionando las actividades con experiencias vividas para que sean
significativas y activas.

ACTIVIDAD: JUEGOS DE MESA
ETAPA EDUCATIVA: Primaria
PERSONAL NECESARIO: Maestros RATIO: 25 / maestro

DESCRIPCION:

De forma ludica, se les proporcionara diferentes juegos de mesa adecuados a
su edad donde deberan respetar las normas del juego y que los alumnos se
ayuden entre si.

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES
ETAPA EDUCATIVA: Primaria
PERSONAL NECESARIO: Maestros RATIO: 25 / maestro

DESCRIPCION:

Se realizaran diferentes tipos de juegos y deportes tradicionales y populares
de nuestro entorno potenciando nuestra cultura y tradiciones propias. También
se daran a conocer diferentes juegos de todo el mundo, aprovechando la
diversidad presente en nuestras aulas.
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El tiempo del Comedor estara basado en el Plan Anual del Comedor incluido en
la PGA, respetando los horarios establecidos anteriormente segun la normativa
actual. Las monitoras seguiran este Plan en coordinacion con la programacion
general de aula, fomentando habitos saludables y de higiene.

En la planificacion de las actividades extraescolares de 15:30 a 17:00 horas,
garantizaremos en todo momento la atencion del alumnado con necesidades
de apoyo, teniendo en todo momento el recurso de nuestra educadora que
atendera dentro de su horario a estos alumnos. Ademas se tendra en cuenta
las caracteristicas y necesidades del alumnado y se proporcionara los apoyos y
recursos necesarios mediante los diferentes maestros.

Se incluira en el PAF actividades formativas para profesores encaminadas a
desarrollar mejor las actividades complementarias propuestas en este Plan. Se
tendra en cuenta también la formaciéon en materia de necesidades educativas
especiales de los alumnos para este tipo de actividades. Solicitaremos a
diferentes asociaciones locales de la localidad (Asociacién bailes de salon,
Asociaci6 Musical La Nova, Associaci®6 Amics dels Castells,...) que
colaboracion en la planificacién y actuacion para realizar los diferentes talleres
propuestos:

-Formacion en juegos tradicionales de la localidad.
-Formacion en animacion lectora.

-Recopilacion de diferentes juegos de mesa.
-Formacion en técnicas artisticas y manualidades.

-Charlas formativas a la comunidad educativa.

e ElI Claustro de Profesores, hara una evaluacion trimestral y final
atendiendo a los siguientes criterios:

> Nivel de asistencia.
» Calidad de las actividades complementarias impartidas.
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educativa.
Padres y Madres de alumnos.

profesorado.
Rendimiento general del alumnado.

YVVYVY V V 'V

Optimizacion de los recursos.

Coordinacion efectiva de actividades

por

ACIO PLAN ESPECIFICO DE ORGANIZACION DE LA JORNADA ESCOLAR

Grado de implicacion directa e indirecta de la comunidad
Grado de implicacion directa e indirecta de la Asociacion de

parte del

Grado de satisfaccion de padres, profesores y alumnos

Esta evaluacion tendra en cuenta el informe de cada uno de los
profesores responsables de la supervision de las diversas actividades

formativas.

e E| Consejo Escolar realizara una valoracion trimestral de acuerdo con
los informes presentados por el Claustro y la Asociacion de Padres. En
la Memoria final de curso se recogeran los aspectos mas relevantes de

la valoracion del funcionamiento de la jornada continua.

El seguimiento se realizara mediante reuniones y encuestas pasadas tanto a

las familias como al profesorado.

Modelo de encuesta a las familias y a los maestros:

ENCUESTA PARA LAS FAMILIAS

SI

NO

Indiferente

1.-Se ha mejorado la convivencia familiar.

2.-Se ha mejorado el rendimiento académico de
nuestro hijo/a.

3.-Se aprovechan mejor las dos ultimas sesiones.

4.-Tienen mas tiempo para actividades extraescolares.

5.-Ha mejorado los habitos de alimentacién de nuestro
hijo/a.

6.-La organizacion del centro ha mejorado.

7.-Ha propiciado mayor integracién de las familias en
el centro.

8.-Nos ha facilitado la organizacién familiar en cuanto
al tiempo invertido en llevar y recoger al alumno al
centro.

Propuestas de mejora:
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CEIP ALFONSO INIESTA

ENCUESTA PARA LOS MAESTROS/AS Sl NO | Indiferente
1.-Mis alumnos han mejorado en su rendimiento.

2.-Estoy satisfecho con la jornada continua.

3.-Ha supuesto mejor organizacion a nivel del claustro.

4.-Mis alumnos han mejorado su comportamiento.

5.-Mis alumnos han mejorado su relacion entre ellos.

6.-Esta jornada supone mayor esfuerzo para mi.

7.-El centro en general funciona mejor.

8.-Ha mejorado la relacion familia-escuela.

Propuestas de mejora:




