CELEBREM LA PASQUA

< TOTS A PASTAR MONES! (Podeu trobar moltes receptes per internet, aci vos
deixem una senzilla).

Ingredients:

- 1 kg farina - 250 gr sucre
-4 ous

- 1 got d'oli

- 50 gr llevat premsat

Preparacio:

Mesclem a poc a poc la farina, el sucre, els ous, el llevat i I'oli fins formar una
massa homogeénia. Es deixa reposar fins que doble el seu tamany. Després formem unes
boles i clavem els ous durs (atencid! es trenquen si es pressionen molt fort!), pintem tot
amb ou batut i empolvorem sucre per damunt.

Es deixa fermentar fins que la bola doble el seu tamany i, transcorregut aquest
temps, es cou en el forn uns 45 minuts a 170 graus i ja esta.

Els de 3 anys poden dibuixar les mones o els ingredients, o de dibuixos senzills fets
pels pares que pinten sols els que s’han utilitzat.

Els de 4,5 anys poden fer el llistat d’ingredients i al costat el resultat final: la mona.
També es pot escriure la paraula MONA.

« CANCO: “UN DIA DE PASQUA’ (enllag escoltar i cantar la cangé, després fer un
dibuix lliure).

UN DIA DE PASQUA
UN XIQUET PLORAVA,
PERQUE EL CATXIRULO
NO SE LI ENVOLAVA

LA TARARA Si

LA TARARA NO,
LA TARARA MARE
QUE LA BALLE JO.

Aci teniu la cango per si no coneixeu la melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=JYxcW3v54-A



https://www.youtube.com/watch?v=JYxcW3v54-A

+ FEM UN CATXIRULO. (una vegada acabat servira de marcapagines per a llegir
contes)

Agafem un full i amb 'ajuda del pare/mare el doblem, retallem i després decorem
lliurement.

Sitima_Lel\Nobrega

silvia-scrap.biggspot.com
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+ FEM UN CONILLET: Amb fulls, cartolina ,pintura...

< PEL.LIS:

- “LOS CONEJITOS DE PASCUA”

https://www.dailymotion.com/video/x2x71zp

https://www.youtube.com/watch?v=o0NQGRPkky1c

Parlar de I'argument, del comportament dels personatges, dramatitzar el que més
els ha agradat...

+ EXPERIMENTS AMB OUS
Posar un ou en un got i cobrir-lo amb vinagre durant 24 hores. Qué passara?
Deixar dins d’'una botella un misto encés i damunt, en el coll posar ou pelat .Quée pot

passar?

Posar dins d’'una botella trossets de casquera i un xorret de vinagre, tapar la botella
posant al coll un globus. Qué passara amb el globus?

Posem un ou en un got d’aigua i un altre amb un got d’aigua en tres cullerades de
sal. Que passara amb els ous?


https://www.youtube.com/watch?v=oNQGRPkky1c
https://www.dailymotion.com/video/x2x71zp

+ JOCS:
SAMBORI: Amb guix o cinta aillant.

CIRCUIT AMB XAPES TAMBE ES POT FER AMB BOLETES DE PAPER | EL
CIRCUIT ES POT REALITZAR BUFANT




CELEBRAMOS LA PASCUA

> (TODOS A AMASAR MONAS! (Podéis encontrar muchas recetas por internet, aqui os
dejamos una sencilla).

Ingredientes:

- 1 kg harina - 250 gr azucar - 4 huevos - 1 vaso de aceite - 50 gr levadura prensada

Preparacion:

Mezclamos poco a poco la harina, el azlcar, los huevos, la levadura y el aceite hasta formar
una masa homogénea. Se deja reposar hasta que doble su tamafo. Después formamos unas
bolas y ponemos los huevos duros en el centro (jatencién! Se rompen si se presionan muy
fuerte). Pintamos todo con huevo batido y espolvoreamos azlcar por encima. Se deja
fermentar hasta que la bola doble su tamafio y, transcurrido ese tiempo, se cuece en el horno
unos 45 minutos a 170 grados y ya esta.

Los de 3 afos pueden dibujar las monas o los ingredientes, o de dibujos sencillos hechos por
los padres que pinten solo los ingredientes que han utilizado.

Los de 4 y 5 afios pueden hacer el listado de ingredientes y al lado dibujar el resultado final: |a
mona. También se puede escribir la palabra MONA.

> CANCION: “UN DIA DE PASQUA” (escuchar y cantar la cancién, después hacer un
dibujo libre).

UN DIA DE PASQUA

UN XIQUET PLORAVA,

PERQUE EL CATXIRULO

NO SE LI ENVOLAVA

LA TARARA Si

LA TARARA NO,

LA TARARA MARE

QUE LA BALLE JO.

Aqui tenéis la cancion por si no conocéis la melodia:

https://www.youtube.com/watch?v=jyxcw3v54-a



https://www.youtube.com/watch?v=jyxcw3v54-a

» HACEMOS UNA COMETA. (una vez acabada servird de marcapaginas para leer cuentos).
Cogemos un folio y con la ayuda de papa/mama lo doblamos, recortamos y después
decoramos.




» HACEMOS UN CONEJITO: Con hojas, cartulina, pintura

» PELICULAS:
- “LOS CONEJITOS DE PASCUA”

https://www.dailymotion.com/video/x2x71zp

https://www.youtube.com/watch?v=onqgrpkkylc

Hablar sobre el argumento, el comportamiento de los personajes, también podéis dramatizar
lo que mas os ha gustado...

» EXPERIMENTOS CON HUEVOS
-Poner un huevo en un vaso y cubrirlo con vinagre durante 24 horas. ¢Qué pasard?

-Dejar dentro de una botella una cerilla encendida y encima, en el cuello, poner un huevo duro
pelado. ¢Qué puede pasar?

-Poner dentro de una botella trocitos de cascara y un chorrito de vinagre, tapar la botella
poniendo en el cuello un globo. ¢ Qué pasara con el globo?

-Ponemos un huevo en un vaso de agua y otro en un vaso de agua con tres cucharadas de sal.
¢Qué pasara con los huevos?

> JUEGOS:
RAYUELA: Con tiza o cinta aislante.

CIRCUITO CON CHAPAS, también se puede hacer con bolitas de papel y realizar el circuito
soplando.



https://www.dailymotion.com/video/x2x71zp
https://www.youtube.com/watch?v=onqgrpkky1c

