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Lechuga, tomate y zanahoria Lechuga, pepino y zanahoria Lechuga, tomate y maiz Lechuga, tomate y aceitunas
Crema de calabaza y boniato 9 Tallarines con bolofiesa vegetal 17149 Alubias con verduras 3 Paella de verduras
Pizza de champifiones con atlin 3918 Filete de rape gratinado con crema de 9 Tortilla de patatas 7 Tosta de tomate natural y queso 91
Fruta de temporada manzana 8 Lacteo 9 Fruta de temporada

Fruta de temporada

No hay menu asignado Cena: verdura + pescado blanco Cena: ensalada + huevo Cena: cereal + pescado Cena: verdura + pescado azul
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Espinacas, tomate y zanahoria Lechuga, maiz y aceitunas Lechuga, tomate y manzana Espinacas, queso y aceitunas 9 Lechuga, zanahoria y atdn 8
Sopa de pescado con estrellitas 17 3 11 4 8 Macarrones integrales con tomate, 31 Potaje de garbanzos con verduras Arroz del senyoret 4831 Hervido valenciano 3
Hamburguesa de verduras 31 champifién y zanahoria 7 Tortilla francesa con queso 79 Verduras en tempura 14789111314 Pisto con arroz blanco 16910 14
Fruta de temporada Merluza en salsa de pimiento bicolor 8 Fruta de temporada Lacteo 9 Fruta de temporada

Fruta de temporada

Cena: verdura + pescado Cena: ensalada + huevo Cena: cereal + pescado Cena: legumbre + huevo Cena: verdura + pescado
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Lechuga, maiz y zanahoria Lechuga, pepino y zanahoria JORNADA GASTRONOMICA Lechuga, tomate y manzana Lechuga, espinacas y manzana
Paella de verduras Lentejas ecoldgicas con verduras 1 Guisado de patata con pescado 83 Fideua 174813
Tosta de humus de zanahoria 1 Tortilla con berenjena rebozada 7 1 4 8 9 11 Merluza en salsa de cebolla 8 Huevo relleno (yemas, tomate frito y 7
Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo 9 atun) 8

Fruta de temporada

Cena: verdura + pescado Cena: cereal + pescado _ Cena: verduras + pescado Cena: legumbre + cereal
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Lechuga, pifia y zanahoria Lechuga, repollo y aceitunas Espinacas, tomate y zanahoria Lechuga, pepino y zanahoria Lechuga, maiz y aceitunas
Crema de zanahoria y calabacin Arroz a la cubana con huevo duro 7 Alubias con verduras 3 Fideos secos de la huerta 17 Guisado de patata con verduras
Merluza con patatas a lo pobre 38 Boquerones rebozados 147891 Tortilla de zanahoria 7 Merluza con guisantes salteados 8 Hamburguesa de coliflor y queso 17912
Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo artesano 9 Castafiada 13
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Espinacas, tomate y zanahoria Lechuga, pepino y tomate
Espirales con tomate, brécoliy queso 917 Sopa de verduras 617
Bacalao a la provenzal 8 Salmoén en salsa (ajo y perejil) con rodaja de 8
Fruta de temporada patata

Fruta de temporada
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Gluten Altramuz sulfitos Molusco Cacahuete Apio Huevos Pescado Lacteo Mostaza Crustaceo Sesamo  cascara (soja)
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Encisam, tomaca i carlota Encisam, cogombre i carlota Enciam, tomaca i dacsa Encisam, tomaca i olives
Crema de carabassa i moniato 9 Tallarins amb bolonyesa vegetal 17149 Fesols amb verdures 3 Paella de verdures
Pizza de xampinyons amb tonyina 3918 Filet de rap gratinat amb crema de poma 9 8 Truita de creilles 7 Tosta de tomaca natural i formatge 91
Fruita de temporada Fruita de temporada Lacti 9 Fruita de temporada

No hay menu asignado Sopar: verdura + peix blanc Sopar: cereal + peix Sopar: verdura + peix blau
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Espinacs, tomata i carlota Encisam, dacsa i olives Encisam, tomaca i poma Espinacs, formatge i olives 9 Enciam, carlota i tonyina 8
Sopa de peix amb estreletes 1731438 Macarrons integrals amb tomata, 31 Potatge de cigrons amb verdures Arros del Senyoret 4831 Bullit valencia 3
Hamburguesa de verdures 31 xampinyé i carlota 7 Truita francesa amb formatge 79 Verdures en tempura 14789111314 Samfaina amb arros blanc 16910 14
Fruita de temporada Llug amb salsa de pimenté bicolor 8 Fruita de temporada Lacti 9 Fruita de temporada

Fruita de temporada

Sopar: verdura + peix Sopar: amanida + ou Sopar: cereal + peix Sopar: llegum + ou Sopar: verdura + peix
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Encisam, dacsa i carlota Encisam, cogombre i carlota JORNADA GASTRONOMICA Encisam, tomaca i poma Encisam, espinacs i poma
Paella de verdures Llentilles ecologiques amb verdures 1 Guisat de creilla amb peix 83 Fideua 1748113
Tosta d'humus de carlota 1 Truita amb alberginia 71489 Llu¢ amb salsa de ceba 8 Ou farcit (rovells, tomata fregida i 7
Fruita de temporada arrebossada 1 Lacti 9 tonyina) 8

Fruita de temporada Fruita de temporada

Sopar: verdura + peix Sopar: cereal + peix _ Sopar: verdures + peix Sopar: llegum + cereal
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Encisam, pinya i carlota Encisam, col llombarda i olives Espinacs, tomata i carlota Encisam, cogombre i carlota Encisam, dacsa i olives
Crema de carlota i carabasseta Arros ala cubana amb ou dur 7 Fesols amb verdures 3 Fideus de I'horta 17 Guisat de creilla amb verdures

38 Boquerons arrebossats 147891 Truita de carlota 7 Llug¢ amb pésols saltats 8 Hamburguesa de colflor i formatge 1 7 9 12

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacti artesa 9 Castanyada 13
Sopar: cereal + peix Sopar: verdura + cereal Sopar: verdura + peix Sopar: llegums + peix

% 428 233 019 (©31 30 % 678 @32 ¢:p41 43
Espinacs, tomata i carlota Encisam, cogombre i tomaca
Espirals amb tomaca, brécoli i 91 Sopa de verdures 617
formatge 7 8
Bacalla a la provencal 8 Fruita de temporada
Fruita de temporada
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