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PREÀMBUL 

L'objectiu principal de la implantaciódelsestudis de tabaletcomassignatura, en les 
ensenyancesprofessionals de dolçaina, és el foment, protecció i difusió del 
nostreinstrument popular de percussiómésrepresentatiu i de la seua música, aixícom un 
complement a la formaciónecessària del futurdolçainer a través de la 
creaciódelsmitjans i les condicionsnecessàries.  

Ara bé, l'elaboració i aplicació de l’estudi del tabaletcom a instrument propi de la 
cultura tradicional mereix un tractament especial respecte alsaltresinstruments de 
percussió del conservatori. El motiu principal és simple i obvi. Fins fa moltspocsanys, el 
principal  mitjà de transmissiódelsconeixementsadquirits va ser la via oral, mentre que en 
el conservatorisempre ha sigutl'escrita, és a dir, la utilitzaciód'uns recursos com a 
edicions en forma de mètodes, partitures i la música gravada. Actualment, 
aquestasituacióestàcanviant de manera progressiva i ja es disposa de alguns recursos 
escritscom ara diversos mètodes i repertoris propis d'autor. Però el camí no ha fetmés 
que començar, si el comparemambelsanysd'avantatge que porten altres disciplines 
dins del conservatori. També cal considerar que una gran part del seurepertori propi es 
basa en la música funcional, és a dir, en una sèrie de ritmes propis de la nostra cultura 
que prenentot el seusentitinterpretant-los dinsd’uncontextconcret, ja siga ritual, festiu o 
acompanyantdanses i balls, i senseoblidar en capmoment que el tabalet es l’ 
instrument inseparable de la dolçainaquan es tracta de música tradicional. 

Ambaquestraonament, el desenvolupament i l'aplicació de la programació de tabalet 
en les ensenyancesprofessionals es converteix en un procéscomplex en el qual no sols 
es requerixl'elaboraciód'abundants i continustreballsd'investigació, sinó que a més a 
més es fa imprescindible atorgar-lil'atractiusuficient per a poder 
convèncerelsdolçainersexistents i elsfutursperquè entren en un noucamí que porta a 
l'evolució de l’instrument, tantartísticamentcomsocialment. És, aleshores, fonamental 
que el conservatori i les autoritatseducatives siguen 
conscientsd'aquestescircumstànciesespecials i que contribuïsquen a facilitar elsmitjans i 
les actitudsnecessàries per tal que es duga a terme una correcta inserció i 
adaptaciód'aquestinstrument i delsseusalumnes en els centres docents. 
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LES COMPETÈNCIES 

Les competències que es recullen en aquestaprogramaciós'hanestablert de 
conformitatambelsresultats de la recerca educativa i amb les 
tendèncieseuropeesrecollides en la Recomanació 2006/962/EC, del ParlamentEuropeu 
i del Consell, de 18 de desembre de 2006, sobre les competènciesclau per a 
l'aprenentatgepermanent. Aquestescompetències es descriuen, s'indica la seuafinalitat 
i aspectesdistintius, i es posa de manifest, en cadascunad'elles, les claus de 
desenvolupament que ha d'aconseguirtotl'alumnatreferides al final de 
l'ensenyamentprofessional de música, però el desenvolupament de la qual ha d'iniciar-
se des del començament de l'escolarització, de  manera que la seuaadquisició es 
realitze de forma progressiva i coherent al llarg de les diferentsetapeseducatives. 

Les competènciesclauhaurand'estarestretamentvinculadesalsobjectiusdefinits per a 
l'Ensenyament Professional de Música. Aquestavinculacióafavoreix que la consecució 
de ditesobjectives al llarg de la vida acadèmica porte implícit el desenvolupament de 
les competènciesclau, perquè totes les persones puguenaconseguir el 
seudesenvolupament personal i aconseguir una correcta incorporació en la societat. 

Un enfocamentmetodològicbasat en les competènciesclau i en 
elsresultatsd'aprenentatge comporta importantscanvis en la concepció del 
procésd'ensenyament-aprenentatge, canvis en l'organització i en la cultura escolar; 
requereixl'estretacol�laboració entre elsdocents en el desenvolupament curricular i en 
la transmissiód'informació sobre l'aprenentatgedelsalumnes i alumnes, aixícomcanvis en 
les pràctiques de treball i en elsmètodesd'ensenyament. 

Les competènciesclau del currículum en el Sistema Educatiu Espanyol  són lessegüents: 

1. Comunicació lingüística. 

És el resultat de l'acció comunicativa dins de pràctiquesmusicals i  socialsdeterminades, 
en les qualsl'individuactuaambaltresinterlocutors i a través de textos en múltiples 
modalitats, formats i suports. Aquestessituacions i pràctiques poden implicar l'ús de 
diferentsllenguatgesmusicals, en diversos àmbits i de manera individual o col�lectiva. Per 
a aixòl'individudisposa del seurepertori musical, peròajustat a les 
experiènciescomunicatives que experimenta al llarg de la vida. 
Elsdiferentsllenguatgesmusicals que utilitza poden havertingutvies i 
tempsdiferentsd'adquisició i constituir, per tant, experiènciesd'aprenentatgemusicals, 
tantpopularscomd'unaaltra índole. Aquestavisió de la competència en comunicació 
lingüística vinculada ambpràctiquesmusicalsdeterminadesofereix una imatge de 
l'individucom  a agentcomunicatiu que produeix, i no nomésrep, missatges a través de 
les diferentsmanifestacionsmusicalsambdiferentsfinalitats. Valorar  la 
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rellevànciad'aquestaafirmació en la presa de decisionseducativessuposa optar per 
metodologies actives d'aprenentatge (aprenentatgebasat en tasques i projectes, en 
problemes, en reptes, etcètera), ja siguen aquestes en 
llenguatgesmusicalsavantguardistes i actuals, 
enfrontd'opcionsmetodològiquesméstradicionals. A més, la competència en 
comunicació lingüística musical, representa una via de coneixement i contacte amb la 
diversitat cultural que implica un factor d'enriquiment per a la mateixa i que adquireix 
una particular rellevància en el cas de les músiquesd'altres cultures. Per tant, un 
enfocament intercultural en l'ensenyament i l'aprenentatge de les diferentsmúsiques 
implica una importantcontribució al desenvolupament de la competència en 
comunicació lingüística musical de l'alumnat. 

Aquestacompetènciaés, per definició, sempre parcial i constitueix un 
objectiud'aprenentatgepermanent al llarg de tota la vida. Per això, perquè es 
produïsca un aprenentatgesatisfactori de les diferentsmúsiques, ésdeterminant que es 
promoguenuns contextos d'ús de llenguatgesmusicalsrics i variats, en relacióamb les 
tasques que s'han de realitzar i elsseuspossiblesinterlocutors, textos i 
intercanviscomunicatius. 

La competència en comunicació lingüística musical ésextremadament complexa. Es 
basa, en primer lloc, en el coneixement del componentlingüístic musical. Però a més, 
com es produeix i desenvolupa en situacionscomunicatives concretes i 
contextualitzades, l'individunecessita activar el seuconeixement del 
componentpragmàtic- discursiu i sociocultural. 

Aquestacompetència precisa de la interacció de diferentsdestreses, ja que es produeix 
en múltiples modalitats de comunicació i en diferentssuports. Des de l'oralitat i 
l'escripturafins a les formes méssofisticades de comunicació audiovisual o intervinguda 
per la tecnologia, l'individu participa d'uncomplexentramat de 
possibilitatscomunicativesgràcies  a les qualsexpandeix la seuacompetència i la 
seuacapacitatd'interaccióambaltresindividus. 

Per això, aquestadiversitat de modalitats i suportsrequereix una alfabetització musical 
més complexa, recollida en el concepted'alfabetitzacions múltiples, que permeta a 
l'individu la seuaparticipaciócom a ciutadàactiu. 

La competència en comunicació lingüística musical és també un instrumentfonamental 
per a la socialització i l'aprofitament de l'experiència educativa, per ser una via 
privilegiada d'accés al coneixementdins i fora de l'escola. Del 
seudesenvolupamentdepén, en bona mesura, que es 
produïsquendiferentstipusd'aprenentatge en diferents contextos, formals, informals i no 
formals. En aquestsentit, ésespecialmentrellevant en el context escolar la consideració 
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de la lectura com a destresabàsica per a l'ampliació de la competència en 
comunicació lingüística musical i l'aprenentatge. Així, el llenguatge musical és la 
principal viad'accés a totes les àrees, per la qual cosa el contacte amb una diversitat 
de textos resulta fonamental per accedir a les fontsoriginals del saber. Per això, 
onmanifesta la seuaimportància, de forma méspalesa, és en el desenvolupament de 
les destreses que condueixen al coneixementdels textos musicals, no solament en la 
seuaconsideraciócom a cànonartístic o en la seuavaloraciócom a part del patrimoni 
cultural, sinósobretot, i principalment, com a font de gaudiment i aprenentatge al llarg 
de la vida. 

Des d'aquesta perspectiva, ésrecomanable que el centre educatiu siga la 
unitatd'acció per aldesenvolupament de la competència en comunicació lingüística 
musical. En aquestsentit, actuacionscom el dissenyd'unProjecteArtístic Musical de 
Centre que forme part del mateixProjecteEducatiu de Centre, un Pla Lector o unes 
estratègies per a l'ús de la Biblioteca i Fonoteca Escolar com a espaid'aprenentatge i 
gaudipermeten un tractamentmés global i eficaç de la competència en comunicació 
lingüística musical en els termes aquí expressats. 

La competència en comunicació lingüística musical s'inscriu en un marcd'actituds i 
valors que l'individu posa en funcionament: el respecte a les normes de convivència; 
l'exerciciactiu de la ciutadania; el desenvolupamentd'unesperitcrític; el respecte 
alsdretshumans i el pluralisme; la concepció del diàlegcom a eina primordial per a la 
convivència, la resolució de conflictes i el desenvolupament de les capacitatsafectives 
en totselsàmbits; una actitud de curiositat, interés i creativitatcap a l'aprenentatge i el 
reconeixement de les destresesinherents a aquestacompetència (lectura, conversa, 
escriptura, etcètera) com a fonts de plaure relacionada amb el gaudi personal i la 
promoció del qual i pràcticasón tasques essencials en el reforç de la motivaciócap a 
l'aprenentatge. 

En resum, per a l'adequatdesenvolupamentd'aquestacompetència resulta necessari 
abordar l'anàlisi i la consideraciódelsdiferentsaspectes que intervenen en ella, a causa 
de la seuacomplexitat. Per a això, s'had'atendreals cinc components que la 
constitueixen i a les dimensions en les quals es concreten: 

 El componentlingüístic musical que comprèndiversesdimensions: la lèxica, la 
gramatical, la semàntica, la fonològica, l'ortogràfica i l'ortoèpica, 
entesaaquestacoml'articulació correcta del so a partir de la 
representaciógràfica de la música. 

 El componentpragmàtic-discursiu contempla tres dimensions: la sociomusical 
(vinculada ambl'adequadaproducció i recepció de missatges en diferents 
contextos socials); la pragmàtica (que inclou les micro funcionscomunicatives 
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i elsesquemesd'interacció); i la discursiva (que inclou les macro 
funcionstextuals i les qüestionsrelacionadesambelsgèneresdiscursius). 

 El component sociocultural inclouduesdimensions: la que es refereix al 
coneixement del món i la dimensió intercultural. 

 El componentestratègicpermet a l'individu superar les dificultats i 
resoldreelsproblemes que sorgeixen en l'actecomunicatiu. 
Incloutantesdestreses i estratègiescomunicatives per a la lectura, l'escriptura, 
la interpretació musical, l'escolta, com a destresesvinculadesamb el 
tractament de la informació, la lectura multimodal i la producció de textos 
electrònics en diferentsformats; aixímateix, també formen 
partd'aquestcomponent les estratègiesgenerals de caràctercognitiu, 
metacognitiu i socioafectives que l'individuutilitza per comunicar-se 
eficaçment, aspectesfonamentals en l'aprenentatge de les altres cultures 
musicalsestrangeres. 

 Finalment, la competència en comunicació lingüística musical inclou un 
component personal que intervé en la interacció comunicativa en tres 
dimensions: l'actitud, la motivació i elstrets de personalitat. 

2. Competènciamatemàtica i competènciesbàsiques en ciència i tecnologia. 

La competènciamatemàtica i les competènciesbàsiques en ciència i 
tecnologiaindueixen i enforteixenalgunsaspectesessencials de la formació de les 
persones que resulten fonamentals per a la vida. 

En una societatonl'impacte de les matemàtiques, les ciències i les 
tecnologiesésdeterminant, la consecució i sostenibilitat del benestar social 
exigeixconductes i presa de decisionspersonalsestretamentvinculades a la capacitat 
crítica i visióraonada i raonable de les persones. A aixòcontribueixen la 
competènciamatemàtica i competènciesbàsiques en ciència i tecnologia, les 
qualsestanincloses en l'ensenyament musical a través de les seuesdiferentsassignatures: 

a) La competènciamatemàtica implica la capacitatd'aplicar el 
raonamentmatemàtic i les seueseines per descriure, interpretar i 
predirdiferentsfenòmens en el seucontext, igual que ocorre en les estructures 
musicals. 

 La competènciamatemàtica musical requereixconeixements sobre les 
mesures i les estructures que componen les obres musicals, aixícom de les 
operacions i les representacionsharmòniques, i la comprensiódels termes que 
comporten aquestesrepresentacions. 
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 L'úsd'einesmatemàtiques, dins de l'ensenyament musical, implica una sèrie de 
destreses que requereixenl'aplicaciódelsprincipis i processosmatemàtics en 
diferents contextos, siguen personals, socials, professionals o científics, aixícom 
per emetrejudicisfundats i seguir cadenesargumentals en la realització de 
càlculs, l'anàlisi de gràfics i representacionsharmòniques i la 
manipulaciód'expressionsmusicals, incorporantelsmitjansdigitalsquan siga 
oportú. Forma partd'aquestadestresa la creació de descripcions i 
explicacionsmusicals que porten implícites la interpretació de 
resultatscompositius i la reflexió sobre la seuaadequació al context, igual que 
la determinació de si les solucionssónadequades i tenensentit en la situació 
en què es presenten. 

 Es tracta, per tant, de reconèixer el paper que exerceixen les estructures 
matemàtiques-musicals al món i utilitzarelsconceptes, procediments i  eines 
per aplicar-los en la resoluciódelsproblemes que puguensorgir en una situació 
determinada al llarg de la vida. L'activació de la 
competènciamatemàticasuposa que l'aprenentéscapaçd'establir una 
relació profunda entre el coneixement conceptual i el coneixement 
procedimental, implicats en la resoluciód'una tasca matemàtic-musical 
determinada. 

 La competènciamatemàticainclou una sèried'actituds i valors que es basen 
en el rigor, el respecte a les dades i la veracitat. 

 Aixídoncs, per a l'adequatdesenvolupament de la competènciamatemàtica 
resulta necessari abordar quatreàreesrelativesals signes musicals, l'harmonia, 
la geometria musical, interrelacionades de formes diverses: 

 L'espai i la forma: inclouen una àmplia gamma de fenòmens que es troben al 
nostremón musical, visual i físic: patrons, propietatsdelsobjectes, posicions, 
adreces i representacionsd'ells; descodificació i codificaciód'informació visual 
i musical, aixícomnavegació i interacciódinàmicaamb formes reals, o 
ambrepresentacions. La competènciamatemàtica-musical en 
aquestsentitinclou una sèried'activitatscom la comprensió de la perspectiva, 
l'elaboració i  lectura de partitures, la transformació de les formes amb i 
sensetecnologia, la interpretació de vistes d'escenestridimensionals des de 
diferentsperspectives i la construcció de representacions de formes musicals. 

 El canvi i les relacions: el móndesplega multitud de relacionstemporals i 
permanents entre elsobjectes i les circumstàncies, onelscanvis es 
produeixendins de sistemesd'objectesinterrelacionats. Tenirmésconeixements 
sobre el canvi i les relacionssuposacomprendreelstipusfonamentals de canvi i 
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quantenenlloc, amb la finalitatd'utilitzarmodelsmúsic-estructuralsadequats per 
descriure-ho i predir-ho. 

 La incertesa i les dades: són un fenomen central de l'anàlisi estructural de la 
música en el present en diferentsmoments del procés de resolució de 
problemes en el qual resulta clau la presentació i interpretaciód'aquestes 
estructures. Aquestacategoriainclou el reconeixement del lloc de la variació 
en elsprocessos, la possessiód'unsentit de quantificaciód'aquestavariació, 
l'admissiód'incertesa i error en elsmesuraments i elsconeixements sobre l'atzar. 
Aixímateix, comprènl'elaboració, interpretació i valoració de les 
conclusionsextretes en situacionson la incertesa i les dadessónfonamentals. 

b) Les competènciesbàsiques en ciència i tecnologiasónaquelles que proporcionen 
un acostament al mónfísic i a la interacció responsable ambell des d'accions, 
tantindividualscomcol�lectives, orientades a la conservació i millora del mitjà 
natural, decisives per a la protecció i manteniment de la qualitat de vida i el 
progrésdelspobles. Aquestescompetènciescontribueixen al desenvolupament 
del pensamentcientífic, ja que inclouenl'aplicaciódelsmètodes propis de la 
racionalitat científica i les destresestecnològiques, que condueixen a l'adquisició 
de coneixements, al contrastd'idees i l'aplicaciódelsdescobriments al benestar 
social. 

Les competències en ciència i tecnologia capaciten a ciutadans responsables i 
respectuosos que desenvolupenjudiciscrítics sobre elsfetscientífics i tecnològics 
que se succeeixen al llargdelstemps, passats  i actuals. Aquestescompetències 
han de capacitar, bàsicament, per identificar, plantejar i resoldresituacions de la 
vida quotidiana –personal i social– anàlogament a coms'actuaenfrontdels reptes 
i problemes propis de les activitatscientífiques i tecnològiques. 

Per a l'adequatdesenvolupament de les competències en ciència i tecnologia 
resulta necessari abordar elssabers o coneixementscientíficsrelatius a la física, la 
química, la biologia, la geologia, les matemàtiques i la tecnologia, elsquals es 
deriven de conceptes, processos i situacionsinterconnectades. 
Aquestssabersl'alumnatelsadquirirà en l'ensenyament general (ESO, Batxillerat). 

Es requereixigualment el foment de destreses que permetenutilitzar i manipular 
eines i màquinestecnològiques, aixícomutilitzardades i processoscientífics per 
aconseguir un objectiu; és a dir, identificar preguntes, resoldreproblemes, arribar 
a una conclusió o prendredecisionsbasades en proves i arguments. 

Aixímateix, aquestescompetènciesinclouenactituds i 
valorsrelacionatsambl'assumpció de criterisèticsassociats a la ciència i a la 
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tecnologia, l'interés per la ciència, el suport a la recerca científica i la valoració 
del coneixementcientífic; aixícom el sentit de la responsabilitat en relació a la 
conservaciódels recursos naturals i a les qüestionsmediambientals i a 
l'adopciód'una actitud adequada per aconseguir una vida física i mental 
saludable en un entorn natural i social. 

3. Competència digital. 

La competència digital és aquella que implica l'úscreatiu, crític i segur de les 
tecnologies de la informació i la comunicació per 
aconseguirelsobjectiusrelacionatsamb el treball, l'ocupabilitat,  l'aprenentatge,  l'ús del 
tempslliure, la inclusió i participació en la societat. 

Aquestacompetènciasuposa, a més de l'adequacióalscanvis que introdueixen les 
noves tecnologies en l'alfabetització, la lectura i l'escriptura de la música, un 
conjuntnou de coneixements, habilitats i actitudsnecessàriesavuidia per a ser 
competent en un entorn digital. 

Requereixconeixementsrelacionatsamb el llenguatgeespecíficbàsic: textual, numèric, 
icònic, visual, gràfic i sonor, aixícom les seues pautes de descodificació i transferència. 
Això comporta el coneixement de les principalsaplicacionsinformàtiques. Suposa 
també l'accés a les fonts i el processament de la informació; i el coneixementdelsdrets i 
les llibertats que assisteixen a les persones al món digital. 

Igualment precisa del desenvolupament de diversesdestresesrelacionadesambl'accés 
a la informació, el processament i ús per a la comunicació, la creació de continguts, la 
seguretat i la resolució de problemes, tant en contextos formalscom no formals i 
informals. La persona ha de ser capaç de fer un ús habitual dels recursos tecnològics 
disponibles amb la finalitat de resoldreelsproblemesrealsd'una manera eficient, aixícom 
avaluar i seleccionar noves fontsd'informació i innovacionstecnològiques, a mesura que 
van apareixent, en funció de la seuautilitat per escometre tasques o 
objectiusespecífics. 

L'adquisiciód'aquestacompetènciarequereix a mésactituds i valors que permeten a 
l'usuari adaptar-se a les noves necessitatsestablertes per les tecnologies, la 
seuaapropiació i adaptació a les mateixesfinalitats i la 
capacitatd'interaccionarsocialmententornd'elles. Es  tracta de desenvolupar una 
actitud activa, crítica i realista cap a les tecnologies i elsmitjanstecnològics, valorant les 
seuesfortaleses i febleses i respectantprincipisètics en el seuús. D'altra banda, la 
competència digital implica la participació i el treballcol�laboratiu, aixícom la 
motivació i la curiositat per l'aprenentatge i la millora en l'ús de  les tecnologies. 
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Per tant, per a l'adequatdesenvolupament de la competència  digital resulta necessari 
abordar: 

 La informació: això comporta la comprensió de com es gestiona la 
informació i de com es posa a la disposiciódelsusuaris, aixícom el 
coneixement i maneig de diferentsmotors de cerca i bases de dades, sabent 
triar aquells que responenmillor a les mateixesnecessitatsd’informació. 

 Igualment, suposa saber analitzar i interpretar la informació que s'obté, 
acarar i avaluar el contingutdelsmitjans de comunicació en funció de la 
seuavalidesa, fiabilitat i adequació entre les fonts, tant online com a offline. I 
finalment, la competència digital suposa saber transformar la informació en 
coneixement a través de la selecció apropiada de 
diferentsopcionsd'emmagatzematge. 

 La comunicació: suposaprendreconsciènciadelsdiferentsmitjans de 
comunicació digital i de diversos paquets de programari de comunicació i 
del seufuncionamentaixícomelsseusbeneficis i manques en funció del context 
i delsdestinataris. Al mateixtemps, implica saber que recursos poden 
compartir-se públicament i el valor que tenen, és a dir, conèixer de quina 
manera les tecnologies i  elsmitjans de comunicació poden permetrediferents 
formes de participació i col�laboració per a la creació de continguts que 
produïsquen un beneficicomú. Aixòsuposa el coneixement  de 
qüestionsètiquescom la identitat digital i les normes d'interacció digital. 

 La creació de continguts: implica saber comelscontingutsdigitals poden 
realitzar-se en diversos formats (text, àudio, vídeo, imatges) aixícom identificar 
els programes/aplicacions que millors'adapten al tipus de contingut que es 
vol crear. Suposa també la contribució al coneixement de dominipúblic 
(wikis, fòrumspúblics, revistes), tenint en compte les normatives sobre 
elsdretsd'autor i les llicènciesd'ús i publicació de la informació. 

 La seguretat: implica conèixerelsdiferents riscos associats a l'ús de les 
tecnologies i de recursos en línia i les estratègiesactuals per evitar-los, la qual 
cosa suposa identificar elscomportamentsadequats en l'àmbit digital per 
protegir la informació, pròpia i d'altres persones, 
aixícomconèixerelsaspectesadictius de les tecnologies. 

 La resolució de problemes: aquestadimensiósuposaconèixer la 
composiciódelsdispositiusdigitals, elsseuspotencials i limitacions en relació a la 
consecució de metes personals, aixícom saber on buscar ajuda per a la 
resolució de problemesteòrics i tècnics, la qual cosa implica una 
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combinacióheterogènia i ben equilibrada de les tecnologiesdigitals i no 
digitalsmésimportants en aquestaàrea de coneixement. 

a) TIC i mesures de sensibilització 

Segonscaracterístiques, condicionsi recursos disponibles, incorporarem mesures 
per a difondre les bonespràctiques en l’us de les tecnologies de la informació i 
comunicació, aixícom mesures dirigides a la sensibilització, prevenció i 
erradicació de qualsevoltipus de violència i  
discriminació per causa de intolerància, especialment referida a condicions de 
discapacitat, gènere, orientació i identitat sexual, ètnia i religioses.

4. Aprendre a aprendre. 

La competènciad'aprendre a aprendreésfonamental per a l'aprenentatgepermanent 
que es produeix al llarg de la vida i que té lloc en diferents contextos formals, no formals 
i informals. 

Aquestacompetència es caracteritza per l'habilitat per iniciar, organitzar i persistir en 
l'aprenentatge. Aixòexigeix, en primer lloc, la capacitat per motivar-se per aprendre. 
Aquestamotivaciódepèn que es genère la curiositat i la necessitatd'aprendre, que 
l'estudiant se senta protagonista del procés i del resultat del seuaprenentatge i, 
finalment, que arribe a aconseguir les metes d'aprenentatgeproposades i, ambaixò, 
que es produïsca en ell una percepciód'acte-eficàcia. Tot l'anteriorcontribueix a 
motivar-li per abordar futures tasques d'aprenentatge. 

En segonlloc, quant a l'organització i gestió de l'aprenentatge, la 
competènciad'aprendre a aprendrerequereixconèixer i controlar 
elsmateixosprocessosd'aprenentatge per ajustar-los alstemps i les demandes de les 
tasques i activitats que condueixen a l'aprenentatge. La competènciad'aprendre a 
aprendre desemboca en un aprenentatge cada vegada méseficaç i autònom. 

Aquestacompetènciainclou una sèrie de coneixements i destreses que requereixen la 
reflexió i la presa de consciènciadelsmateixosprocessosd'aprenentatge. Així, 
elsprocessos de coneixement es converteixen en objecte del coneixement i, a més, cal 
aprendre a executar-los adequadament. 

Aprendre a aprendreinclouconeixements sobre elsprocessosmentalsimplicats en 
l'aprenentatge (coms’aprèn). A més,  aquestacompetència incorpora el coneixement 
que posseeixl'estudiant sobre el seu propi procésd'aprenentatge que es desenvolupa 
en tres  dimensions: a) el coneixement que té sobre el que sap i desconeix, del que 
éscapaçd'aprendre, del que liinteressa, etcètera; b) el coneixement de la disciplina en 
la qual es localitza la tasca d'aprenentatge i el coneixement del contingutconcret i de 
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les demandes de la tasca mateixa; i c) el coneixement sobre les 
diferentsestratègiespossibles per afrontar la tasca. 

Tot aquestconeixement es bolca en destresesd'autoregulació i control inherents a la 
competènciad'aprendre a aprendre, que es concreten en estratègies de planificació 
en les quals es reflecteix la meta d'aprenentatge que es persegueix, aixícom el 
plad'acció que es té previst aplicar per aconseguir-la; estratègies de supervisió des de 
les qualsl'estudiant va examinantl'adequació de les accions que estàdesenvolupant i 
l'aproximació a la meta; i estratègiesd'avaluació des de les qualss'analitzatant el 
resultatcom del procés que s'hadut a terme. La planificació, supervisió i 
avaluaciósónessencials per desenvoluparaprenentatges cada vegada méseficaços. 
Totes elles inclouen un procésreflexiu que permet pensar abansd'actuar (planificació), 
analitzar el curs i l'ajust del procés (supervisió) i consolidar l'aplicació de bonsplans o 
modificar els que resulten incorrectes (avaluació del resultat i del procés). Aquestes tres 
estratègieshaurien de potenciar-se en elsprocessosd'aprenentatge i de resolució de 
problemes en elsquals participen elsestudiants. 

Aprendre a aprendre es manifestatantindividualmentcom en grup. En tots dos casos el 
dominid'aquestacompetèncias'iniciaamb una reflexióconscient sobre 
elsprocessosd'aprenentatgealsquals es lliura  un del mateix o el grup. No 
solamentsónelsmateixosprocessos de coneixement, sinó que, també, la manera en 
quèelsaltresaprenen es converteix en objected'escrutini. Per aquestmotiu la 
competènciad'aprendre a aprendres'adquirisca també en el context del treball en 
equip. Elsprofessors han de procurar que elsestudiants siguen  conscients del que fan 
per aprendre i busquen alternatives. Moltesvegadesaquestesalternatives es posen de 
manifestquan es tracta d'esbrinarquèés el que fan elsaltres en situacions de 
treballcooperatiu. Respecte a les actituds i valors, la motivació i la confiançasóncrucials 
per a l'adquisiciód'aquestacompetència. Ambdues es potencien des del plantejament 
de metes realistes a curt, mitjà i llargtermini. En aconseguir-se les metes augmenta la 
percepciód'acte-eficàcia i la confiança, i ambaixòs'elevenelsobjectiusd'aprenentatge 
de forma progressiva. Les persones han de ser capaces de recolzar-se en 
experiènciesvitals i d'aprenentatgeprèviesamb la finalitatd'utilitzar i aplicar 
elsnousconeixements i capacitats en altres contextos, comels de la vida privada i 
professional, l'educació i la formació. 

Saber aprendre en un determinatàmbit implica ser capaçd'adquirir i 
assimilarnousconeixements i arribar a dominar capacitats i 
destresespròpiesd'aquestàmbit. En la competènciad'aprendre a 
aprendrepugueshaver-hi una certatransferència de coneixementd'un camp a un altre, 
encara que saber aprendre en un àmbit no significa necessàriament que se 



 

14 TABALET 
Pl. Fadrell, 1 – 12002-  Castelló de la Plana      Tel. 964 399 420 

12003857@gva.es    http://conservatorimestretarrega.edu.gva.es 

sàpigaaprendre en un altre. Per això, la seuaadquisició ha de dur-se a terme en el marc 
de l'ensenyament de les diferentsàrees i matèries de l'àmbit formal, i també delsàmbits 
no formal i informal. 

Podriaconcloure's que per a l'adequatdesenvolupament de la 
competènciad'aprendre a aprendre es requereix una reflexió que afavorisca un 
coneixementdelsprocessosmentalsalsquals es lliuren les persones quanaprenen, un 
coneixement sobre elsmateixosprocessosd'aprenentatge, aixícom el desenvolupament 
de la destresa de regular i controlar el mateixaprenentatge que es duu a terme. 

5. Competènciessocials i cíviques. 

Les competènciessocials i cíviques impliquen l'habilitat i capacitat per 
utilitzarelsconeixements i actituds sobre la societat, entesa des de les 
diferentsperspectives, en la seuaconcepciódinàmica, canviant i complexa, per 
interpretar fenòmens i problemessocials en contextos cada vegada mésdiversificats; 
per elaborar respostes, prendredecisions i resoldreconflictes, aixícom per interactuar 
ambaltres persones i grups conforme a normes basades en el respecte mutu i en 
conviccionsdemocràtiques. A mésd'incloureaccions a un nivellmésproper a 
l'individucom a partd'unaimplicació cívica i social. 

Es tracta, per tant, de conjuminarl’interès per aprofundir i garantir la participació en el 
funcionamentdemocràtic de la societat, tant en l'àmbitpúbliccom a privat, i preparar a 
les persones per a exercir la ciutadaniademocràtica i participar plenament en la vida 
cívica i social gràcies al coneixement de conceptes i estructures socials i polítiques i al 
compromís de participació activa i democràtica. 

La competència social es relaciona amb el benestar personal i col�lectiu. 
Exigeixentendre la manera en què les persones poden procurar-se un estat de salut 
física i mental òptim, tant per a elles mateixescom para les seuesfamílies i per al 
seuentorn social proper, i saber com un estil de vida saludable pot contribuir a això. 

Per poder participar plenament en elsàmbits social i interpersonal ésfonamental adquirir 
elsconeixements que permetencomprendre i analitzar de manera crítica elscodis de 
conducta i els usos generalmentacceptats en les diferentssocietats i entorns, aixícom les 
seuestensions i processos de canvi. La mateixaimportància té 
conèixerelsconceptesbàsicsrelatius a l'individu, al grup, a l'organització del treball, la 
igualtat i la no discriminació entre homes i dones i entre diferentsgrupsètnics o culturals, 
la societat i la cultura. Aixímateix, ésessencialcomprendre les dimensions intercultural i 
socioeconòmica de les societatseuropees i percebre les identitatsculturals i 
nacionalscom un procés sociocultural dinàmic i canviant en interaccióambl'europea, 
en un context de creixentglobalització.  
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Elselementsfonamentalsd'aquestacompetènciainclouen el desenvolupament de 
certesdestresescom la capacitat de comunicar- se d'una manera constructiva en 
diferentsentornssocials i culturals, mostrar tolerància, expressar i comprendrepunts de 
vista diferents, negociar sabent inspirar confiança i sentir empatia. Les persones han de 
ser capaces de gestionar un comportament de respecte a les diferènciesexpressades 
de manera constructiva. 

Aixímateix, aquestacompetènciainclouactituds i valorscom una forma de 
col�laboració, la seguretat en un mateix i la integritat i honestedat. Les persones han 
d'interessar-se peldesenvolupamentsocioeconòmic i per la seuacontribució a un 
majorbenestar social de tota la població, aixícom la comunicació intercultural, la 
diversitat de valors i el respecte a les diferències, a mésd'estardisposades a superar 
elsprejudicis i a comprometre's en aquestsentit. 

A1) Atenció a la diversitat.  

En el cas de tindrealgunalumneambnecessitatsespecífiques que requereixen una 
atenció a la diversitat, se realitzaran les adaptacionspertinentscurriculars. 

A2) Pla de convivència.  

Se respectaran i promourantotselsacords I continguts per a la convivència escolar  
adoptats en el pla de convivència i quedaran reflectits en el reglament de règimintern 
del centre. 

a) La competència cívica es basa en el coneixementcríticdelsconceptes de 
democràcia, justícia, igualtat, ciutadania i dretshumans i civils, aixícom de la 
seuaformulació en la Constitucióespanyola, la Carta delsDretsFonamentals de la 
Unió Europea i en declaracionsinternacionals, i de la seuaaplicació per part de 
diversesinstitucions a escala local, regional, nacional, europea i internacional. 
Aixòinclou el coneixementdelsesdevenimentscontemporanis, 
aixícomdelsesdevenimentsmésdestacats i de les principalstendències en les 
històries nacional, europea i mundial, aixícom la comprensiódelsprocessossocials i 
culturals de caràctermigratori que impliquen l'existència de societatsmulticulturals  
al mónglobalitzat. Les 
destresesd'aquestacompetènciaestanrelacionadesambl'habilitat per interactuar 
eficaçment en l'àmbitpúblic i per manifestar solidaritat i interès per 
resoldreelsproblemes que afecten l'entorn escolar i a la comunitat, siga local o 
mésàmplia. Comporta la reflexió crítica i creativa i la participació constructiva en 
les activitats de la comunitat o de l'àmbitmediat i immediat, aixícom la presa de 
decisions en els contextos local, nacional o europeu i, en particular, 
mitjançantl'exercici del vot i de l'activitat social i cívica.  
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Les actituds i valorsinherents a aquestacompetènciasónaquells que es dirigeixen 
al ple respecte delsdretshumans i a la voluntat de participar en la presa de 
decisionsdemocràtiques a totselsnivells, siga el que siga el sistema de 
valorsadoptat. També inclou manifestar el sentit de la responsabilitat i mostrar 
comprensió i respecte delsvalorscompartits que sónnecessaris per a garantir la 
cohesió de la comunitat, basant-se en el respecte delsprincipisdemocràtics. La 
participació constructiva inclou també les activitatscíviques i el suport a la 
diversitat i la cohesiósocials i al desenvolupament sostenible, aixícom la voluntat 
de respectar elsvalors i la intimitatdelsaltres i la recepció reflexiva i crítica de la 
informacióprocedentdelsmitjans de comunicació. 

Per tant, per a 
l'adequatdesenvolupamentd'aquestescompetènciesésnecessaricomprendre i 
entendre les experiènciescol�lectives i l'organització i funcionament del passat i 
present de les societats, la realitat social del món en el qual es viu, 
elsseusconflictes i les motivacionsd'aquests, elselements que sóncomuns i els que 
sóndiferents, aixícomelsespais i territoris en què es desenvolupa la vida  
delsgrupshumans, i elsseusassoliments i problemes, per 
comprometre'spersonalment i col�lectivament en la seuamillora, participantaixí 
de manera activa, eficaç i constructiva en la vida social i professional. 

Aixímateix, aquestescompetències incorporen formes de comportament 
individual que capaciten a les persones per conviure en una societat cada 
vegada més plural, dinàmica, canviant i complexa per relacionar-se 
ambelsaltres; cooperar, comprometre's i afrontar elsconflictes i 
proposaractivamentperspectivesd'afrontament, aixícomprendre perspectiva, 
desenvolupar la percepció de l'individu en relació a la seuacapacitat per influir 
en el social i elaborar argumentacionsbasades en evidències. 

b) Adquirir aquestescompetènciessuposa ser capaç de posar-se en el lloc de l'altre, 
acceptar les diferències, ser tolerant i respectar elsvalors, les creences, les cultures 
i la història personal i col�lectivadelsaltres. 

6. Sentitd'iniciativa i esperitemprenedor. 

La competènciasentitd'iniciativa i esperitemprenedor implica la capacitat de 
transformar les idees en actes. Això significa adquirir consciència de la situació a 
intervenir o resoldre, i saber triar, planificar i gestionar elsconeixements, destreses o 
habilitats i actitudsnecessarisambcriteri propi, amb la 
finalitatd'aconseguirl'objectiuprevist. 

Aquestacompetènciaestàpresent en elsàmbits personal, social, escolar i laboral en 
elsquals es desemboliquen les persones, permetent- los el desenvolupament de les 
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seuesactivitats i l'aprofitament de noves oportunitats. Constitueixigualment el 
fonamentd'altrescapacitats i coneixementsmésespecífics, i inclou la 
consciènciadelsvalorsèticsrelacionats. 

L'adquisiciód'aquestacompetènciaésdeterminant en la formació de 
futursciutadansemprenedors, contribuintaixí a la cultura del emprenement. En 
aquestsentit, la seuaformació ha d'incloureconeixements i destresesrelacionatsamb les 
oportunitats de carrera i el món del treball, l'educacióeconòmica i financera o el 
coneixement de l'organització i elsprocessosempresarials, aixícom el 
desenvolupamentd'actituds que comporten un canvi de mentalitat que afavorisca la 
iniciativa emprenedora, la capacitat de pensar de forma creativa, de gestionar el risc i 
de manejar la incertesa. Aquesteshabilitats resulten moltimportants per afavorir el 
naixementd'emprenedorssocials, comelsdenominats intraemprendedores 
(emprenedors que treballendinsd'empreses o organitzacions que no sónseues), aixícom 
de futursempresaris. 

Entre elsconeixements que requereix la competènciasentitd'iniciativa i 
esperitemprenedors'inclou la capacitat de reconèixer les oportunitatsexistents per a les 
activitatspersonals, professionals i comercials. També inclouaspectes de major amplitud 
que proporcionen el context en el qual les persones viuen i treballen, talscom la 
comprensió de les líniesgenerals que regeixen el funcionament de les societats i les 
organitzacionssindicals i empresarials, aixícom les econòmiques i financeres; 
l'organització i elsprocessosempresarials; el disseny i la implementaciód'unpla (la gestió 
de recursos humans i/o financers); aixícom la postura ètica de les organitzacions i el 
coneixement de comaquestes poden ser un impulspositiu, per exemple, mitjançant el  
comerçjust i les empresessocials. 

Aixímateix, aquestacompetènciarequereix les següentsdestreses o habilitatsessencials: 
capacitatd'anàlisi; capacitats de planificació, organització, gestió i presa de decisions; 
capacitatd'adaptació al canvi i resolució de problemes; comunicació, presentació, 
representació i negociació efectives; habilitat per treballar, 
tantindividualmentcomdinsd'unequip; participació, capacitat de lideratge i delegació; 
pensamentcrític i sentit de la responsabilitat; autoconfiança, avaluació i acte-
avaluació, ja que ésessencial determinar elspuntsforts i febles d'unmateix i d'unprojecte, 
aixícom avaluar i assumir riscos quanestigajustificat (maneig de la incertesa i assumpció 
i gestió del risc). 

Finalment, requereix el desenvolupamentd'actituds i valorscom: la predisposició a 
actuar d'una forma creadora i imaginativa; l'autoconeixement i l'autoestima; 
l'autonomia o independència, l’interès i esforç i l'esperitemprenedor. Es caracteritza per 
la iniciativa, la pro activitat i la innovació, tant en la vida privada i social com en la 
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professional. També està relacionada amb la motivació i  la determinació a l'hora de 
complirelsobjectius, siguen personals o establerts en comúambunsaltres, inclòsl'àmbit 
laboral. 

Aixídoncs, per a l'adequatdesenvolupament de la competènciasentit de la iniciativa i 
esperitemprenedor resulta necessari abordar: 

 La capacitat creadora i d'innovació: creativitat i imaginació; autoconeixement i 
autoestima; autonomia i independència; interès i esforç; esperitemprenedor; 
iniciativa iinnovació.

 La capacitat proactiva per gestionar projectes: capacitatd'anàlisi; planificació, 
organització, gestió i presa de decisions; resolució de problemes; habilitat per 
treballartantindividualmentcom de manera 
col�laborativadinsd'unequip;sentitdelaresponsabilitat;avaluaciói acte-avaluació.

 La capacitatd'assumpció i gestió de riscos i maneig de la incertesa: comprensió i 
assumpció de riscos; capacitat per gestionar el risc i manejar laincertesa.

 Les qualitats de lideratge i treball individual i en equip: capacitat de lideratge i 
delegació; capacitat per treballarindividualment i en equip; capacitat de 
representació inegociació.

 Sentitcrític i de la responsabilitat: sentit i pensamentcrític; sentit de la 
responsabilitat. 
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7. Consciència i expressionsculturals. 

La competència en consciència i expressió cultural implica conèixer, comprendre, 
apreciar i valorar ambesperitcrític, amb una actitud oberta i respectuosa, les 
diferentsmanifestacionsculturals i artístiques, utilitzar-les com a fontd'enriquiment i gaudi 
personal i  considerar-les com a part de la riquesa i patrimonidelspobles. 

Aquestacompetència incorpora també un componentexpressiureferit a la 
mateixacapacitatestètica i creadora i al 
dominid'aquellescapacitatsrelacionadesambelsdiferentscodisartístics i culturals, per 
poder utilitzar-les com a mitjà de comunicació i expressió personal. Implica igualment 
manifestar interès per la participació en la vida cultural i per contribuir a la conservació 
del patrimoni cultural i artístic, tant de la mateixacomunitatcomd'altrescomunitats. 

Aixídoncs, la competència per a la consciència i expressió cultural 
requereixconeixements que permetenaccedir a les diferentsmanifestacions sobre 
l'herència cultural (patrimoni cultural, històric- artístic, literari, filosòfic, tecnològic, 
mediambiental, etcètera) a escala local, nacional i europea i el seulloc al món. 
Comprèn la concreció de la cultura en diferentsautors i obres, aixícom en 
diferentsgèneres i estils, tant de les bellesarts (música, pintura, escultura, arquitectura, 
cinema, literatura, fotografia, teatre i dansa) comd'altresmanifestacionsartístic- culturals 
de la vida quotidiana (habitatge, vestit, gastronomia, artsaplicades, folklore, festes...). 
Incorpora aixímateix el coneixementbàsic de les principalstècniques, recursos i 
convencionsdelsdiferentsllenguatgesartístics i la identificació de les relacionsexistents 
entre aquestesmanifestacions i la societat, la qual cosa suposa també tenirconsciència 
de l'evolució del pensament, elscorrentsestètics, les modes i els gustos, aixícom de la 
importància representativa, expressiva i comunicativa delsfactorsestètics en la vida 
quotidiana. 

Aquestsconeixementssónnecessaris per a posar en 
funcionamentdestresescoml'aplicació de diferentshabilitats de pensament, 
perceptives, comunicatives, de sensibilitat i sentitestètic per poder comprendre-les, 
valorar-les, emocionar-se i gaudir-les. L'expressió cultural i artística exigeix també 
desenvolupar la iniciativa, la imaginació i la creativitatexpressada a través de 
codisartístics, aixícom la capacitatd'emprardiferentsmaterials i tècniques en el disseny 
de projectes. 

A més, en la mesura en què les activitatsculturals i artístiquessuposenambfreqüència un 
treballcol�lectiu, cal disposard'habilitats de cooperació i tenirconsciència de la 
importància de recolzar i apreciar les contribucions alienes. 
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El desenvolupamentd'aquestacompetènciasuposaactituds i valorspersonalsd'interés, 
reconeixement i respecte per les diferentsmanifestacionsartístiques i culturals, i per la 
conservació del patrimoni. 

Exigeixaixímateix valorar la llibertatd'expressió, el dret a la diversitat cultural, el diàleg 
entre cultures i societats i la realitzaciód'experiènciesartístiquescompartides. Al seutorn, 
comporta un interès per participar en la vida cultural i, per tant, per comunicar i 
compartir coneixements, emocions i sentiments a partir d'expressionsartístiques. 

Aixídoncs, per a l'adequatdesenvolupament de la competència per a la consciència i 
expressió cultural resulta necessari abordar: 

a) El coneixement, estudi i comprensiótantdelsdiferentsestils i gèneresartísticscom de 
les principals obres i produccions del patrimoni cultural i artístic en 
diferentsperíodeshistòrics, les seuescaracterístiques i les seuesrelacionsamb la 
societat en la qual es creen, aixícom les característiques de les obres 
d'artproduïdes, totaixòmitjançant el contacte amb les obres d'art. Està 
relacionada, igualment, amb la creació de la identitat cultural com a 
ciutadàd'un país o membre d'ungrup. 

b) L'aprenentatge de les tècniques i recursos delsdiferentsllenguatgesartístics i 
formes d'expressió cultural, aixícom de la integració de diferentsllenguatges.  

c) El desenvolupament de la capacitat i intenciód'expressar-se i comunicar idees, 
experiències i emocionspròpies, partint de la identificació del potencial artístic 
personal (aptitud/talent). Es refereix també a la capacitat de percebre, 
comprendre i enriquir-se amb les produccions del món de l'art i de la cultura. 

d) La potenciació de la iniciativa, la creativitat i la imaginaciópròpies de cada 
individu de cara a l'expressió de les mateixes idees i sentiments. És a dir, la 
capacitatd'imaginar i realitzarproduccions que suposen. 

e) Recreació, innovació i transformació. Implica el fomentd'habilitats que permeten 
re elaborar idees i sentiments propis i aliens i 
exigeixdesenvoluparl'autoconeixement i l'autoestima, aixícom la capacitat de 
resolució de problemes i assumpció de riscos. 

f) L'interès, estima, respecte, gaudi i valoració crítica de les obres artístiques i 
culturals que es produeixen en la societat, amb un esperitobert, positiu i solidari. 

g) La promoció de la participació en la vida i l'activitat cultural de la societat en 
què es viu, al llarg de tota la vida. Això porta implícitscomportaments que 
afavoreixen la convivència social. 
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h) El desenvolupament de la capacitatd'esforç, constància i disciplina com a 
requisitsnecessaris per a la creació de qualsevolproducció artística de qualitat, 
aixícomhabilitats de cooperació que permeten la realització de 
treballscol�lectius. 
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LES COMPETÈNCIES CLAU I ELS OBJECTIUS 

1. Les competènciesclauhaurand'estarestretamentvinculadesalsobjectiusdefinits 
per a les EnsenyancesProfessionals de Música. 

2. La relació de les competènciesclauambelsobjectius de les diferentsassignatures 
del currículum fa necessaridissenyarestratègies per a promoure i avaluar les 
competències des de les etapeseducativesinicials i intermèdiesfins a la seua 
posterior consolidació en etapessuperiors, que portaran alsalumnes i alumnes a 
desenvoluparactituds i valors, aixícom un coneixement de base conceptual i un 
ús de tècniques i estratègies que afavoriran la seuaincorporació a la vida adulta i 
que serviran de fonament per al seuaprenentatge al llarg de la seua vida. 

3. L'adquisicióeficaç de les competènciesclau per part de l'alumnat i la 
seuacontribució a l'assolimentdelsobjectius de les diferentsassignatures, des 
d'uncaràcterinterdisciplinari i transversal, requereix el 
dissenyd'activitatsd'aprenentatgeintegrades que 
permetenavançarcapalsresultatsd'aprenentatge de mésd'unacompetència al 
mateixtemps. 

LES COMPETÈNCIES CLAU EN EL CURRÍCULUM 

1. Les competènciesclau han d'estarintegrades a les àrees o matèries de les 
propostescurriculars, i en elles definir-se, explicitar-se i desenvolupar- se 
suficientmentelsresultatsd'aprenentatge que elsalumnes i alumnes han 
d'aconseguir.  

2. Les competències han de desenvolupar-se en elsàmbits de l'educació formal, no 
formal i informal al llarg de l'EducacióPrimària, l'EducacióSecundàriaObligatòria i 
el Batxillerat, i a l'educaciópermanent al llarg de tota la vida. 

3. Totes les àrees o matèries del currículum han de participar, des del 
seuàmbitcorresponent, en el desenvolupament de les diferentscompetències de 
l'alumnat. 

4. La selecciódelscontinguts i les metodologies ha d'assegurar el desenvolupament 
de les competènciesclau al llarg de la vida acadèmica. 

5. Elscriterisd'avaluació han de servir de referència per a valorar el que l'alumnatsap 
i sapfer a cada àrea o matèria. Aquestscriterisd'avaluació es desglossen en 
estàndardsd'aprenentatgeavaluables. Per valorar el desenvolupament 
competencial de l'alumnat, seranaquestsestàndardsd'aprenentatgeavaluables, 
com a elements de majorconcreció, observables i mesurables, els que, en posar-
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se en relacióamb les competènciesclau, permetran graduar el rendiment o 
acomplimentaconseguit en cadascunad'elles. 

6. El conjuntd'estàndardsd'aprenentatgeavaluablesd'unaàrea o matèria 
determinada donaràlloc al seu perfil d'àrea o matèria. Atés que 
elsestàndardsd'aprenentatgeavaluables es posen en relacióamb les 
competències, aquest perfil permetrà identificar aquellescompetències que es 
desenvolupen a través d'aquestaàrea o matèria. 

7. Totes les àrees i matèries han de contribuir al desenvolupament competencial. El 
conjuntd'estàndardsd'aprenentatgeavaluables de les diferentsàrees o matèries 
que es relacionen amb una mateixacompetènciadónalloc al perfil 
d'aquestacompetència (perfil de competència). L'elaboraciód'aquest perfil 
facilitaràl'avaluació competencial de l'alumnat. 

ESTRATÈGIES METODOLÒGIQUES PER TREBALLAR PER COMPETÈNCIES A l'AULA 

Tot procésd'ensenyament-aprenentatge ha de partir d'unaplanificació rigorosa del que 
es preténaconseguir, tenintclarquinssónelsobjectius o metes, quins recursos 
sónnecessaris, quinsmètodesdidàcticssónelsmésadequats i coms'avalual'aprenentatge i 
es retro alimenta el procés. 

Elsmètodesdidàctics han de triar-se en funció del que se sap que ésòptim per 
aconseguir les metes proposades i en funciódelscondicionants en elsquals té 
llocl'ensenyament. 

La naturalesa de la matèria, les condicionssocioculturals, la disponibilitat de recursos i les 
característiquesdelsalumnes condicionen el procésd'ensenyament-aprenentatge, per 
la qual cosa serànecessari que el mètodeseguitpelprofessors'ajuste a 
aquestscondicionantsamb la finalitat de propiciar un aprenentatge competencial en 
l'alumnat. 

Elsmètodes han de partir de la perspectiva del docentcom a orientador, promotor i 
facilitador del desenvolupament competencial en l'alumnat; a més, han d'enfocar-se a 
la realització de tasques o situacions-problema, plantejadesamb un objectiuconcret, 
que l'alumnat ha de resoldrefent un úsadequatdelsdiferentstipus de coneixements, 
destreses, actituds i valors; aixímateix, han de tenir en comptel'atenció a la diversitat i el 
respecte pelsdiferents ritmes i estilsd'aprenentatgemitjançantpràctiques de treball 
individual i cooperatiu. 

En l'actualprocésd'inclusió de les competènciescom a elementessencial del currículum, 
cal assenyalar que qualsevol de les metodologiesseleccionadespelsdocents per 
afavorir el desenvolupament competencial delsalumnes i alumnes ha d'ajustar-se al 
nivell competencial inicial d'aquests. A més, ésnecessariseqüenciarl'ensenyament de tal 
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manera que es partiscad'aprenentatgesmés simples per avançargradualmentcap a 
unsaltresmés complexos. 

Un delselementsclau en l'ensenyament per competènciesés despertar i mantenir la 
motivaciócap a l'aprenentatge en l'alumnat, la qual cosa implica un nouplantejament 
del paper de l'alumne, actiu i autònom, conscient de ser el responsable del 
seuaprenentatge. 

Elsmètodesdocentshaurand'afavorir la motivació per aprendre en elsalumnes i alumnes 
i, a tal fi, elsprofessors han de ser capaços de generar en ells la curiositat i la necessitat 
per adquirir elsconeixements, les destreses i les actituds i valorspresents en les 
competències. Aixímateix, amb el propòsit de mantenir la motivació per 
aprendreésnecessari que elsprofessors procuren 
tottipusd'ajudesperquèelsestudiantscomprenguen el que aprenen, sàpiguen per a 
quèhoaprenen i siguen capaçosd'usarl'aprés en diferents contextos dins i fora de l'aula. 
Per potenciar la motivació per l'aprenentatge de competències es requereixen, a més, 
metodologies actives i contextualitzades. Aquelles que faciliten la participació i 
implicació de l'alumnat i l'adquisició i ús de coneixements en situacionsreals, seran les 
que generen aprenentatgesmés transferibles i duradors. 

Les metodologies actives han de recolzar-se en estructures d'aprenentatgecooperatiu, 
de manera que, a través de la resolució conjunta de les tasques, els membres del 
grupconeguen les estratègiesutilitzadespelsseuscompanys i puguen aplicar-les a 
situacionssimilars. 

Per a un procésd'ensenyament-aprenentatge competencial les 
estratègiesinteractivessón les mésadequades, en permetre compartir i construir el 
coneixement i dinamitzar la sessió de classemitjançantl'intercanvi verbal i 
col�lectiud'idees. Les metodologies que contextualitzenl'aprenentatge i 
permetenl'aprenentatge per projectes, els centres d'interés, l'estudi de casos o 
l'aprenentatgebasat en problemesafavoreixen la participació activa, l'experimentació i 
un aprenentatge funcional que va a facilitar el desenvolupament de les competències, 
aixícom la motivaciódelsalumnes i alumnes en contribuir decisivament a la 
transferibilitatdelsaprenentatges. 

El treball per projectes, especialmentrellevant per a l'aprenentatge per competències, 
es basa en la propostad'unplad'accióamb el qual es busca aconseguir un 
determinatresultatpràctic. Aquestametodologiapreténajudar a l'alumnat a organitzar el 
seupensamentafavorint en ells la reflexió, la crítica, l'elaboraciód'hipòtesi i la tasca 
investigadora a través d'unprocés en el qualcadascunassumeix la responsabilitat del 
seuaprenentatge, aplicantelsseusconeixements i habilitats a projectesreals. S'afavoreix, 
per tant, un aprenentatgeorientat a l'acció en el quals'integrendiversesàrees o 
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matèries: elsestudiants posen en joc un conjuntampli de coneixements, habilitats o 
destreses i actitudspersonals, és a dir, elselements que integren les 
diferentscompetències. 

Aixímateix, resulta recomanablel'ús del dossier, que aporta informació extensa sobre 
l'aprenentatge de l'alumnat, reforçal'avaluaciócontínua i permet compartir 
resultatsd'aprenentatge. El dossier és una eina motivadora per a l'alumnat que 
potencia la seuaautonomia i desenvolupa el seupensamentcrític i reflexiu. 

La selecció i ús de materials i recursos didàcticsconstitueix un aspecteessencial de la 
metodologia. El professorat ha d'implicar-se en l'elaboració i disseny de diferentstipus de 
materials, adaptatsalsdiferentsnivells i alsdiferentsestils i ritmes 
d'aprenentatgedelsalumnes i alumnes, ambl'objected'atendre a la diversitat a l'aula  i  
personalitzarelsprocessos de construcciódelsaprenentatges. S'ha de potenciar 
l'úsd'unavarietat de materials i recursos, considerantespecialment la integració de les 
Tecnologies de la Informació i la Comunicació en el procésd'ensenyament-
aprenentatge que permetenl'accés a recursos virtuals.  

Finalment, ésnecessària una adequadacoordinació entre elsdocents sobre les 
estratègiesmetodològiques i didàctiques que s'utilitzen. Elsequipseducatius han de 
plantejar-se una reflexió comuna i compartida sobre l'eficàcia de les 
diferentspropostesmetodològiquesambcriteriscomuns i consensuats. 
Aquestacoordinació i l'existènciad'estratègiescohesionadespermeten abordar amb 
rigor el tractamentintegrat de les competències i progressarcap a una 
construcciócol�laborativa del coneixement. 
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OBJECTIUS GENERALS DE LES ENSENYANCES PROFESSIONALS 

Les EnsenyancesProfessionals de música contribuiran a desenvolupar en 
elsalumnescapacitatsgenerals i elsvalorscívics propis del sistema educatiu i, a més a 
més, les capacitatssegüents:  

1. Fomentar l’audició de la música i establir conceptesestètics propis que resulten 
d’utilitat per a fonamentar i desenvoluparcriterisinterpretatiusindividuals. 

2. Desenvolupar la sensibilitat artística i el criteriestèticcom a fonts de formació i 
enrequeriment personal. 

3. Analitzar i valorar críticament les diferentsmanifestacions i estilsmusicals. 

4. Conèixer les aportacions de la música al desenvolupament personal de l’individu 
i al desenvolupamentcol�lectiu de la societat. 

5. Prendrepart en les activitats de difusió cultural musical que afavorisquen 
experimentar i gaudiramb la música. 

6. Conèixer i ficar en úsambprecisió el 
vocabulariespecíficrelatiualsconcepteshistòrics i artístics de la musica. 

7. Conèixer i valorar el patrimoni musical com a partintegrant del patrimonihistòric i 
cultural de la humanitat. 

8. Conèixer i valorar la importància de la música pròpia  de la Comunitat 
Valenciana, aixícom les seuescaracterístiques i manifestacionsmésimportants. 
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OBJECTIUS ESPECIFICS DE LES ENSENYANCES PROFESSIONALS 

L’ensenyança de la dolçaina i per tant del tabalet en les 
ensenyancesprofessionalstindràcom a objectiu contribuir a desenvolupar en elsalumnes 
les següentscapacitats: 

1. Dominar en el seuconjunt la tècnica i les possibilitatssonores i expressives de 
l'instrument, aixícomaconseguir i demostrar la sensibilitat auditiva necessària per a 
perfeccionar gradualment la qualitat sonora.  

2. Demostrar una autonomiaprogressivamentmajor en la 
utilitzaciódelsconeixementsmusicals per a solucionar qüestionsrelacionadesamb 
la interpretació: digitació, articulació, frase, vibrato, (Rebot) etc. 

3. Conèixer les característiques i possibilitatssonores de l'instrument i saber utilitzar-les, 
dins de les exigències del nivell, tant en la interpretació individual com en la de 
conjunt, en el repertori propi de l'instrument. 

4. Interpretar un repertoriintegrat per obres de diferentsèpoques i estils, aixícom 
practicar música de conjunt en les formacionspròpies de l'instrument de diversa 
configuració, exercintpapers de solista per a desenrotllar la interdependència de 
les distintescomesesdins del conjunt. 

5. Apreciar i valorar la música tradicional com a part del patrimoni cultural, 
aixícomconèixer i estudiar la seuaevolució i estil a través de la 
investigacióetnomusicològica. 

6. Adquirir proudestresa en el manteniment de l'instrument i 
l’elaboraciódelselementsbàsics per a la producció del so. 

7. Ser capaçd’ornamentard’acordambcriterisestilístics, aixícom fomentar la 
capacitat de creació i improvisaciód'elementsestilístics propis. 

8. Desenvolupar la capacitat de lectura a primera vista. 

9. Aconseguir el control de l'embocadura/empunyadura i relacionar-
hocorrectamentamb el procés de respiració. 

10. Aconseguir una correcta integració en les formacions de música tradicional 
valenciana méscaracterístiques(dolçaina i tabalet, Colla de Dolçaines i 
percussió, grupsd'Albaes, moros i cristians, grups de danses, etc.) 

11. Desenrotllartotselsaspectespsicomotriusnecessaris per a una correcta execució. 

12. Obtindre un control total del procésrespiratori i adquirir consciència de la 
importància de la pràcticaquotidiana per a poder augmentar la capacitat 
pulmonar, la potència, la resistència i la precisió en la columna d'aire. 



 

28 TABALET 
Pl. Fadrell, 1 – 12002-  Castelló de la Plana      Tel. 964 399 420 

12003857@gva.es    http://conservatorimestretarrega.edu.gva.es 

13. Compartir vivències musical dins i fora de l’aula. 

14. Interrelacionar i aplicar elsconeixementsadquirits en totes les assignatures del 
currículo. 

15. Actuar en públic i adquirir la autonomia personal en la comunicació musical. 

16. Consolidar hàbitsd’estudiadequats en funció de la dificultatdelscontinguts.  

17. Ser capaçd’auto controlar-se en situacionscom a audicions i classes. 

18. Tindre una actitud positiva cap a la independència personal per a poder 
desenrotllar la pròpiapersonalitat. 
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OBJECTIUS ESPECÍFICS DEL TABALET EN LES ENSENYANCES PROFESSIONALS DE 
DOLÇAINA 

L’ensenyament del tabalet en les ensenyancesprofessionals de dolçainatindràcom a 
objectiu contribuir a desenvolupar en elsalumnes les capacitatssegüents: 

1. Adquirir la sensibilitat auditiva necessària per a perfeccionar gradualment la 
qualitat interpretativa. 

2. Desenrotllartotselsaspectespsicomotriusnecessaris per a una correcta execució. 

3. Saber utilitzar en conjunt la tècnica i les possibilitatssonores i expressives de 
l’instrument i saber aplicar-les correctament. 

4. Obtindre un control total de la empunyadura  i adquirir consciència de la 
importància de la pràcticaquotidiana per tal d’augmentar la velocitat, la 
potència, la resistència i la precisió rítmica en les diferentscombinacions. 

5. Dominar el colp i les diferentscombinacions de colpsamb les dos mans.  

6. Dominar bàsicament el repic i la seuatècnica. 

7. Aconseguir un control de l’empunyadura i relacionar-lo correctamentamb el 
procés de interpretació.  

8. Desenrotllarelsreflexosnecessaris per a la correcció i contínua recerca de la 
estabilitat i precisió rítmica en la interpretació..  

9. Aconseguir una bona integració en les formacions de música tradicional 
méscaracterístiques (dolçaina i tabalet, colla de dolçaines i percussió, 
grupd'albaes, moros i cristians, grups de danses, etc.) 

10. Practicar la música de conjunt. 

11. Conèixer el funcionament, manteniment i higiene del tabalet i elsseuselements. 

12. Ser capaçd'autocontrolar-se  i relaxar-se en situacionscom ara audicions i 
classes. 

13. Tindre una actitud positiva cap a la independència personal per tal de 
desenrotllar la pròpiapersonalitat. 

14. Augmentar palatinament la velocitat. 
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CONTINGUTS PROPIS DEL TABALET EN LES ENSENYANCES PROFESSIONALS 

1. Domini de totselsàmbits de la música tradicional aixícom un 
comportamentcorrecte en totes les activitats i manifestacionspròpies de la 
cultura popular valenciana. 

2. Manipulació del tabalet. Importància de la qualitat de l'instrument i 
elsseuscomponents i la seuainfluència en la producció i qualitat del so. 

3. Coneixementd'altresinstrumentstradicionals de percussió.  

4. Interpretació de diferentsestils i rituals.  

5. Interpretaciód’obresoriginals per a tabalet. 

6. Aspecteshistòrics i socials de la música tradicional. 

7. Estudidelsornamentsbàsics: tra, plau (flam), mordents, etc. 

8. Coneixementdels recursos expressius. 

9. Coneixement i domini de totes les combinacions de mans. 

10. Correcta posició corporal. 

11. Coneixement i pràcticadels ritmes bàsics del tabalet. 

12. Dominibàsic de la tècnica del colpamb les dos mans. 

13. Diferentstipusd’empunyadurasegons la interpretació. 

14. Coneixementbàsic de la tècnica del repic. 

15. Entrenamentpermanent i progressiu de la memòria. 

16. Domini de l’empunyadura. 

17. Ornaments i dinàmiques. 

18. Adquisiciód’hàbitsd’estudicorrectes i eficaços. 
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L’AVAULACIÓ EN EL GRAU PROFESSIONAL DE TABALET. 

L’ avaluacióestaràpresent des de l’inici de l’activitatdocent. 

 Les principalsdirectrius es troben en les Instruccions (del 30 d’octubre de 1995) 
dictades per la Direcció General d’ Ordenació Educativa. 

 En qualsevol cas, l’ avaluació s’ establiràacordamb una avaluació inicial que 
serviràcom a punt de partida per a conèixer el nivell real de l’alumne. 

 Pelfet de ser una assignatura de nova creació el nivelltècnic de l’alumnatserà de 
segur molt dispar i bàsic, ja que la seuafunció no es ferpercussionistes si no dotar al 
futurdolçainer de unsconeixementsbàsics sobre els ritmes tradicionals per tal de afavorir 
la seuaformació i evoluciócom a músic. 

A més a méscaldràrealitzar una avaluació: 

Qualitativa:Partintdelsseusconeixementss’aniràavaluantelsnivells de desenvolupament. 

Orientadora: Per a millorarl’aprenentatge. 

Contínua:Contrastantcadascuna de les fases de l’ aprenentatge. 

Formativa: Al llarg del procés per a veure si cal modificar el mètode i elscontinguts. 

Sumativa:Resultat del procés i consecuciódelsobjectius. 

Es fomentarà l’ auto-avaluació per a implicar aixíl’alumne en el procés. 

Caldrà avaluar també: 

a) El procés: Organització de las classes. Grau de participació. Grau 
d’integració. Relació entre elsalumnes i el professor. 

b) La programació: Desenvolupament. Objectius. Continguts. Adequació 
de les instal�lacions, recursos i metodologia. 
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CRITERIS D’AVALUACIÓ 

1. Utilitzarl’esforç muscular adequat a les exigències de l’execució. 
Ambaquestcriteri es pretén avaluar el domini de la coordinació motora dels dos 
braços, l’equilibri entre els indispensables esforçosmusculars que 
requereixl’execució instrumental i el grau de relaxaciónecessària per a evitar 
tensions que porten a una pèrdua de control en l’execució. 

2. Dominar la posició corporal. 

3. Es tracta d’avaluar la posició correcta i relaxada al llarg de la interpretació. 

4. Demostrar el domini en l’execuciód’estudis i obres 
sensedeslligarelsaspectestècnicsdelsmusicals.Aquestcriteriavalua la 
capacitatd’interrelacionarelsconeixementstècnics i teòricsnecessaris per a 
aconseguir una interpretacióadequada. 

5. Demostrar sensibilitat auditiva  en l’ús de les possibilitatssonores de 
l’instrument.Mitjançantaquestcriteri es pretén avaluar el coneixement de les 
característiques i del funcionamentmecànic de l’instrument i la utilització de les 
seuespossibilitats. 

6. Interpretar obres de diferentsestils i ritualscom a solista i en grup. 
Es tracta d’avaluar el coneixement que té l’alumne del repertori del 
seuinstrument i delsseus ritmes mésrepresentatives i també el grau de sensibilitat i 
imaginació per a aplicar elscriterisestèticscorresponents. 

7. Interpretar de memòria obres del repertori solista d’acordambelscriteris de 
l’estilcorresponent.Mitjançantaquestcriteri es valora el domini i la comprensió que 
l’alumne té dels ritmes i la capacitat de improvisació i concentració sobre el 
resultatsonord’aquestos. 

8. Demostrar l’autonomianecessària per a abordar la interpretaciódinsdelsmarges 
de flexibilitat que permeta el context musical. Aquestcriteriavalua el concepte 
personal estilístic i la llibertatd’interpretació respecte al context. 

9. Mostrar una autonomiaprogressivamentmajor en la resolució de 
problemestècnics i interpretatius.Ambaquestcriteri es volcomprovar el 
desenvolupament que l’alumne ha aconseguitpel que fa alshàbitsd’estudi i a la 
capacitatd’autocrítica. 

10. Descobrir i raonarelstretscaracterísticsdels ritmes i les obres escoltades en 
audicions de concerts en directe o d’enregistraments.Aquestcriteripretén avaluar 
la capacitat de l’alumne per a analitzar ritmes i obres, i relacionar les 
seuescaracterístiquesambelsconeixementsinstrumentalsadquirits. 
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11. Demostrar seguretat i precisió en l’ús de la terminologiaadequada per a formular 
opinionspersonals sobre els ritmes i les obres estudiades, i que tenen especial 
significació.Aquestcriteripretén la consolidació en l’úsdels termes i conceptes del 
llenguatge musical adquiritsanteriorment i la incorporació correcta dels termes i 
conceptesaportats en aquestnivell a través de l’estudi de les matèriespròpies de 
les ensenyancesprofessionals. 

12. Lectura a vista de propostes de fragments, obres i ritmes.Mitjançantaquestcriteri 
es pretén avaluar el grau de desenvolupament en elsmecanismes de lectura i la 
seuacoordinació instrumental. 
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METODOLOGÍA 

Principismetodològics 

Principi de Individualització: 

És el mes valorat en la pedagogia moderna. Ésnecessarirealitzar una 

educacióindividualitzadatenint en compte les peculiaritats que diferencien cada 

alumne, sobretot per raonsd’edat. Aquestesdiferències es poden agrupar 

bàsicament en dos apartats: biològiquesi psicològiques. 

Principi de socialització: 

Una de las finalitats de l’educacióés la integració de l’alumne en la societat. 

Ésnecessari que aquestamplie la seuadimensió social. En aquest cas, la música 

possibilita una participaciócol�lectiva, tant per l’agrupació de diferentsintèrprets, 

com per la seuarelacióamb el “públic”. 

És fa imprescindible la dinàmica de grups. 

Principi d’ autonomia:  

És l’ últimobjectiu del procéspedagògic. 

S’ ha d’aconseguir que l’alumne siga responsable de les seuesactuacions, conega 

les seuespossibilitats i limitacions, per tal que puga autoavaluar-se en cada 

moment. 

Principi de creativitat: 

Tot tipusd’educació comporta creativitat. En la música pot semblar mésfàcil, però 

no per això es preténaconseguir gran originalitat i virtuosisme. 

Des del primer moment, es farà que l’alumne participe en un procéscreatiu, 

potenciantaixí la seuacreativitat. 

Principi d’ activitat: 

És la premissanecessària per alprocéspedagògic. En la disciplina instrumental 

caldrà que l’alumneprengaconsciència de quèl’èxit de l’aprenentatge no es 

potdur a termesols en classe, sinó que dependrà en gran mesura del seutreball 

individual. Per aquestmotiu, caldrà que mantingaunshàbitsd’estudi que possibiliten 
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la pràctica, l’ assimilació, i la superació de totes les dificultats que es plantegen al 

llarg de l’aprenentatge. 

Mètodesdidàctics 

Expositiu : 

Mitjançantaquest, marcarem en cada momentelsobjectius i conceptes que cal 
assolir, indicant un pla a seguir, aclarintels termes, conceptes i dubtes que 
apareguen, desenvolupant i sintetitzant les idees mésimportants, i 
relacionantelsconceptes i contingutsamb temes anteriors i posteriors. 

Demostratiu: 

Tenint en compte el fetinnat a l’home de l’aprenentatge per imitació (des que es 
naix), aquestmètodeserà un delsmésimportants a realitzar. A més de permetre’ns 
un avançmésràpid en la formació, és una forma de demostrar a l’ alumne que el 
nouconcepteés “possible” de realitzar. Per a aquellsalumnesamb un nivell de 
coneixementsescàs, repetir pas a pas, proporcionant-los instruccionsels resulta de 
gran utilitat, aixícomposteriorment la realitzaciód’eixe “exercici” de manera 
autònoma, per si mateixos i sensel’ajuda (però sí la vigilància) del professor. 

Per a aquellsalumnes que tenen un nivell de coneixementsméselevat la 
realitzacióprèvia per part del professor, elsfaràveure un camp mésobert i 
adornar-se de quèéspossible arribar a més, potenciantaixí la necessitat de treball, 
esforç i creació, a més del respecte i la credulitatcap al noutreball. 

Actiu : 

Aquestmètodes’aniràposant en pràctica i amb un majorpercentatge a mesura 
que augmenta el grau de coneixements i vivènciesdelsalumnes. 
S’utilitzaràfonamentalment la dinàmica de grups, l’estudidels casos 
(aportantsolucions), la discussió dirigida, elsdiàlegsdirigits, la dramatització (role-
playing) i la pluja d’ idees. 

Dinàmica de grups: 

Caldràatendretant al contingutcomespecialment al procés, ja que ésfonamental 
per al bon o mal funcionament del grup. S’observarà qui participa (més / menys), 
com participa (tracte alsdemés), quan participa (principi / fi), cominflueix 
(més/menys), tipus d’ influència (autocràtic / participatiu / democràtic…), 
comprocessa les decisions, les funcions (realització del treball) i la 
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seuamanutenció, a més a més de totallòrelatiu a les tècniquesoportunes per a 
intentar una bona dinàmica del grup.  

 

Varis: 

Flexible: Possibilitat de canvis en el procés, continguts i procediments.  

Socialitzador: Integració en el grup, en el centre i en la 
societatmitjançantl’assignatura. 

Participatiu: Actuant de forma activa en la confecció de les classes. 

Directiva: Elsalumnesactuenactivament en el procés d’ aprenentatge, peròés el 
mestre qui marca las pautes a seguir. 

Individualitzat:Ajustant al llarg del procés, tant la metodologiacomelscontinguts a 
las necessitats de cada alumne, potenciantaixí el seudesenvolupament personal, 
i augmentantambtotallò el seunivell. 
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PROCEDIMENTS D’AVLUACIÓ 

Contínua i establertasegons el tipus i graud’aprenentatge que s’espera que 

hagenaconseguitelsalumnes en un momentdeterminat, respecte de les 

capacitatsindicades en elsobjectiusgenerals i específics de l’assignatura. 

1. Flexible tenint en conter el context de l’alumne, es a dir, el cicle educatiu i/o 
laboral en el que es trobe, (no sols al conservatori) aixícom les 
seuespròpiescaracterístiques i possibilitats. 

2. Realitzaciód’audicionsdins de l’aula, àrea, seminari i centre. 

Prova Inicial: Per poder avaluar el nivell inicial de cada alumneabans de 
començar el període de aprenentatge. 

Contínua: per poder supervisar adequadamenttot el procés de aprenentatge. 

Final: Per a comprovarquinsalumnes han aconseguitassolirelsobjectius, 
continguts, etc. mínims exigibles dinsdelsproposats. 

3. Altres: 

Observació directa del treballdins de l’aula. 

Assistència. 

Audicions. 

Rúbrica de avaluació. 

 

MÍNIMS EXIGIBLES: 

L’alumnedeu demostrar un aprenentatge i una evolucióadequada en el domini de 

l’instrument, atenent a la seua etapa educativa. 

Elsexercicissónprogressius, el qual significa que si un alumne no supera 

satisfactòriament un exercici, no passa al següent. Per tant, si un alumne no 

realitzacom a mínim el 80% delsexercicis o estudis, difícilmentpodrà arribar al 

nivellcorresponent.  

PROCEDIMENTS DE RECUPERACIÓ AL LLARG DEL CURS 

En l’avaluaciócontínua, es recupera en el moment en què es demostre el 

nivelladequat en l’avaluació. 
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EXÀMENS EXTRAORDINARIS DE JULIOL 

Continguts de les fitxesd’avaluació per a cada nivell. 

Elsexàmens de juliol, en tenir la condiciód’extraordinaris, podran ser 

avaluatstantindividualmentpelprofessor/a de l’assignaturacom per un col�lectiu de 

professors. Qualsevold’aquestespossibilitats es portarà a termepeldepartament de 

vent-fusta, que es manifestaràcom al organismeencarregat de designar el grup de 

professors que avaluaran elsexàmensextraordinaris. 

L’avaluador, o avaluadors, designats per a portar a termeaquestaprova, escolliràn 

de entre les obres del repertoritantescom consideren oportú. La part de 

tècnicas’hauràd’interpretarcompletament per cada alumne/a independenment 

del nivell del quals’examina, que fa referencia a les velocitatsmínimes a les 

qualss’hand’executarcadascundelsexercicis de tècnica. 

PERDUA D’AVALUACIÓ CONTÍNUA 

La prova substitutiva de la pèrduad’avaluaciócontínuaconstarà de tres 

partscorresponentsals tres blocs de continguts. La qualificacióserà la mitjanadels 

tres apartatsd’acordamb la següentponderació: 

- Bloc A: Tècnica30% 

- Bloc B: Exercici de 1ª vista30% 

- Bloc C: Repertori40% 

El tribunal determinarà en el moment de l’examen: 

- La tècnica programada dintre del curs que l’alumnedeurà interpretar. 

- Dos estudiscorresponents a la programació del curs. 

- Tres obres de les corresponents a la programació del curs. 

Aquestscontingutstenencom a referènciaelsmínimsexigits per a cada curs. 

A partir d’aquestscontinguts de referència el professor/a o professor/es podran 

determinar el que deu interpretar en la proval’alumne. 
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LÍMIT DE PERMANÈNCIA 

El límit de permanència en les EnsenyancesProfessionals de música serà de 

huitanys. L’alumne no podràromandremés de dos anys en el mateixcurs. 

ATENCIÓ A LA DIVERSITAT 

En el cas que hagueraqualsevolalumneambnecessitats especifiques que 

requereixen una atenció a la diversitat, es realitzaran les 

pertinentsadaptacionscurriculars. 

TIC I MESURES DE SENSIBILITZACIÓ 

Segonscaracterístiques, condicions i recursos disponibles, s’incorporaran mesures 

per a difondre les bonespràctiques en l’ús de les tecnologies de la informació i 

comunicació, aixícom mesures dirigides a la sensibilització, prevenció de 

qualsevoltipus de violència i discriminació per motiusd’intolerància, especialment 

referida a condicions de discapacitats, gènere, orientació sexual i identitat sexual, 

ètnia i creencesreligioses.    
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APLICACIÓ DE LA PROGRAMACIÓ 

SOBRE ELS OBJECTIUS PER CURSOS 

Elsobjectiusterminals indiquen de manera concreta el nivell que l'alumne ha d’assolir al 
finalitzar cada curs. Per a comprovar la superaciód'aquests, s'hi especifiquen 
unsconeixements i unes habilitatsmoltpuntualitzades que servirancom a 
criterisd'avaluació. El sistema té com a finalitat avaluar elsalumnes de manera 
objectiva, i demostrar que han superat un grauconcret i han assimilatelsconeixements i 
les habilitatsnecessàries per a abordar les exigències del següentcurs. 

SOBRE LES FITXES DE SEGUIMENT 

Les fitxes de seguimentacompleixen tres funcionsfonamentals: 

1. Anunciar el programa d'obres i exercicis de cada trimestre (etapa) i curs. 

2. Relacionar seqüencialment tota la matèriaambelsexercicis i les obres 
abansprogramades, és a dir, portar a la pràctical'ensenyança del tabalet, 
presentant-la com un llargviatge que tantl'alumnecom el professor han de realitzar 
per mitjàd'unesetapesprogramades que servirancom a punt de referència al llarg 
de l'aprenentatge. La selecció i seqüènciad'aquestsexercicis i obres s'haconfigurat 
sobre quatrepilarsfonamentals: la dificultattècnica, l'augmentprogressiu de la 
velocitat i resistència, el coneixement i la pràcticadelselementsexpressius i la 
diversitattemàtica de la música tradicional i actual.  

3. Ser una ferramentamolt útil perquè el professoranalitze, classe per classe, la 
matèria que l'alumne va superantprogressivament i elsconceptes que es van 
explicant. Aquestpunt també ésmoltinteressant per a l'alumneperquè se 
limostraambantelaciótotallò que ha de treballardurantcadascuna de les etapes i 
cursos. Es tracta, doncs, d'unaferramenta que proporciona una bona perspectiva 
a l'alumne i que facilita tant la iniciativa personal com la necessàriacomunicació 
entre professor i alumne.  

En totsels cursos la matèriaestà dividida en tres etapes. Des del punt de vista de la 
temporalitat, cada etapa es potdesenvolupar i superar en un trimestre, encara 
que en última instànciadependrà de les possibilitats i de la plasticitat de l'alumne, i 
en cada cass'aplicaràambmés o menys rigor seguint el 
principipedagògicd'individualització.  
Cada taula es dividix en 2 granscolumnes: 

Continguts 

Fa referència a totsaquellsconceptes que 
l'alumnedeucomprendreabansd'interpretarelsexercicis, i ritmes. És la base teòricaprèvia. 
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Exercicis i ritmes 

Ésmoltrecomanable que l'alumne supere les dificultatsambexercicisprevis, tenintcom a 
referènciaelsproposats i no amb les obres. D'altra banda, la disciplina de tocar un 
instrument musical implica una gimnàsticanecessària i l'adquisiciód'unshàbitsd'estudi.  

Elsexercicis han de estar 
dissenyatsperquèl'alumnedesenvolupeelsaspectespsicomotriusnecessaris per poder 
aconseguirelsobjetius de cada  nivell, aconseguintaixí interpretar els ritmes proposats. 
Seguintaquestmateixcriteri, elsexercicis han de practicar-se de manera periòdica i 
reiterativa, encara que aparentmentestiguensuperats.  

Elsexercicisestanseleccionatssegonsl'aspectetècnic que ha de desenrotllar: Colps, 
Repics, Ornaments, Dinàmiques i Expressió (diferentscombinacions). Es tracta 
d'unaselecciómolt meditada perquèl'alumne siga conscient en cada situació de 
l'habilitatmésimportant que ha de desenrotllar, ja que algunsexercicis comporten el 
treball de totselsaspectestècnics i, evidentment, convé centrar a 
l'alumneperquèelstreballed'un en un. Per a treballarcorrectamentelsexercicis i 
elsestudisésnecessariutilitzar el metrònom. 

El conjunt de ritmes presentatpreténoferir una visió de els ritmes mésutilitzatsamb el 
tabalet, no contemplantaquells ritmes específics de determinadescançons i o rituals.  
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OBJECTIUS DE L’ASSIGNATURA DE TABALET. 1r Curs EEPP de Dolçaina 

Instrument 

Conèixer el funcionament, manteniment i higiene del Tabalet, aixícom el procés de 
construcció i totselsseuselements. 

Ser conscient que el Tabaletés un instrument de percussió. 

Posició 

Assimilar una posició corporal correcta i relaxada que permetautilitzarambnaturalitat la 
subjecció de l'instrument  al caminar i la execució. 

Empunyadura 

Assimilar una correcta posició. Conèixer i controlar les diferentsposicions de manera 
fluida, sobre tot per a la interpretació en el carrer.  

Desenrotllarelsreflexosnecessaris per a la correcció de la pulsació. Velocitat moderada. 

Procésrespiratori 

Ser conscient del procés. Controlar elspuntsd'inhalació, per tal de poder 
frasejarcorrectament. 

Colp 

Dominar el colpconcret i les combinacionssenzilles de mans. 

Velocitat del colp: aproximadament 4 semicorxeres = 120 m.m. amb frases d'unmínim 
de 8 pulsacions (negra). 

Repic 

Introduir-se en el repic a través de una seqüència de rebots en una mesura 
determinada. Aconseguir combinar colps i repics de forma concreta i controlada. 
Aproximació al repicllarg.  

Velocitat del repic: aproximadament 4 semicorxeres = 120 m.m. amb frases d'unmínim 
de 4 pulsacions (negra). 

Repentització 

Interpretar de manera fluida fragments de obres i estudis a primera vista de 
dificultatadequada al nivell. 

Repertori 

Interpretar un mínim de 5 ritmes de caràcter tradicional de memòria.  

Introduccióalssegüents ritmes tradicionals 
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Marxa cristiana. Marxa mora. Corpus. Muixeranga (torres o castells). Cercavila en 2/4. 
Havanera 2/4. Nanos (Cabuts). ,Vals.  Dansà.  Marxa de processó (portar el pas). 

Resistència 

Ser capaços de resistir una classe o audiciódurant 15 minutsamb obres d'unaduració 
aproximada de minut i migsense descansos entre cançons. 

Expressió 

Ser conscients de la frase musical i utilitzarelspuntsd'inhalació per a definir-la i enllaçar-
la. 

Ser conscientsdels recursos expressius (diferentscombinacions de mans, dinàmiques...) i 
utilitzar-los correctament. 

Actitud 

Assimilar la música com a activitat que forma la personalitat i que fomenta la bona 
convivència. 

L'alumnedeu arribar a tindre la inquietud per aprofundir en el domini del seuinstrument i 
pelconeixement de la cultura tradicional. 
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OBJECTIUS DE L’ASSIGNATURA DE TABALET.2n curs EEPP de Dolçaina 

Instrument 

Cordar i descordar el tabalet, per a tensar-lo i canviarparxes. 

Ser conscient que el Tabaletés un instrument de percussió. 

Posició 

Assolir una posició corporal correcta i relaxada que permetautilitzarambnaturalitat la 
subjecció de les baquetes i de l'instrument al caminar i la execució. 

Empunyadura 

Assolir una correcta posició. Conèixer i controlar les diferentsposicions de manera fluida, 
sobre tot per a la interpretació en el carrer.  

Desenrotllarelsreflexosnecessaris per a la correcció de la pulsació. Velocitatràpida. 

Procésrespiratori 

Ser conscient del procés. Controlar elspuntsd'inhalació, per tal de poder 
frasejarcorrectament. 

Colp 

Dominar el colpconcret i les combinacionssenzilles de mans. 

Velocitat del colp: aproximadament 4 semicorxeres = 140 m.m. amb frases d'unmínim 
de 16 pulsacions (negra). 

Repic 

Utilitzar el repiccom a pont i final de frase, aixícomaquells ritmes basats en la 
combinacions de repics. Aconseguir combinar colps i repics de forma concreta i 
controlada. Velocitat del repic: aproximadament 4 semicorxeres = 140 m.m. amb frases 
d'unmínim de 8 pulsacions (negra). 

Repentització 

Interpretar de manera fluida fragments de obres i estudis a primera vista de 
dificultatadequada al nivell. 

Repertori 

Interpretar un mínim de 5 ritmes de caràcter tradicional de memòria.  

Introduccióalssegüents ritmes tradicionals 

Processó (eixidacreu). Cercavila en 2/4 (frase).  Cavalcada.  Diana (despertà).  Polca.  
Masurka. Valencianes (seguidilla lenta). Cercavila Castelló.  Cercavila en 6/8 (frasseig). 
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Albaes. Fandanguet. Jota 3/8. Moma. Havanera 7/8, Nanos. Cercavila de 
Bocairentbinària. Pas-doble,  

Resistència 

Ser capaços de resistir una classe o audiciódurant 30 minutsamb obres d'unaduració 
aproximada de 2 minutssense descansos entre cançons. 

Expressió 

Ser conscients de la frase musical i utilitzarelspuntsd'inhalació per a definir-la i enllaçar-
la. 

Ser conscientsdels recursos expressius (diferentscombinacions de mans, accents, plau, 
tra, dinàmiques...) i utilitzar-los correctament. 

Actitud 

Assimilar la música com a activitat que forma la personalitat i que fomenta la bona 
convivència. 

L'alumnedeu arribar a tindre la inquietud per aprofundir en el domini del seuinstrument i 
pelconeixement de la cultura tradicional. 
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BÀSICA 

“Estudiant el 
tabalet” 

A. Blay / V. Borràs / X. Richart Editorial Rivera editores 

COMPLEMENTARIA 

“Estudiant la Dolçaina. 

Obres per a colla I y II” 
Xavier Richart. Editorial Rivera editores 

“Músiques i rituals de les festes 
a la Mare de Deu de la Salut” 

Edgar Cano i 
Xavier Richart 

Editorial Rivera editores 

 

MATERIAL RECOMANAT. (ALUMNE) 

Caixa sorda ambsuport. 

Un tabalet. 

Joc de baquetes de tabalet. 

Ferramentes per a la higiene i manipulació de l’instrumental. 

Funda protectora per a el tabalet i funda protectora adequada per a 
protegirelsdiferentstipus de baquetes. 

Mètodes de tabalet i caixa. 

Llibreta pautada. 

Faristol. 

Espill. 

Equipàudioamb lector de CD i discografia de dolçaina i tabalet 

TÈCNICA D’ESTUDI. 

Tempsd'estudidiari.Començaramb 30 minuts i arribar, com a mínim, finsals 60 minuts, 
ambbreus descansos o en 2 sessions.  

Seqüència. Per a fomentar que l'estudi es convertisca en un hàbit i es guanye en 
rendiment, cal organitzar el tempsinvertit de manera que totselscontinguts es treballen 
el mésperiòdicamentpossible i amb el mateixordre. 
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Objectius. Un aspecte que milloral'efectivitatés el ser conscient en totmoment de 
l'objectiu que cal superar i de les parts del cos que cal desenrotllar. 
Ésaconsellabletreballar per separat cada habilitat. D'aquesta manera, si s'estàtreballant 
la precisió rítmica, cal donar la màximaimportància a la empunyadura i a la capacitat 
de concentració en primer lloc, deixant la velocitat per a mésendavant, quan es 
vagendominantelsaltresaspectes. 

Quan en una obra enstrobemamb una dificultat, ésmilloreixir-se’nd'ella i treballar el 
problema per separat, a fi que l'esforç i la tensiógenerats no influïsquennegativament 
en l'expressió musical. 
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FITXES DE SEGUIMENT DEL 1er CURS 
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FITXA DE SEGUIMENT DEL 1r CURS 

PRIMERA ETAPA 

CONTINGUTS  EXERCICIS1 

Descripció de l’instrument  i higiene. Montar i desmontar el tabalet 

Preparació física per a la interpretació Exercicis en i sensebaquetes de estiraments i articulacions 

Introd. a la tècnicad’empunyadura.  Agafar correctament les baquetes 

Posició correcta del cos, braços i canells. Mirar-se al espill 

Primer so (Colp). Tècnica “Up” Repetició de colpsaleatorisamb la màdereta primer i 
esquerradesprèsdirigitspelmestre/a 

So estable. Precisió rítmica 4/4 Repetició de colpsaleatorisamb les 2 mansdirigitspelmestre/a 

Repetició de mà. 4/4 Repetició de colpsaleatorisamb les 2 mansdirigitspelmestre/a 

Ritme ternari Repetició de colpsaleatorisamb les 2 mansdirigitspelmestre/a 

Augment de la pulsació 2/4, 3/4 i 4/4  Repetició de colpsaleatorisambl’ajuda del metrònom. 

ALUMNA/E:                                                                                                                                            TELF:                                                            TORN: 

                                                      

1
Treballdiari i progressiu, conscients de la dificultat a superar 
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FITXA DE SEGUIMENT DEL 1r CURS 
SEGONA  ETAPA 

CONTINGUTS  EXERCICIS I RITMES 

Corxera. Realitzarelsexercicisvariant la 

dinàmica ( f/mf/p ) i 

augmentantprogressivament la velocitat. /   

Combinacionsrítmiques 
/  /   

Silencicorxera.  
 

Semicorxera. Augmentvelocitat 
/ /  

Introducció a la Marxa cristiana 
 

Plau/ Flam 
 

Introducció a la Marxa mora 

 

Frase/ Respiració 

Resistència  

ALUMNA/E:                                                                                                                                            TELF:                                                TORN: 



 

 

51 TABALET 
Pl. Fadrell, 1 – 12002-  Castelló de la Plana      Tel. 964 399 420 

12003857@gva.es    http://conservatorimestretarrega.edu.gva.es 

FITXA DE SEGUIMENT DEL 1r CURS 
TERCERA  ETAPA 

CONTINGUTS  EXERCICIS I RITMES 

Rebot. Tra /  

Ritmes de corpus, magrana, 

arquets, cavallets, pastorets, 

turcs.  

Ritme de Muixeranga (Torres o 

castells) 
 

Introducció al ritme de 

Cercavila en 2/4 

 

Havanera 2/4 /  
 

Introducció al ritme de Nanos 

(Cabuts) 

 

Introducció al ritme de  Vals. 
 

Introducció al ritme de Dansà 

 

Introducció al ritme de 

Marxaprocessó (portar el pas) 
 

Lectura a vista  

ALUMNA/E:                                                                                                                                            TELF:                                                TORN:



 

52 TABALET 
Pl. Fadrell, 1 – 12002-  Castelló de la Plana      Tel. 964 399 420 

12003857@gva.es    http://conservatorimestretarrega.edu.gva.es 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FITXES DE SEGUIMENT DEL 2n CURS 
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FITXA DE SEGUIMENT DEL 2n CURS  
PRIMERA  ETAPA 

CONTINGUTS  EXERCICIS I RITMES 

ACCENT Repàs ritmes amb 

accents. /        / 

Introducciórepicllarg  

Introducció al ritme de Ritme 

processó (eixidacreu). Ad 

libitum  

Pont frase musical. Cercavila 2/4 
 

 
 

Introducció al ritme de Pasdoble 
 

Rebot en Semicorxeres 
/   /   

Introducció al ritme de 

Cavalcada 
 

Colps en Semicorxeres. Velocitat 
 

Introducció al ritme de 

“Despertà” Diana  

Introducció al ritme de Polca   
 

ALUMNA/E:                                                                                                                                            TELF:                                                TORN: 
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FITXA DE SEGUIMENT DEL 2n CURS  
SEGONA  ETAPA 

CONTINGUTS  EXERCICIS I RITMES 

Introducció al ritme de 

Masurca  

 
 

Ritme Valencianes 

(seguidilla lenta)  

Ritme cercavila de Castelló. 
 

6 / 8 
/   /  / / /  

Introducció al ritme de 

Cercavila 6 / 8 
 

 
 

Introducció al ritme de 

“ALBAES” entrada 
 

Introducció al ritme de 

“ALBAES” eixida  
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ALUMNA/E:                                                                                                                                            

TELF:                                                TORN: 
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FITXA DE SEGUIMENT DEL 2n CURS 
TERCERA  ETAPA 

CONTINGUTS  EXERCICIS I RITMES 

3 / 8 Fandanguet 
/   /  

Introducció al ritme de Jota  
 

3 / 8  

Introducció al ritme de Moma 
 

Reguladorsdinàmics.  Direccionalitat de la frase. Canvis de volum. 

7 / 8  

 /   

Introducció al ritme de Nanos 

corpus València. Havanera 7/8 
 

Introducció al ritme de 

CercavilaBocairent (binària) 
 

Velocitatambcombinacions de 

colps i rebots.  /   

ALUMNA/E:                                                                                                                                            TELF:                                                TORN: 
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