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COMPETENCIAS

Las competencias que se recogen en esta programacion se han establecido de
conformidad con los resultados de la investigacion educativa y con las tendencias
europeas recogidas en la Recomendacion 2006/962/EC, del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 18 de diciembre de 2006, sobre las competencias clave para el
aprendizaje permanente. Dichas competencias se describen, se indica su finalidad y
aspectos distintivos, y se pone de manifiesto, en cada una de ellas, las claves de
desarrollo que debe alcanzar todo el alumnado referidas al final de la ensenanza
profesional de musica, pero cuyo desarrollo debe iniciarse desde el comienzo de la
escolarizacion, de manera que su adquisicion se readlice de forma progresiva y

coherente a lo largo de las distintas etapas educativas.

Las competencias clave deberdn estar estrechamente vinculadas a los objetivos
definidos para la Ensenanza Profesional de MUsica. Esta vinculacion favorece que la
consecucion de dichos objetivos a lo largo de la vida académica lleve implicito el
desarrollo de las competencias clave, para que todas las personas puedan alcanzar

su desarrollo personal y lograr una correcta incorporacion en la sociedad.

Un enfoque metodoldgico basado en las competencias clave y en los resultados
de aprendizaje conlleva importantes cambios en la concepcion del proceso de
ensenanza-aprendizaje, cambios en la organizacidon y en la cultura escolar; requiere
la estrecha colaboracion entfre los docentes en el desarrollo curricular y en la
transmision de informacion sobre el aprendizaje de los alumnos y alumnas, asi como

cambios en las prdcticas de tfrabajo y en los métodos de ensenanza.

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 7



GENERALITAT
VALENCIANA
\

Conselleria d’'Educacio,
Cultura i Esport

Las competencias clave del curriculo en el Sistema Educativo Espanol son las
siguientes:

1. Comunicacion linguistica.

Es el resultado de la accidn comunicativa dentfro de prdcticas musicales y sociales
determinadas, en las cuales el individuo actUa con ofros interlocutores y a través de
textos en multiples modalidades, formatos y soportes. Estas situaciones y prdcticas
pueden implicar el uso de distintfos lenguajes musicales, en diversos dmbitos y de
manera individual o colectiva. Para ello el individuo dispone de su repertorio
musical, pero ajustado a las experiencias comunicativas que experimenta a lo largo
de la vida. Los distintos lenguajes musicales que utiliza pueden haber tenido vias y
tiempos distinfos de adquisicion y constituir, por tanto, experiencias de aprendizaje
musicales, tanto populares como de otra indole. Esta vision de la competencia en
comunicacion linguistica vinculada con prdcticas musicales determinadas ofrece
una imagen del individuo como agente comunicativo que produce, y no sélo
recibe, mensajes a través de las diferentes manifestaciones musicales con distintas
finalidades. Valorar la relevancia de esta afirmacion en la foma de decisiones
educativas supone optar por metodologias activas de aprendizaje (aprendizaje
basado en tareas y proyectos, en problemas, en retos, etcétera), ya sean estas en
lenguajes musicales vanguardistas y actuales, frente a opciones metodologicas mas
tradicionales. Ademdas, la competencia en comunicacion linguistica musical,
representa una via de conocimiento y contacto con la diversidad cultural que
implica un factor de enriquecimiento para la propia competencia y que adquiere
una parficular relevancia en el caso de las musicas de ofras culturas. Por tanto, un
enfoque intercultural en la ensenanza y el aprendizaje de las diferentes musicas
implica una importante confribucidon al desarrollo de la competencia en

comunicacion linguistica musical del alumnado.
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Esta competencia es, por definicion, siempre parcial y constituye un objetivo de
aprendizaje permanente a lo largo de toda la vida. Por ello, para que se produzca
un aprendizaje safisfactorio de las diferentes musicas, es deferminante que se
promuevan unos contextos de uso de lenguajes musicales ricos y variados, en
relacion con las tareas que se han de realizar y sus posibles interlocutores, textos e

infercambios comunicativos.

La competencia en comunicacion linguistica musical es extremadamente
compleja. Se basa, en primer lugar, en el conocimiento del componente lingUistico
musical. Pero ademds, como se produce y desarrolla en situaciones comunicativas
concretas y contextualizadas, el individuo necesita activar su conocimiento del

componente pragmatico-discursivo y socio-cultural.

Esta competencia precisa de la interaccion de distintas destrezas, ya que se
produce en multiples modalidades de comunicacidon y en diferentes soportes.
Desde la oralidad y la escritura hasta las formas mas sofisticadas de comunicacion
audiovisual o mediada por la tecnologia, el individuo participa de un complejo
entramado de posibiidades comunicativas gracias a las cuales expande su
competencia y su capacidad de interaccion con ofros individuos. Por ello, esta
diversidad de modalidades y soportes requiere de una alfabetizacion musical mas
compleja, recogida en el concepto de alfabetizaciones multiples, que permita al

individuo su participacion como ciudadano activo.

La competencia en comunicacion linguistica musical es también un instrumento
fundamental para la socializacidon y el aprovechamiento de la experiencia
educativa, por ser una via privilegiada de acceso al conocimiento dentro y fuera de
la escuela. De su desarrollo depende, en buena medida, que se produzcan distintos

tipos de aprendizaje en distintos contextos, formales, informales y no formales. En
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este senfido, es especialmente relevante en el contexto escolar la consideracion de
la lectura como destreza bdsica para la ampliacion de la competencia en
comunicacioéon linguistica musical y el aprendizaje. Asi, el lenguaje musical es la
principal via de acceso a todas las areas, por lo que el contacto con una diversidad
de textos resulta fundamental para acceder a las fuentes originales del saber. Por
ello, donde manifiesta su importancia, de forma mds patente, es en el desarrollo de
las destrezas que conducen al conocimiento de los textos musicales, no solo en su
consideracion como canon arfistico o en su valoracién como parte del patrimonio
cultural, sino sobre todo, y principalmente, como fuente de disfrute y aprendizaje a

lo largo de la vida.

Desde esta perspectiva, es recomendable que el centro educativo sea la unidad
de accion para el desarrollo de la competencia en comunicacion lingUistica
musical. En este sentido, actuaciones como el diseno de un Proyecto Artistico
Musical de Centro que forme parte del propio Proyecto Educativo de Centro, un
Plan Lector o unas estrategias para el uso de la Biblioteca y Fonoteca Escolar como
espacio de aprendizaje y disfrute permiten un tratamiento mas global y eficaz de la

competencia en comunicacion linguistica musical en los términos aqui expresados.

La competencia en comunicacion linguistica musical se inscribe en un marco de
actitudes y valores que el individuo pone en funcionamiento: el respeto a las normas
de convivencia; el ejercicio activo de la ciudadania; el desarrollo de un espiritu
critico; el respeto a los derechos humanos y el pluralismo; la concepcién del didlogo
como herramienta primordial para la convivencia, la resolucidon de conflictos y el
desarrollo de las capacidades afectivas en todos los dmbitos; una actitud de
curiosidad, interés y creatividad hacia el aprendizaje y el reconocimiento de las

destrezas inherentes a esta competencia (lectura, conversacion, escritura, etcéteraq)
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como fuentes de placer relacionada con el disfrute personal y cuya promocion y

practica son tareas esenciales en el refuerzo de la motivacion hacia el aprendizagje.

En resumen, para el adecuado desarrollo de esta competencia resulta necesario

abordar el andilisis y la consideracion de los distinfos aspectos que intervienen en

ella, debido a su complejidad. Para ello, se debe atender a los cinco componentes

que la constituyen y a las dimensiones en las que se concretan:

El componente linguistico musical que comprende diversas dimensiones: |a
léxica, la gramatical, la semdntica, la fonoldgica, la ortografica y la ortoépica,
enfendida esta como la arficulacidon correcta del sonido a partir de la
representacion grdfica de la musica.

El componente pragmatico-discursivo contempla tres dimensiones: la socio-
musical (vinculada con la adecuada produccion y recepcion de mensajes en
diferentes contextos sociales); la pragmdtica (que incluye las microfunciones
comunicativas y los esquemas de interaccion); y la discursiva (que incluye las
macrofunciones textuales y las cuestiones relacionadas con los géneros
discursivos).

El componente socio-cultural incluye dos dimensiones: la que se refiere al
conocimiento del mundo y la dimension intercultural.

El componente estratégico permite al individuo superar las dificultades vy
resolver los problemas que surgen en el acto comunicativo. Incluye tanto
destrezas y estrategias comunicativas para la lectura, la escritura, la
inferpretacion musical, la escucha, como destrezas vinculadas con el
tratamiento de la informacién, la lectura multimodal y la produccién de textos
electronicos en diferentes formatos; asimismo, también forman parte de este
componente las estrategias generales de caracter cognitivo, metacognitivo y

socioafectivas que el individuo utiliza para comunicarse eficazmente,
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aspectos fundamentales en el aprendizaje de las ofras culturas musicales
extranjeras.

e Por Ultimo, la competencia en comunicacion linguistica musical incluye un
componente personal que interviene en la interaccidon comunicativa en tres

dimensiones: la actitud, la motivacion y los rasgos de personalidad.
2. Competencia matemdtica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

La competencia matemdtica y las competencias bdsicas en ciencia y tecnologia
inducen vy fortalecen algunos aspectos esenciales de la formacion de las personas

que resultan fundamentales para la vida.

En una sociedad donde el impacto de las matemdaticas, las ciencias y las
tecnologias es determinante, la consecucion y sostenibilidad del bienestar social
exige conductas y toma de decisiones personales estrechamente vinculadas a la
capacidad critica y vision razonada y razonable de las personas. A ello contribuyen
la competencia matemdtica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia, las

cuales estdn incluidas en la ensenanza musical a fravés de sus distintas asignaturas:

a) La competencia matemdtica implica la capacidad de aplicar el
razonamiento matemdtico y sus herramientas para describir, interpretar vy
predecir distinfos fendmenos en su contexto, al igual que ocurre en las
estructuras musicales.

e La competencia matematica musical requiere de conocimientos sobre las
medidas y las estructuras que componen las obras musicales, asi como de
las operaciones y las representaciones armonicas, y la comprension de los
términos que conllevan estas representaciones.

e El uso de herramientas matemdticas, denfro de la ensenanza musical,
implica una serie de destrezas que requieren la aplicacion de los principios

y procesos matemdticos en distinfos contextos, ya sean personales,
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sociales, profesionales o cientificos, asi como para emitir juicios fundados y
seguir cadenas argumentales en la realizaciéon de cdlculos, el andlisis de
graficos y representaciones armoénicas y la manipulacion de expresiones
musicales, incorporando los medios digitales cuando sea oportuno. Forma
parte de esta destreza la creacion de descripciones y explicaciones
musicales que llevan implicitas la interpretacion de resultados compositivos
y la reflexion sobre su adecuacion al contexto, al igual que la
determinacion de si las soluciones son adecuadas y tienen sentido en la
siftuacion en que se presentan.

Se tratq, por tanto, de reconocer el papel que desempenan las estructuras
matematico-musicales en el mundo vy utilizar los conceptos, procedimientos
y herramientas para aplicarlos en la resolucion de los problemas que
puedan surgir en una situacion determinada a lo largo de la vida. La
activacion de la competencia matemdatica supone que el aprendiz es
capaz de establecer una relacion profunda entre el conocimiento
conceptual y el conocimiento procedimental, implicados en la resolucion
de una tarea matematico-musical determinada.

La competencia matemdtica incluye una serie de actitudes y valores que
se basan en el rigor, el respeto a los datos y la veracidad.

Asi pues, para el adecuado desarrollo de la competencia matematica
resulta necesario abordar cuatro dreas relativas a los signos musicales, |la
armonia, la geometria musical, interrelacionadas de formas diversas:

El espacio y la forma: incluyen una amplia gama de fendbmenos que se
encuentran en nuestro mundo musical, visual y fisico: patrones,
propiedades de los objetos, posiciones, direcciones y representaciones de
ellos; descodificacion y codificacion de informacion visual y musical, asi
como navegacion e interaccion dindmica con formas reales, o con

representaciones. La competencia matemadtico-musical en este sentido
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incluye una serie de actividades como la comprension de la perspectiva,
la elaboracion y lectura de partituras, la transformacion de las formas con y
sin tfecnologia, la interpretacion de vistas de escenas tridimensionales
desde distintas perspectivas y la construccion de representaciones de
formas musicales.

El cambio y las relaciones: el mundo despliega multitud de relaciones
temporales y permanentes entre los objetos y las circunstancias, donde los
cambios se producen denfro de sistemas de objetos interrelacionados.
Tener mds conocimientos sobre el cambio y las relaciones supone
comprender los tipos fundamentales de cambio y cudndo tienen lugar,
con el fin de ufilizar modelos musico-estructurales adecuados para
describirlo y predecirlo.

La incertidumbre y los datos: son un fendmeno central del andilisis estructural
de la musica en el presente en distinfos momentos del proceso de
resolucion de problemas en el que resulta clave la presentacion e
interpretacion de dichas estructuras. Esta categoria incluye el
reconocimiento del lugar de la variacion en los procesos, la posesidon de un
sentido de cuantificacion de esa variacion, la admision de incertidumbre y
error en las mediciones y los conocimientos sobre el azar. Asimismo,
comprende la elaboracion, interpretacion y valoracion de las conclusiones
extraidas en situaciones donde la incertidumbre vy los datos son

fundamentales.

b) Las competencias bdsicas en ciencia y tecnologia son aquellas que

proporcionan un acercamiento al mundo fisico y a la interaccion responsable

con él desde acciones, tanto individuales como colectivas, orientadas a la

conservacion y mejora del medio natural, decisivas para la proteccion y

mantenimiento de la calidad de vida y el progreso de los pueblos. Estas

competencias contribuyen al desarrollo del pensamiento cientifico, pues
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incluyen la aplicacion de los métodos propios de la racionalidad cientifica y
las destrezas tecnoldgicas, que conducen a la adquisicion de conocimientos,
al contraste de ideas y la aplicacion de los descubrimientos al bienestar social.
Las competencias en ciencia y tecnologia capacitan a ciudadanos
responsables y respetuosos que desarrollan juicios criticos sobre los hechos
cientificos y tecnolégicos que se suceden a lo largo de los tiempos, pasados y
actuales. Estas competencias han de capacitar, bdsicamente, para
identificar, plantear y resolver situaciones de la vida cofidiana —personal y
social- andlogamente a como se actua frente a los retos y problemas propios

de la actividades cientificas y tecnoldgicas.

Para el adecuado desarrollo de las competencias en ciencia y tecnologia
resulta necesario abordar los saberes o conocimientos cientificos relativos a la
fisica, la quimica, la bioclogia, la geologia, las matematicas y la tecnologia, los
cuales se derivan de conceptos, procesos y situaciones interconectadas. Estos
saberes el alumnado los adquirird en la ensenanza general (ESO, Bachillerato)

Se requiere igualmente el fomento de destrezas que permitan utilizar y
manipular herramientas y mdquinas fecnoldgicas, asi como utilizar datos y
procesos cientificos para alcanzar un objetivo; es decir, identificar preguntas,
resolver problemas, llegar a una conclusidon o tomar decisiones basadas en

pruebas y argumentos.

Asimismo, estas competencias incluyen actitudes y valores relacionados con
la asuncidon de criterios éticos asociados a la ciencia y a la tecnologia, el
interés por la ciencia, el apoyo a la investigacion cientifica y la valoracion del
conocimiento cientifico; asi como el sentido de la responsabilidad en relacion
a la conservacion de los recursos natfurales y a las cuestiones
medioambientales y a la adopcién de una actitud adecuada para lograr una

vida fisica y mental saludable en un entorno natural y social.
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3. Competencia digital.

La competencia digital es aquella que implica el uso creativo, critico y seguro de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion para alcanzar los objetivos
relacionados con el trabagjo, la empleabilidad, el aprendizaje, el uso del tiempo libre,

la inclusion y participacion en la sociedad.

Esta competencia supone, ademdads de la adecuacion a los cambios que introducen
las nuevas tecnologias en la alfabetizacion, la lectura y la escritura de la musica, un
conjunto nuevo de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias hoy en dia

para ser competente en un entorno digital.

Requiere de conocimientos relacionados con el lenguaje especifico bdsico: textual,
numeérico, iconico, visual, grafico y sonoro, asi como sus pautas de decodificacion y
transferencia. Esto conlleva el conocimiento de las principales aplicaciones
informdticas. Supone también el acceso a las fuentes y el procesamiento de la
informacion; y el conocimiento de los derechos y las libertades que asisten a las

personas en el mundo digital.

Igualmente, precisa del desarrollo de diversas destrezas relacionadas con el acceso
a la informacién, el procesamiento y uso para la comunicacion, la creacion de
contenidos, la seguridad vy la resolucion de problemas, tanto en contextos formales
como no formales e informales. La persona ha de ser capaz de hacer un uso
habitual de los recursos tecnoldgicos disponibles con el fin de resolver los problemas
reales de un modo eficiente, asi como evaluar y seleccionar nuevas fuentes de
informacién e innovaciones tecnoldgicas, a medida que van apareciendo, en

funciéon de su utilidad para acometer tareas u objetivos especificos.
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La adquisicion de esta competencia requiere ademdas actitudes y valores que
permitan al usuario adaptarse a las nuevas necesidades establecidas por las
tecnologias, su apropiacion y adaptacion a los propios fines y la capacidad de
interaccionar socialmente en torno a ellas. Se trata de desarrollar una actitud
activa, critica y redlista hacia las tecnologias y los medios tecnoldgicos, valorando
sus fortalezas y debilidades y respetando principios éticos en su uso. Por ofra parte, la
competencia digital implica la participacion y el tfrabajo colaborativo, asi como la
motivacion y la curiosidad por el aprendizaje y la mejora en el uso de las

tecnologias.

Por tanto, para el adecuado desarrollo de la competencia digital resulta necesario

abordar:

e La informacion: esto conlleva la comprension de coémo se gestiona la
informacién y de coémo se pone a disposicion de los usuarios, asi como el
conocimiento y manejo de diferentes motores de busqueda y bases de datos,
sabiendo elegir aquellos que responden mejor a las propias necesidades de
informacion.

e Igualmente, supone saber analizar e interpretar la informacion que se obtiene,
cotejar y evaluar el contenido de los medios de comunicaciéon en funcidon de
su validez, fiabilidad y adecuacion entre las fuentes, tanto online como offline.
Y por Ultimo, la competencia digital supone saber transformar la informacion
en conocimiento a través de la seleccion apropiada de diferentes opciones
de almacenamiento.

e La comunicacion: supone tomar conciencia de los diferentes medios de
comunicacioén digital y de varios paguetes de software de comunicacion y de
su funcionamiento, asi como sus beneficios y carencias en funcion del
contexto y de los destinatarios. Al mismo tiempo, implica saber qué recursos

pueden compartirse publicamente y el valor que fienen, es decir, conocer de

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 17



% GENERALITAT
VALENCIANA
A\

Conselleria d’'Educacio,
Cultura i Esport

qgué manera las tecnologias y los medios de comunicacion pueden permitir
diferentes formas de participacion y colaboracidon para la creacion de
contenidos que produzcan un beneficio comun. Ello supone el conocimiento
de cuestiones étficas como la identidad digital y las normas de interaccion
digital.

e La creacidon de contenidos: implica saber como los contenidos digitales
pueden readlizarse en diversos formatos (texto, audio, video, imdagenes) asi
como identificar los programas/aplicaciones que mejor se adaptan al tipo de
contenido que se quiere crear. Supone también la contribucion al
conocimiento de dominio publico (wikis, foros publicos, revistas), teniendo en
cuenta las normativas sobre los derechos de autor y las licencias de uso y
publicacion de la informacion.

e La seguridad: implica conocer los distintos riesgos asociados al uso de las
tecnologias y de recursos online y las estrategias actuales para evitarlos, lo
que supone identificar los comportamientos adecuados en el dmbito digital
para proteger la informacion, propia y de ofras personas, asi como conocer
los aspectos adictivos de las fecnologias.

e La resolucidon de problemas: esta dimensidon supone conocer la composicion
de los dispositivos digitales, sus potenciales y limitaciones en relaciéon a la
consecucion de metas personales, asi como saber donde buscar ayuda para
la resolucion de problemas tedricos y técnicos, lo que implica una
combinaciéon heterogénea y bien equilibrada de las tecnologias digitales y no

digitales mds importantes en esta drea de conocimiento.
4. Aprender a aprender.

La competencia de aprender a aprender es fundamental para el aprendizaje
permanente que se produce a lo largo de la vida y que tiene lugar en distintos

contextos formales, no formales e informales.
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Esta competencia se caracteriza por la habilidad para iniciar, organizar y persistir en
el aprendizaje. Esto exige, en primer lugar, la capacidad para motivarse por
aprender. Esta motivacion depende de que se genere la curiosidad y la necesidad
de aprender, de que el estudiante se sienta protagonista del proceso y del resultado
de su aprendizaje v, finalmente, de que llegue a alcanzar las metas de aprendizaje
propuestas y, con ello, que se produzca en €l una percepcion de auto-eficacia.
Todo lo anterior contribuye a motivarle para abordar futuras tareas de aprendizaje.

En segundo lugar, en cuanto a la organizacion y gestion del aprendizaje, la
competencia de aprender a aprender requiere conocer y controlar los propios
procesos de aprendizaje para ajustarlos a los fiempos y las demandas de las tareas y
actividades que conducen al aprendizaje. La competencia de aprender a

aprender desemboca en un aprendizaje cada vez mads eficaz y autdnomo.

Esta competencia incluye una serie de conocimientos y destrezas que requieren la
reflexion y la toma de conciencia de los propios procesos de aprendizaje. Asi, los
procesos de conocimiento se convierten en objeto del conocimiento y, ademds,

hay que aprender a ejecutarlos adecuadamente.

Aprender a aprender incluye conocimientos sobre los procesos mentales implicados
en el aprendizaje (como se aprende). Ademds, esta competencia incorpora el
conocimiento que posee el estudiante sobre su propio proceso de aprendizaje que
se desarrolla en fres dimensiones: a) el conocimiento que tiene acerca de lo que
sabe y desconoce, de lo que es capaz de aprender, de lo que le interesa, etcétera;
b) el conocimiento de la disciplina en la que se localiza la tarea de aprendizaje vy el
conocimiento del contenido concreto y de las demandas de |la tarea misma; y ¢) el

conocimiento sobre las distintas estrategias posibles para afrontar la tarea.
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Todo este conocimiento se vuelca en destrezas de autorregulacion y confrol
inherentes a la competencia de aprender a aprender, que se concretan en
estrategias de planificacion en las que se refleja la meta de aprendizaje que se
persigue, asi como el plan de accidn que se tiene previsto aplicar para alcanzarla;
estrategias de supervision desde las que el estudiante va examinando la
adecuacion de las acciones que esta desarrollando y la aproximacion a la meta; y
estrategias de evaluacion desde las que se analiza tanto el resultado como del
proceso que se ha llevado a cabo. La planificacion, supervision y evaluacion son
esenciales para desarrollar aprendizajes cada vez mds eficaces. Todas ellas incluyen
un proceso reflexivo que permite pensar antes de actuar (planificaciéon), analizar el
curso y el gjuste del proceso (supervision) y consolidar la aplicacion de buenos
planes o modificar los que resultan incorrectos (evaluacion del resultado y del
proceso). Estas tres estrategias deberian potenciarse en los procesos de aprendizaje

y de resolucion de problemas en los que participan los estudiantes.

Aprender a aprender se manifiesta tanto individualmente como en grupo. En ambos
casos el dominio de esta competencia se inicia con una reflexion consciente
acerca de los procesos de aprendizaje a los que se entrega uno mismo o el grupo.
No solo son los propios procesos de conocimiento, sino que, también, el modo en
que los demds aprenden se convierte en objeto de escrutinio. De ahi que la
competencia de aprender a aprender se adquiera también en el contexto del
frabajo en equipo. Los profesores han de procurar que los estudiantes sean
conscientes de lo que hacen para aprender y busquen alternativas. Muchas veces
estas alternativas se ponen de manifiesto cuando se trata de averiguar qué es lo

gue hacen los demds en situaciones de trabajo cooperativo.

Respecto a las actitudes y valores, la motivacion y la confianza son cruciales para la

adquisicion de esta competencia. Ambas se potencian desde el planteamiento de
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metas realistas a corto, medio y largo plazo. Al alcanzarse las metas aumenta la
percepcion de auto-eficacia y la confianza, y con ello se elevan los objetivos de
aprendizaje de forma progresiva. Las personas deben ser capaces de apoyarse en
experiencias vitales y de aprendizaje previas con el fin de utilizar y aplicar los nuevos
conocimientos y capacidades en otros contextos, como los de la vida privada y

profesional, la educaciéon y la formacion.

Saber aprender en un determinado dmbito implica ser capaz de adquirir y asimilar
nuevos conocimientos y llegar a dominar capacidades y destrezas propias de dicho
dmbito. En la competencia de aprender a aprender puede haber una cierta
trasferencia de conocimiento de un campo a ofro, aunque saber aprender en un
dmbito no significa necesariamente que se sepa aprender en ofro. Por ello, su
adquisicion debe llevarse a cabo en el marco de la ensenanza de las distintas areas

y materias del dmbito formal, y también de los dmbitos no formal e informal.

Podria concluirse que para el adecuado desarrollo de la competencia de aprender
a aprender se requiere de una reflexion que favorezca un conocimiento de los
procesos mentales a los que se enfregan las personas cuando aprenden, un
conocimiento sobre los propios procesos de aprendizaje, asi como el desarrollo de la

destreza de regular y controlar el propio aprendizaje que se lleva a cabo.

5. Competencias sociales y civicas.

Las competencias sociales y civicas implican la habilidad y capacidad para utilizar
los conocimientos y actitudes sobre la sociedad, entendida desde las diferentes
perspectivas, en su concepcion dindmica, cambiante y compleja, para interpretar
fendmenos y problemas sociales en contextos cada vez mds diversificados; para
elaborar respuestas, tomar decisiones y resolver conflictos, asi como para interactuar

con ofras personas y grupos conforme a normas basadas en el respeto mutuo y en
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convicciones democrdticas. Ademds de incluir acciones a un nivel mds cercano y

mediato al individuo como parte de una implicaciéon civica y social.

Se frata, por lo tanto, de aunar el interés por profundizar y garantizar la participacion
en el funcionamiento democrdtico de la sociedad, tanto en el dmbito publico
como privado, y preparar a las personas para ejercer la ciudadania democrdatica y
participar plenamente en la vida civica y social gracias al conocimiento de
conceptos y estructuras sociales y politicas y al compromiso de participacion activa

y democrdatica.

a) La competencia social se relaciona con el bienestar personal y colectivo. Exige
entender el modo en que las personas pueden procurarse un estado de salud
fisica y mental 6ptimo, tanto para ellas mismas como para sus familias y para su
enforno social proximo, y saber como un estilo de vida saludable puede

contribuir a ello.

Para poder participar plenamente en los dmbitos social e interpersonal es
fundamental adquirir los conocimientos que permitan comprender y analizar de
manera critica los cédigos de conducta y los usos generalmente aceptados en
las distintas sociedades y entornos, asi como sus tensiones y procesos de cambio.
La misma importancia tiene conocer los conceptos bdsicos relativos al individuo,
al grupo, a la organizacion del trabajo, la igualdad y Ia no discriminacion entre
hombres y mujeres y entre diferentes grupos étnicos o culturales, la sociedad vy la
cultura. Asimismo, es esencial comprender las dimensiones infercultural y
socioecondmica de las sociedades europeas y percibir las identidades culturales
y nacionales como un proceso sociocultural dindmico y cambiante en

inferacciéon con la europea, en un confexto de creciente globalizacion.

Los elementos fundamentales de esta competencia incluyen el desarrollo de

ciertas destrezas como la capacidad de comunicarse de una manera
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expresar y comprender puntos de vista diferentes, negociar sabiendo inspirar
confianza y sentir empatia. Las personas deben ser capaces de gestionar un
comportamiento de respeto a las diferencias expresado de manera constructiva.
Asimismo, esta competencia incluye actitudes y valores como una forma de
colaboracioén, la seguridad en uno mismo y la integridad y honestidad. Las
personas deben interesarse por el desarrollo socioecondémico y por su
contribucidn a un mayor bienestar social de toda la poblacién, asi como la
comunicacioén intercultural, la diversidad de valores y el respeto a las diferencias,
ademds de estar dispuestas a superar los prejuicios y a comprometerse en este

sentido.

La competencia civica se basa en el conocimiento critico de los conceptos de
democracia, justicia, igualdad, ciudadania y derechos humanos y civiles, asi
como de su formulacion en la Constitucion espanola, la Carta de los Derechos
Fundamentales de la Unidon Europea y en declaraciones internacionales, y de su
aplicacion por parte de diversas instituciones a escala local, regional, nacional,
europea e internacional. Esto incluye el conocimiento de los acontecimientos
contempordneos, asi como de los acontecimientos mds destacados y de las
principales tendencias en las historias nacional, europea y mundial, asi como la
comprension de los procesos sociales y culturales de cardcter migratorio que
implican la existencia de sociedades multiculturales en el mundo globalizado.

Las destrezas de esta competencia estdn relacionadas con la habilidad para
interactuar eficazmente en el dmbito pudblico y para manifestar solidaridad e
interés por resolver los problemas que afecten al entorno escolar y a la
comunidad, ya sea local o mdas amplia. Conlleva la reflexion critica y creativa y la
participacion constructiva en las actividades de la comunidad o del dmbito

mediato e inmediato, asi como la toma de decisiones en los contextos local,
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nacional o europeo y, en particular, mediante el ejercicio del voto y de la

actividad social y civica.

Las actitudes y valores inherentes a esta competencia son aquellos que se dirigen
al pleno respeto de los derechos humanos y a la voluntad de participar en la
toma de decisiones democrdaticas a todos los niveles, sea cual sea el sistema de
valores adoptado. También incluye manifestar el sentido de la responsabilidad y
mostrar comprension y respeto de los valores compartidos que son necesarios
para garantizar la cohesion de la comunidad, basdndose en el respeto de los
principios democrdticos. La participacion constructiva incluye también las
actividades civicas y el apoyo a la diversidad y la cohesion sociales y al desarrollo
sostenible, asi como la voluntad de respetar los valores y la intimidad de los
demds y la recepcion reflexiva y critica de la informacion procedente de los

medios de comunicacion.

Por tanto, para el adecuado desarrollo de estas competencias es necesario
comprender y entender las experiencias colectivas y la organizacion vy
funcionamiento del pasado y presente de las sociedades, la realidad social del
mundo en el que se vive, sus conflictos y las motivaciones de los mismos, 10s
elementos que son comunes y los que son diferentes, asi como los espacios y
territorios en que se desarrolla la vida de los grupos humanos, y sus logros vy
problemas, para comprometerse personal y colectivamente en su mejora,
participando asi de manera activa, eficaz y constructiva en la vida social y
profesional.

Asimismo, estas competencias incorporan formas de comportamiento individual
que capacitan a las personas para convivir en una sociedad cada vez mds
plural, dindmica, cambiante y compleja para relacionarse con los demds;
cooperar, comprometerse y afrontar los conflictos y proponer activamente

perspectivas de afrontamiento, asi como tomar perspectiva, desarrollar la
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percepcion del individuo en relacion a su capacidad para influir en lo social y
elaborar argumentaciones basadas en evidencias.

Adquirir estas competencias supone ser capaz de ponerse en el lugar del ofro,
aceptar las diferencias, ser tolerante y respetar los valores, las creencias, las

culturas y la historia personal y colectiva de los otros.

6. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

La competencia, senfido de iniciativa y espiritu emprendedor implica la capacidad
de transformar las ideas en actos. Ello significa adquirir conciencia de la situacion a
intervenir o resolver, y saber elegir, planificar y gestionar los conocimientos, destrezas
o habilidades y actitudes necesarios con criterio propio, con el fin de alcanzar el

objetivo previsto.

Esta competencia estd presente en los dmbitos personal, social, escolar y laboral en
los que se desenvuelven las personas, permitiéndoles el desarrollo de sus actividades
y el aprovechamiento de nuevas oportunidades. Constituye igualmente el cimiento
de ofras capacidades y conocimientos mds especificos, e incluye la conciencia de

los valores éticos relacionados.

La adquisicion de esta competencia es determinante en la formacion de futuros
ciudadanos emprendedores, contribuyendo asi a la cultura del emprendimiento. En
este sentido, su formacion debe incluir conocimientos y destrezas relacionados con
las oportunidades de carrera y el mundo del trabgjo, la educacion econdmica vy
financiera o el conocimiento de la organizacion y los procesos empresariales, asi
como el desarrollo de actitudes que conlleven un cambio de mentalidad que
favorezca la iniciativa emprendedora, la capacidad de pensar de forma creativa,
de gestionar el riesgo y de manejar la incertidumbre. Estas habilidades resultan muy

importantes para favorecer el nacimiento de emprendedores sociales, como los
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denominados infraemprendedores (emprendedores que trabajan dentro de

empresas U organizaciones que no son suyas), asi como de futuros empresarios.

Entre los conocimientos que requiere la competencia sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor se incluye la capacidad de reconocer las oportunidades existentes
para las actividades personales, profesionales y comerciales. También incluye
aspectos de mayor amplitud que proporcionan el contexto en el que las personas
viven y trabajan, tales como la comprension de las lineas generales que rigen el
funcionamiento de las sociedades y las organizaciones sindicales y empresariales,
asi como las econdmicas y financieras; la organizacion y los procesos empresariales;
el diseno y la implementacion de un plan (la gestion de recursos humanos y/o
financieros); asi como la postura ética de las organizaciones y el conocimiento de
como estas pueden ser un impulso positivo, por ejemplo, mediante el comercio justo

y las empresas sociales.

Asimismo, esta competencia requiere de las siguientes destrezas o habilidades
esenciales: capacidad de andlisis; capacidades de planificacion, organizacion,
gestion y toma de decisiones; capacidad de adaptacion al cambio y resolucion de
problemas; comunicacion, presentacion, representacion y negociacion efectivas;
habilidad para frabagjar, tanto individualmente como dentro de un equipo;
participacion, capacidad de liderazgo y delegacion; pensamiento critico y sentido
de la responsabilidad; autoconfianza, evaluacion y auto-evaluacion, ya que es
esencial determinar los puntos fuertes y débiles de uno mismo y de un proyecto, asi
como evaluar y asumir riesgos cuando esté justificado (manejo de la incertidumbre y
asuncion y gestion del riesgo).

Finalmente, requiere el desarrollo de actitudes y valores como: la predisposicion a
actuar de una forma creadora e imaginativa; el autoconocimiento y la autoestima;

la autonomia o independencia, el interés y esfuerzo y el espiritu emprendedor. Se
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caracteriza por la iniciativa, la pro-actividad y la innovacion, tanto en la vida

privada y social como en la profesional. También estd relacionada con la

motivacion y la determinacion a la hora de cumplir los objetivos, ya sean personales

o establecidos en comuUn con oftros, incluido el dmbito laboral.

Asi pues, para el adecuado desarrollo de la competencia sentfido de la iniciativa y

espiritu emprendedor resulta necesario abordar:

La capacidad creadora y de innovacion: creatividad e imaginacion;
autoconocimiento y autoestima; autonomia e independencia; interés vy
esfuerzo; espiritu emprendedor; iniciativa e innovacion.

La capacidad pro-activa para gestionar proyectos: capacidad de andlisis;
planificacion, organizacion, gestion y toma de decisiones; resolucion de
problemas; habilidad para trabagjar tanto individualmente como de manera
colaborativa dentro de un equipo; sentido de la responsabilidad; evaluacion y
auto-evaluacion.

La capacidad de asuncion y gestion de riesgos y manejo de la incertidumbre:
comprension y asuncion de riesgos; capacidad para gestionar el riesgo vy
manejar la incertidumbre.

Las cualidades de liderazgo y trabajo individual y en equipo: capacidad de
liderazgo y delegacion; capacidad para trabagjar individualmente y en
equipo; capacidad de representacion y negociacion.

Sentido critico y de la responsabilidad: sentido y pensamiento critico; sentido

de la responsabilidad.
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7. Conciencia y expresiones culturales.

La competencia en conciencia y expresion cultural implica conocer, comprender,
apreciar y valorar con espiritu critico, con una actitud abierta y respetuosa, las
diferentes manifestaciones culturales vy arfisticas, utilizarlas como fuente de
enriqguecimiento y disfrute personal y considerarlas como parte de la riqueza vy

patrimonio de los pueblos.

Esta competencia incorpora fambién un componente expresivo referido a la propia
capacidad estética y creadora y al dominio de aquellas capacidades relacionadas
con los diferentes codigos artisticos y culturales, para poder utilizarlas como medio
de comunicacion y expresion personal. Implica igualmente manifestar interés por la
participacion en la vida cultural y por contribuir a la conservacion del patrimonio

cultural y artistico, tanto de la propia comunidad como de ofras comunidades.

Asi pues, la competencia para la conciencia y expresion cultural requiere de
conocimientos que permitan acceder a las distintas manifestaciones sobre la
herencia cultural (patrimonio cultural, histérico-artistico, literario,  filosofico,
tecnoldégico, medioambiental, etcétera) a escala local, nacional y europea vy su
lugar en el mundo. Comprende la concrecion de la cultura en diferentes autores y
obras, asi como en diferentes géneros y estilos, tanto de las bellas artes (musica,
pintura, escultura, arquitectura, cine, literatura, fotografia, teatro y danza) como de
otras manifestaciones artistico-culturales de la vida cotidiana (vivienda, vestido,
gastronomia, artes aplicadas, folclore, fiestas...). Incorpora asimismo el conocimiento
bdsico de las principales técnicas, recursos y convenciones de los diferentes
lenguajes artisticos y la identificacion de las relaciones existentes enfre esas
manifestaciones y la sociedad, lo cual supone también tener conciencia de la

evoluciéon del pensamiento, las corrientes estéticas, las modas y los gustos, asi como
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de la importancia representativa, expresiva y comunicativa de los factores estéticos

en la vida cofidiana.
Dichos conocimientos son necesarios para poner en funcionamiento destrezas
como la aplicacion de diferentes habilidades de pensamiento, perceptivas,
comunicativas, de sensibilidad y sentido estético para poder comprenderlas,
valorarlas, emocionarse y disfrutarlas. La expresion cultural y artistica exige
también desarrollar la iniciativa, la imaginacion y la creatividad expresada a
través de codigos artisticos, asi como la capacidad de emplear distintos

materiales y técnicas en el diseno de proyectos.

Ademds, en la medida en que las actividades culturales y artisticas suponen con
frecuencia un trabagjo colectivo, es preciso disponer de habilidades de
cooperacion y tener conciencia de la importancia de apoyar y apreciar las

conftribuciones ajenas.

El desarrollo de esta competencia supone actitudes y valores personales de
inferés, reconocimiento y respeto por las diferentes manifestaciones artisticas y

culturales, y por la conservacion del patrimonio.

Exige asimismo valorar la libertad de expresion, el derecho a la diversidad
cultural, el didlogo entre culturas y sociedades y la realizacidon de experiencias
artisticas compartidas. A su vez, conlleva un interés por participar en la vida
cultural y, por tanto, por comunicar y compartir conocimientos, emociones y

sentimientos a partir de expresiones artisticas.

Asi pues, para el adecuado desarrollo de la competencia para la conciencia y

expresion cultural resulta necesario abordar:

a) El conocimiento, estudio y comprension tanto de los distintos estilos y géneros

artisticos como de las principales obras y producciones del patrimonio cultural
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y artistico en distintos periodos histéricos, sus caracteristicas y sus relaciones

con la sociedad en la que se crean, asi como las caracteristicas de las obras
de arte producidas, todo ello mediante el contacto con las obras de arte.
Esta relacionada, igualmente, con la creacion de la identidad cultural como

ciudadano de un pais 0 miembro de un grupo.

El aprendizaje de las técnicas y recursos de los diferentes lenguajes artisticos y

formas de expresion cultural, asi como de la infegracion de distintos lenguaijes.

El desarrollo de la capacidad e infencidn de expresarse y comunicar ideas,
experiencias y emociones propias, partiendo de la identificacion del potencial
artistico personal (aptitud/talento). Se refiere también a la capacidad de
percibir, comprender y enriquecerse con las producciones del mundo del arte

y de la cultura.

La potenciacidon de la iniciativa, la creatividad y la imaginacion propias de
cada individuo de cara a la expresion de las propias ideas y sentimientos. Es
decir, la capacidad de imaginar y readlizar producciones que supongan
recreacion, innovacion y transformacion. Implica el fomento de habilidades
que permitan reelaborar ideas y senfimientos propios y aqjenos y exige
desarrollar el autoconocimiento y la autoestima, asi como la capacidad de

resolucion de problemas y asuncion de riesgos.

El interés, aprecio, respeto, disfrute y valoracion critica de las obras artisticas y
culturales que se producen en la sociedad, con un espiritu abierto, positivo y

solidario.

La promociéon de la participacion en la vida y la actividad cultural de la
sociedad en que se vive, a lo largo de toda la vida. Esto lleva implicitos

comportamientos que favorecen la convivencia social.
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g) El desarrollo de la capacidad de esfuerzo, constancia y disciplina como

requisitos necesarios para la creacion de cualquier produccion artistica de
calidad, asi como habilidades de cooperacion que permitan la realizacion de

trabajos colectivos.

LAS COMPETENCIAS CLAVE Y LOS OBJETIVOS

1. Las competencias clave deberdn estar estrechamente vinculadas a los
objetivos definidos para la Ensenanzas Profesionales de Musica.

2. La relacion de las competencias clave con los objetivos de las distintas
asignaturas del curriculo hace necesario disenar estrategias para promover y
evaluar las competencias desde las etapas educativas iniciales e intermedias
hasta su posterior consolidacion en etapas superiores, que llevardn a los
alumnos y alumnas a desarrollar acfitudes y valores, asi como un
conocimiento de base conceptual y un uso de técnicas y estrategias que
favorecerdn su incorporacion a la vida adulta y que servirdn de cimiento para
su aprendizaje a lo largo de su vida.

3. La adquisicion eficaz de las competencias clave por parte del alumnado vy su
contribucion al logro de los objetivos de las diferentes asignaturas, desde un
cardcter interdisciplinar y fransversal, requiere del diseno de actividades de
aprendizaje integradas que permitan avanzar hacia los resultados de

aprendizaje de mdas de una competencia al mismo tiempo.
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LAS COMPETENCIAS CLAVE EN EL CURRICULO

. Las competencias clave deben estar integradas en las dreas o materias de las
propuestas curriculares, y en ellas definirse, explicitarse y desarrollarse
suficientemente los resultados de aprendizaje que los alumnos y alumnas
deben conseguir.

. Las competencias deben desarrollarse en los dmbitos de la educacién formal,
no formal e informal a lo largo de la Educacion Primaria, la Educacion
Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y en la educacion permanente a lo
largo de toda la vida.

. Todas las dreas o materias del curriculo deben participar, desde su dmbito
correspondiente, en el desarrollo de las distintas competencias del alumnado.

. La seleccion de los contenidos y las metodologias debe asegurar el desarrollo
de las competencias clave a lo largo de la vida académica.

. Los criterios de evaluacion deben servir de referencia para valorar lo que el
alumnado sabe y sabe hacer en cada drea o materia. Estos criterios de
evaluacion se desglosan en estdndares de aprendizaje evaluables. Para
valorar el desarrollo competencial del alumnado, serdn estos estdndares de
aprendizaje evaluables, como elementos de mayor concrecion, observables y
medibles, los que, al ponerse en relacidon con las competencias clave,
permitirdn graduar el rendimiento o desempeno alcanzado en cada una de
ellas.

. El conjunto de estdndares de aprendizaje evaluables de un drea o materia
determinada dard lugar a su perfil de drea o materia. Dado que los estGndares
de aprendizaje evaluables se ponen en relacidon con las competencias, este
perfil permitird identificar aquellas competencias que se desarrollan a través
de esa drea o materia.

. Todas las dareas y materias deben contribuir al desarrollo competencial. El

conjunto de estandares de aprendizaje evaluables de las diferentes dreas o
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materias que se relacionan con una misma competencia da lugar al perfil de
esa competencia (perfi de competencia). La elaboracion de este perfil

facilitard la evaluacion competencial del alumnado.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA TRABAJAR POR COMPETENCIAS EN EL AULA

Todo proceso de ensenanza-aprendizaje debe partir de una planificacion rigurosa
de lo que se pretende conseguir, feniendo claro cudles son los objetivos o metas,
qué recursos son necesarios, qué métodos diddcticos son los mds adecuados y

como se evallua el aprendizaje y se retroalimenta el proceso.

Los métodos diddcticos han de elegirse en funcidn de lo que se sabe que es optimo
para alcanzar las metas propuestas y en funcidon de los condicionantes en los que

tiene lugar la ensenanza.

La naturaleza de la materia, las condiciones socioculturales, la disponibilidad de
recursos y las caracteristicas de los alumnos y alumnas condicionan el proceso de
ensenanza-aprendizaje, por lo que serd necesario que el método seguido por el
profesor se qjuste a estos condicionantes con el fin de propiciar un aprendizaje

competencial en el alumnado.

Los métodos deben partir de la perspectiva del docente como orientador, promotor
y facilitador del desarrollo competencial en el alumnado; ademds, deben enfocarse
a la redlizacion de tareas o situaciones-problema, planteadas con un objetivo
concreto, que el alumnado debe resolver haciendo un uso adecuado de los
distintfos tipos de conocimientos, destrezas, actitudes y valores; asimismo, deben
tener en cuenta la atencion a la diversidad y el respeto por los distintos ritmos y

estilos de aprendizaje mediante prdacticas de trabajo individual y cooperativo.

En el actual proceso de inclusion de las competencias como elemento esencial del
curriculo, es preciso senalar que cualquiera de las metodologias seleccionadas por
los docentes para favorecer el desarrollo competencial de los alumnos y alumnas

debe ajustarse al nivel competencial inicial de estos. Ademds, es necesario
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para avanzar gradualmente hacia otros mdas complejos.

Uno de los elementos clave en la ensenanza por competencias es despertar y
mantener la motivacion hacia el aprendizaje en el alumnado, lo que implica un
nuevo planteamiento del papel del alumno, activo y autbnomo, consciente de ser

el responsable de su aprendizgje.

Los métodos docentes deberdn favorecer la motivacidn por aprender en los
alumnos y alumnas y, a tal fin, los profesores han de ser capaces de generar en ellos
la curiosidad y la necesidad por adquirir los conocimientos, las destrezas y las
actitudes y valores presentes en las competencias. Asimismo, con el propdsito de
mantener la motivacion por aprender es necesario que los profesores procuren todo
tipo de ayudas para que los estudiantes comprendan o que aprenden, sepan para
qué lo aprenden y sean capaces de usar lo aprendido en distintos contextos dentro
y fuera del aula. Para potenciar la motivacion por el aprendizaje de competencias
se requieren, ademds, metodologias activas y contextualizadas. Aquellas que
faciliten la participacion e implicacion del alumnado y la adquisicion y uso de
conocimientos en situaciones reales, serdn las que generen aprendizajes mas

transferibles y duraderos.

Las metodologias activas han de apoyarse en estructuras de aprendizaje
cooperativo, de forma que, a través de la resolucion conjunta de las tareas, los
miembros del grupo conozcan las estrategias utilizadas por sus companeros vy

puedan aplicarlas a situaciones similares.

Para un proceso de ensenanza-aprendizaje competencial las estrategias

interactivas son las mds adecuadas, al permitir compartir y construir el conocimiento
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y dinamizar la sesion de clase mediante el infercambio verbal y colectivo de ideas.

Las metodologias que contextualizan el aprendizaje y permiten el aprendizaje por
proyectos, los centros de interés, el estudio de casos o el aprendizaje basado en
problemas favorecen la participacion activa, la experimentacion y un aprendizaje
funcional que va a facilitar el desarrollo de las competencias, asi como la
motivacion de los alumnos y alumnas al contribuir decisivamente a la transferibilidad

de los aprendizaijes.

El trabajo por proyectos, especialmente relevante para el aprendizaje por
competencias, se basa en la propuesta de un plan de accidon con el que se busca
conseguir un determinado resultado prdctico. Esta metodologia pretende ayudar al
alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo en ellos la reflexion, la critica, la
elaboracion de hipdtesis y la tarea investigadora a través de un proceso en el que
cada uno asume la responsabilidad de su aprendizaje, aplicando sus conocimientos
y habilidades a proyectos reales. Se favorece, por tanto, un aprendizaje orientado a
la accidn en el que se integran varias dreas o materias: los estudiantes ponen en
juego un conjunto amplio de conocimientos, habilidades o destrezas y actitudes

personales, es decir, los elementos que intfegran las distintas competencias.

Asimismo, resulta recomendable el uso del portfolio, que aporta informacién extensa
sobre el aprendizaje del alumnado, refuerza la evaluacion contfinua y permite
compartir resultados de aprendizaje. El portfolio es una herramienta motivadora
para el alumnado que potencia su autonomia y desarrolla su pensamiento critico y

reflexivo.

La seleccion y uso de materiales y recursos diddcticos constituye un aspecto
esencial de la metodologia. El profesorado debe implicarse en la elaboracion y

diseno de diferentes tipos de materiales, adaptados a los distintos niveles y a los
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diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos y alumnas, con el objeto de
atender a la diversidad en el aula y personalizar los procesos de construccion de los
aprendizajes. Se debe potenciar el uso de una variedad de materiales y recursos,
considerando especialmente la integracion de las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion en el proceso de ensenanza-aprendizaje que permiten el acceso

a recursos virtuales.

Finalmente, es necesaria una adecuada coordinacion entre los docentes sobre las
estrategias metodoldgicas y didacticas que se utilicen. Los equipos educativos
deben plantearse una reflexion comuin y compartida sobre la eficacia de las
diferentes propuestas metodoldgicas con criterios comunes y consensuados. Esta
coordinacion y la existencia de estrategias conexionadas permiten abordar con
rigor el tratamiento integrado de las competencias y progresar hacia una

construccidn colaborativa del conocimiento.

Las ensenanzas especializadas de musica conftribuirdn a desarrollar en los alumnos
las competencias clave, asi como los valores civicos propios del sistema educativo a

través de los objetivos siguientes:
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Objetivos Generales en las Ensenanzas Elementales

[Articulo 4, Capitulo | del Decreto 159/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el
que se establece el curriculo de las ensenanzas elementales de musica y se regula
el acceso a estas ensenanzas]

Las ensenanzas elementales de musica tienen como objetivo contribuir a desarrollar
en los alumnos y alumnas capacidades generales y los valores civicos propios del
sistema educativo y, ademds, las capacidades siguientes:

a. Apreciar la importancia de la musica como lenguagje artistico y como medio
de expresion cultural de los pueblos y de las personas.

b. Adquirir y desarrollar la sensibilidad musical a través de la interpretacion y del
disfrute de la musica de las diferentes épocas, géneros y estilos, para
enriquecer las posibilidades de comunicacion y de realizacion personal.

c. Interpretar en publico con la suficiente seguridad en si mismo, para
comprender la funcidn comunicativa de la interpretacion musical.

d. Interpretar muUsica en grupo y habituarse a escuchar otras voces, instrumentos,
adaptdndose al equilibrio del conjunto.

e. Ser consciente de la importancia del trabajo individual y adquirir las técnicas
de estudio que permitirdn la autonomia en el frabajo y la valoracion de éste.

f. Valorar el silencio como elemento indispensable para el desarrollo de la
concenfracion, la audicion interna y el pensamiento musical, asi como su
funcion expresiva en el discurso musical.

g. Conocer y valorar la importancia de la musica propia de la Comunitat
Valenciana, asi como sus caracteristicas y manifestaciones mas importantes.

h. Adquirir la autonomia adecuada, en el dmbito de la audicién, comprension y
expresion musical.

i. Conocery aplicar las técnicas del instrumento, de acuerdo con las exigencias

de las obras.
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Contenidos Comunes en las Ensenanzas Elementales

[Anexo |, del Decreto 159/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas elementales de musica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

o

[:

[=]
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;

Desarrollo de la sensibilidad auditiva.

Practica de lectura a vista.

Desarrollo permanente y progresivo de |la memoria visual.
Adquisicion de hdbitos correctos y eficaces de estudio.

Iniciacion a la comprension de las estructuras musicales en sus distintos niveles.

" o Q0 T Q

Seleccién progresiva en cuanto al grado de dificultad de los ejercicios,
estudios y obras del repertorio propio de cada instrumento que se consideren
Utiles para el desarrollo del conjunto de la capacidad musical y técnica del
alumno.

g. Prdctica de la improvisacion.

h. Prdctica instrumental en grupo.

i. Desarrollo de automatismos.

j. Prdctica de la relajacion.

k. Iniciacion a la grafia contempordnea.
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Objetivos Especificos en las Enseinanzas Elementales

[Anexo |, del Decreto 159/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas elementales de musica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

La ensenanza del contrabajo en el grado elemental tendrd como objetivo contribuir

a desarrollar en los alumnos las capacidades siguientes:

1.

Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musicales con
la practica del instrumento en la resolucion de las dificultades presentes en los
objetivos y contenidos de nivel.

Descubrir la necesidad de la posicion adecuada que permita la correcta
colocacion del instrumento y que favorezca el manejo del arco vy la actividad
de la mano izquierda asi como la coordinacion entre ambas.

Intentar el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora en el marco de
exigencias del nivel, mediante el conocimiento de las caracteristicas vy
posibilidades del insfrumento, tanto en la interpretacion individual como de
conjunto.

Desarrollar la precision y los reflejos necesarios para corregir de forma
automdtica la afinacion de las notas y la calidad del sonido.

Interpretar obras de acuerdo con los objetivos y contenidos propios de cada
nivel, de modo que el alumno forme su repertorio.

Intfroducirle en la valoracion de la musica a lo largo de la historia, mediante la

interpretacion de obras representativas de las distintas épocas.
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Contenidos Especificos en las Ensenanzas Elementales

[Anexo |, del Decreto 159/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas elementales de musica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

1.

Produccion del sonido: cuerdas al aire, empleando todo el arco y distintas
longitudes de éste.

Posicion del instrumento y del arco: control muscular.

Conocimiento de los golpes de arco bdsicos y del vibrato como elementos de
expresion musical.

Estudio de las posiciones.

Desarrollo del movimiento horizontal del brazo derecho (cantabile) y del
movimiento perpendicular de los dedos de la mano izquierda, asi como de la

coordinacion entre ambos.
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Criterios de Evaluacion en las Ensefianzas Elementales

[Anexo |, del Decreto 159/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas elementales de musica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

1.

Interpretar con fluidez fragmentos de obras musicales a primera vista.

Este criterio le servird al profesor para comprobar la capacidad de lectura y el
dominio del instrumento, de acuerdo con los contenidos propios del nivel.
Interpretar fragmentos musicales empleando la medida, afinacion,
articulacion y fraseo adecuado.

Este criterio de evaluacion pretende comprobar la correcta asimilacion y
aplicacion de los citados principios del lenguaje musical de acuerdo con el
nivel correspondiente.

Interpretar obras de estilos diferentes.

Con este criterio de evaluacion se pretende detectar la madurez
interpretativa del alumno frente a la variedad de obras y estilos.

Interpretar en publico, como solista y de memoria, fragmentos y obras
representativas de su nivel de instrumento.

Este criterio de evaluacion trata de comprobar la capacidad de memoria y
ejecucion de las obras, de acuerdo con los objetivos y contenidos propios de
cada curso y la motivacion del alumno en el estudio en casa.

Interpretar fragmentos, estudios y obras de acuerdo con la vision de los
contenidos expuestos por el profesor.

Este criterio de evaluacion pretende verificar la capacidad del alumno para
asimilar las pautas de trabajo que se le marcan.

Crear improvisaciones en el dmbito ritmico y tonal que se le senale.

Este criterio de evaluacion intenta evaluar la habilidad del estudiante para
improvisar, con el instrumento, sobre los pardmetros ritmicos y melddicos

dados, con autonomia y creatividad.
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Actuar como miembro de un grupo vy ajustar su actuacion a la de los demas

instrumentos.

Este criterio de evaluacion pretende valorar el sentido de colaboracion e
interdependencia entre los miembros del grupo.

Demostrar capacidad para tocar o cantar su propia voz al mismo tiempo que
se acopla ala de los demdas.

Este criterio comprueba la capacidad del alumno para adaptar la afinacion,
precision ritmica y dindmica a la de los otros musicos en su trabajo comun.
Descubrir los rasgos caracteristicos de las obras escuchadas en las audiciones.
Este criterio pretende evaluar la capacidad del alumno para percibir los
aspectos esenciales de una obra y relacionarlos con los conocimientos
adquiridos, aunque no los interprete por ser nuevos para €l o representar

dificultades superiores a su capacidad.

10.Demostrar seguridad y precision en el uso de la terminologia adecuada para

11

comunicar a los demdads juicios personales acerca de las obras estudiadas en
este nivel.

Este criterio evalua la asimilacion de los términos y conceptos del lenguaje
musical utilizados en la comunicacion sobre la musica, tanto en los aspectos
docentes, como criticos y coloquiales. Esto acreditard el conocimiento del

codigo del lenguaje musical.

.Mostrar en los estudios y obras la capacidad de aprendizaje progresivo

individual.

Este criterio de evaluacion pretende verificar que los alumnos son capaces de
aplicar en su estudio las indicaciones del profesor y, con ellas, desarrollar una
autonomia progresiva de trabajo que le permita valorar correctamente su

rendimiento.
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En consecuencia, los criterios de evaluacion antes mencionados deberdn apuntar

a:

. La comprobacion del grado de dominio del lenguaje musical a través de la

practica instrumental y del canto
La observacion y verificacidon del desarrollo y control de las destrezas

necesarias para la ejecucion musical.

3. La valoracion técnica y estética de la interpretacion individual y colectiva.

La estimacion que manifiesta del arte en general y de la musica en particular,
por el empeno puesto en su ejecucion.
El sentido de la convivencia y colaboracion entre condiscipulos, demostrando

a la hora de estudiar y de interpretar colectivamente.

Criterios de Cadlificacion en las Ensenanzas Elementales

Generales

1.

Interés del alumno en la asignatura.

2. Actitud frente a las orientaciones pedagdgicas del profesor.

3. Regularidad en la asistencia a clase.

Especificos

1.

Interpretar obras con el suficiente nivel de calidad en correspondencia con los
objetivos y su maduraciéon psicoevolutiva.

El aspecto anterior supone, ademdads, un hdbito de expresion musical de cara
al publico, actividad que se distribuird en frecuentes audiciones a lo largo del
curso. El cardacter diferenciador, en cuanto a la aplicacién de los conceptos,
viene determinado por las correspondientes obras, piezas y ejercicios del

programa de cada curso.

. Coordinacion con el equipo docente para anadlizar la consecucidon y

profundidad de los objetivos generales del grado.
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4. Participar en audiciones trimestrales a nivel de aula. Los profesores podrdn

coordinar y supervisar audiciones trimestrales a nivel de aula, en las cuales
participardn todos los alumnos de cada profesor e interpretardn un repertorio
comun segun cada curso propuesto por el profesorado. Las audiciones
servirdn para evaluar al alumno y el porcentaje de calificacion de dichas
audiciones serd determinado por cada profesor, segun el frabajo desarrollado

por el alumno en las clases lectivas.

. El alumno deberd desarrollar una conciencia de grupo y de su propio nivel a

partir de las audiciones conjuntas desarrolladas durante el curso, lo cual

contribuird en buen grado a la unificacion de niveles.

. Coordinacion con el equipo docente para anadlizar la consecucidon y

profundidad de los objetivos generales del grado.

. Andlizar los criterios de evaluacidon, identificacion en cada uno las

capacidades, los contenidos que incluye vy los indicadores de los objetivos de

la asignatura.

8. La Regularidad en el estudio y la trayectoria en el mismo.

Procedimientos de evaluacion

1.

Continua y establecida segun el tipo y grado de aprendizaje que se espera
hayan alcanzado los alumnos en un momento determinado, respeto a las
capacidades indicadas en los objetivos generales y especificos de la

especialidad.

. Flexible, teniendo en cuenta el contexto del alumno, es decir, el ciclo

educativo en el que se encuentra, asi como sus propias caracteristicas vy

posibilidades.

3. Readlizar las audiciones que se programen dentro del drea y seminario.
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Utilizaremos los siguientes recursos:

Prueba inicial: Para evaluar el nivel en que se encuentra el alumno al comenzar el

periodo de aprendizgje.

Continua: Para ir supervisando poco a poco el proceso de aprendizaje.

Final: Para ver qué alumnos han conseguido los objetivos propuestos

Instrumentos de evaluacion

1.

A LD

5.

Prueba final

Fiel seguimiento individual del alumno

Boletines trimestrales de informacion.

Audiciones comentadas en las que cada alumno evalla la interpretacion de
los demds companeros

Temporalizacion.

Criterios de promocion

1.

Los alumnos promocionardn de curso cuando hayan superado la totalidad de
las asignaturas de cada curso o fengan evaluacidn negativa en una
asignatura como mdaximo.

En el supuesto de asignaturas pendientes referidas a practica instrumental, la
recuperacion deberd realizarse en la clase del curso siguiente.

En ningun caso se podra cdlificar la asignatura motivo de promocion sin haber
aprobado la asignatura pendiente.

Los alumnos que al término del cuarto curso tuvieran pendientes de
evaluacion positiva tres asignaturas o mds, deberdn repetir el curso en su
totalidad. Cuando la calificacion negativa se produzca en una o en dos

asignaturas, solo serd preceptivo cursar las asignaturas pendientes
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Minimos exigibles

El alumno debe demostrar un aprendizaje y evolucion adecuada en el dominio del
instrumento, atendiendo a su etapa evolutiva.

Los ejercicios son progresivos, lo cual significa, que si un alumno no realiza
correctamente un gjercicio no pasa al siguiente. Por lo tanto, si un alumno no realiza
el 80% de los ejercicios o estudios, dificimente podrd alcanzar el nivel

correspondiente.

Procedimiento de recuperaciéon durante el curso

En la evaluaciéon continua, se recupera en el momento que se demuestra el nivel

adecuado en la evaluacion.

Pérdida de evaluacion continua

Se considerard que un alumno ha perdido el derecho a la evaluacion continua
cuando acumule ocho o mas faltas de asistencia durante todo el curso.

Podrd ser evaluado en junio, mediante un equipo de profesores del departamento,
Deberd presentar un programa acorde a los minimos exigibles y acorde con el nivel

del curso del cual ha perdido el derecho a la evaluacion continua.

Limite de permanencia

El limite de permanencia en las ensenanzas elementales de musica serd de cinco

anos. El alumno no podrd permanecer mds de dos anos en el mismo curso.
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PRIMERO
ENSENANZAS
ELEMENTALES
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

de Ensenanzas Elementales de Mdisica por Cursos de:
Contrabagjo.
1° Ensenanzas Elementales:
OBJETIVOS
1. Conocer los distintos aspectos bdsicos del contrabajo.
2. Adoptar una posicion corporal que permita la correcta colocacion del
instrumento y del arco.
3. Coordinar los movimientos de la mano izquierda y derecha.
4. Conseguir una correcta colocacion de los dedos sobre las cuerdas.
5. Conseguir una correcta sujecion del arco y desplazamiento sobre las cuerdas.
6. Conocer los conceptos bdsicos de golpes de arco.
7. Iniciar al alumno en el empleo de la dindmica y la agdgica.
8. Desarrollar mecanismos de concentracion y autocontrol para la interpretacion
en publico.
9. Iniciar al alumno en el desarrollo de la memoria.

10.Leer con agilidad la Clave de Fa en cuarta lineaq,

11.Desarrollar la  sensibilidad auditiva como factor fundamental para la

obtencidn de la calidad sonora.

12.Capacitar al alumno en la adopcion de hdbitos correctos de estudio.

13.Interpretar un repertorio bdsico de obras.
CONTENIDOS

1.
2.

Preparatorios de colocacion del instrumento.

Posicion general del cuerpo y del instrumento.
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Colocaciéon del contrabaijo.

Modo de coger el arco.

Posicion del arco sobre las cuerdas.

Infroduccién a la afinacion del instrumento.

Conocimiento de los conceptos puntos de contacto, presidon y velocidad.

Posicion de los dedos de la mano izquierda.

0 O N o~

Lectura de la Clave de Fa en cuarta linea.

10.Posicion del brazo derecho en las diferentes cuerdas.

11.Cambios de cuerda.

12.Conocimiento de las diferentes partes del arco.

13.Dindmica: forte y piano.

14.Redondas, blancas y negras abarcando distintas velocidades de arco vy
posiciones.

15.Golpes de arco: Detaché, Legato.

16.Iniciacion a la memoria auditiva, muscular y visual.

17.Infroduccidon al cambio de posicion.

18.Preparatorios de escalas.

19.Escalas y arpegios: Sol M, Do M, en una octava

20.Memorizacion de piezas y canciones.

21.Agogica: retardando en los finales de pieza.

22.Interpretacion en publico.

COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, etc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la

ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
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independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al control
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.

4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con

coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
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en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.

7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)
Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales

estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
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son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacidn,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.

10. Competencia Tecnolégica
Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el

aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
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la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
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servicio de la Educacion y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

[=]f;
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Metre irreas

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa
PRIMER CURSO

En este curso el alumno tiene que adquirir las siguientes competencias:

- Competencia postural;

o Demostrar una posicion correcta al sujetar el instrumento, siendo
consciente de la relajacion del cuerpo y su relacion con el instrumento y
el arco ademds de la correcta sujecion de ambos.

o Ser eficiente en la correcta colocacion y articulacion de los dedos de la
mano izquierda.

o Dominio de las direcciones arco arriba y arco abagjo.

o Ser eficaz en la conduccion correcta el arco en todas las cuerdas e

interiorizacion de sus diferentes planos.

- Competencia ritmica:
o Ser capaz de resolver los problemas ritmicos mediante el uso del
metrobnomo como instrumento de apoyo al estudio del ritmo y de la

pulsacion. Dominio de los compases 2/4, 3/4 'y 4/4.
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- Lengugje significativo:

o Competencia en el dominio y conocimiento bdsico de la nomenclatura

y notacion de las cuerdas en la primera posicion.

- Oido critico:

o Dominio bdsico de las posiciones exigidas en 1° curso de EE.EE con los

diferentes patrones de tonos y semitonos de las tonalidades hasta con
dos alteraciones en la armadura y sensibilizacion en la afinaciéon en el

uso de las posibilidades sonoras del instrumento.

- Competencia interpretativa:

o

Interpretar melodias y canciones que conduzcan a una mayor
comprension de los diferentes pardmetros musicales.

La interpretacion puede ser el proceso que consiste en comprender un
determinado hecho vy su posterior comunicacion. Conjuga el
conocimiento de lenguaje musical el dominio técnico y sonoro del
instrumento y la sensibilidad de quien interpreta.

El alumno deberia ser capaz de interpretar que memoria, al menos, una

de las obras exigidas en el repertorio del curso.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Comprobar la capacidad de aprendizaje individual y progresivo.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido unos
buenos hdbitos de estudio y su puesta en prdactica de forma significativa.
Observar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos técnicos de los
musicales propios del nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido un

desarrollo musical de acuerdo con el repertorio propio de su nivel.

. Valorar la capacidad de interpretar en publico y de memoria un repertorio de

sU nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno es capaz de jeecutar
un repertorio con las caracteristicas técnicas y musicales propias de su nivel.
Comprobar la suficiencia en la lectura de textos a primera vista con fluidez y
comprension.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno aplica los

conocimientos adquiridos en el resto de las asignaturas

BIBLIOGRAFIA:

All for Strings, Gerald E. Anderson and Robert S. Frost Vol. I-lI-ll

Sassmannshaus Vol. |-l

Nuova didactica del contrabasso, Murelli

Guia técnica del contrabajo grado elemental, J. Robles
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

de Ensenanzas Elementales de Mdisica por Cursos de:
Contrabagjo.
2° Ensenanzas Elementales:
OBJETIVOS
1. Conocer los distintos aspectos bdsicos del contrabajo.
2. Adoptar una posicion corporal que permita la correcta colocacion del
instrumento y del arco.
3. Coordinar los movimientos de la mano izquierda y derecha.
4. Conseguir una correcta colocacion de los dedos sobre las cuerdas.
5. Conseguir una correcta sujecion del arco y desplazamiento sobre las cuerdas.
6. Introducir los conceptos de golpes de arco.
7. Iniciar al alumno en el empleo de la dindmica y la agdgica.
8. Desarrollar mecanismos de concentracion y autocontrol para la interpretacion
en publico.
9. Iniciar al alumno en el desarrollo de la memoria.

10.Leer con agilidad la Clave de Fa en cuarta linea,

11.Desarrollar la  sensibilidad auditiva como factor fundamental para la

obtencidn de la calidad sonora.

12.Capacitar al alumno en la adopciéon de hdbitos correctos de estudio.

13.Interpretar un repertorio bdsico integrado por obras de diferentes épocas y

estilos, en la medida que el nivel técnico y musical lo permita.
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CONTENIDOS

1. Afianzamiento de una posicidn corporal que permita la correcta colocacion

del instrumento y del arco

Posicion del cuerpo y del instrumento.

Coordinacion de los movimientos de la mano izquierda y derecha.
Correcta realizaciéon de los cambios de cuerda (brazo izquierdo y derecho).
Cambios de posicion

Control sobre los conceptos peso, punto de contacto, presion y velocidad.
Automatizacion de la colocacion de los dedos sobre las cuerdas.

Desarrollo de la lectura de la Clave de Fa en cuarta linea.

0 o N o~

Desarrollo la memoria musical.

10.Desarrollo la sensibilidad auditiva como factor fundamental para la obtencion
de la calidad sonora.

11.Utilizaciéon de la dindmica y la agdgica como recursos musicales.

12.Iniciacion al conocimiento de los tipos de articulacion bdsicos.

13.Dindmica: p, mp, mf, f

14.Redondas, blancas, negras y corcheas abarcando distintas velocidades de
arco y posiciones.

15.Golpes de arco: Detaché, Legato, staccato.

16.Desarrollo la memoria auditiva, muscular y visual.

17.Escalas y arpegios: Sol M, Do M, Re M, La M en una octava, con diferentes
figuraciones.

18.Memorizacion de piezas y canciones.

19.Agogica: ritardando, acelerando y calderdn.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

SEGUNDO CURSO

El alumno ademds de contar con las competencias el curso anterior, deberd adquirir
las siguientes:

— Competencia ritmica: Ser capaz de resolver los problemas ritmicos mediante

el uso del metronomo como instrumento de apoyo al estudio del ritmo y de la

pulsacion. Dominio de los compases 2/4, 3/4, 4/4 'y 6/8.

— Oido critico: dominio bdsico de las posiciones exigidas en 2° curso de EE.EE,
con los diferentes patrones de tonos y semitonos de las tonalidades hasta con
dos alteraciones en la armadura demostrando sensibilizacion en la afinacion

en el uso de las posibilidades sonoras del instrumento.

— Aprendizaje significativo:
o Habilidad para leer y aplicar correctamente al instrumento los signos de

notacion aprendidos en la asignatura de lenguaje musica.

— Competencia interpretativa:
o Ser eficiente en el estudio del fraseo y de las dindmicas aplicando

progresivamente los movimientos de las manos, de los antebrazos y de
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los brazos necesarios para obtener diferencias en la creacion y calidad

del sonido.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Comprobar la capacidad de aprendizaje individual y progresivo.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido unos
buenos hdbitos de estudio y su puesta en prdactica de forma significativa.
Observar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos técnicos de los
musicales propios del nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido un
desarrollo musical de acuerdo con el repertorio propio de su nivel.

Valorar la capacidad de interpretar en publico y de memoria un repertorio de
sU nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno es capaz de jeecutar
un repertorio con las caracteristicas técnicas y musicales propias de su nivel.
Comprobar la suficiencia en la lectura de textos a primera vista con fluidez y
comprension.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno aplica los

conocimientos adquiridos en el resto de las asignaturas

BIBLIOGRAFIA:

All for Strings, Gerald E. Anderson and Robert S. Frost Vol. I-lI-ll

Sassmannshaus Vol. |-l

Nuova didactica del contrabasso, Murelli

Guia técnica del contrabajo grado elemental, J. Robles
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

de Ensenanzas Elementales de Musica por Cursos de:
Contrabagjo.
3° Ensenanzas Elementales:
OBJETIVOS
1. Asegurar una posicion corporal que permita la correcta colocacion del
instrumento y del arco.
2. Automatizar la correcta colocacion de los dedos sobre las cuerdas.
3. Coordinar las funciones motrices que intervienen en el cambio de posicion.
4. Continuar el estudio de los distintos golpes de arco.
5. Habituar al alumno en la interpretacion de memoria.
6. Desarrollar mecanismos de concenfracion y autocontrol para la interpretacion
en publico.
7. Leer con agilidad la Clave de Fa en cuarta lineq,
8. Desarrollar la sensibilidad auditiva como factor fundamental para la
obtenciéon de la calidad sonora.
9. Capacitar al alumno en la adopcion de hdbitos correctos de estudio.

10.Interpretar un repertorio bdsico integrado por obras de diferentes épocas vy

estilos, en la medida que el nivel técnico y musical lo permita.
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CONTENIDOS

1.
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Cambios de cuerda en posiciones conocidas.

Cambios de posicion. Interrelacion entre la "2, 19, 29 3% posicion y las
intermedias.

Escalas y arpegios, en posicion fija y con cambios de posicion.

Coordinacion de los movimientos de la mano izquierda y derecha.

Control sobre los conceptos peso, punto de contacto, presion y velocidad.
Automatizacion de la colocacion de los dedos sobre las cuerdas.

Desarrollo de la lectura de la Clave de Fa en cuarta linea.

Desarrollo de la memoria musical.

Conftrol permanente de la afinacién y la calidad sonora.

10. Utilizaciéon de la dindmica y la agdgica como recursos musicales.

11.Dindmica: p, mp, mf, f

12.Redondas, blancas, negras, corcheas y semicorcheas, abarcando distintas

velocidades de arco y posiciones.

13.Golpes de arco: Detaché, Legato, staccato, portato.

14.Desarrollo la memoria auditiva, muscular y visual.

15.Escalas y arpegios: Sol M, Do M, Re M, La M, Mi M, Sib M, Fa M en una octava,

con diferentes figuraciones.

16.Memorizacion de piezas y canciones.

17.Agogica: ritardando, acelerando y calderdn.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS
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DEPARTAMENTO DE CUERDA
ASIGNATURA DE
CONTRABAJO
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

e

Metre irreas
o ]

O[%
g
2.

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

TERCER CURSO

El alumno ademds de contar con las competencias el curso anterior deberd adquirir
las siguientes:
— Competencia postural

o Ser capaz de coordinar ambos brazos en los cambios de posicion.

— Oido critico:
o Dominio bdsico de las posiciones exigidas en 3° curso de EE.EE y
cambios entre ellas.
o Eficiencia en las tonalidades hasta con 3 alteraciones en la armadurag,
demostrando sensibilizacion en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.

— Aprendizaje significativo:
o Ser capaz de leer e interpretar correctamente los signos de notacion
aprendidos en la asignatura de lenguaje musical propios del nivel.
o Ser capaz de leer a primera vista piezas o fragmentos de dificultad
adecuada al nivel como vehiculo de consolidacion de la técnica e
interpretacion.

o Ser capaz de emitir sonidos armonicos naturales sencillos
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o Ser eficaz en la emision de dobles cuerdas tanto con cuerdas al aire,

Como con una cuerda pisada.

- Competencia interpretativa:

o Capacidad de mantener la concentracion a tocar el publico.

o Ser competente en la aplicacion de las estrategias necesarias para la
inferpretacion de la memoria

o Demostrar un conocimiento a nivel elemental de las caracteristicas

sonoras de diferentes épocas y estilos del repertorio del instrumento.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Comprobar la capacidad de aprendizaje individual y progresivo.
Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido unos

buenos hdbitos de estudio y su puesta en prdactica de forma significativa.

. Observar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos técnicos de los

musicales propios del nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido un
desarrollo musical de acuerdo con el repertorio propio de su nivel.

Valorar la capacidad de interpretar en publico y de memoria un repertorio de
sU nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno es capaz de jeecutar
un repertorio con las caracteristicas técnicas y musicales propias de su nivel.
Comprobar la suficiencia en la lectura de textos a primera vista con fluidez y
comprension.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno aplica los

conocimientos adquiridos en el resto de las asignaturas
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

de Ensenanzas Elementales de Mdisica por Cursos de:
Contrabagjo.
4° Ensenanzas Elementales:
OBJETIVOS
1. Desarrollar la habilidad de los dedos de la mano izquierda.
2. Asegurar una posicion corporal que permita la correcta colocacion del

instrumento y del arco.

3. Coordinar las funciones motrices que intervienen en el cambio de posicion.

&

Perfeccionamiento del cambio de posicibn mediante cuerdas al aire o

empleo del dedo-guia.

5. Continuar el estudio de los distintos golpes de arco.
6. Continuar el estudio de los cambios de posicion.

7.
8
9

Dominar los distintos golpes de arco aprendidos en cursos anteriores.

. Dominar la buena coordinacion de la mano izquierda y mano derecha.

. Iniciar el estudio del vibrato.

10.Iniciar el estudio de trinos, mordentes y armonicos.

11.Habituar al alumno en la interpretacion de memoria.

12.Desarrollar mecanismos de concentracion y autocontrol para la interpretacion

en publico.

13.Desarrollar la  sensibiidad auditiva como factor fundamental para la

obtencidn de la calidad sonora.

14.Capacitar al alumno en la adopcion de hdbitos correctos de estudio.
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15.Interpretar un repertorio bdsico integrado por obras de diferentes épocas vy

estilos, en la medida que el nivel técnico y musical lo permita.
CONTENIDOS

1. Cambios de cuerda en posiciones conocidas.

2. Cambios de posicion. Interrelacion entre la 'z, 19, 29, 39, 4°, 5° posicion y las
intermedias.

Desarrollo de la velocidad.

Escalas y arpegios, en posicion fija y con cambios de posicion.

Control sobre los conceptos peso, punto de contacto, presion y velocidad.
Automatizacion la colocacion de los dedos sobre las cuerdas.

Desarrollo de la lectura de la Clave de Fa en cuarta linea.

Desarrollo de la memoria musical.

0 o N o~

Conftrol permanente de la afinacién y la calidad sonora.

10. Utilizaciéon de la dindmica y la agdgica como recursos musicales.

11.Dindmica: p, mp, mf, f, sf

12.Redondas, blancas, negras, corcheas y semicorcheas, abarcando distintas
velocidades de arco y posiciones.

13.Consolidacion de los golpes de arco aprendidos: Detaché, Legato, staccato,
portato.

14.Desarrollo la memoria auditiva, muscular y visual.

15.Escalas y arpegios: Sol M, Do M, Re M, La M, Sib M, en una octava, y Mi M Fa
M, Sol M en dos octavas, con diferentes figuraciones y articulaciones.

16.Memorizacion de piezas y estudios.

17.Agogica: ritardando, acelerando y calderdn.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

CUARTO CURSO

El alumno ademds de contar con las competencias el curso anterior deberd adquirir
las siguientes:
— Competencia ritmica:

o Dominio de los signos de prolongacion; ligaduras, puntillo, Anacrusa y
calderdn... Demostrando un conocimiento de las diversas convenciones
interpretativas propias del nivel en cuanto al ritmo y pulsacion.

o Ser capaz de dominar los ritmos con puntillo como los grupos irregulares,
fragmentos que alternen métricas, y diferentes articulaciones con

arcadas sueltas y enganchadas en las distintas zonas del arco.

- Competencia postural
o Competencia direccional, ser capaz que mantener el arco paralelo al
puente Y realizar movimientos de cambio de cuerda dominando el

punto de contacto con la cuerda

- Competencia interpretativa
o Ser capaz de leer a primera vista piezas o fragmentos de dificultad
adecuada al nivel como vehiculo de consolidacion de la técnica e
interpretacion.
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Ser capaz de aplicar las estrategias necesarias para la
interpretacion de memoria de obras de diferentes estilos.

Demostrar un conocimiento de las diferentes épocas y estilos, asi como
de las estructuras formales mds caracteristicas de cada época que
favorezcan la interpretacion y comunicacion adecuada del repertorio
del curso.

Competencia en golpes de arco sencillos Y sus combinaciones (
detaché, legato, matellé )

Capacidad en el desarrollo del viobrato como recurso expresivo.
Capacidad de participar en distintas actividades musicales aportando
sus conocimientos Y a si mismo en el senfido inverso del infercambio

cultural.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Comprobar la capacidad de aprendizaje individual y progresivo.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido unos
buenos hdbitos de estudio y su puesta en prdactica de forma significativa.
Observar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos técnicos de los
musicales propios del nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno ha adquirido un

desarrollo musical de acuerdo con el repertorio propio de su nivel.

. Valorar la capacidad de interpretar en publico y de memoria un repertorio de

sU nivel.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno es capaz de jeecutar
un repertorio con las caracteristicas técnicas y musicales propias de su nivel.
Comprobar la suficiencia en la lectura de textos a primera vista con fluidez y
comprension.

Con este criterio de evaluacion se valorard si el alumno aplica los

conocimientos adquiridos en el resto de las asignaturas

BIBLIOGRAFIA:

All for Strings, Gerald E. Anderson and Robert S. Frost Vol. I-lI-ll

Sassmannshaus Vol. |-l

Nuova didactica del contrabasso, Murelli

Guia técnica del contrabajo grado elemental, J. Robles

30 estudios, F. Simandl

Sonata en Fa, Giovaninno.

Leichte SpielstUcke, K. Trumpf
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Conftrabajo Clasico, J.L. Dehant, Vol. Ay B

Principios Metodoldgicos en las Enseianzas Elementales

[Anexo |, del Decreto 159/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas elementales de musica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

1.

Adecuar los contenidos y su secuenciacion al momento vy situacion del
desarrollo evolutivo del nino y de la nina, de forma que el aprendizaje sea
constructivo, progresivo y motivador.

Motivar al alumno para el estudio de la musica mediante su actividad y
participacion en el progreso, ddndole el protagonismo que le corresponda en
su propia formacion musical.

Respetar las peculiaridades de los alumnos, individual y colectivamente,
facilitando asi la convivencia en el seno del grupo y la colaboracion, de
forma que se eviten las discriminaciones de todo tipo.

Utilizar procedimientos y recursos variados que estimulen la capacidad critica
y creafiva del alumno mediante la aceptfacion del didlogo y las
argumentaciones razonadas.

Procurar que la asimilacion de los contenidos conceptuales por parte del
alumno se complete con la adquisicion de contenidos procedimentales y
actitudinales que propicien su autonomia en el frabagjo tanto para el
momento presente como para el futuro.

Facilitar a los alumnos el conocimiento y empleo del cédigo convencional de
expresion a la vez que la correccion y la exactitud en el uso del lenguaje, con
el fin de que el aprendizaje y la comunicacion sean efectivos.

Ejercitar la creatividad del alumno, de modo que adquiera estrategias propias
de estudio y de realizaciones musicales con el fin de que pueda superar las

dificultades que se le presenten en el proceso de ensenanza-aprendizgje.
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Actividades

La diversidad del alumnado es un hecho indiscutible, sobre todo en las
ensenanzas musicales. Cada alumno progresa de una manera diferente, ya que las

caracteristicas del desarrollo son distintas en cada caso.

La atencidon a la diversidad ha cobrado una gran importancia en la nueva
Reforma Educativa. La ensenanza musical, arficulada en clases individuales, permite
la dedicacion con diferentes metodologias segun las caracteristicas diversas de

cada alumno.

La metodologia a utilizar serd individualizada y flexible, pero aun asi hay que

programar actividades paralelas que sacien las necesidades de los alumnos.

Actividades de ampliacion
Son las actividades para aquellos alumnos que estén por encima del nivel medio
y necesitan un mayor estimulo para no perder la motivacion y desarrollar todas sus

capacidades:

- Estudio de nuevo repertorio bibliografico.

- Desarrollo de pre conocimientos técnicos ya frabajados e introduccion de
algunos nuevos. Por ejemplo: Intfroducciéon a un golpe de arco nuevo...

- Practica de algunos contenidos menos desarrollados en la programacion como

la improvisacion o la infroduccidon a nuevos géneros musicales...

Actividades de refuerzo

Aquellas que realizamos para los alumnos que estdn por debajo del nivel medio y
tienen problemas de adaptacion al ritmo de aprendizaje. Es importante potenciar al
maximo las cualidades que el alumno pueda tener para lograr su motivacion, al

mismo tiempo que se le exige el rendimiento de |la actividad de refuerzo. Aunque el
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ritmo de aprendizaje sea lento, el alumno debe de tener un progreso constante. En

el momento que un alumno no avanza, habrd que cambiar la metodologia

aplicada y las actividades de refuerzo. Estas son las propuestas:

- Practica de aquellos apartados técnicos que el alumno necesite reforzar. Por
ejemplo: Si un alumno afina, pero no pasa el arco recto, haremos gran cantidad
de ejercicios para que este problema se solucione.

- Trabajo de egjercicios especificos personalizados.

Asesoramiento de especialistas: psicologos, logopedas, fisioterapeutas, etc.

Atencion a la diversidad

En el caso que hubiera algun alumno con necesidades especificas que requieran

una atencion a la diversidad, se realizardn las pertinentes adaptaciones curriculares.

TIC y medidas de sensibilizacion

Segun caracteristicas, condiciones y recursos disponibles, se incorporardn medidas
para difundir las buenas prdcticas en el uso de las tecnologias de la informacion vy
comunicaciéon, asi como medidas dirigidas a la sensibilizacion, prevencion vy
erradicacion de cualquier tipo de violencia y discriminacion por causa de
intolerancia, especialmente referida a condiciones de discapacidad, género,

orientacion e identidad sexual, etnia o creencias religiosas.

Plan de convivencia

Se respetardn y promoverdn los acuerdos y contenidos para la convivencia escolar
adoptados en el plan de convivencia y que quedardn reflejados en el reglamento

de régimen interno del centro.
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Recursos Diddcticos

Los recursos diddcticos son los medios de los que se vale un profesor para
desarrollar su tarea educativa. En la programacion diddctica detallamos los recursos
necesarios para desarrollar el proceso de ensenanza-aprendizaje planificado. La

eleccion de un recurso deberd responder a una necesidad justificada.

A veces los conservatorios no poseen los materiales didacticos necesarios, asi
que el profesor debe ingenidrselas para conseguir los medios adecuados, y

paralelamente solicitar a la Administracion, la compra de éstos.

Los recursos que utilizaremos, amolddndonos a nuestra situacion particular, son:

- Recursos de aula: Atriles, sillas de varios tamanos para los diferentes alumnos,
diapasdn y metrénomo.

- Recursos audiovisuales (ocasionalmente)

- Recursos informdaticos.

- Servicio de biblioteca, fonoteca y videoteca.

- Libros de ejercicios, métodos, ejercicios preparados por el profesor, repertorio
propio del instrumento, repertorio de cdmara y de orquesta del instrumento y

partituras generales.

- Y cualquier otro objeto que proporcione ayuda a la comprension.

Los recursos que utilizariamos, con los medios adecuados, son:

- Recursos de aula: mobiliario adecuado, atriles, pizarra con pentagramas,
armarios, mesas, sillas de varios famanos para los diferentes alumnos, espejo

grande, diapason, afinador electronico y metronomo.
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- Recursos audiovisuales. Camara y reproductor de video, minidisc, TV, equipo Hi Fi,
CDsMinus-One( grabaciones sin la parte solista).

- Recursos informdaticos: programas de edicion de textos musicales, enciclopedias
musicales, Internet.

- Servicio de biblioteca (Atlas sobre la historia de la musica, mapas histéricos,
biografias sobre célebres cellistas, libros de explicacion de la técnica, la estética
musical...), fonoteca y videoteca

- Libros de ejercicios, métodos, ejercicios preparados por el profesor, repertorio
propio del instrumento, repertorio de cdmara y de orquesta del instrumento y
partituras generales.

Y cualquier ofro objeto que proporcione ayuda a la comprension

Pianista Acompanante

El alumno asistird a las clases que se determinen con su pianista acompanante para
trabajar las obras del programa. También asistirdn a las clases de instrumento, para

que el profesor supervise dicho trabajo, de cara a audiciones, conciertos, etc.

En la evaluacion se valorard el informe del profesor pianista acompanante sobre fres

paradmetros fundamentales: el técnico, el musical, y la actitud personal del alumno.

Actividades complementarias

Una de las actividades complementarias mds importantes son las audiciones:

Las audiciones nos permiten observar el progreso del alumno desde un punto de
vista mucho mas realista, ya que es en este momento cuando realmente tiene que
demostrar que ha asimilado todo lo trabajado en clase.

Nos permitirdn también abordar el miedo escénico con los alumnos que lo sufran
y realizar ejercicios de relajacion antes de tocar en una audicion. A pesar de esto, si
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un alumno estd acostumbrado a tocar en publico desde el inicio con el instrumento,

le serd mucho mas facil el permanecer delante del publico.

Las audiciones afectan directamente a la motivacion de los alumnos, sobre todo
a los mds pequenos, que con unos meses tocando el contrabajo se sienten capaces

de "dar un concierto".

Al final de cada trimestre se realizard una audiciéon en la sala de conciertos del
conservatorio, podrd ser mas extensa que las audiciones mensuales, por lo tanto, los
alumnos tendrdn la oportunidad de tocar obras enteras. Esto es necesario para
tener experiencia de permanencia en el escenario durante un periodo mas largo, lo
gue puede dificultar la concentracion. En estas tres audiciones los alumnos tendrdn

que tocar con acompanamiento de piano.

A final de curso se hard la audicion mds importante. Puesto que ya no existen los
exdmenes finales, se procurard que los alumnos mantengan la ilusion, la motivacion

y las ganas de estudiar hasta el final de curso.

Semana cultural:

Esta semana se aprovechard para realizar clases de refuerzo, ensayos, grupos de

contfrabagijo... que normalmente no se pueden realizar por la falta de tfiempo.

Otra actividad de aula son los ensayos:

Los alumnos pueden quedar a ensayar cuantas veces quieran (y cuantas mds,
mejor) para las audiciones, cuando toquen duos o en grupo. El profesor motivard a

los alumnos para que formen trios, cuartetos o grupos y que lo puedan tocar en las
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audiciones. El profesor les ensayard las veces necesarias si ellos no son capaces de

solucionar problemas.

El profesor podrd ayudar a los alumnos a estudiar sus partituras para la asignatura
de conjunto, individualmente y organizando ensayos parciales de le seccion de
contrabajos. Con el objetivo de hacer un estudio exhaustivo de la afinacion, los

golpes de arco, la dindmica, el ritmo...

El profesor ayudard al alumno a estudiar sus partituras de la asignatura de muisica

de camara, para aconsejarle sobre arcos, digitaciones...

Asistencia y visitas a conciertos:

El profesor propondrd la asistencia a conciertos que se realizan en Castellon o
cercqa; de esta manera los alumnos podrdn responder a un cuestionario preparado
previamente por el profesor y podrdn también preparar un trabajo de comentario y
valoracion del concierto. A continuacion, se podrd abrir un debate sobre el
concierto escuchado, exigiendo a los alumnos una explicacion y una justificacion

de sus opiniones, para que el dia de manana tengan fundamento.

Participacion en actos culturales:

Se seleccionard un alumno de grado elemental y ofro de grado medio que
actuardn representando la asignatura de Contrabajo en los diferentes actos que se
puedan celebrar. Esto serd altamente beneficioso para la captacion de alumnos

nuevos.
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Clases Magistrales:

Un profesor de otfro conservatorio o un intérprete de prestigio podria impartir una

clase magistral en el mes de marzo o abril para todos los alumnos de la asignatura.

ANEXO |

Prueba de ingreso a Primero de Elemental

Constard de cinco ejercicios:

1.

Prueba de tono: Pretende evaluar la aptitud en los ninos/as para discriminar el

fono.

. Prueba de Memoria Tonal: Consiste en diez melodias de cinco notas iguales en

ritmo que se repiten cambiando alguna de sus notas en un tono o un

semitono.

. Prueba de Memoria Ritmica: Consiste en diez ritmos de cuatro pulsaciones que

se repiten cambiando o no alguna de sus pulsaciones.

Prueba de Imitacién Ritmica: Consiste en hacer que el nino/a imite mediante
palmadas cinco ritmos propuestos por el profesor.

Prueba de Imitaciéon Meldédica: Consiste en hacer que el nifo/a imite

cantando con la silaba "la" cinco melodias propuestas por el profesor.
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ANEXO I

Prueba de acceso a curso diferente a Primero de Elemental

Estructura de la prueba
1. Lectura a primera vista de un fragmento adecuado al instrumento.

2. Prueba de capacidad auditiva y de conocimientos tedrico-prdcticos
del lenguaje musical

3. Interpretacion de una obra, estudio o fragmento elegido por el tribunal,
de entre una lista de tres que presentard el alumno o alumna. Se
valorard la ejecucion de memoria de las obras presentadas y la

dificultad de las mismas.

Especificacion por cursos

1. Contenidos terminales de cada curso.

2. Contenidos de las lecturas a vista indicadas para cada nivel y criterios de
evaluacion de las lecturas.

3. Contenidos de las obras a interpretar de cada nivel.

4. Relacion de obras orientativas.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS ELEMENTALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

2° ENSENANZAS ELEMENTALES:

PRUEBA DE INTERPRETACION DE UNA OBRA:

- Longitud: minimo 10 compases.

- Tonalidad: en do mayor y una alteracion (Sol Mayor)
- Dindmica:pyf.

- Compases: 2/4, %, 4/4, 6/8.

- Forma: dos temas (A y B), repitiendo un tema (A-B-A)
- Extension: primera posicion, segunda posicion.

- Figuras: blancas, negras, corcheas (con sus respectivos silencios y puntillo)

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS:
(el alumno presentara un total de 3 obras, estudios o fragmentos)

- Cualqguier estudio o fragmento que contenga la primera y/o segunda posicion
del:
o Yorke Studies vol. 1
o All for Strings vol. 1T de Gerald E. Anderson and Robert S. Frost
o Sassmannshaus vol. 1, edicion Bdreneiter’s

o The really easy Bass book de Tony Osborne

CONTENIDOS:

- Colocar correctamente la posicion del Instrumento.
- Colocarlas dos manos en posicion correcta.
- Pasar correctamente el arco por su punto.

- Mantener la afinaciéon respecto al curso.
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CRITERIOS DE EVALUACION:
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- Mantener la mano en la posicion correcta.

- Mantener la afinacion clara.

- Desarrollar un sonido consistente desde el taldn a la punta del arco.

- Establecer una buena calidad de sonido, encontrando el punto de
resonancia 6ptimo.

- Realizar correctamente los cambios.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS ELEMENTALES DE

MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

3° ENSENANZAS ELEMENTALES:

PRUEBA DE INTERPRETACION DE UNA OBRA:

Longitud: minimo 15 compases.

Tonalidad: Do Mayor, 1 alteracion (Fa Mayor, Sol Mayor), 2 alteraciones (Sib
Mayor, Re Mayor)

Dindmica: p, f y reguladores.

Compases: 2/4, %, 4/4, 6/8.

Forma: dos temas (A y B), repitiendo un tema (A-B-A)

Extension: de la 2 posicion hasta la 3% posicion.

Figuras: blancas, negras, corcheas, semicorcheas, (con sus respectivos
silencios y puntillo)

Articulaciones: ligado, acentos.

Agogica: Adagio, Andante, Andantino.

Doble barra de repeticion.

Anacrusa, calderdn.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS:

(el alumno presentara un total de 3 obras, estudios o fragmentos)

Cualquier estudio o fragmento que contenga la media, primera, segunda y/o
tercera posicion del:

o Yorke Studies vol. 1y 2.

o Allfor Strings vol. 1y 2 de Gerald E. Anderson and Robert S. Frost

o Sassmannshaus vol. 1y 2, edicion Bdreneiter's

o Leichte SpielstGcke de Klaus Trumpf.
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CONTENIDOS:

- Colocarlas dos manos en posicion correcta.
- Pasar correctamente el arco por su punto.
- Realizar correctamente los cambios.

- Mantener la afinaciéon respecto al curso.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Mantener la mano en la posicion correcta.

- Mantener la afinacion clara.

- Desarrollar un sonido consistente desde el taldn a la punta del arco.
- Establecer una buena calidad de sonido, encontrando el punto de

resonancia 6ptimo.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS ELEMENTALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

4° ENSENANZAS ELEMENTALES:

PRUEBA DE INTERPRETACION DE UNA OBRA:

- Longitud: minimo 20 compases.

- Tonalidad: Do Mayor, 1 alteracion (Fa Mayor, Sol Mayor), 2 alteraciones (Sib
Mayor, Re Mayor), 3 alteraciones (La Mayor)

- Dindmica: p, f, mf, mp y reguladores.

- Compases: 2/4, %, 4/4, 6/8.

- Forma: dos temas (A vy B), repitiendo un tema (A-B-A) o un tema con variacion
(A-A')

- Extension: de la V2 hasta la 4° posicion.

- Figuras: blancas, negras, corcheas, semicorcheas, (con sus respectivos
silencios y puntillo), tresillos.

- Trinos.

- Aparicion de alteraciones accidentales.

- Arficulaciones: ligado, acentos, staccatos.

- Agogica: Adagio, Andante, Andantino, Moderato, Allegretto.

- Ritardandos.

- Doble barra de repeticion con primera y segunda casilla.

- Anacrusa, calderdn, sincopas.
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OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS:
(el alumno presentara un total de 3 obras, estudios o fragmentos)

EiE
Tk

Fe

- Cualqguier estudio o fragmento que contenga la media, primera, segunda,
segunda y media, tercerq, tercera y media y/o cuarta posicion del:
o Yorke Studies vol. 2
o Tres pequenas piezas. J. Kolansky.
o All for Strings vol. 3 de Gerald E. Anderson and Robert S. Frost
o Sassmannshaus vol. 3, edicion Bdreneiter’s.
o “Serenade” Joseph Haydn trans. Klaus Trumpf
o 30 Estudios de F. Simandl.

CONTENIDOS:

- Colocarlas dos manos en posicion correcta.
- Pasar correctamente el arco por su punto.
- Realizar correctamente los cambios.

- Mantener la afinaciéon respecto al curso.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Mantener la mano en la posicion correcta.

- Mantener la afinacion clara.

- Desarrollar un sonido consistente desde el taldn a la punta del arco.
- Establecer una buena calidad de sonido, encontrando el punto de

resonancia 6ptimo.
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ANEXO Il

Certificado Ensenanzas Elementales

Formas de obtencion

A. Superando las ensenanzas elementales de musica.

B. Mediante una prueba de obtencion directa.

Estructura de la prueba

Las pruebas de obtencion directa del Certificado de Ensenanzas Elementales de
MuUsica constardn de dos ejercicios.
1. Prueba de especialidad instrumental
a. Lectura a primera vista de un fragmento adecuado al instrumento
b. Interpretacion de tres obras de entre un listado de seis, presentado por
el alumno o alumna, pertenecientes a diferentes estilos. El alumno o
alumna elaborard el listado de seis obras eligiendo de entre aquellas
previstas para cada especialidad instrumental, a propuesta del centro
docente. Los participantes entregardn al tribunal copias de las piezas
gue vayan a interpretar, asi como los originales de las mismas. El tribunal
podrd admitir ofras obras que, a su criterio, sean equiparables a las
publicadas en el listado, y que se adecuen al mismo nivel o superior que
las propuestas para la prueba de acceso a las ensenanzas profesionales

en la especialidad correspondiente.

En el caso de que una obra presentada conste de varios movimientos,
el tribunal podrd indicar al aspirante que interprete un movimiento o

varios de ellos.
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El alumno que presente obras con acompanamiento estard obligado a

i

interpretarlas con él, aportando su propio acompanante.

En la prueba se valorard la interpretacion de memoria de las piezas

presentadas y la dificultad de las mismas.

2. Prueba de lenguaje musical
a. Prueba tedrica
i. Prueba de capacidad auditiva. Readlizacion de un dictado
musical a una voz con los compases de 2/4, 3/4 o 4/4.
i. Prueba de conocimientos tedricos del lenguaje musical, escrito, y
con cinco preguntas a propuesta del tribunal.
b. Prueba practica:
i. Prueba de lectura ritmica en clave de Sol en segunda linea y en
clave de Fa en cuarta linea.

i. Prueba de lectura entonada en la tonalidad de Do Mayor

Requisitos de los aspirantes

1. Podran presentarse a las pruebas para la obtencion directa del
certfificado de ensenanzas elementales de MUsica todo el alumnado que no
haya concluido las ensenanzas elementales de Musica, habiendo cursado
parte de ellas; asi como aquellas personas que aspiren a obtener el
Certificado de Ensenanzas Elementales de Musica, con independencia de su
edad.

2. Quienes hayan iniciado estudios reglados en las ensenanzas

elementales y deseen presentarse a las pruebas deberdn formalizar la solicitud
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de inscripcion en el conservatorio donde se encuentre su expediente
académico.

3. Las personas que no hayan cursado ensenanzas elementales de Musica
de cardcter reglado podrdn inscribirse en cualquiera de los conservatorios
publicos que imparte dichas ensenanzas. El conservatorio procederd a la
apertura de un expediente académico personal

4. La inscripcion se realizard en la secretaria del centro donde se vaya a

realizar la prueba en las fechas que para tal fin se publiquen.

Calendario orientativo de la prueba para la obtenciéon del
cerlificado de ensenanzas elementales.

El calendario orientativo de realizacion de las pruebas, siempre que éste no
perjudique la organizacion del centro. Se ajustard a las siguientes fechas. El dia
exacto se publicard en su momento.

a) Publicaciéon de contenidos, listados de obras orientativas y criterios de
evaluacion: primera semana de septiembre.

b) Inscripcion: primera quincena de octubre.

c) Publicacion de tribunales: fechas y relacidn de aspirantes: Ultima

semana de octubre.

d) Realizacion de las pruebas: segunda quincena de noviembre.
e) E) Publicacion de resultados: antes del 15 de diciembre.
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COMPETENCIAS

Las competencias que se recogen en esta programacion se han establecido de
conformidad con los resultados de la investigacion educativa y con las tendencias
europeas recogidas en la Recomendacion 2006/962/EC, del Parlamento Europeo vy
del Consejo, de 18 de diciembre de 2006, sobre las competencias clave para el
aprendizaje permanente. Dichas competencias se describen, se indica su finalidad y
aspectos distintivos, y se pone de manifiesto, en cada una de ellas, las claves de
desarrollo que debe alcanzar todo el alumnado referidas al final de la ensenanza
profesional de musica, pero cuyo desarrollo debe iniciarse desde el comienzo de la
escolarizacion, de manera que su adquisicion se readlice de forma progresiva y

coherente a lo largo de las distintas etapas educativas.

Las competencias clave deberdn estar estrechamente vinculadas a los objetivos
definidos para la Ensenanza Profesional de MUsica. Esta vinculacion favorece que la
consecucion de dichos objetivos a lo largo de la vida académica lleve implicito el
desarrollo de las competencias clave, para que todas las personas puedan alcanzar

su desarrollo personal y lograr una correcta incorporacion en la sociedad.

Un enfoque metodoldgico basado en las competencias clave y en los resultados de
aprendizaje conlleva importantes cambios en la concepcidon del proceso de
ensenanza-aprendizaje, cambios en la organizacidon y en la cultura escolar; requiere
la estrecha colaboracion entre los docentes en el desarrollo curricular y en la
transmision de informacion sobre el aprendizaje de los alumnos y alumnas, asi como

cambios en las prdcticas de tfrabajo y en los métodos de ensenanza.
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Las competencias clave del curriculo en el Sistema Educativo Espanol son las
siguientes:

1. Comunicacion linguistica.

Es el resultado de la accidn comunicativa dentfro de prdcticas musicales y sociales
determinadas, en las cuales el individuo actUa con ofros interlocutores y a través de
textos en multiples modalidades, formatos y soportes. Estas situaciones y prdcticas
pueden implicar el uso de distintfos lenguajes musicales, en diversos dmbitos y de
manera individual o colectiva. Para ello el individuo dispone de su repertorio
musical, pero ajustado a las experiencias comunicativas que experimenta a lo largo
de la vida. Los distintos lenguajes musicales que utiliza pueden haber tenido vias y
tiempos distinfos de adquisicion y constituir, por tanto, experiencias de aprendizaje
musicales, tanto populares como de otra indole. Esta vision de la competencia en
comunicacion linguistica vinculada con prdcticas musicales determinadas ofrece
una imagen del individuo como agente comunicativo que produce, y no sélo
recibe, mensajes a través de las diferentes manifestaciones musicales con distintas
finalidades. Valorar la relevancia de esta afirmacion en la foma de decisiones
educativas supone optar por metodologias activas de aprendizaje (aprendizaje
basado en tareas y proyectos, en problemas, en retos, etcétera), ya sean estas en
lenguajes musicales vanguardistas y actuales, frente a opciones metodologicas mas
tradicionales. Ademdas, la competencia en comunicacion linguistica musical,
representa una via de conocimiento y contacto con la diversidad cultural que
implica un factor de enriquecimiento para la propia competencia y que adquiere
una parficular relevancia en el caso de las musicas de ofras culturas. Por tanto, un
enfoque intercultural en la ensenanza y el aprendizaje de las diferentes musicas
implica una importante confribucidon al desarrollo de la competencia en

comunicacion linguistica musical del alumnado.
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Esta competencia es, por definicion, siempre parcial y constituye un objetivo de
aprendizaje permanente a lo largo de toda la vida. Por ello, para que se produzca
un aprendizaje safisfactorio de las diferentes musicas, es deferminante que se
promuevan unos contextos de uso de lenguajes musicales ricos y variados, en
relacion con las tareas que se han de realizar y sus posibles interlocutores, textos e

infercambios comunicativos.

La competencia en comunicacion linguistica musical es extremadamente
compleja. Se basa, en primer lugar, en el conocimiento del componente lingUistico
musical. Pero, ademads, como se produce y desarrolla en situaciones comunicativas
concretas y contextualizadas, el individuo necesita activar su conocimiento del

componente pragmatico-discursivo y socio-cultural.

Esta competencia precisa de la interaccion de distintas destrezas, ya que se
produce en multiples modalidades de comunicacidon y en diferentes soportes.
Desde la oralidad y la escritura hasta las formas mas sofisticadas de comunicacion
audiovisual o mediada por la tecnologia, el individuo participa de un complejo
entramado de posibiidades comunicativas gracias a las cuales expande su
competencia y su capacidad de interaccion con ofros individuos. Por ello, esta
diversidad de modalidades y soportes requiere de una alfabetizacion musical mas
compleja, recogida en el concepto de alfabetizaciones multiples, que permita al

individuo su participacion como ciudadano activo.

La competencia en comunicacion linguistica musical es también un instrumento
fundamental para la socializacidon y el aprovechamiento de la experiencia
educativa, por ser una via privilegiada de acceso al conocimiento dentro y fuera de
la escuela. De su desarrollo depende, en buena medida, que se produzcan distintos

tipos de aprendizaje en distintos contextos, formales, informales y no formales. En
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este senfido, es especialmente relevante en el contexto escolar la consideracion de
la lectura como destreza bdsica para la ampliacion de la competencia en
comunicacioéon linguistica musical y el aprendizaje. Asi, el lenguaje musical es la
principal via de acceso a todas las areas, por lo que el contacto con una diversidad
de textos resulta fundamental para acceder a las fuentes originales del saber. Por
ello, donde manifiesta su importancia, de forma mds patente, es en el desarrollo de
las destrezas que conducen al conocimiento de los textos musicales, no solo en su
consideracion como canon arfistico o en su valoracién como parte del patrimonio
cultural, sino sobre todo, y principalmente, como fuente de disfrute y aprendizaje a

lo largo de la vida.

Desde esta perspectiva, es recomendable que el centro educativo sea la unidad
de accion para el desarrollo de la competencia en comunicacion lingUistica
musical. En este sentido, actuaciones como el diseno de un Proyecto Artistico
Musical de Centro que forme parte del propio Proyecto Educativo de Centro, un
Plan Lector o unas estrategias para el uso de la Biblioteca y Fonoteca Escolar como
espacio de aprendizaje y disfrute permiten un tratamiento mas global y eficaz de la

competencia en comunicacion linguistica musical en los términos aqui expresados.

La competencia en comunicacion linguistica musical se inscribe en un marco de
actitudes y valores que el individuo pone en funcionamiento: el respeto a las normas
de convivencia; el ejercicio activo de la ciudadania; el desarrollo de un espiritu
critico; el respeto a los derechos humanos y el pluralismo; la concepcién del didlogo
como herramienta primordial para la convivencia, la resolucidon de conflictos y el
desarrollo de las capacidades afectivas en todos los dmbitos; una actitud de
curiosidad, interés y creatividad hacia el aprendizaje y el reconocimiento de las

destrezas inherentes a esta competencia (lectura, conversacion, escritura, etcéteraq)
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como fuentes de placer relacionada con el disfrute personal y cuya promocion y

practica son tareas esenciales en el refuerzo de la motivacion hacia el aprendizagje.

En resumen, para el adecuado desarrollo de esta competencia resulta necesario

abordar el andilisis y la consideracion de los distinfos aspectos que intervienen en

ella, debido a su complejidad. Para ello, se debe atender a los cinco componentes

que la constituyen y a las dimensiones en las que se concretan:

El componente linguistico musical que comprende diversas dimensiones: |a
léxica, la gramatical, la semdntica, la fonoldgica, la ortografica y la ortoépica,
enfendida esta como la arficulacidon correcta del sonido a partir de la
representacion grdfica de la musica.

El componente pragmatico-discursivo contempla tres dimensiones: la socio-
musical (vinculada con la adecuada produccion y recepcion de mensajes en
diferentes contextos sociales); la pragmdtica (que incluye las microfunciones
comunicativas y los esquemas de interaccion); y la discursiva (que incluye las
macrofunciones textuales y las cuestiones relacionadas con los géneros
discursivos).

El componente socio-cultural incluye dos dimensiones: la que se refiere al
conocimiento del mundo y la dimension intercultural.

El componente estratégico permite al individuo superar las dificultades vy
resolver los problemas que surgen en el acto comunicativo. Incluye tanto
destrezas y estrategias comunicativas para la lectura, la escritura, la
inferpretacion musical, la escucha, como destrezas vinculadas con el
tratamiento de la informacién, la lectura multimodal y la produccién de textos
electronicos en diferentes formatos; asimismo, también forman parte de este
componente las estrategias generales de caracter cognitivo, metacognitivo y

socioafectivas que el individuo utiliza para comunicarse eficazmente,
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aspectos fundamentales en el aprendizaje de las ofras culturas musicales
extranjeras.

e Por Ultimo, la competencia en comunicacion linguistica musical incluye un
componente personal que interviene en la interaccidon comunicativa en tres

dimensiones: la actitud, la motivacion y los rasgos de personalidad.
2. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

La competencia matemdtica y las competencias bdsicas en ciencia y tecnologia
inducen vy fortalecen algunos aspectos esenciales de la formacion de las personas

que resultan fundamentales para la vida.

En una sociedad donde el impacto de las matemdaticas, las ciencias y las
tecnologias es determinante, la consecucion y sostenibilidad del bienestar social
exige conductas y toma de decisiones personales estrechamente vinculadas a la
capacidad critica y vision razonada y razonable de las personas. A ello contribuyen
la competencia matemdtica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia, las

cuales estdn incluidas en la ensenanza musical a fravés de sus distintas asignaturas:

c) La competencia matemdtica implica la capacidad de aplicar el
razonamiento matemdtico y sus herramientas para describir, interpretar vy
predecir distinfos fendmenos en su contexto, al igual que ocurre en las
estructuras musicales.

e La competencia matematica musical requiere de conocimientos sobre las
medidas y las estructuras que componen las obras musicales, asi como de
las operaciones y las representaciones armonicas, y la comprension de los
términos que conllevan estas representaciones.

e El uso de herramientas matemdticas, denfro de la ensenanza musical,
implica una serie de destrezas que requieren la aplicacion de los principios

y procesos matemdticos en distinfos contextos, ya sean personales,
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sociales, profesionales o cientificos, asi como para emitir juicios fundados y
seguir cadenas argumentales en la realizaciéon de cdlculos, el andlisis de
graficos y representaciones armoénicas y la manipulacion de expresiones
musicales, incorporando los medios digitales cuando sea oportuno. Forma
parte de esta destreza la creacion de descripciones y explicaciones
musicales que llevan implicitas la interpretacion de resultados compositivos
y la reflexion sobre su adecuacion al contexto, al igual que la
determinacion de si las soluciones son adecuadas y tienen sentido en la
siftuacion en que se presentan.

Se tratq, por tanto, de reconocer el papel que desempenan las estructuras
matematico-musicales en el mundo vy utilizar los conceptos, procedimientos
y herramientas para aplicarlos en la resolucion de los problemas que
puedan surgir en una situacion determinada a lo largo de la vida. La
activacion de la competencia matemdatica supone que el aprendiz es
capaz de establecer una relacion profunda entre el conocimiento
conceptual y el conocimiento procedimental, implicados en la resolucion
de una tarea matematico-musical determinada.

La competencia matemdtica incluye una serie de actitudes y valores que
se basan en el rigor, el respeto a los datos y la veracidad.

Asi pues, para el adecuado desarrollo de la competencia matematica
resulta necesario abordar cuatro dreas relativas a los signos musicales, |la
armonia, la geometria musical, interrelacionadas de formas diversas:

El espacio y la forma: incluyen una amplia gama de fendbmenos que se
encuentran en nuestro mundo musical, visual y fisico: patrones,
propiedades de los objetos, posiciones, direcciones y representaciones de
ellos; descodificacion y codificacion de informacion visual y musical, asi
como navegacion e interaccion dindmica con formas reales, o con

representaciones. La competencia matemadtico-musical en este sentido
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incluye una serie de actividades como la comprension de la perspectiva,
la elaboracion y lectura de partituras, la transformacion de las formas con y
sin tfecnologia, la interpretacion de vistas de escenas tridimensionales
desde distintas perspectivas y la construccion de representaciones de
formas musicales.

e El cambio y las relaciones: el mundo despliega multitud de relaciones
temporales y permanentes entre los objetos y las circunstancias, donde los
cambios se producen denfro de sistemas de objetos interrelacionados.
Tener mds conocimientos sobre el cambio y las relaciones supone
comprender los tipos fundamentales de cambio y cudndo tienen lugar,
con el fin de ufilizar modelos musico-estructurales adecuados para
describirlo y predecirlo.

e Laincertidumbre y los datos: son un fendmeno central del andilisis estructural
de la musica en el presente en distinfos momentos del proceso de
resolucion de problemas en el que resulta clave la presentacion e
interpretacion de dichas estructuras. Esta categoria incluye el
reconocimiento del lugar de la variacion en los procesos, la posesidon de un
sentido de cuantificacion de esa variacion, la admision de incertidumbre y
error en las mediciones y los conocimientos sobre el azar. Asimismo,
comprende la elaboracion, interpretacion y valoracion de las conclusiones
extraidas en situaciones donde la incertidumbre vy los datos son

fundamentales.

d) Las competencias bdsicas en ciencia y tecnologia son aquellas que
proporcionan un acercamiento al mundo fisico y a la interaccion responsable
con él desde acciones, tanto individuales como colectivas, orientadas a la
conservacion y mejora del medio natural, decisivas para la proteccion vy
mantenimiento de la calidad de vida y el progreso de los pueblos. Estas

competencias contribuyen al desarrollo del pensamiento cientifico, pues

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 117



GENERALITAT
§ VALENCIANA

Conselleria d’'Educacio,
Cultura i Esport

incluyen la aplicacion de los métodos propios de la racionalidad cientifica y
las destrezas tecnoldgicas, que conducen a la adquisicion de conocimientos,
al contraste de ideas y la aplicacion de los descubrimientos al bienestar social.
Las competencias en ciencia y tecnologia capacitan a ciudadanos
responsables y respetuosos que desarrollan juicios criticos sobre los hechos
cientificos y tecnolégicos que se suceden a lo largo de los tiempos, pasados y
actuales. Estas competencias han de capacitar, bdsicamente, para
identificar, plantear y resolver situaciones de la vida cofidiana —personal y
social- andlogamente a como se actua frente a los retos y problemas propios

de la actividades cientificas y tecnoldgicas.

Para el adecuado desarrollo de las competencias en ciencia y tecnologia
resulta necesario abordar los saberes o conocimientos cientificos relativos a la
fisica, la quimica, la bioclogia, la geologia, las matematicas y la tecnologia, los
cuales se derivan de conceptos, procesos y situaciones interconectadas. Estos
saberes el alumnado los adquirird en la ensenanza general (ESO, Bachillerato)

Se requiere igualmente el fomento de destrezas que permitan utilizar y
manipular herramientas y mdquinas fecnoldgicas, asi como utilizar datos y
procesos cientificos para alcanzar un objetivo; es decir, identificar preguntas,
resolver problemas, llegar a una conclusidon o tomar decisiones basadas en

pruebas y argumentos.

Asimismo, estas competencias incluyen actitudes y valores relacionados con
la asuncidon de criterios éticos asociados a la ciencia y a la tecnologia, el
interés por la ciencia, el apoyo a la investigacion cientifica y la valoracion del
conocimiento cientifico; asi como el sentido de la responsabilidad en relacion
a la conservacion de los recursos natfurales y a las cuestiones
medioambientales y a la adopcién de una actitud adecuada para lograr una

vida fisica y mental saludable en un entorno natural y social.
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3. Competencia digital.

La competencia digital es aquella que implica el uso creativo, critico y seguro de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion para alcanzar los objetivos
relacionados con el trabagjo, la empleabilidad, el aprendizaje, el uso del tiempo libre,

la inclusion y participacion en la sociedad.

Esta competencia supone, ademdads de la adecuacion a los cambios que introducen
las nuevas tecnologias en la alfabetizacion, la lectura y la escritura de la musica, un
conjunto nuevo de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias hoy en dia

para ser competente en un entorno digital.

Requiere de conocimientos relacionados con el lenguaje especifico bdsico: textual,
numeérico, iconico, visual, grafico y sonoro, asi como sus pautas de decodificacion y
transferencia. Esto conlleva el conocimiento de las principales aplicaciones
informdticas. Supone también el acceso a las fuentes y el procesamiento de la
informacion; y el conocimiento de los derechos y las libertades que asisten a las

personas en el mundo digital.

Igualmente, precisa del desarrollo de diversas destrezas relacionadas con el acceso
a la informacién, el procesamiento y uso para la comunicacion, la creacion de
contenidos, la seguridad vy la resolucion de problemas, tanto en contextos formales
como no formales e informales. La persona ha de ser capaz de hacer un uso
habitual de los recursos tecnoldgicos disponibles con el fin de resolver los problemas
reales de un modo eficiente, asi como evaluar y seleccionar nuevas fuentes de
informacién e innovaciones tecnoldgicas, a medida que van apareciendo, en

funciéon de su utilidad para acometer tareas u objetivos especificos.
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La adquisicion de esta competencia requiere ademdas actitudes y valores que
permitan al usuario adaptarse a las nuevas necesidades establecidas por las
tecnologias, su apropiacion y adaptacion a los propios fines y la capacidad de
interaccionar socialmente en torno a ellas. Se trata de desarrollar una actitud
activa, critica y redlista hacia las tecnologias y los medios tecnoldgicos, valorando
sus fortalezas y debilidades y respetando principios éticos en su uso. Por ofra parte, la
competencia digital implica la participacion y el tfrabajo colaborativo, asi como la
motivacion y la curiosidad por el aprendizaje y la mejora en el uso de las

tecnologias.

Por tanto, para el adecuado desarrollo de la competencia digital resulta necesario

abordar:

e La informacion: esto conlleva la comprension de coémo se gestiona la
informacién y de coémo se pone a disposicion de los usuarios, asi como el
conocimiento y manejo de diferentes motores de busqueda y bases de datos,
sabiendo elegir aquellos que responden mejor a las propias necesidades de
informacion.

e Igualmente, supone saber analizar e interpretar la informacion que se obtiene,
cotejar y evaluar el contenido de los medios de comunicaciéon en funcidon de
su validez, fiabilidad y adecuacion entre las fuentes, tanto online como offline.
Y por Ultimo, la competencia digital supone saber transformar la informacion
en conocimiento a través de la seleccion apropiada de diferentes opciones
de almacenamiento.

e La comunicacion: supone tomar conciencia de los diferentes medios de
comunicacioén digital y de varios paguetes de software de comunicacion y de
su funcionamiento, asi como sus beneficios y carencias en funcion del
contexto y de los destinatarios. Al mismo tiempo, implica saber qué recursos

pueden compartirse publicamente y el valor que fienen, es decir, conocer de
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qgué manera las tecnologias y los medios de comunicacion pueden permitir
diferentes formas de participacion y colaboracidon para la creacion de
contenidos que produzcan un beneficio comun. Ello supone el conocimiento
de cuestiones étficas como la identidad digital y las normas de interaccion
digital.

e La creacidon de contenidos: implica saber como los contenidos digitales
pueden readlizarse en diversos formatos (texto, audio, video, imdagenes) asi
como identificar los programas/aplicaciones que mejor se adaptan al tipo de
contenido que se quiere crear. Supone también la contribucion al
conocimiento de dominio publico (wikis, foros publicos, revistas), teniendo en
cuenta las normativas sobre los derechos de autor y las licencias de uso y
publicacion de la informacion.

e La seguridad: implica conocer los distintos riesgos asociados al uso de las
tecnologias y de recursos online y las estrategias actuales para evitarlos, lo
que supone identificar los comportamientos adecuados en el dmbito digital
para proteger la informacion, propia y de ofras personas, asi como conocer
los aspectos adictivos de las fecnologias.

e La resolucidon de problemas: esta dimensidon supone conocer la composicion
de los dispositivos digitales, sus potenciales y limitaciones en relaciéon a la
consecucion de metas personales, asi como saber donde buscar ayuda para
la resolucion de problemas tedricos y técnicos, lo que implica una
combinaciéon heterogénea y bien equilibrada de las tecnologias digitales y no

digitales mds importantes en esta drea de conocimiento.
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4. Aprender a aprender.

La competencia de aprender a aprender es fundamental para el aprendizaje
permanente que se produce a lo largo de la vida y que tiene lugar en distintos

contextos formales, no formales e informales.

Esta competencia se caracteriza por la habilidad para iniciar, organizar y persistir en
el aprendizaje. Esto exige, en primer lugar, la capacidad para motivarse por
aprender. Esta motivacion depende de que se genere la curiosidad y la necesidad
de aprender, de que el estudiante se sienta protagonista del proceso y del resultado
de su aprendizaje v, finalmente, de que llegue a alcanzar las metas de aprendizaje
propuestas y, con ello, que se produzca en €l una percepcion de auto-eficacia.
Todo lo anterior contribuye a motivarle para abordar futuras tareas de aprendizaje.

En segundo lugar, en cuanto a la organizacion y gestion del aprendizaje, la
competencia de aprender a aprender requiere conocer y controlar los propios
procesos de aprendizaje para ajustarlos a los fiempos y las demandas de las tareas y
actividades que conducen al aprendizaje. La competencia de aprender a

aprender desemboca en un aprendizaje cada vez mas eficaz y autdnomo.

Esta competencia incluye una serie de conocimientos y destrezas que requieren la
reflexion y la toma de conciencia de los propios procesos de aprendizaje. Asi, los
procesos de conocimiento se convierten en objeto del conocimiento y, ademds,

hay que aprender a ejecutarlos adecuadamente.

Aprender a aprender incluye conocimientos sobre los procesos mentales implicados
en el aprendizaje (como se aprende). Ademds, esta competencia incorpora el
conocimiento que posee el estudiante sobre su propio proceso de aprendizaje que
se desarrolla en tfres dimensiones: a) el conocimiento que tiene acerca de lo que
sabe y desconoce, de lo que es capaz de aprender, de lo que le interesa, etcétera;

b) el conocimiento de la disciplina en la que se localiza la tarea de aprendizaje vy el
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conocimiento del contenido concreto y de las demandas de |la tarea misma; y ¢) el

conocimiento sobre las distintas estrategias posibles para afrontar la tarea.

Todo este conocimiento se vuelca en destrezas de autorregulacion y confrol
inherentes a la competencia de aprender a aprender, que se concretan en
estrategias de planificacion en las que se refleja la meta de aprendizaje que se
persigue, asi como el plan de accidn que se tiene previsto aplicar para alcanzarla;
estrategias de supervision desde las que el estudiante va examinando la
adecuacion de las acciones que estd desarrollando y la aproximacion a la meta; y
estrategias de evaluacion desde las que se analiza tanto el resultado como del
proceso que se ha llevado a cabo. La planificacion, supervision y evaluacion son
esenciales para desarrollar aprendizajes cada vez mds eficaces. Todas ellas incluyen
un proceso reflexivo que permite pensar antes de actuar (planificaciéon), analizar el
curso y el gjuste del proceso (supervision) y consolidar la aplicacion de buenos
planes o modificar los que resultan incorrectos (evaluacion del resultado y del
proceso). Estas tres estrategias deberian potenciarse en los procesos de aprendizaje

y de resolucion de problemas en los que participan los estudiantes.

Aprender a aprender se manifiesta tanto individualmente como en grupo. En ambos
casos el dominio de esta competencia se inicia con una reflexion consciente
acerca de los procesos de aprendizaje a los que se entrega uno mismo o el grupo.
No solo son los propios procesos de conocimiento, sino que, también, el modo en
que los demds aprenden se convierte en objeto de escrutinio. De ahi que la
competencia de aprender a aprender se adquiera también en el contexto del
frabajo en equipo. Los profesores han de procurar que los estudiantes sean
conscientes de lo que hacen para aprender y busquen alternativas. Muchas veces
estas alternativas se ponen de manifiesto cuando se trata de averiguar qué es lo

gue hacen los demds en situaciones de trabajo cooperativo.
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Respecto a las actitudes y valores, la motivacion y la confianza son cruciales para la
adquisicion de esta competencia. Ambas se potencian desde el planteamiento de
metas realistas a corto, medio y largo plazo. Al alcanzarse las metas aumenta la
percepcion de auto-eficacia y la confianza, y con ello se elevan los objetivos de
aprendizaje de forma progresiva. Las personas deben ser capaces de apoyarse en
experiencias vitales y de aprendizaje previas con el fin de utilizar y aplicar los nuevos
conocimientos y capacidades en otros contextos, como los de la vida privada y

profesional, la educaciéon y la formacion.

Saber aprender en un determinado dmbito implica ser capaz de adquirir y asimilar
nuevos conocimientos y llegar a dominar capacidades y destrezas propias de dicho
dmbito. En la competencia de aprender a aprender puede haber una cierta
trasferencia de conocimiento de un campo a ofro, aunque saber aprender en un
dmbito no significa necesariamente que se sepa aprender en ofro. Por ello, su
adquisicion debe llevarse a cabo en el marco de la ensenanza de las distintas areas

y materias del dmbito formal, y también de los dmbitos no formal e informal.

Podria concluirse que para el adecuado desarrollo de la competencia de aprender
a aprender se requiere de una reflexion que favorezca un conocimiento de los
procesos mentales a los que se enfregan las personas cuando aprenden, un
conocimiento sobre los propios procesos de aprendizaje, asi como el desarrollo de la

destreza de regular y controlar el propio aprendizaje que se lleva a cabo.

5. Competencias sociales y civicas.

Las competencias sociales y civicas implican la habilidad y capacidad para utilizar
los conocimientos y actitudes sobre la sociedad, entendida desde las diferentes
perspectivas, en su concepcion dindmica, cambiante y compleja, para interpretar

fendmenos y problemas sociales en contextos cada vez mds diversificados; para
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elaborar respuestas, tomar decisiones y resolver conflictos, asi como para interactuar
con ofras personas y grupos conforme a normas basadas en el respeto mutuo y en
convicciones democrdticas. Ademds de incluir acciones a un nivel mds cercano y

mediato al individuo como parte de una implicaciéon civica y social.

Se frata, por lo tanto, de aunar el interés por profundizar y garantizar la participacion
en el funcionamiento democrdtico de la sociedad, tanto en el dmbito publico
como privado, y preparar a las personas para ejercer la ciudadania democrdatica y
participar plenamente en la vida civica y social gracias al conocimiento de
conceptos y estructuras sociales y politicas y al compromiso de participacion activa

y democrdatica.

c) La competencia social se relaciona con el bienestar personal y colectivo. Exige
entender el modo en que las personas pueden procurarse un estado de salud
fisica y mental 6ptimo, tanto para ellas mismas como para sus familias y para su
enforno social proximo, y saber como un estilo de vida saludable puede

contribuir a ello.

Para poder participar plenamente en los dmbitos social e interpersonal es
fundamental adquirir los conocimientos que permitan comprender y analizar de
manera critica los cédigos de conducta y los usos generalmente aceptados en
las distintas sociedades y entornos, asi como sus tensiones y procesos de cambio.
La misma importancia tiene conocer los conceptos bdsicos relativos al individuo,
al grupo, a la organizacion del trabajo, la igualdad y la no discriminacion entre
hombres y mujeres y entre diferentes grupos étnicos o culturales, la sociedad vy la
cultura. Asimismo, es esencial comprender las dimensiones intercultural y
socioecondmica de las sociedades europeas y percibir las identidades culturales
y nacionales como un proceso sociocultural dindmico y cambiante en

inferacciéon con la europea, en un confexto de creciente globalizacion.
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Los elementos fundamentales de esta competencia incluyen el desarrollo de
ciertas destrezas como la capacidad de comunicarse de una manera
constructiva en distintos entornos sociales y culturales, mostrar tolerancia,
expresar y comprender puntos de vista diferentes, negociar sabiendo inspirar
confianza y sentir empatia. Las personas deben ser capaces de gestionar un
comportamiento de respeto a las diferencias expresado de manera constructiva.
Asimismo, esta competencia incluye actitudes y valores como una forma de
colaboracioén, la seguridad en uno mismo y la integridad y honestidad. Las
personas deben interesarse por el desarrollo socioecondémico y por su
contribucidn a un mayor bienestar social de toda la poblacidn, asi como la
comunicacioén intercultural, la diversidad de valores y el respeto a las diferencias,
ademds de estar dispuestas a superar los prejuicios y a comprometerse en este

sentido.

La competencia civica se basa en el conocimiento critico de los conceptos de
democracia, justicia, igualdad, ciudadania y derechos humanos y civiles, asi
como de su formulacion en la Constitucion espanola, la Carta de los Derechos
Fundamentales de la Unidon Europea y en declaraciones internacionales, y de su
aplicacion por parte de diversas instituciones a escala local, regional, nacional,
europea e internacional. Esto incluye el conocimiento de los acontecimientos
contempordneos, asi como de los acontecimientos mds destacados y de las
principales tendencias en las historias nacional, europea y mundial, asi como la
comprension de los procesos sociales y culturales de cardcter migratorio que
implican la existencia de sociedades multiculturales en el mundo globalizado.

Las destrezas de esta competencia estdn relacionadas con la habilidad para
interactuar eficazmente en el dmbito pudblico y para manifestar solidaridad e
interés por resolver los problemas que afecten al entorno escolar y a la

comunidad, ya sea local o mdas amplia. Conlleva la reflexion critica y creativa y la
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participacion constructiva en las actividades de la comunidad o del dmbito
mediato e inmediato, asi como la toma de decisiones en los contextos local,
nacional o europeo y, en particular, mediante el ejercicio del voto y de la

actividad social y civica.

Las actitudes y valores inherentes a esta competencia son aquellos que se dirigen
al pleno respeto de los derechos humanos y a la voluntad de participar en la
toma de decisiones democrdaticas a todos los niveles, sea cual sea el sistema de
valores adoptado. También incluye manifestar el sentido de la responsabilidad y
mostrar comprension y respeto de los valores compartidos que son necesarios
para garantizar la cohesion de la comunidad, basdndose en el respeto de los
principios democrdaticos. La participacion constructiva incluye también las
actividades civicas y el apoyo a la diversidad y la cohesion sociales y al desarrollo
sostenible, asi como la voluntad de respetar los valores y la intimidad de los
demds y la recepcion reflexiva y critica de la informacion procedente de los

medios de comunicacion.

Por tanto, para el adecuado desarrollo de estas competencias es necesario
comprender y entender las experiencias colectivas y la organizacion vy
funcionamiento del pasado y presente de las sociedades, la realidad social del
mundo en el que se vive, sus conflictos y las motivaciones de los mismos, 10s
elementos que son comunes y los que son diferentes, asi como los espacios y
territorios en que se desarrolla la vida de los grupos humanos, y sus logros vy
problemas, para comprometerse personal y colectivamente en su mejora,
participando asi de manera activa, eficaz y constructiva en la vida social y
profesional.

Asimismo, estas competencias incorporan formas de comportamiento individual
que capacitan a las personas para convivir en una sociedad cada vez mads

plural, dindmica, cambiante y compleja para relacionarse con los demds;
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cooperar, comprometerse y afrontar los conflictos y proponer activamente
perspectivas de afrontamiento, asi como tomar perspectiva, desarrollar la
percepcion del individuo en relacion a su capacidad para influir en lo social y
elaborar argumentaciones basadas en evidencias.

Adquirir estas competencias supone ser capaz de ponerse en el lugar del ofro,
aceptar las diferencias, ser tolerante y respetar los valores, las creencias, las

culturas y la historia personal y colectiva de los otros.

é. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

La competencia sentido de iniciativa y espiritu emprendedor, implica la capacidad
de transformar las ideas en actos. Ello significa adquirir conciencia de la situacion a
intervenir o resolver, y saber elegir, planificar y gestionar los conocimientos, destrezas
o habilidades y actitudes necesarios con criterio propio, con el fin de alcanzar el

objetivo previsto.

Esta competencia estd presente en los dmbitos personal, social, escolar y laboral en
los que se desenvuelven las personas, permitiéndoles el desarrollo de sus actividades
y el aprovechamiento de nuevas oportunidades. Constituye igualmente el cimiento
de ofras capacidades y conocimientos mds especificos, e incluye la conciencia de

los valores éticos relacionados.

La adquisicion de esta competencia es determinante en la formacion de futuros
ciudadanos emprendedores, contribuyendo asi a la cultura del emprendimiento. En
este sentido, su formacion debe incluir conocimientos y destrezas relacionados con
las oportunidades de carrera y el mundo del trabgjo, la educacion econdmica vy
financiera o el conocimiento de la organizacion y los procesos empresariales, asi
como el desarrollo de actitudes que conlleven un cambio de mentalidad que

favorezca la iniciativa emprendedora, la capacidad de pensar de forma creativa,
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de gestionar el riesgo y de manejar la incertidumbre. Estas habilidades resultan muy
importantes para favorecer el nacimiento de emprendedores sociales, como los
denominados infraemprendedores (emprendedores que trabajan dentro de

empresas U organizaciones que no son suyas), asi como de futuros empresarios.

Entre los conocimientos que requiere la competencia sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor se incluye la capacidad de reconocer las oportunidades existentes
para las actividades personales, profesionales y comerciales. También incluye
aspectos de mayor amplitud que proporcionan el contexto en el que las personas
viven y trabajan, tales como la comprension de las lineas generales que rigen el
funcionamiento de las sociedades y las organizaciones sindicales y empresariales,
asi como las econdmicas y financieras; la organizacion y los procesos empresariales;
el diseno y la implementacion de un plan (la gestion de recursos humanos y/o
financieros); asi como la postura ética de las organizaciones y el conocimiento de
como estas pueden ser un impulso positivo, por ejemplo, mediante el comercio justo

y las empresas sociales.

Asimismo, esta competencia requiere de las siguientes destrezas o habilidades
esenciales: capacidad de andlisis; capacidades de planificacion, organizacion,
gestion y toma de decisiones; capacidad de adaptacion al cambio y resolucion de
problemas; comunicacion, presentacion, representacion y negociacion efectivas;
habilidad para frabagjar, tanto individualmente como dentro de un equipo;
participacion, capacidad de liderazgo y delegacion; pensamiento critico y sentido
de la responsabilidad; autoconfianza, evaluacion y auto-evaluacion, ya que es
esencial determinar los puntos fuertes y débiles de uno mismo y de un proyecto, asi
como evaluar y asumir riesgos cuando esté justificado (manejo de la incertidumbre y

asuncion y gestion del riesgo).
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Finalmente, requiere el desarrollo de actitudes y valores como: la predisposicion a

actuar de una forma creadora e imaginativa; el autoconocimiento y la autoestima;

la autonomia o independencia, el interés y esfuerzo y el espiritu emprendedor. Se

caracteriza por la iniciativa, la pro-actividad y la innovacion, tanto en la vida

privada y social como en la profesional. También estd relacionada con la

motivacion y la determinacion a la hora de cumplir los objetivos, ya sean personales

o establecidos en comuUn con oftros, incluido el dmbito laboral.

Asi pues, para el adecuado desarrollo de la competencia sentfido de la iniciativa y

espiritu emprendedor resulta necesario abordar:

La capacidad creadora y de innovacion: creatividad e imaginacion;
autoconocimiento y autoestima; autonomia e independencia; interés vy
esfuerzo; espiritu emprendedor; iniciativa e innovacion.

La capacidad pro-activa para gestionar proyectos: capacidad de andlisis;
planificacion, organizacion, gestion y toma de decisiones; resolucion de
problemas; habilidad para trabagjar tanto individualmente como de manera
colaborativa dentro de un equipo; sentido de la responsabilidad; evaluacion y
auto-evaluacion.

La capacidad de asuncion y gestion de riesgos y manejo de la incertidumbre:
comprension y asuncion de riesgos; capacidad para gestionar el riesgo vy
manejar la incertidumbre.

Las cualidades de liderazgo y trabajo individual y en equipo: capacidad de
liderazgo y delegacion; capacidad para trabagjar individualmente y en
equipo; capacidad de representacion y negociacion.

Sentido critico y de la responsabilidad: sentido y pensamiento critico; sentido

de la responsabilidad.
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7. Conciencia y expresiones culturales.

La competencia en conciencia y expresion cultural implica conocer, comprender,
apreciar y valorar con espiritu critico, con una actitud abierta y respetuosa, las
diferentes manifestaciones culturales vy arfisticas, utilizarlas como fuente de
enriqguecimiento y disfrute personal y considerarlas como parte de la riqueza vy

patrimonio de los pueblos.

Esta competencia incorpora fambién un componente expresivo referido a la propia
capacidad estética y creadora y al dominio de aquellas capacidades relacionadas
con los diferentes codigos artisticos y culturales, para poder utilizarlas como medio
de comunicacion y expresion personal. Implica igualmente manifestar interés por la
participacion en la vida cultural y por contribuir a la conservacion del patrimonio

cultural y artistico, tanto de la propia comunidad como de ofras comunidades.

Asi pues, la competencia para la conciencia y expresion cultural requiere de
conocimientos que permitan acceder a las distintas manifestaciones sobre la
herencia cultural (patrimonio cultural, histérico-artistico, literario,  filosofico,
tecnoldégico, medioambiental, etcétera) a escala local, nacional y europea vy su
lugar en el mundo. Comprende la concrecion de la cultura en diferentes autores y
obras, asi como en diferentes géneros y estilos, tanto de las bellas artes (musica,
pintura, escultura, arquitectura, cine, literatura, fotografia, teatro y danza) como de
otras manifestaciones artistico-culturales de la vida cotidiana (vivienda, vestido,
gastronomia, artes aplicadas, folclore, fiestas...). Incorpora asimismo el conocimiento
bdsico de las principales técnicas, recursos y convenciones de los diferentes
lenguajes artisticos y la identificacion de las relaciones existentes enfre esas
manifestaciones y la sociedad, lo cual supone también tener conciencia de la

evoluciéon del pensamiento, las corrientes estéticas, las modas y los gustos, asi como
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de la importancia representativa, expresiva y comunicativa de los factores estéticos

en la vida cofidiana.
Dichos conocimientos son necesarios para poner en funcionamiento destrezas
como la aplicacion de diferentes habilidades de pensamiento, perceptivas,
comunicativas, de sensibilidad y sentido estético para poder comprenderlas,
valorarlas, emocionarse y disfrutarlas. La expresion cultural y artistica exige
también desarrollar la iniciativa, la imaginacion y la creatividad expresada a
través de codigos artisticos, asi como la capacidad de emplear distintos

materiales y técnicas en el diseno de proyectos.

Ademds, en la medida en que las actividades culturales y artisticas suponen con
frecuencia un trabagjo colectivo, es preciso disponer de habilidades de
cooperacion y tener conciencia de la importancia de apoyar y apreciar las

conftribuciones ajenas.

El desarrollo de esta competencia supone actitudes y valores personales de
inferés, reconocimiento y respeto por las diferentes manifestaciones artisticas y

culturales, y por la conservacion del patrimonio.

Exige asimismo valorar la libertad de expresion, el derecho a la diversidad
cultural, el didlogo entre culturas y sociedades y la realizacidon de experiencias
artisticas compartidas. A su vez, conlleva un interés por participar en la vida
cultural y, por tanto, por comunicar y compartir conocimientos, emociones y

sentimientos a partir de expresiones artisticas.

Asi pues, para el adecuado desarrollo de la competencia para la conciencia y

expresion cultural resulta necesario abordar:

h) El conocimiento, estudio y comprension tanto de los distintos estilos y géneros

artisticos como de las principales obras y producciones del patrimonio cultural
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y artistico en distintos periodos histéricos, sus caracteristicas y sus relaciones

con la sociedad en la que se crean, asi como las caracteristicas de las obras
de arte producidas, todo ello mediante el contacto con las obras de arte.
Esta relacionada, igualmente, con la creacion de la identidad cultural como

ciudadano de un pais 0 miembro de un grupo.

El aprendizaje de las técnicas y recursos de los diferentes lenguajes artisticos y

formas de expresion cultural, asi como de la infegracion de distintos lenguaijes.

El desarrollo de la capacidad e infencidn de expresarse y comunicar ideas,
experiencias y emociones propias, partiendo de la identificacion del potencial
artistico personal (aptitud/talento). Se refiere también a la capacidad de
percibir, comprender y enriquecerse con las producciones del mundo del arte

y de la cultura.

La potenciacidon de la iniciativa, la creatividad y la imaginacion propias de
cada individuo de cara a la expresion de las propias ideas y sentimientos. Es
decir, la capacidad de imaginar y readlizar producciones que supongan
recreacion, innovacion y transformacion. Implica el fomento de habilidades
que permitan reelaborar ideas y senfimientos propios y aqjenos y exige
desarrollar el autoconocimiento y la autoestima, asi como la capacidad de

resolucion de problemas y asuncion de riesgos.

El interés, aprecio, respeto, disfrute y valoracion critica de las obras artisticas y
culturales que se producen en la sociedad, con un espiritu abierto, positivo y

solidario.

m) La promocion de la participacion en la vida y la actividad cultural de la

sociedad en que se vive, a lo largo de toda la vida. Esto lleva implicitos

comportamientos que favorecen la convivencia social.
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n) El desarrollo de la capacidad de esfuerzo, constancia y disciplina como
requisitos necesarios para la creacion de cualquier produccion artistica de
calidad, asi como habilidades de cooperacion que permitan la realizacion de

trabajos colectivos.

LAS COMPETENCIAS CLAVE Y LOS OBJETIVOS

1. Las competencias clave deberdn estar estrechamente vinculadas a los

objetivos definidos para la Ensenanzas Profesionales de Musica.

2. La relacion de las competencias clave con los objetfivos de las distintas
asignaturas del curriculo hace necesario disenar estrategias para promover y
evaluar las competencias desde las etapas educativas iniciales e intermedias
hasta su posterior consolidacion en etapas superiores, que llevardn a los alumnos
y alumnas a desarrollar actitudes y valores, asi como un conocimiento de base
conceptual y un uso de técnicas y estrategias que favorecerdn su incorporacion
a la vida adulta y que servirdn de cimiento para su aprendizaje a lo largo de su

vida.

3. La adquisicion eficaz de las competencias clave por parte del alumnado y su
contribucion al logro de los objetivos de las diferentes asignaturas, desde un
cardcter interdisciplinar y fransversal, requiere del diseno de actividades de
aprendizaje integradas que permitan avanzar hacia los resultados de aprendizaje

de mds de una competencia al mismo ftiempo.
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LAS COMPETENCIAS CLAVE EN EL CURRICULO

1. Las competencias clave deben estar infegradas en las dreas o materias de las
propuestas curriculares, y en ellas definirse, explicitarse y desarrollarse
suficientemente los resultados de aprendizaje que los alumnos y alumnas deben

conseguir.

2. Las competencias deben desarrollarse en los dmbitos de la educacion formal,
no formal e informal a lo largo de la Educacion Primaria, la Educacion
Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y en la educacion permanente a lo

largo de toda la vida.

3. Todas las dareas o materias del curriculo deben participar, desde su dmbito

correspondiente, en el desarrollo de las distintas competencias del alumnado.

4. La seleccion de los contenidos y las metodologias debe asegurar el desarrollo

de las competencias clave a lo largo de la vida académica.

5. Los criterios de evaluacion deben servir de referencia para valorar lo que el
alumnado sabe y sabe hacer en cada drea o materia. Estos criterios de
evaluacion se desglosan en estdndares de aprendizaje evaluables. Para valorar
el desarrollo competencial del alumnado, serdn estos estandares de aprendizaje
evaluables, como elementos de mayor concrecion, observables y medibles, los
que, al ponerse en relacion con las competencias clave, permitirdn graduar el

rendimiento o desempeno alcanzado en cada una de ellas.

6. El conjunto de estdndares de aprendizaje evaluables de un drea o materia
determinada dard lugar a su perfil de drea o materia. Dado que los estadndares

de aprendizaje evaluables se ponen en relacidn con las competencias, este perfil

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 135



% GENERALITAT .
VALENCIANA . - ettt
\\\ Conselleria d'Educacié, ﬁrt’)‘iessf)ﬂ 8 Egﬁ

Cultura i Esport

permitird identificar aquellas competencias que se desarrollan a través de esa

drea o materia.

7. Todas las dreas y materias deben contribuir al desarrollo competencial. El
conjunto de estdndares de aprendizaje evaluables de las diferentes dreas o
materias que se relacionan con una misma competencia da lugar al perfil de esa
competencia (perfil de competencia). La elaboracion de este perfil facilitard la

evaluacion competencial del alumnado.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA TRABAJAR POR COMPETENCIAS EN EL AULA

Todo proceso de ensenanza-aprendizaje debe partir de una planificacion rigurosa
de lo que se pretende conseguir, feniendo claro cudles son los objetivos o metas,
qué recursos son necesarios, qué métodos diddcticos son los mds adecuados y

como se evallua el aprendizaje y se retroalimenta el proceso.

Los métodos diddcticos han de elegirse en funcidn de lo que se sabe que es optimo
para alcanzar las metas propuestas y en funcidon de los condicionantes en los que

tiene lugar la ensenanza.

La naturaleza de la materia, las condiciones socioculturales, la disponibilidad de
recursos y las caracteristicas de los alumnos y alumnas condicionan el proceso de
ensenanza-aprendizaje, por lo que serd necesario que el método seguido por el
profesor se qjuste a estos condicionantes con el fin de propiciar un aprendizaje

competencial en el alumnado.

Los métodos deben partir de la perspectiva del docente como orientador, promotor
y facilitador del desarrollo competencial en el alumnado; ademds, deben enfocarse
a la redlizacion de tareas o situaciones-problema, planteadas con un objetivo
concreto, que el alumnado debe resolver haciendo un uso adecuado de los
distintfos tipos de conocimientos, destrezas, actitudes y valores; asimismo, deben
tener en cuenta la atencion a la diversidad y el respeto por los distintos ritmos y

estilos de aprendizaje mediante prdacticas de trabajo individual y cooperativo.

En el actual proceso de inclusion de las competencias como elemento esencial del
curriculo, es preciso senalar que cualquiera de las metodologias seleccionadas por
los docentes para favorecer el desarrollo competencial de los alumnos y alumnas

debe ajustarse al nivel competencial inicial de estos. Ademds, es necesario
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para avanzar gradualmente hacia otros mdas complejos.

Uno de los elementos clave en la ensenanza por competencias es despertar y
mantener la motivacion hacia el aprendizaje en el alumnado, lo que implica un
nuevo planteamiento del papel del alumno, activo y autbnomo, consciente de ser

el responsable de su aprendizgje.

Los métodos docentes deberdn favorecer la motivacidn por aprender en los
alumnos y alumnas y, a tal fin, los profesores han de ser capaces de generar en ellos
la curiosidad y la necesidad por adquirir los conocimientos, las destrezas y las
actitudes y valores presentes en las competencias. Asimismo, con el propdsito de
mantener la motivacion por aprender es necesario que los profesores procuren todo
tipo de ayudas para que los estudiantes comprendan o que aprenden, sepan para
qué lo aprenden y sean capaces de usar lo aprendido en distintos contextos dentro
y fuera del aula. Para potenciar la motivacion por el aprendizaje de competencias
se requieren, ademds, metodologias activas y contextualizadas. Aquellas que
faciliten la participacion e implicacion del alumnado y la adquisicion y uso de
conocimientos en situaciones reales, serdn las que generen aprendizajes mas

transferibles y duraderos.

Las metodologias activas han de apoyarse en estructuras de aprendizaje
cooperativo, de forma que, a través de la resolucion conjunta de las tareas, los
miembros del grupo conozcan las estrategias utilizadas por sus companeros vy

puedan aplicarlas a situaciones similares.

Para un proceso de ensenanza-aprendizaje competencial las estrategias

interactivas son las mds adecuadas, al permitir compartir y construir el conocimiento
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y dinamizar la sesion de clase mediante el infercambio verbal y colectivo de ideas.
Las metodologias que contextualizan el aprendizaje y permiten el aprendizaje por
proyectos, los centros de interés, el estudio de casos o el aprendizaje basado en
problemas favorecen la participacion activa, la experimentacion y un aprendizaje
funcional que va a facilitar el desarrollo de las competencias, asi como la
motivacion de los alumnos y alumnas al contribuir decisivamente a la transferibilidad

de los aprendizaijes.

El trabajo por proyectos, especialmente relevante para el aprendizaje por
competencias, se basa en la propuesta de un plan de accidon con el que se busca
conseguir un determinado resultado prdctico. Esta metodologia pretende ayudar al
alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo en ellos la reflexion, la critica, la
elaboracion de hipdtesis y la tarea investigadora a través de un proceso en el que
cada uno asume la responsabilidad de su aprendizaje, aplicando sus conocimientos
y habilidades a proyectos reales. Se favorece, por tanto, un aprendizaje orientado a
la accidn en el que se integran varias dreas o materias: los estudiantes ponen en
juego un conjunto amplio de conocimientos, habilidades o destrezas y actitudes

personales, es decir, los elementos que intfegran las distintas competencias.

Asimismo, resulta recomendable el uso del portfolio, que aporta informacién extensa
sobre el aprendizaje del alumnado, refuerza la evaluacion contfinua y permite
compartir resultados de aprendizaje. El portfolio es una herramienta motivadora
para el alumnado que potencia su autonomia y desarrolla su pensamiento critico y

reflexivo.

La seleccion y uso de materiales y recursos diddcticos constituye un aspecto
esencial de la metodologia. El profesorado debe implicarse en la elaboracion y

diseno de diferentes tipos de materiales, adaptados a los distintos niveles y a los
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diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos y alumnas, con el objeto de
atender a la diversidad en el aula y personalizar los procesos de construccion de los
aprendizajes. Se debe potenciar el uso de una variedad de materiales y recursos,
considerando especialmente la integracion de las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion en el proceso de ensenanza-aprendizaje que permiten el acceso

a recursos virtuales.

Finalmente, es necesaria una adecuada coordinacion entre los docentes sobre las
estrategias metodoldgicas y didacticas que se utilicen. Los equipos educativos
deben plantearse una reflexion comuin y compartida sobre la eficacia de las
diferentes propuestas metodoldgicas con criterios comunes y consensuados. Esta
coordinacion y la existencia de estrategias conexionadas permiten abordar con
rigor el tratamiento integrado de las competencias y progresar hacia una

construccidn colaborativa del conocimiento.

Las ensenanzas Profesionales de musica contribuirdn a desarrollar en los alumnos las
competencias clave, asi como los valores civicos propios del sistema educativo a

través de los objetivos siguientes:
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Objetivos Generales en las Ensenanzas Profesionales

[Articulo 4, Capitulo | del Decreto 158/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el
que se establece el curriculo de las enseianzas profesionales de musica y se regula
el acceso a estas ensenanzas]

Las ensenanzas Profesionales de musica tienen como objetivo contribuir a desarrollar

en los alumnos y alumnas capacidades generales y los valores civicos propios del

sistema educativo y, ademds, las capacidades siguientes:

a.

Fomentar la audicion de la musica y establecer conceptos estéticos propios

que permitan fundamentary desarrollar criterios interpretativos individuales.

. Desarrollar la sensibilidad artistica y el criterio estético como fuente de

formacion y enriquecimiento personal.
Analizar y valorar criticamente las diferentes manifestaciones y estilos

musicales.

. Conocer las aportaciones de la musica al desarrollo personal del individuo y al

desarrollo colectivo de las sociedades.

Participar en actividades de difusion cultural musical que permitan
experimentar con la musica y disfrutar de la musica.

Conocer y emplear con precision el vocabulario especifico relativo a los

conceptos cientificos y artisticos de la musica.

. Conocer y valorar el patrimonio musical como parte integrante del patrimonio

historico y cultural de la Humanidad.

. Conocer vy valorar la importancia de la musica propia de la Comunitat

Valenciana, asi como sus caracteristicas y manifestaciones mads importantes.
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Objetivos Especificos en las Enseianzas Profesionales

[Articulo 5, Capitulo | del Decreto 158/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el
que se establece el curriculo de las enseianzas profesionales de musica y se regula
el acceso a estas ensenanzas]

Las ensenanzas profesionales de musica deberdn conftribuir a la adquisicion, por

parte del alumnado, de las capacidades siguientes:

q)

b)

c)

d)

f)

g

h)

Superar con dominio y capacidad critica los objetivos y contenidos
planteados.

Conocer los elementos bdsicos de los lenguajes musicales, sus caracteristicas,
funciones y evoluciones en los diferentes contextos historicos.

Utilizar el «oido interno» como base de la afinacion, de la audicidon armoénica y
de la interpretacion musical.

Formar una imagen ajustada de las posibilidades y caracteristicas musicales
tanto a nivel individual como en la relacidon con el grupo, con la disposicion
necesaria para saber infegrarse como un miembro mas del mismo o como
responsable del conjunto.

Compartir vivencias musicales de grupo en el aula y fuera de ella que
permitan enriquecer la relacion afectiva con la musica a través del canto y
de participaciéon instrumental en grupo.

Utilizar el cuerpo y la mente para adquirr la técnica necesaria y asi,
concentrarse en la audicion e interpretacion musical.

Interrelacionar y aplicar los conocimientos adquiridos en todas las asignaturas
gue componen el curriculo junto con las vivencias y experiencias propias para
conseguir una interpretacion artistica de calidad.

Adquirir y aplicar las destrezas necesarias para resolver las dificultades que
surjan en la interpretacion de la musica.

Practicar la improvisacion y la transposicion como elementos inherentes a la

creatividad musical.
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j) Interpretar, individualmente o dentro de la agrupacion correspondiente, obas

escritas en todos los lenguajes musicales, profundizando en el conocimiento
de los diferentes estilos y épocas, asi como en los recursos interpretativos de
cada uno de ellos.

k) Actuar en publico con autocontrol, dominio de la memoria musical vy
capacidad comunicativa.

) Adquirir autonomia personal en la comunicacion musical.

m) Consolidar hdbitos de estudio adecuados y confinuados en funcion de la
dificultad de los contenidos de las asignaturas de los diferentes cursos vy
niveles.

n) Conocery aplicar las técnicas del instrumento o de la voz de acuerdo con las

exigencias de las obras.
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Objetivos Propios en las Ensenanzas Profesionales
[Anexo |, del Decreto 158/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se

establece el curriculo de las enseianzas profesionales de muisica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

Las ensenanzas de confrabajo de las ensenanzas profesionales de musica tendran
como objetivo contribuir a desarrollar el alumnado las siguientes capacidades:

a. Aplicar con autonomia progresivamente mayor los conocimientos musicales
para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacion: digitacion,
articulacion, fraseo, etc.

b. Conocer las diversas convenciones interpretativas vigentes en distintos
periodods de la musica instrumental, especialmente las referidas a la escritura
ritmica o a la ornamentacion.

c. Adquirir y aplicar progresivamente herramientas y competencias para el
desarrollo de la memoria.

d. Desarrollar la capacidad de lectura a primera vista y aplicar con autonomia
progresivalmente mayor los conocimientos musicales para la improvisacion
con el instrumento.

e. Practicarla musica de conjunto, infegrdndose en formaciones cameristicas de
diversa configuracion y desempenando papeles de solista con orquesta en
obras de dificultad media, desarrollando asi el sentido de la interdependencia
de los respectivos cometidos.

f. Interpretar un repertorio que incluya obras representativas de las diversas

épocas y estilos de una dificultad de acuerdo con este nivel.
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Contenidos propios en las Ensenanzas Profesionales

[Anexo |, del Decreto 158/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas profesionales de muisica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

—_

0 o N o~ LD

10.

1.

12.

13.

14.

Continuacion del trabajo sobre los cambios de posicion.

Dobles cuerdas y acordes de tres y cuatro notas.

Desarrollo de la velocidad.

Perfeccionamiento de todas las arcadas.

Armonicos naturales y artificiales.

Trabajo de la polifonia en los instrumentos de cuerda.

La calidad sonora “cantabile” y afinacion.

El fraseo y su adecuacion a los diferentes estilos.

Profundizacion en el estudio de la dindmica, de la precision en la realizacion
de las diferentes indicaciones que a ella se refieren y del equilibrio de los
niveles y calidades de sonido resultantes.

Iniciacion a la interpretacion de la musica contempordnea y al conocimiento
de sus grafias y efectos.

Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

Practica de la lectura a vista.

Audiciones comparadas de grandes intérpretes para analizar de manera
critica las caracteristicas de sus diferentes versiones.

Practica de conjunto.

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 145



% GENERALITAT
\\\ Conselleria d’'Educacio,

VALENCIANA

Cultura i Esport

Criterios de Evaluacion en las Ensenanzas Profesionales

[Anexo |, del Decreto 158/2007, de 21 de septiembre, del Consell, por el que se
establece el curriculo de las enseianzas profesionales de muisica y se regula el
acceso a estas ensenanzas]

1.

Utilizar el esfuerzo muscular y la respiracion adecuados a las exigencias de la
ejecucion instrumental.

Con este criterio se pretende evaluar el dominio de la coordinacion motriz y el
equilibrio entre los indispensables esfuerzos musculares que requiere Ia
gjecucion instrumental 'y el grado de relgjacion necesaria para

evitarcrispaciones que conduzcan a una pérdida de control en la ejecucion.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras sin desligar los

aspectos técnicos de los musicales.
Este criterio evaliua la capacidad de interrelacionar los conocimientos

técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una interpretacion adecuada.

Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion y en el uso de las posibilidades
sonoras del instrumento.

Mediante este criterio se pretende evaluar el conocimiento de las
caracteristicas y del funcionamiento mecanico del instrumento y la utilizacion

de sus posibilidades.

Demostrar capacidad para abordar individualmenteel estudio de las obras de
repertorio.

Con este criterio se pretende evaluar la autonomia del alumnado y su
competencia para emprender el estudio individualizado y la resolucion de

problemas que se le planteen en el estudio.
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5. Demostrar solvencia en la lectura a primera vista y capacidad progresiva en
la improvisacion sobre el instrumento
Este criterio evalua la competencia progresiva que adquiere el alumnado en
la lectura a primera vista, asi como su desenvoltura para abordar la

improvisacion en el instrumento aplicando los conocimientos adquiridos.

6. Interpretar obras de las distintas épocas y estilos como solista y en grupo.
Se trata de evaluar el conocimiento que el alumnado posee del repertorio de
su instrumento y de sus obras mds representativas, asi como el grado de

sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios estéticos correspondientes.

7. Interpretar de memoria obras del repertorio solista de acuerdo con los criterios
del estilo correspondiente.
Mediante este criterio se valora el dominio y la comprension que el alumnado
posee de las obras, asi como la capacidad de concentracion sobre el

resultado sonoro de las mismas.

8. Demostrar la autonomia necesaria para abordar la interpretacion dentro de
los mdargenes de flexibilidad que permita el texto musical.
Este criterio evalua el concepto personalestilistico y Ila libertad de

interpretacion dentro del respeto al texto.

9. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas
técnicos e interpretativos.
Con este criterio se quiere comprobar el desarrollo que el alumnado ha

alcanzado en cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.
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10. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica.

Mediante este criterio se pretende evaluar la capacidad de autocontrol y

grado de madurez de su personalidad artistica.

Criterios de Calificacion en las Ensenanzas Profesionales

Generales

1. Interés del alumno en la asignatura

2. Actitud frente a las orientaciones pedagdgicas del profesor.

3. Regularidad en la asistencia a clase.

Especificos

A lo largo del curso los alumnos tfendrdan que:

1.

Interpretar obras con el suficiente nivel de calidad en correspondencia con
los objetivos y su maduracion psicoevolutiva.

El aspecto anterior supone, ademds, un hdbito de expresion musical da
cara al publico, actividad que se distribuird en frecuentes audiciones a lo
largo del curso. El caracter diferenciador, en cuanto a la aplicacion de los
conceptos, viene determinado por las correspondientes obras, piezas y
ejercicios del programa de cada curso.

Coordinacion con el equipo docente para analizar la consecucion vy
profundidad de los objetivos generales del grado.

Participar en audiciones frimestrales a nivel de aula. Los profesores podrdn
coordinar y supervisar audiciones trimestrales a nivel de aula, en las cuales
participardn todos los alumnos de cada profesor e interpretardn un
repertorio comun segun cada curso propuesto por el profesorado. Las

audiciones servirdn para evaluar al alumno y el porcentaje de calificacion
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de dichas audiciones serd determinado por cada profesor, segun el

tfrabajo desarrollado por el alumno en las clases lectivas.

5. El alumno deberd desarrollar una conciencia de grupo y de su propio nivel
a partir de las audiciones conjuntas desarrolladas durante el curso, lo cual
contribuird en buen grado a la unificacion de niveles.

6. Coordinacion con el equipo docente para analizar la consecucidon y
profundidad de los objetivos generales del grado.

7. Analizar los criterios de evaluacion, identificacion en cada uno las
capacidades, los contenidos que incluye y los indicadores de los objetivos
de la asignatura.

8. La Regularidad en el estudio y la trayectoria en el mismo.

Procedimientos de evaluacidon

1. Continua y establecida segun el tipo y grado de aprendizaje que se espera
hayan alcanzado los alumnos en un momento determinado, respeto a las
capacidades indicadas en los objetivos generales y especificos de la
especialidad.

2. Flexible, teniendo en cuenta el contexto del alumno, es decir, el ciclo
educativo en el que se encuentra, asi como sus propias caracteristicas y
posibilidades.

3. Readlizar las audiciones que se programen dentro del drea y seminario.

Utilizaremos los siguientes recursos:

Prueba inicial: Para evaluar el nivel en que se encuentra el alumno al comenzar el
periodo de aprendizgje.
Continua: Para ir supervisando poco a poco el proceso de aprendizaje.

Final: Para ver qué alumnos han conseguido los objetivos propuestos
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Criterios de promocion

1. Los alumnos promocionardn de curso cuando hayan superado la totalidad de
las asignaturas de cada curso o fengan evaluacion negativa como mdximo
en dos asignaturas. En el supuesto de asignaturas pendientes referidas a
practica instrumental o canto, la recuperacion deberd realizarse en la clase
del curso siguiente si forma parte del mismo.

2. La calificacion negativa en tres o mds asignafuras de uno O varios cursos
impedird la promocién de un alumno al curso siguiente.

3. Los alumnos que al término del é° curso fuvieran pendientes de evaluacion
positiva fres asignaturas o mads deberdn repetir el curso en su totalidad.
Cuando la cdlificacion negativa se produzca en una o dos asignaturas, solo

serd preceptivo cursar las asignaturas pendientes

Minimos exigibles
El alumno tendrd que cumplir el 80 % de los contenidos reflejados en los programas
de examen ademds de objetivos terminales y contenidos terminales del curso

correspondiente reflejados en esta programacion.

Procedimiento de recuperacién durante el curso
En la evaluacion continua, se recupera en el momento que el alumnado ha
alcanzado el nivel adecuado que permita la consecucidon de los objetivos

programados.

Recuperacion en junio y julio respectivamente
Los alumnos y alumnas de 1° a 5° de ensenanzas profesionales que no superen el
curso en el mes de junio podrdn recuperar la asignatura mediante la realizacion de

una prueba extraordinaria en el mes de julio.
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Los alumnos y alumnas de 6° de ensenanzas profesionales que no superen el curso
en el mes de mayo podrdn recuperar la asignatura mediante la realizacion de una

prueba extraordinaria en el mes de junio.

Pérdida de evaluacion continua

Se considerard que un alumno ha perdido el derecho a la evaluacion continua
cuando acumule ocho o mas faltas de asistencia durante todo el curso.

Podrd ser evaluado en junio, mediante uno o mds profesores del departamento.
Deberd presentar un programa acorde a los minimos exigibles y acorde con el nivel
del curso del cual ha perdido el derecho a la evaluacion continua.

Se valorard la interpretacion de memoria.

Limite de permanencia
El limite de permanencia en las ensenanzas profesionales de musica serd de ocho
anos. El alumno no podrd permanecer mas de dos anos en el mismo curso, excepto

en 6° curso, hasta completar el limite de permanencia.

Pianista acompanante

El alumno asistird a las clases que se determinen con su pianista acompanante para
trabajar las obras del programa. También asistirdn a las clases de instrumento, para
que el profesor supervise dicho trabajo, de cara a audiciones, conciertos, etc.

En la evaluacion se valorard el informe del profesor pianista acompanante sobre fres

paradmetros fundamentales: el técnico, el musical, y la actitud personal del alumno.
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Se atenderd a las necesidades especiales que tengan los alumnos, tanto de
ampliacion para los que estan por encima de la media, como de refuerzo para los
gue tienen problemas de adaptacion. En el primer caso, procederemos a estudiar
nuevo repertorio bibliografico, desarrollo de conceptos que hayamos iniciado e
infroduccion de ofros nuevos. También podemos profundizar en prdctica de
aspectos menos desarrollados, como la improvisacion, el andlisis formal y armdnico
de las obras, e incluso plantearse la ampliacion al curso siguiente de acuerdo con el

resto de profesores del alumno.

En el segundo caso, practicaremos durante mads tiempo aspectos técnicos que el
alumno necesite reforzar y trabajaremos ejercicios especificos personalizados u otro

repertorio que ayude a mejorar y cumplir los criterios de evaluacion.

Reclamacion de notas

Si el alumno no estd de acuerdo con la nota tendrd tres dias para reclamar, y podrd
optar a un examen que contendrd los conftenidos terminales del curso

correspondiente.
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién
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de Ensenanzas Profesionales de Mdusica por Cursos de:

Contrabagjo.

1° Ensenanzas Profesionales:

OBJETIVOS

- Perfeccionar la practica de la afinacion del propio instrumento.

- Iniciar el estudio de la posicion del pulgar.

- Consolidar los cambios de posicion y de cuerda en posiciones conocidas.

- Introducir la ejecucion de las dobles cuerdas.

- Desarrollar progresivamente la memoria.

- Introducir la ejecucion del vibrato.

- Consolidar hdbitos correctos y eficaces de estudio.

- Interpretar obras de diferentes épocas, estilos y géneros adecuados al nivel,
valorando la afinacion y el tempo.

- Interpretar estudios adecuados al nivel de primer curso de ensenanzas

profesionales.
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- Estudio de las nuevas posiciones (hasta la 7° posicion).

- Conocimiento de la posicion bdsica del pulgar.

- Estudio de los cambios de posicion entre todas las posiciones conocidas.

- Infroduccién al estudio de las dobles cuerdas.

- Perfeccionamiento constante de la calidad sonora.

- Desarrollo continuo del estudio de los golpes de arco.

- Estudio de escalas y arpegios correspondientes al nivel, con diferentes golpes
de arco.

- Introduccion al estudio del vibrato.

- Estudio de ejercicios especificos para el desarrollo de la velocidad.

- Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

- Prdactica de ejercicios para la afinacion, fortalecimiento y flexibilidad de la
mano izquierda: escalas, progresiones, arpegios, portamentos y glisandos.

- Estudio de las escalas por terceras y quintas, tanto mayores como menores.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

DEPARTAMENTO DE CUERDA
ASIGNATURA DE
CONTRABAJO
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

e

Metre irreas
o ]

O[%
g
2.

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

PRIMER CURSO

El alumno ademas de contar con las competencias adquirir las siguientes:

— Competencia ritmica:

o Ser capaz de resolver los problemas ritmicos mediante el uso del
metrobnomo como instrumento de ayuda al estudio del ritmo y de la
pulsacion.

o Conocimiento y dominio de las diversas convenciones interpretativas
propias del nivel en cuanto al ritmo y pulsacion se refiere (compases
binarios, ternarios, simples y compuestos.

o Ser capaz de abordar el estudio de diferentes ritmos y fragmentos con
medidas y articulaciones diferentes en las distintas zonas del arco con

precision ritmica.

- Competencia postural
o Ser capaz de emitir sonidos armonicos naturales sencillos
o Ser capaz de desarrollar e integrar la colocacion del pulgar como Cejilla.
o Comprensiony dominio de las posiciones en 1° curso de EE.PP.

o Competencia en el desarrollo del vibrato.
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o

Capacidad y eficiencia para la distribucion de la cantidad del arco en

fodas sus zonas.

- Oido critico

o

Ser eficaz en la emision de dobles cuerdas tanto con cuerdas al aire,
Como con una cuerda pisada

Ser capaz de interpretar correctamente los signos de fraseo, dindmica y
agogica en las obras propias del nivel.

Demostrar una autonomia suficiente en la aplicacion de las estrategias

aprendidas en el uso de la digitacidon y golpes de arco bdsicos.

— Lenguaqgje significativo

o Ser habil en el desarrollo de las estrategias aprendidas en clase para

resolver los problemas técnicos que se plantean en el estudio diario.

— Competencia interpretativa

o Ser capaz de discernir y conocer las estructuras formales bdsicas,

propias del repertorio del curso y de sus estilos y compositores,
aplicando el concepto personal estilistico sin desligar los aspectos
técnicos necesarios para una interpretacion éptima.

Ser capaz de aplicar las estrategias necesarias para la
inferpretacion de memoria de obras de diferentes estilos.

Demostrar un conocimiento de las diferentes épocas y estilos, asi como
de las estructuras formales mdas caracteristicas de cada época que
favorezcan la interpretacion y comunicacion adecuada del repertorio

del curso.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Utilizar el esfuerzo muscular adecuado a las exigencias de la ejecucion
instrumental

Con este criterio de evaluacion se valorard el dominio de la coordinacion
motriz y el equilibrio entre los esfuerzos musculares y la relajacion en la

ejecucion instrumental.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras

Con este criterio de evaluacion se valorard la capacidad de interrelacionar
los conocimientos técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una

interpretacion adecuada.

. Demostrar las posibilidades sonoras del instrumento

Con este criterio se valorard el conocimiento de las caracteristicas del
instrumento y la utilizacion de sus posibilidades.

Interpretar obras de distintas épocas y estilos como solista y en grupo

Con este criterio de evaluacion se valorard el conocimiento que el alumnado
posee del repertorio de su instrumento y de sus obras mas representativas, asi
como el grado de sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios

estéticos correspondientes.

. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas

mas técnicos
Con este criterio se valorard el desarrollo que el alumno ha alcanzado en

cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.

. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica
Con este criterio se valorard el grado y nivel de competencia adquirido por el

alumno.
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- Libro N° 1. F. Simandl, desde la pdgina 39-44.

- Guia Técnica del Contfrabajo Ensenanzas Profesionales. J. Robles
- Técnica simplificada, F. Petracchi.

- Sonata en Fa M. Giovannino.

- Adagio. Ch. Gouinguené.

- Concierto en Fa (1°mov.), A. Capuzzi
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de Ensenanzas Profesionales de Mdusica por Cursos de:

Contrabagjo.

2° Ensenanzas Profesionales:

OBJETIVOS

- Perfeccionar la practica de la afinacion del propio instrumento.

- Perfeccionar el estudio de la posicion del pulgar.

- Consolidar los cambios de posicion y de cuerda en posiciones conocidas.

- Introducir la ejecucion de las dobles cuerdas.

- Desarrollar progresivamente la memoria.

- Desarrollar la ejecucion del vibrato.

- Consolidar hdbitos correctos y eficaces de estudio.

- Interpretar obras de diferentes épocas, estilos y géneros adecuados al nivel,
valorando la afinacién y el tempo.

- Interpretar estudios adecuados al nivel de segundo curso de ensenanzas

profesionales.
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- Estudio de los cambios de posicion entre todas las posiciones aprendidas y
nuevas por aprender.

- Desarrollo de la posicion del pulgar en nuevas posiciones.

- Desarrollo del estudio de las dobles cuerdas.

- Perfeccionamiento constante de la calidad sonora.

- Desarrollo continuo del estudio de los golpes de arco.

- Estudio de escalas y arpegios correspondientes al nivel, con diferentes golpes
de arco.

- Desarrollo del estudio del vibrato.

- Estudio de ejercicios especificos para el desarrollo de la velocidad.

- Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

- Prdactica de ejercicios para la afinacion, fortalecimiento y flexibilidad de la
mano izquierda: escalas, progresiones, arpegios, portamentos y glisandos.

- Estudio de las escalas por terceras y quintas, tanto mayores como menores.

- Mantenimiento de los hdbitos de estudio correctos y eficaces.

- Profundizaciéon en el estudio de la dindmica y del fraseo adecudndolos a los

diferentes estilos.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

SEGUNDO CURSO

El alumno ademds de las competencias del curso anterior deberd poseer las
siguientes competencias:

— Competencia postural

o

Eficiencia en la realizaciéon de acordes bdsicos de 3 y 4 cuerdas y que
contengan cuerdas al aire.

Eficiencia en la realizacion de pasajes en dobles cuerdas.

Competencia en el uso de la ornamentacion bdsica: trinos, Mordentes
y apoyaturas.

Competencia en el desarrollo del spiccato y stacato.

— Lenguaqgje significativo

o

Ser capaz de leer e interpretar correctamente los signos de notacion
aprendidos en la asignatura de lenguaje musical propios del nivel.

Ser capaz de discernir, conocer y aplicar las estructuras formales propias
del repertorio del curso y de sus estilos y compositores.

Ser hdbil en el aprendizaje y aplicaciéon de la memoria tdctil, visual y

auditiva en las obras que se interpretan.
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— Competencia interpretativa

o Ser capaz de utlilizar adecuadamente los medios informdticos vy

tecnoldégicos con el fin de mejorar y comprender las diferentes
concepciones interpretativas del repertorio contrabagjistico.
Competencia en emisidon de sonidos armonicos naturales bdsicos.
Demostrar un conocimiento de las diferentes épocas y estilos, asi como
de las estructuras formales mas caracteristicas de cada época que
favorezcan la interpretacion y comunicacion adecuada del repertorio
del curso.

Ser capaz de aplicar las estrategias necesarias para la

interpretacion de memoria de obras de diferentes estilos.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Utilizar el esfuerzo muscular adecuado a las exigencias de la ejecucion
instrumental

Con este criterio de evaluacion se valorard el dominio de la coordinacion
motriz y el equilibrio entre los esfuerzos musculares y la relajacion en la

ejecucion instrumental.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras

Con este criterio de evaluacion se valorard la capacidad de interrelacionar
los conocimientos técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una

interpretacion adecuada.

. Demostrar las posibilidades sonoras del instrumento

Con este criterio se valorard el conocimiento de las caracteristicas del
instrumento y la utilizacion de sus posibilidades.

Interpretar obras de distintas épocas y estilos como solista y en grupo

Con este criterio de evaluacion se valorard el conocimiento que el alumnado
posee del repertorio de su instrumento y de sus obras mas representativas, asi
como el grado de sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios

estéticos correspondientes.

. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas

mas técnicos
Con este criterio se valorard el desarrollo que el alumno ha alcanzado en

cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.

. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica
Con este criterio se valorard el grado y nivel de competencia adquirido por el

alumno.
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- Libro N° 2. F. Simandl, desde la pagina 1-7.

- Libro N° 4. L. Streicher, desde la pdgina 2-28.
- Libro Técnica Simplificada, F. Petracchi

- Concierto en Fa M. A. Capuzzi.

- Romance, F. Keyper

- Solo en Re , D. Dragonetti
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacion

i

de Ensenanzas Profesionales de Mdusica por Cursos de:

Contrabagjo.

3° Ensenanzas Profesionales:

OBJETIVOS

- Perfeccionar la practica de la afinacion del propio instrumento.

- Perfeccionar el estudio de la posicion del pulgar.

- Consolidar los cambios de posicion y de cuerda en posiciones conocidas.

- Desarrollo de la ejecuciéon de las dobles cuerdas.

- Desarrollar progresivamente la memoria.

- Desarrollar la ejecucion del vibrato.

- Consolidar hdbitos correctos y eficaces de estudio.

- Interpretar obras de diferentes épocas, estilos y géneros adecuados al nivel,
valorando la afinacién y el tempo.

- Interpretar estudios adecuados al nivel de fercer curso de ensenanzas
profesionales.

- Adquirir una progresiva autonomia en la aplicaciéon de los conocimientos
musicales para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacion:
digitacion, articulacion, fraseo, etc.

- Desarrollar el estudio de los armdnicos naturales.
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- Estudio de los cambios de posicion entre todas las posiciones aprendidas y
nuevas por aprender.

- Desarrollo de la posicion del pulgar en nuevas posiciones.

- Desarrollo del estudio de las dobles cuerdas.

- Perfeccionamiento constante de la calidad sonora.

- Desarrollo continuo del estudio de los golpes de arco.

- Estudio de escalas y arpegios correspondientes al nivel, con diferentes golpes
de arco.

- Perfeccionamiento del vibrato.

- Estudio de ejercicios especificos para el desarrollo de la velocidad.

- Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

- Prdactica de ejercicios para la afinacion, fortalecimiento y flexibilidad de la
mano izquierda: escalas, progresiones, arpegios, portamentos y glisandos.

- Estudio de las escalas por terceras y quintas, tanto mayores como menores.

- Mantenimiento de los hdbitos de estudio correctos y eficaces.

- Profundizaciéon en el estudio de la dindmica y del fraseo adecudndolos a los

diferentes estilos.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS
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2.

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

TERCER CURSO

El alumno ademds de las competencias del curso anterior deberd poseer las
siguientes competencias:
— Competencia postural

o Dominio del registro con escalas de tres octavas y arpegios hasta con
cinco alteraciones.

o Capacidad para interpretar pasajes con dobles cuerdas pisadas.

o Demostrar un aprendizaje y aplicaciéon progresiva de las estrategias de
la técnica del arco adaptdndolas a las exigencias sonoras de cada
época y estilo.

o Ser capaz de dominar los golpes de arco trabajados en los anteriores
cursos con la consecuente coordinacion corporal que ello conlleva.
Asimismo, fambién deberd ser capaz de identificar y poner en prdctica
con los recursos corporales que ha ido aprendiendo y adoptando, otros

efectos sonoros como por ejemplo el sul tasto, col.legno, trémolo...

— Oido critico
o Demostrar un desarrollo del equilibrio de la sonoridad apropiado a cada

estilo
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— Lenguaqgje significativo

o

Ser capaz de aplicar los conocimientos bdsicos de la asignatura de
armonia en la interpretacion en cuanto a sonoridad, fraseo y dindmica
se refiere.

Ser habil en el aprendizaje y aplicacion de la memoria digital, visual y
auditiva en las obras que se interpretan.

Ser capaz de discernir y conocer las estructuras formales propias del
repertorio del curso, de sus estilos y compositores.

Ser hdbil en el desarrollo de las estrategias aprendidas en clase para
resolver los problemas técnicos que se plantean en el estudio diario.
Demostrar una actitud positiva ante los consejos del profesor de
instrumento y en la relacidén con los companeros de clase que permitan

el desarrollo continuado de la capacidad autocritica.

— Competencia interpretativa

o

o

o

Demostrar un conocimiento de las diferentes épocas y estilos, asi como
de las estructuras formales mas caracteristicas de cada época que
favorezcan la interpretacion y comunicacion adecuada del repertorio
del curso.

Ser capaz de aplicar las estrategias necesarias para la
inferpretacion de memoria de obras de diferentes estilos.

Ser capaz de Uufilizar adecuadamente los medios informdticos y
tecnoldégicos con el fin de mejorar y comprender las diferentes

concepciones interpretativas del repertorio que se interpreta.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Utilizar el esfuerzo muscular adecuado a las exigencias de la ejecucion
instrumental

Con este criterio de evaluacion se valorard el dominio de la coordinacion
motriz y el equilibrio entre los esfuerzos musculares y la relajacion en la

ejecucion instrumental.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras

Con este criterio de evaluacion se valorard la capacidad de interrelacionar
los conocimientos técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una

interpretacion adecuada.

. Demostrar las posibilidades sonoras del instrumento

Con este criterio se valorard el conocimiento de las caracteristicas del
instrumento y la utilizacion de sus posibilidades.

Interpretar obras de distintas épocas y estilos como solista y en grupo

Con este criterio de evaluacion se valorard el conocimiento que el alumnado
posee del repertorio de su instrumento y de sus obras mas representativas, asi
como el grado de sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios

estéticos correspondientes.

. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas

mas técnicos
Con este criterio se valorard el desarrollo que el alumno ha alcanzado en

cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.

. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica
Con este criterio se valorard el grado y nivel de competencia adquirido por el

alumno.
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- Libro Técnica Simplificada, F. Petracchi
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- Sonata n® 5, A. Vivaldi

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 188



% GENERALITAT

VALENCIANA
\Q Conselleria d'Educacid, bt

Cultura i Esport

CUARTO

ENSENANZAS

PROFESIONALES

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contfrabajo| 189



210

£
&

fa]

% GENERALITAT
VALENCIANA
A\

-
-
faii e, -
Conselleria d’'Educacio,

[=] =¥ .l_L_
Cultura i Esport

Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

i

de Ensenanzas Profesionales de Musica por Cursos de:

Contrabagjo.

4° Ensenanzas Profesionales:

OBJETIVOS

- Perfeccionar la practica de la afinacion del propio instrumento.

- Perfeccionar el estudio de la posicion del pulgar.

- Consolidar los cambios de posicion y de cuerda en posiciones conocidas.

- Perfeccionar la ejecucion de las dobles cuerdas.

- Desarrollar progresivamente la memoria.

- Perfeccionar la ejecucion del vibrato.

- Consolidar hdbitos correctos y eficaces de estudio.

- Interpretar obras de diferentes épocas, estilos y géneros adecuados al nivel,
valorando la afinacién y el tempo.

- Interpretar estudios adecuados al nivel de cuarto curso de ensenanzas
profesionales.

- Adquirir una progresiva autonomia en la aplicaciéon de los conocimientos
musicales para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacion:
digitacion, articulacion, fraseo, etc.

- Profundizar en el estudio de los armdnicos naturales.

- Conocer los armonicos artificiales bdsicos.
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- Estudio de los cambios de posicion entre todas las posiciones aprendidas y
nuevas por aprender.

- Desarrollo de la posicion del pulgar en nuevas posiciones.

- Perfeccionamiento del estudio de las dobles cuerdas.

- Estudio de acordes de 3y 4 notas.

- Perfeccionamiento constante de la calidad sonora.

- Desarrollo continuo del estudio de los golpes de arco.

- Estudio de escalas y arpegios correspondientes al nivel, con diferentes golpes
de arco.

- Perfeccionamiento del vibrato.

- Estudio de ejercicios especificos para el desarrollo de la velocidad.

- Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

- Prdactica de ejercicios para la afinacion, fortalecimiento y flexibilidad de la
mano izquierda: escalas, progresiones, arpegios, portamentos y glisandos.

- Estudio de las escalas por terceras y quintas, tanto mayores como menores.

- Mantenimiento de los hdbitos de estudio correctos y eficaces.

- Profundizaciéon en el estudio de la dindmica y del fraseo adecudndolos a los

diferentes estilos.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS
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2.

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

CUARTO CURSO

El alumno ademds de contar con las competencias el curso anterior deberd adquirir
las siguientes:
— Competencia postural
o Dominio del registro del instrumento en escalas y arpegios de hasta 5
alteraciones y 3 octavas
o Ser capaz de alcanzar una progresiva percepcion interna de la propia
relajacion que permita conseguir un eficaz equiliorio del cuerpo,
necesario tanto para desarrollar la velocidad como para golpes de
arco el staccato, el saltillo etc.)
— Oido critico
o Ser capaz de obtener con el insfrumento diversas dindmicas, planos
sonoros y equilibrios de la sonoridad como premisa fundamental para la

practica de la musica de cdmara.

— Lenguaqgje significativo
o Ser capaz de entender las diversas figuraciones que se desprenden de
los signos de compds, convenciones ritmicas y de fraseo de diferentes

estilos.
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o Demostrar un conocimiento y aplicacion progresiva de las distintas
digitaciones y una adecuada con relacion al fraseo, a la dindmica y al
estilo de la obra que se interpreta.

o Demostrar conocimiento de las estructuras formales y de las relaciones
de estilo entre épocas, escuelas y compositores tanto en obras escritas

para el contrabajo como en obras de cdmara.

— Competencia interpretativa
o Ser capaz de aplicar en el estudio diario las estrategias técnicas
aprendidas en clase de instrumento y demds asignaturas que
favorezcan una optfima interpretacion técnica y musical del repertorio
del curso.
o Ser capaz de utlilizar adecuadamente los medios informdticos vy
tecnoldégicos con el fin de mejorar y comprender las diferentes

concepciones interpretativas del repertorio.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Utilizar el esfuerzo muscular adecuado a las exigencias de la ejecucion
instrumental

Con este criterio de evaluacion se valorard el dominio de la coordinacion
motriz y el equilibrio entre los esfuerzos musculares y la relajacion en la

ejecucion instrumental.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras

Con este criterio de evaluacion se valorard la capacidad de interrelacionar
los conocimientos técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una

interpretacion adecuada.

. Demostrar las posibilidades sonoras del instrumento

Con este criterio se valorard el conocimiento de las caracteristicas del
instrumento y la utilizacion de sus posibilidades.

Interpretar obras de distintas épocas y estilos como solista y en grupo

Con este criterio de evaluacion se valorard el conocimiento que el alumnado
posee del repertorio de su instrumento y de sus obras mas representativas, asi
como el grado de sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios

estéticos correspondientes.

. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas

mas técnicos
Con este criterio se valorard el desarrollo que el alumno ha alcanzado en

cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.

. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica
Con este criterio se valorard el grado y nivel de competencia adquirido por el

alumno.
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- Sonata en Fa, W. De Fesch.
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

de Ensenanzas Profesionales de Mdusica por Cursos de:

Contrabagjo.

5° Ensenanzas Profesionales:

OBJETIVOS

Perfeccionar la prdctica de la afinacion del propio instrumento.

Perfeccionar el estudio de la posicion del pulgar.

Consolidar los cambios de posicion y de cuerda en posiciones conocidas.
Perfeccionar la ejecucion de las dobles cuerdas.

Desarrollar progresivamente la memoria.

Perfeccionar la ejecucion del vibrato.

Consolidar hdbitos correctos y eficaces de estudio.

Interpretar obras de diferentes épocas, estilos y géneros adecuados al nivel,
valorando la afinacién y el tempo.

Interpretar estudios adecuados al nivel de quinto curso de ensenanzas
profesionales.

Adquirir una progresiva autonomia en la aplicacion de los conocimientos
musicales para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacion:
digitacion, articulacion, fraseo, etc.

Profundizar en el estudio de los armodnicos naturales.

Desarrollar el estudio de los armdnicos artificiales.

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo| 202



% GENERALITAT
VALENCIANA
A\

Conselleria d’'Educacio,
Cultura i Esport

CONTENIDOS

- Estudio de los cambios de posicion entre todas las posiciones aprendidas y
nuevas por aprender.

- Desarrollo de la posicion del pulgar en nuevas posiciones.

- Perfeccionamiento del estudio de las dobles cuerdas.

- Desarrollo del estudio de acordes de 3 y 4 notas.

- Perfeccionamiento constante de la calidad sonora.

- Desarrollo continuo del estudio de los golpes de arco.

- Estudio de escalas y arpegios correspondientes al nivel, con diferentes golpes
de arco, en 3 octavas.

- Perfeccionamiento del vibrato.

- Desarrollo del estudio de ejercicios especificos para el desarrollo de la
velocidad.

- Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

- Prdactica de ejercicios para la afinacion, fortalecimiento y flexibilidad de la
mano izquierda: escalas, progresiones, arpegios, portamentos y glisandos.

- Prdctica de todos los golpes de arco estudiados.

- Estudio de las escalas por terceras y quintas, tanto mayores como menores.

- Mantenimiento de los hdbitos de estudio correctos y eficaces.

- Profundizaciéon en el estudio de la dindmica y del fraseo adecudndolos a los
diferentes estilos.

- Desarrollo del estudio de los armonicos artificiales.

- Profundizacion en el estudio de los armonicos naturales.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

DEPARTAMENTO DE CUERDA
ASIGNATURA DE
CONTRABAJO
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

e

Metre irreas
o ]

O[%
g
2.

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

QUINTO CURSO

El alumno deberd poseer las competencias de curso anterior y las siguientes:

- Competencia postural
o Dominio del registro del instrumento en escalas y arpegios de hasta 5
alteraciones y 4 octavas.
o Ser capaz que dominar los golpes de arco detaché, legato, staccato y
martellé con la consecuente coordinacion corporal que ello conlleva.
o Ser capaz de aplicar la relajacion de brazo, muneca y mano izquierda
para alcanzar el dominio de los diferentes tipos de vibrato que requiera

las obras del repertorio.

— Lenguaqgje significativo
o Ser capaz de discernir las convenciones interpretativas en cuanto a la
escritura ritmica, ornamentaciéon, fraseo y articulacion segun épocas,
escuelas y autores especificos.
o Demostrar un conocimiento de la grafia bdsica de la musica
contempordnea, necesaria  para  comprender los  nuevos

planteamientos estructurales y timbricos.
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Competencia interpretativa

o

Ser habil en la lectura a primera vista e improvisacion como recursos de
adquisicion de nuevos hdbitos formativos e interpretativos.

Ser capaz de aplicar correctamente toda la teoria aprendida en la
asignatura de armonia, musica de cdmara y orquesta, asi como en las
asignaturas optativas elegidas por el alumno como recurso para el

desarrollo de la memoria e interpretacion.

Demostrar un conocimiento y aplicacion progresiva de una digitacion
adecuada con relacion al fraseo, a la dindmica, al tipo de escritura y al
estilo de la obra que se interpreta.

Ser capaz de interpretar obras de diferentes esfiios de manera
coherente a sus estructuras formales, al fraseo, al estilo y al compositor.
Ser capaz de aplicar en el estudio diario las estrategias técnicas
aprendidas en clase de instrumento que favorezcan una optima

interpretacion técnica y musical del repertorio del curso.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Utilizar el esfuerzo muscular adecuado a las exigencias de la ejecucion
instrumental

Con este criterio de evaluacion se valorard el dominio de la coordinacion
motriz y el equilibrio entre los esfuerzos musculares y la relajacion en la

ejecucion instrumental.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras

Con este criterio de evaluacion se valorard la capacidad de interrelacionar
los conocimientos técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una

interpretacion adecuada.

. Demostrar las posibilidades sonoras del instrumento

Con este criterio se valorard el conocimiento de las caracteristicas del
instrumento y la utilizacion de sus posibilidades.

Interpretar obras de distintas épocas y estilos como solista y en grupo

Con este criterio de evaluacion se valorard el conocimiento que el alumnado
posee del repertorio de su instrumento y de sus obras mas representativas, asi
como el grado de sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios

estéticos correspondientes.

. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas

mas técnicos
Con este criterio se valorard el desarrollo que el alumno ha alcanzado en

cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.

. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica
Con este criterio se valorard el grado y nivel de competencia adquirido por el

alumno.
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- Libro N° 2. F. Simandl, desde la pdgina 32-39.

- Libro Técnica Simplificada, F. Petracchi

- Ejercicios para el estudio de la Doble Cuerda. B. Ferraris, desde la pdgina 7-13.
- 14 Estudios. C. Montanairi.

- Concierto. D. Dragonetti. (1° movimiento)

- Elegie, G. Bottesini.

- Chanson Triste, S. Kousseviztky.

- Sonata, H. Eccles (1° movimiento)

- Concierto, Cimador (1° movimiento)
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Secuencia de Contenidos, Objetivos y Criterios de Evaluacién

de Ensenanzas Profesionales de Mdusica por Cursos de:

Contrabagjo.

46° Ensenanzas Profesionales:

OBJETIVOS

Perfeccionar la prdctica de la afinacion del propio instrumento.

Perfeccionar el estudio de la posicion del pulgar.

Consolidar los cambios de posicion y de cuerda en posiciones conocidas.
Perfeccionar la ejecucion de las dobles cuerdas.

Desarrollar progresivamente la memoria.

Perfeccionar la ejecucion del vibrato.

Consolidar hdbitos correctos y eficaces de estudio.

Interpretar obras de diferentes épocas, estilos y géneros adecuados al nivel,
valorando la afinacién y el tempo.

Interpretar estudios adecuados al nivel de sexto curso de ensenanzas
profesionales.

Adquirir una progresiva autonomia en la aplicacion de los conocimientos
musicales para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacion:
digitacion, articulacion, fraseo, etc.

Profundizar en el estudio de los armodnicos naturales.

Profundizar en el estudio de los armdnicos artificiales.
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CONTENIDOS

Estudio de los cambios de posicion entre todas las posiciones aprendidas.

Perfeccionamiento de la posicion del pulgar.

- Perfeccionamiento del estudio de las dobles cuerdas.

- Desarrollo del estudio de acordes de 3 y 4 notas.

- Perfeccionamiento constante de la calidad sonora.

- Desarrollo continuo del estudio de los golpes de arco.

- Estudio de escalas y arpegios correspondientes al nivel, con diferentes golpes
de arco, en 3 octavas.

- Perfeccionamiento del vibrato.

- Desarrollo del estudio de ejercicios especificos para el desarrollo de la
velocidad.

- Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

- Prdactica de ejercicios para la afinacion, fortalecimiento y flexibilidad de la
mano izquierda: escalas, progresiones, arpegios, portamentos y glisandos.

- Practica de todos los golpes de arco estudiados.

- Estudio de las escalas por terceras y quintas, tanto mayores como menores.

- Mantenimiento de los hdbitos de estudio correctos y eficaces.

- Profundizaciéon en el estudio de la dindmica y del fraseo adecudndolos a los
diferentes estilos.

- Profundizaciéon en el estudio de los armodnicos artificiales.

- Profundizacion en el estudio de los armonicos naturales.
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COMPETENCIAS BASICAS DE MUSICA

1. Competencia Ritmica

La competencia ritmica abarcaria todos los aspectos relacionados con la métrica
(compases, ritmos, polirritmias, efc.). Adquirir una competencia ritmica significaria el
control de unas habilidades que permiten la comprension, y consecuentemente la
ejecucion de los contenidos ritmicos de un determinado nivel musical. Utilizar la
disociacion motriz y auditiva necesaria para ejecutar o escuchar con

independencia desarrollos ritmicos.

2. Competencia Auditiva / perceptiva

Abarcaria toda percepcion auditiva, asi como la capacidad de crear imdgenes
sonoras o auditivas en ausencia de sonido fisico, y la audicidn que si necesita de
sonido fisico ya sea en vivo o a través de una grabacion, colocando al dictado
musical como una herramienta para desarrollar la cognicion musical. Utilizar el
"sentido interno" para relacionar la audicidn con su representacion grafica, asi como
para reconocer timbres, estructuras formales, indicaciones dindmicas, expresivas,

temporales, etc.

3. Competencia Vocal

Capacidad o habilidad para reproducir a través de la voz, aquellos fragmentos o
piezas musicales escritos o escuchados, con afinacion absoluta si se escuchan y con
afinacion relafiva si se leen, implementando las vocalizaciones de manera
significativa en el instrumento o voz. Debemos prestar especial atencidn al conftrol
de la respiracion. Junto a esto, la proyecciéon del sonido, la vocalizacion y la postura
corporal, son factores que incidente en esta competencia, ya que, dependiendo
de esto, conseguiremos que el mensaje llegue correctamente a los oyentes, o no. La
afinacion tendrd una correspondencia con la Competencia Auditiva vy la

Competencia Lectoescritora.
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4. Competencia en Comprension Lectoescritura

Comprender los principios tedrico-prdacticos que contribuyen a la formacion del
lenguaje musical. Comprender las bases tedricas sobre la grafia y conceptos
fundamentales de la musica. Saber pasar de la partitura a la interpretacion con
coherencia y veracidad de la lectura. Una de las actividades que permiten poner
en prdctica esta capacidad es el dictado musical, conectando directamente con
la Competencia Auditiva. Desde la comprension escrita y su transcripcion, a fravés
de la lectura de la simbologia musical se consigue legar a la Competencia Auditiva,

la Instrumental o Vocal.

5. Competencia Interpretativa / Comunicativa

Interpretar de memoria melodias y canciones que conduzcan a unda mejor
comprension de los diferentes pardmetros musicales. Ser capaz de transmitir
atendiendo a la infencion musical, dado época vy estilo. La interpretacion, por lo
tanto, puede ser el proceso que consiste en comprender un determinado hecho y
su posterior declamacion o comunicaciéon. Conjuga el conocimiento del lenguaje
musical, el dominio técnico y sonoro del instrumento y la sensibilidad, de quien

interpreta.

é. Competencia Expresion Corporal (expresion)

Desarrollar la coordinacion motriz necesaria que permita la interiorizacion del pulso,
sistematizacion e interpretacion de los elementos ritmicos y la correcta
inferpretacion del ritmo, utilizando las destrezas de asociacion y disociacion
correspondientes. Utilizar el cuerpo como herramienta complementaria para
transmitir el mensaje musical. Directamente relacionada con otras competencias,
como la auditiva, la ritmica o la de aprender a aprender. Mediante el trabajo de la
Expresion corporal se desarrolla la coordinacion, la lateralidad, la espontaneidad, la

desinhibicion o la creatividad entre otras.
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7. Competencia Personal y Emocional (relacion con uno mismo y con el resto,
trabajo en grupo, etc.)

Las competencias emocionales se agrupan en conjuntos, cada uno de las cuales
estd basado en una capacidad subyacente de la inteligencia. Capacidades que
son vitales si las personas quieren aprender las competencias necesarias para tener
éxito. El marco de la competencia emocional estd subdividido enfre dos grandes
factores: la competencia personal (Conciencia de uno mismo, autorregulacion y

motivacion) y la competencia social (empatia y habilidades sociales).

8. Competencia para Aprender a Aprender

Capacidad para proseguir y persistir en el aprendizaje, organizar el propio
aprendizaje, lo que conlleva realizar un control eficaz del tiempo vy la informacién,
individual y grupalmente. Conciencia de las necesidades y procesos del propio
aprendizaje, identificacidon de las oportunidades disponibles, la habilidad para

superar los obstdculos para aprender con éxito.

9. Competencia Cultural, Artistica (conocer otras manifestaciones artisticas) y
Musicologica.

Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente las manifestaciones
culturales. Emplear recursos propios de la expresion artistica y manifestar interés por
la participaciéon en la vida cultural, el desarrollo de la propia capacidad estética y
creadora y contribuir a la conservacion del patrimonio cultural y artistico de la
propia comunidad y de ofras comunidades. Serd importante tener en cuenta todos
los aspectos histéricos, culturales, emocionales y auditivos para frabagjar esta
competencia. La musica ha estado presente en el largo de la historia y ha ido
evolucionando, ademds de la relacion de la musica con el ser humano vy la

sociedad.
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10. Competencia Tecnolégica

Las Competencias Tecnoldgicas quedan definidas como aquellas habilidades
necesarias para gestionar y utilizar todos los recursos tecnoldgicos necesarios para el
aprendizaje hacia la educacion musical. También implica el conocimiento y uso de
la plataforma en la que se desarrolla la actividad formativa. Se trata de poner al
servicio de la Educacioén y la formacion musical los avances tecnoldgicos y su uso en
el propio aprendizaje del alumnado, utilizando los diferentes recursos tanto como

soporte como material de aula para el fomento del estudio.
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COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

DEPARTAMENTO DE CUERDA
ASIGNATURA DE
CONTRABAJO
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR CURSOS

— Competencia postural

— Competencia ritmica

— Oido critico

— Aprendizaje significativo

— Competencia interpretativa

SEXTO CURSO

El alumno ademas de contar con las competencias el curso anterior debera

adquirir las siguientes:
— Competencia ritmica

o En este curso el alumno deberd ser capaz de dominar todos los

compases que enconfrard denfro del repertorio contrabaijistico:

binarios, ternarios, simples, compuestos, regulares e irregulares,

amalgamados 6 mixtos ( 2/4, %, 4/4, 6/8, 9/8, 12/8, 2/2, 2/8, 3/8, 4/8, 6/4,

9/4,12/4,5/8,5/4,7/8, 7/4... )y aplicarlos en el dmbito de la técnica del

contrabagjo.

— Competencia postural
o Dominio del registro del instrumento en escalas y arpegios de hasta 5
alteraciones y 4 octavas con la coordinacion motriz necesarias para
trabajar la velocidad.
o Mostrar una eficiencia en las distintas posibilidades técnicas que se
desprenden del control corporal y de la propia relajacion a través de la

obtencién de un sonido y expresion adecuados al repertorio del nivel.
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o Dominio de los golpes de arco trabajados en los anteriores cursos con la
consecuente coordinacién corporal que ello conlleva. Asimismo,
también deberd ser capaz de identificar y poner en prdctica con los

recursos corporales que ha ido aprendiendo y adoptando, otros efectos

sonoros como por ejemplo el sul ponticello.

— Oido critico
o Ser capaz de interpretar las diversas convenciones vigentes en distintos

periodos de musica referidas a la escritura ritmica.
o Demostrar la sensibilidad auditiva necesaria para perfeccionar
gradualmente la calidad sonora, dominando en su conjunto la técnica

y las posibilidades sonoras y expresivas del instrumento.

— Lenguaqgje significativo
o Ser capaz de comprender y leer correctamente partituras escritas para
el instrumento y sus elementos (fempo, indicaciones, notas, ritmo,

matices, arficulaciones, digitaciones, etc.).

— Competencia interpretativa

o Mostrar un dominio de la técnica vy las posibilidades sonoras y expresivas
del instrumento aplicando las diversas convenciones interpretativas
vigentes en distintos periodos de la musica instrumental.

o Ser capaz de Uutilizar los conocimientos sobre las caracteristicas
culturales y artisticas desde el siglo XVII al s. XXI para mejorar su
inferpretacion musical.

o Ser capaz de gestionar adecuadamente las emociones para conseguir

control en la interpretacion sobre el escenario.
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o Ser capaz de practicar la musica de conjunto, integrdndose en
formaciones cameristicas de diversa configuracion, sabiendo
desempenar asimismo papeles de solista con orquesta, desarrollando
asi el sentido de la interdependencia de los respectivos contenidos.

o Ser capaz de desarrollar estrategias propias para resolver los problemas

técnicos que se planteen en el estudio diario.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1.

Utilizar el esfuerzo muscular adecuado a las exigencias de la ejecucion
instrumental

Con este criterio de evaluacion se valorard el dominio de la coordinacion
motriz y el equilibrio entre los esfuerzos musculares y la relajacion en la

ejecucion instrumental.

. Demostrar el dominio en la ejecucion de estudios y obras

Con este criterio de evaluacion se valorard la capacidad de interrelacionar
los conocimientos técnicos y tedricos necesarios para alcanzar una

interpretacion adecuada.

. Demostrar las posibilidades sonoras del instrumento

Con este criterio se valorard el conocimiento de las caracteristicas del
instrumento y la utilizacion de sus posibilidades.

Interpretar obras de distintas épocas y estilos como solista y en grupo

Con este criterio de evaluacion se valorard el conocimiento que el alumnado
posee del repertorio de su instrumento y de sus obras mas representativas, asi
como el grado de sensibilidad e imaginacion para aplicar los criterios

estéticos correspondientes.

. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas

mas técnicos
Con este criterio se valorard el desarrollo que el alumno ha alcanzado en

cuanto a los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.

. Presentar en publico un programa adecuado a su nivel demostrando

capacidad comunicativa y calidad artistica
Con este criterio se valorard el grado y nivel de competencia adquirido por el

alumno.
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- Libro N° 6. | Bille, desde la pagina 12-29, 31-36 y 37-39.

- Ejercicios para el estudio de la Doble Cuerda. B. Ferraris, desde la pdgina 14-
24.

- 18 Estudios. R. Kreutzer.

- Concierto. K. D. Von Dittersdof. (2° movimiento).

- Sonata, H. Eccles.

- Concierto, D. Dragonetti.

- Sonata, G.B. Pergolesi
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Metodologia

Activa, individualizada, motivadora e integradora.

a.

Adecuar los contenidos y su secuenciacion al momento y situacion del
desarrollo evolutivo del alumno, de forma que el aprendizaje sea constructivo,
progresivo y motivador.

Motivar al alumno para el estudio de la musica mediante su actividad vy
participacion en el progreso, ddndole el protagonismo.

Respetar las peculiaridades de los alumnos, individual y colectivamente,
facilitando asi la convivencia en el seno del grupo y la colaboraciéon, de
forma que se eviten las discriminaciones de todo tipo.

Utilizar procedimientos y recursos variados que estimulen la capacidad critica
y creafiva del alumno mediante la aceptacion del dialogo vy las
argumentaciones razonadas

Procurar que la asimilacion de los contenidos conceptfuales por parte del
alumno se completa con la adquisicion de contenidos procedimentales vy
actitudinales que propicien su autonomia en el trabajo tato para el momento
presente como para el futuro.

Facilitar a los alumnos el conocimiento y empleo del cédigo convencional de
expresion a la vez que la correccion y la exactitud en el uso del lenguagje, con
el fin de que el aprendizaje y la comunicacion sean efectivos.

Ejercitar la creatividad del alumno, de modo que adquiera estrategias propias
de estudio y de realizaciones musicales con el fin de que pueda superar las

dificultades que se les presenten.
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Atencion a la diversidad

En el caso que hubiera algun alumno con necesidades especificas que requieran

una atencion a la diversidad, se realizardn las pertinentes adaptaciones curriculares.

TIC y medidas de sensibilizacion

Segun caracteristicas, condiciones y recursos disponibles, se incorporardn medidas
para difundir las buenas prdcticas en el uso de las tecnologias de la informacion vy
comunicaciéon, asi como medidas dirigidas a la sensibilizacion, prevencion y
erradicacion de cualquier tipo de violencia y discriminacion por causa de
intolerancia, especialmente referida a condiciones de discapacidad, género,

orientaciéon e identidad sexual, etnia o creencias religiosas.

Plan de convivencia

Se respetardn y promoverdn los acuerdos y contenidos para la convivencia escolar
adoptados en el plan de convivencia y que quedardn reflejados en el reglamento

de régimen interno del centro.
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Actividades complementarias

Se redlizard una audicidn frimestral donde los alumnos tfocardn con

acompanamiento de piano si la obra lo requiere.

Realizar cursos de perfeccionamiento del instrumento a cargo de profesores

especializados.

También se podrian realizar cursos de relajacion muscular, de Técnica Alexander, de

miedo escénico, de técnicas de memorizacion de partituras, etc.

Ademds de los cursos de perfeccionamiento, seria interesante la asistencia a
conferencias sobre temas relacionados directamente con el contrabajo o con la

familia de instrumentos de cuerda: por ejemplo, conferencias a cargo de un luthier.

Seria conveniente que los alumnos asistiesen a las audiciones y conciertos
organizados por el Conservatorio (ya sea de su instrumento o de ofros), en beneficio

de su educacion musical.

Asimismo, asistird, si es posible, a los conciertos que se organicen en su ciudad o
comarca (conciertos de orquestas sinfonicas, orquestas de cdmara, cuartetos,

recitales de contrabajo y piano...).

Se readlizaran audiciones de alumnos, debiendo éstos actuar en publico al menos

una vez durante el curso académico.

Podrdn realizarse audiciones de musica grabada en audio, DVD o internet.

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo | 228



20
T
O

GENERALITAT

VALENCIANA
\\\ Conselleria d’'Educacio,

Cultura i Esport

ﬁ

Los alumnos mds avanzados podrdn realizar pequenos trabajos de investigacion sobre

algun compositor en particular y su obra. Para su realizacion intentardn recoger la mayor

informacién posible en revistas, programas de conciertos, libros especializados que se

encuentren en la biblioteca del centro, internet, etc.

Se procurard la coordinacion necesaria para la participacion en actividades

conjuntas con otros departamentos.

Por Ultimo, serian muy positivos los infercambios con otros conservatorios.

Actividades extraescolares

Se redlizard una audicidn frimestral donde los alumnos tfocardn con
acompanamiento de piano si la obra lo requiere. Estdn obligados a actuar todas/os
las/os alumnas/os destinados a nuestro cargo, ya que estdn contempladas en los
criterios de evaluacion, salvo fuerza mayor. Se valorard la asistencia y el interés en la

preparacion de estas actividades y en aprendérselo para tocar de memoria.

Se intentard realizar cursos de perfeccionamiento del instrumento a cargo de

profesores especializados y de prestigio.

También se podrian realizar cursos de relajacion muscular, de Técnica Alexander, de

miedo escénico, de técnicas de memorizacion de partituras, etc.

Ademds de los cursos de perfeccionamiento, seria interesante la asistencia a
conferencias sobre temas relacionados directamente con el contrabajo o con la

familia de instrumentos de cuerda: por ejemplo, conferencias a cargo de un luthier.
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Todas estas actividades se realizardn en los sucesivos trimestres, pudiendo ser en la
audicion de Navidad (primer tfrimestre), Conciertos de invierno (segundo trimestre), y

semana cultural y final de curso (tercer trimestre).

Estamos abiertos a cuantas colaboraciones se nos propongan desde los diferentes
seminarios, colaboraciones a semanas culturales de IES de la ciudad, como la
actividad "Elsdimecres al Ribalta” organizadas en dicho instituto de la ciudad,
durante todos los frimestres, y también de otras instituciones de otras ciudades como
la “Sociedad Filarmdnica de Vila-Real”, con la que colaboramos en el segundo o

tercer trimestre del curso.

Seria conveniente que los alumnos asistiesen a las audiciones y conciertos
organizados por el Conservatorio (ya sea de su instrumento o de ofros), en beneficio

de su educacion musical.

Se realizardn audiciones de alumnos conjuntas de todos los profesores de la

asignatura y del departamento, al menos una vez durante el curso académico.

Los alumnos mds avanzados podrdn realizar pequenos trabajos de investigacion sobre
algun compositor en particular y su obra. Para su realizacion intentardn recoger la mayor
informacién posible en revistas, programas de conciertos, libros especializados que se

encuentren en la biblioteca del centro, internet, etc.

Se procurard la coordinacion necesaria para la participacion en actividades

conjuntas con otros departamentos.

Por Ultimo, serian muy positivos los infercambios con otros conservatorios.
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ANEXO |

Estructura Prueba de Acceso Ensenanzas Profesionales
De acuerdo con el articulo 9 del Decreto 158/2007 del 21 de Septiembre de 2007 del

Diario Oficial de la Generalitat Valenciana, la prueba especifica de acceso al

primer curso de Ensenanzas Profesionales de MUsica tendrd la estructura siguiente:

a. Lectura a primera vista de un fragmento adecuado al instrumento. El texto
contendrd las dificultades técnicas de los contenidos terminales de las
Ensenanzas Profesionales de MuUsica. Los alumnos que tengan que superar
esta prueba dispondrdn de cinco minutos previos de preparacion y estudio de
la obra a primera vista, durante los cuales no podrdn hacer uso del

instrumento.

b. Prueba de capacidad auditiva y de conocimientos teorico-practicos del
lenguaje musical. El texto contendrd las dificultades técnicas que hacen falta

para iniciar las Ensenanzas Profesionales.

c. Interpretaciéon de una obra, estudio o fragmento elegido por el tribunal de una
lista de fres que presentard el alumno. El nivel técnico-instrumental obedecerd
a los contenidos terminales de las Ensenanzas Elementales. Se valorard la
ejecucion de memoria de las obras presentadas. Respecto a la expresion
"fragmento elegido por el fribunal’, tal cual se ve redactado en el
mencionado articulo, el Seminario de Tecla del Conservatorio Profesional de
Castellon, de acuerdo con la interpretacion que la Comision de Coordinacion
Pedagodgica hizo al respeto, considera la expresion fragmento como un
tiempo de Sonata o parte de una obra ciclica con un senfido de pieza

fragmentaria con cardcter conclusivo.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

1° ENSENANZAS PROFESIONALES:

PRUEBA DE LECTURA A 1°¢ VISTA:

- Longitud: max. 20 compases.

- Tonalidad: hasta fres alteraciones.

- Compases: 2/4, %, 4/4, 3/8, 6/8.

- Forma: Sonata, Concierto o Suite.

- Figuras: redonda, blanca, negra, corchea y semicorcheaq, con sus
respectivos silencios.

- Agogica: Adagio, Andante, Moderato y Allegro.

- Arficulaciones: detache, staccato, legato

- Dindmica: toda.

- Clave de Fa en 4°
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Las listas de obras expuestas a continuacién son orientativas y sirven como
referencia. El alumno podrd interpretar otfro repertorio diferente al propuesto, pero
con similares caracteristicas técnico-musicales. El nivel minimo exigido sera el

planteado en los criterios de calificacion.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS: (el alumno presentara un total de 3

obras, estudios o fragmentos)
- Berceuse pour un bebe hippopotame, S. Lancen.
- Hommage a Vivaldi, Ch. Gouinguene.
- March f te Priests, W.A. Mozart

- Sonata en Solm (1° mov.), B. Marcello

CONTENIDOS:

- El nivel de exigencia para los contenidos es el marcado por las

obras orientativas.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Utilizar el esfuerzo muscular, la respiracion y relajacion adecuados

a las exigencias de la ejecucion instrumental.

- Demostrar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales

- Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

2° ENSENANZAS PROFESIONALES:

PRUEBA DE LECTURA A 1°¢ VISTA:

- Longitud: max. 25 compases.

- Tonalidad: hasta cuatro alteraciones.

- Compases: 2/4, %, 4/4, 3/8, 6/8.

- Forma: Sonata, Concierto o Suite.

- Figuras: redonda, blanca, negra, corchea y semicorcheaq, con sus
respectivos silencios.

- Agogica: Adagio, Andante, Moderato y Allegro.

- Arficulaciones: detache, legato, staccato, portato.

- Dindmica: toda.
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Las listas de obras expuestas a continuacién son orientativas y sirven como

referencia. El alumno podrd interpretar otfro repertorio diferente al propuesto, pero

con similares caracteristicas técnico-musicales. El nivel minimo exigido sera el

planteado en los criterios de calificacion.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS: (el alumno presentara un total de 3

obras, estudios o fragmentos)

Sonata en Fa M. Giovannino.
Adagio. Ch. Gouinguené.
Aria. H. Purcell.

Sonata en Mim, B. Marcello.

Concierto en Fa (1° mov.), A. Capuzzi.

CONTENIDOS:

El nivel de exigencia para los contenidos es el marcado por las

obras orientativas.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Utilizar el esfuerzo muscular, la respiracion y relajacion adecuados
a las exigencias de la ejecucion instrumental.

Demostrar el dominio en la ejecucidon sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales

Demostrar sensibilidad audifiva en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

3° ENSENANZAS PROFESIONALES:

PRUEBA DE LECTURA A 1°¢ VISTA:

- Longitud: max. 30 compases.

- Tonalidad: hasta cinco alteraciones.

- Compases: 2/4, %4, 4/4, 3/8, 6/8. Con cambios entre ellos.

- Forma: Sonata, Concierto o Suite.

- Figuras: redonda, blanca negra, corcheaq, tresillo y semicorcheaq,
con sus respectivos silencios.

- Agogica: toda.

- Arficulaciones: detache, legato, staccato, portato, spiccato

- Dindmica: toda.
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Las listas de obras expuestas a continuacién son orientativas y sirven como
referencia. El alumno podrd interpretar otfro repertorio diferente al propuesto, pero
con similares caracteristicas técnico-musicales. El nivel minimo exigido sera el

planteado en los criterios de calificacion.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS: (el alumno presentara un total de 3

obras, estudios o fragmentos)
- Concierto en Fa M, A. Capuzzi.
- Sonata en La m, G. Ph. Telemman.
- Solo en Re Mayor. D. Dragonetti

- Romance, Fr. Keyper.

CONTENIDOS:

- El nivel de exigencia para los contenidos es el marcado por las

obras orientativas.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Utilizar el esfuerzo muscular, la respiracion y relajacion adecuados

a las exigencias de la ejecucion instrumental.

- Demostrar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales

- Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

4° ENSENANZAS PROFESIONALES:

PRUEBA DE LECTURA A 1°¢ VISTA:

- Longitud: max. 35 compases.

- Tonalidad: hasta seis alteraciones.

- Compases: 2/4, %4, 4/4, 3/8, 6/8. Con cambios entre ellos.

- Forma: Sonata, Concierto, Suite.

- Figuras: redonda, blanca, negra, corcheaq, tresillo y semicorcheaq,
con sus respectivos silencios.

- Agogica: toda.

- Arficulaciones: detache, legato, staccato, portato, spiccato,
martelé.

- Dindmica: toda.

Pl. Fadrell, 1 = 12002 - Castelld de la Plana  Tel. 964 399 420
12003857@gva.es https://mestreacasa.gva.es/web/mestretarrega/
contrabajo | 238



% GENERALITAT
VALENCIANA
A\

Conselleria d’'Educacio,
Cultura i Esport

Las listas de obras expuestas a continuacién son orientativas y sirven como
referencia. El alumno podrd interpretar otfro repertorio diferente al propuesto, pero
con similares caracteristicas técnico-musicales. El nivel minimo exigido sera el

planteado en los criterios de calificacion.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS: (el alumno presentara un total de 3

obras, estudios o fragmentos)
- Romance y Rondd, Fr. Keyper
- Sonatan®5, A. Vivaldi.

- Aprés un Reve, G. Faure.

CONTENIDOS:

- El nivel de exigencia para los contenidos es el marcado por las

obras orientativas.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Utilizar el esfuerzo muscular, la respiracion y relajacion adecuados

a las exigencias de la ejecucion instrumental.

- Demostrar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales

- Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

5° ENSENANZAS PROFESIONALES:

PRUEBA DE LECTURA A 1¢ VISTA:

- Longitud: max. 40 compases.

- Tonalidad: todas.

- Compases: denominadores 4,8 y 16, con cambios entre ellos.

- Forma: Sonata, Concierto y Suite.

- Figuras: redonda, blanca, negra, corcheaq, tresillo y semicorcheaq,
con sus respectivos silencios.

- Agogica: toda.

- Arficulaciones: detache, legato, staccato, portato, spiccato,
martelé.

- Dindmica: de pianissimo a fortissimo con todas sus gradaciones.
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Las listas de obras expuestas a continuacién son orientativas y sirven como

referencia. El alumno podrd interpretar otfro repertorio diferente al propuesto, pero
con similares caracteristicas técnico-musicales. El nivel minimo exigido sera el

planteado en los criterios de calificacion.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS: (el alumno presentara un total de 3

obras, estudios o fragmentos)
- Vals Miniature, S. Koussevitzky
- Andante y Rondo, D. Dragonetti.
- Studien concierto, W. Pichl.

- Sonata en Fa M, W. De Fesch.

CONTENIDOS:

- El nivel de exigencia para los contenidos es el marcado por las

obras orientativas.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Utilizar el esfuerzo muscular, la respiracion y relajacion adecuados

a las exigencias de la ejecucion instrumental.

- Demostrar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales

- Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.
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PRUEBAS DE ACCESO A ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA EN LA ESPECIALIDAD DE CONTRABAJO.

6° ENSENANZAS PROFESIONALES:

PRUEBA DE LECTURA A 1°¢ VISTA:

- Longitud: max. 45 compases.

- Tonalidad: todas.

- Compases: denominadores 4,8 y 16, con cambios entre ellos.

- Forma: Sonata, Concierto y Suite.

- Figuras: redonda, blanca, negra, corcheaq, tresillo y semicorcheaq,
con sus respectivos silencios. Grupos irregulares.

- Agogica: toda.

- Arficulaciones: detache, legato, staccato, portato, spiccato,
martelé.

- Dindmica: de pianissimo a fortissimo con todas sus gradaciones.
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Las listas de obras expuestas a continuacién son orientativas y sirven como

referencia. El alumno podrd interpretar otfro repertorio diferente al propuesto, pero

con similares caracteristicas técnico-musicales. El nivel minimo exigido sera el

planteado en los criterios de calificacion.

OBRAS Y ESTUDIOS ORIENTATIVOS: (el alumno presentara un total de 3

obras, estudios o fragmentos)

Elegie. G. Bottesini.

Chanson Triste. S. Koussevitzky.
Concierto, Cimador

Concierto (1er. Mov.). D. Dragonetti.

Sonata, H. Eccles

CONTENIDOS:

El nivel de exigencia para los contenidos es el marcado por las

obras orientativas.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Utilizar el esfuerzo muscular, la respiracion y relajacion adecuados
a las exigencias de la ejecucion instrumental.

Demostrar el dominio en la ejecucion sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales

Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion y en el uso de las

posibilidades sonoras del instrumento.
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