
DETECTIVES DE 
LA HISTORIA

El juego

Capítulo 2: ¡Corre, corre!



- ¿Sabéis qué es un Maratón? 

- ¿Sabéis qué distancia se corre?

Son 42 kilómetros y 195 
metros 





¿Reconocéis este lugar? 

¡Exacto, es Grecia!  

Cuando hablamos de la Antigua Grecia, hablamos de la 
civilización que se desarrolló desde más o menos el 1200 a.C hasta 
que el Imperio Romano les conquistó, en el siglo II a.C.  

La Antigua Grecia, o la Hélade, se extendía por la península 
Balcánica, las costas de Asia Menor y las islas del mar Egeo.  

La civilización griega se organizó en ciudades-estado, que se 
llaman “polis”. 

Resulta que el origen de esta prueba de atletismo, el maratón, está 
en la Antigua Grecia. 

¡Vamos a descubrir la razón, comienza el misterio!





Al este de Grecia había un gran imperio: el Imperio Persa. 

Este imperio se extendía por un territorio muy grande y era muy 
poderoso. 

A principios del siglo V a.C. el rey de este temido imperio fue un 
persa muy famoso…

Primer enigma 

¿Cómo se llamaba este rey persa? 

a) Darío I 

b) Adriano  

c) Anacleto II

a) Darío I





Aquí podéis ver una cerámica de la Antigua Grecia en la que se ha 
representado una lucha entre un soldado griego, un hóplita, y un 
soldado persa. 

Porque… Efectivamente, las polis griegas y el Imperio Persa se 
enfrentaron varias veces en varias guerras.

Segundo enigma 

¿Alguien sabe cómo se llaman esas guerras entre griegos y persas? 

a) Guerras Púnicas 

b) Guerras Pintorescas 

c) Guerras Médicas

c) Guerras Médicas





La Primera Guerra Médica tuvo lugar entre el 492 y el 490 a.C. 

Acabó cuando los persas desembarcaron en la playa de una ciudad cercana a Atenas, una de las 
más importantes polis griegas y principal enemiga de los persas.  

Los persas se encontraron con las tropas atenienses. Los griegos se habían organizado pronto y 
muy bien, eran buenos estrategas y, a pesar de que su ejército era menos numeroso, consiguieron 
vencer a los persas. 

Una de las tácticas del ejército griego era posicionarse en una única línea, unos soldados junto a 
otros, creando como una barrera: es la formación en falange. 

Los hóplitas griegos llevaban casco, escudo, coraza, protección en las espinillas y una lanza… 

Tercer enigma 

¿Cómo se llama este tipo de lanza? 

a) Dory o doru 

b) Plumi 

c)Jabalina

a) Dory o doru



Filípides llegando a Atenas



Dice la leyenda que tras la victoria ateniense, el mejor corredor de 
Grecia, Filípides, corrió desde el lugar donde había sucedido la batalla 
hasta Atenas para anunciar la victoria y avisar de un posible nuevo 
ataque de los persas. 

Cuarto Enigma 

¿Según la leyenda, que le pasó a Filípides tras haberse realizado ese 
trayecto corriendo y haber dejado el mensaje en su destino? 

a) Cayó desplomado del cansancio y murió. 

b) Volvió por donde había venido y ayudó a socorrer a los heridos en el 
campo de batalla. 

c) Se fue a ducharse y a dormir, estaba rendido.
En realidad es solo una leyenda. Filípides 

seguramente corrió hasta Esparta para pedir 
ayuda justo antes de la batalla.

a) Murío



Palacio de Windsor

Maratón en los JJOO de Río, 2016.

Estadio en Londres



Fue en los primeros JJOO de la era moderna, que se celebraron en 
Atenas en 1896, cuando se incluyó el maratón, una prueba de 
atletismo que consistía en correr 40 km. Esto se hizo inspirándose 
en la carrera que hizo Filípides tras la victoria de los atenienses. 

¡Pero espera… habíamos dicho que el maratón son 42km y 195 
metros! 

Quinto enigma 

Resulta que en los JJOO de Londres de 1908 se cambió a 42km y 
195 metros porque se quiso que los corredores pasaran por debajo 
del balcón real del castillo de Windsor, y esa era la distancia que 
había hasta el estadio. 

¿Verdadero o falso?

¡Verdadero!





Ahora, volvamos a la antigua Grecia… 

Recordemos la batalla cerca de Atenas, la victoria de los 
griegos frente a los persas, la carrera mítica de Filípides, la 
prueba de atletismo que simula este recorrido…. 

Sexto y último enigma 

¿Cómo se llamaba aquella población en cuyas playas 
desembarcaron los persas y donde ganaron los atenienses 
poniendo fin a la primera Guerra Médica? 

¡Adivínalo! ¡Maratón!


