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A. INTRODUCCIO.

Considerem el Menjador escolar com un servei a les families per tal de conciliar la vida laboral i

familiar, alhora que presta una adequada atenci¢ alimentaria i educativa.

El servei de Menjador Escolar contempla tant I'alimentaci6 de I'alumnat usuari com la seua
vigilancia i atencid, les quals es duen a terme amb caracter general durant la totalitat del temps que

hi ha entre la finalitzacié de I'horari lectiu matinal i el comengament de I’horari lectiu vesperti.

Comprén d’'una banda, la programacio, elaboracio i distribucié dels menus i totes aquelles
actuacions tendents a garantir el compliment del requisits i controls higiénics i sanitaris; i d’altra
banda, I'atencié educativa de I'alumnat, que es duu a terme tant durant el periode d’alimentacio

com durant els periodes anteriors i posteriors.

Per mitja de I'atencié educativa es fomenta la promocié de la salut, els habits alimentaris i les
habilitats socials de I'alumnat i també habits relacionats amb la cultura, I'esport i I'oci; aixi com

s’afavoreix I'atencio a la diversitat i el foment d’habits de cooperacid, respecte, empatia i tolerancia.

B. ORGANITZACIO | FUNCIONAMENT.
e ALUMNAT

El menjador arreplega alumnat des de 2INF fins a 6PRI, que majoritariament roman al centre tots
els dies perqué les families treballen i necessiten fer Us d’aquest servei escolar. Aquest curs si que
permetrem la preséncia de comensals esporadics.

El menjador recull també I'alumnat de transport escolar de I'Atzuvia.

e NOMBRE DE COMENSALS

Durant aquest curs la mitjana de comensals calculem que sera d’'uns 80 alumnes per dia.

e INSTAL-LACIONS | MATERIAL

El centre compta amb una sala de Menjador amb cabuda per a 90 comensals i una cuina.
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S'utilitzen per a les activitats extraescolars de després de dinar: els patis d’Infantil i les pistes
esportives per a Primaria, la biblioteca, la sala d’audiovisuals, les aules dels pavellons d’'infantil i

altres aules com la de tertulies dialogiques.

Els dies de pluja, com que el centre no compta amb pati cobert, s’utilitza I’Aula d’Audiovisuals, la

Biblioteca, les aules d’Infantil i inclus algun dia el corredor principal.

Considerem que sempre que siga possible, que I'alumnat deu gaudir d’activitats a I’aire lliure,

algunes dirigides i altres autonomes.

e HORARIS
Tenim autoritzat de fa uns anys un Pla de Modificacié de la Jornada Escolar, per la qual cosa,

I'horari lectiu és de 9 a 14:00h, el menjador de 14:00 a 15:30h i les activitats extraescolars i de
menjador de 15:30 a 17:00h.

1. DPALUMNES COMENSALS.
DINAR: De 14:00h a 15’30h
ACTIVITATS DE MENJADOR: 15:30h A 17.00h

Horari d’eixides:
e 15:30h Primera eixida de menjador per a 'alumnat que no es queda a les activitats
extraescolars.

e 17:00h Segona eixida per a I'alumnat restant, en acabar les activitats.

2. DEL PERSONAL EDUCADOR.
Per la situacio del COVID-19 aquest curs també disposem de 2 monitors extra
dessignats com a personal COVID-19. El seu horari és el seguent:
e Personal del centre: de dilluns a divendres de 14:00h a 17:00h
e Personal COVID-19: de dilluns a divendres de 13:30h a 15:30h

S’ha hagut de reduir el personal de 15:30 a 17:00h per la falta d’alumnat a aquestes hores.
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3. DEL PERSONAL DE CUINA | NETEJA.

A carrec de I'empresa d’alimentacio Safra Safor.

e AGRUPAMENTS

A I'hora de dinar hi ha diferents organitzacions:
e El grup de 2 anys dina al menjador, de 14:00 a 15:00h, per la impossibilitat de baixar el carro
amb el menjar al pavellé de 2 anys a la part de baix de I'escola.
e Els grups de convivéncia estable de menjador corresponents a 3INF, 1PRI, 2PRI, 3PRI,
4PRI, 5PRI, 6PRI dinaran al menjador guardant la distancia de seguretat.
e Els grups de 4INF i 5 INF dinaran a la biblioteca.

Tots els diferents grups tindran el mateix horari per menjar: de 14:00 a 15:30h.

e METODOLOGIA: aprenentatge dialogic
Com a la resta de temps al centre, al Menjador també seguim els principis de I'aprenentatge

dialogic i apliquem el Model Dialdgic de Prevencio i Resolucio de Conflictes.

El temps dedicat al menjador escolar suposa una interrupcié del curriculum convencional,
descansar i realitzar activitats complementaries. Aixi és el millor moment per a interioritzar normes
de comportament social, per a I'adquisicié de destreses (saber com utilitzar els utensilis del

menjar), per a fomentar habits d’higiene i per al refor¢ de temes transversals, la salut i el civisme.

Com en qualsevol altra activitat escolar, la metodologia del menjador es basara en els principis

educatius adients a les etapes educatives a les quals pertany el nostre alumnat.

o Estara inspirada en la teoria constructivista dels aprenentatges, per tal d’aconseguir
aprenentatges significatius.
o Sera una metodologia activa, creativa i motivadora; participativa, funcional i cooperativa;

flexible i globalitzadora.
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La creaci6 d'un ambient relaxat pero actiu, en el qual la motivacio i I'estimulacié propicien la
integracio social i I'autoestima.

Les relacions entre tots els membres que utilitzen el menjador es desenvoluparan dins d'un
clima de dialeg i llibertat.

El dialeg, el respecte, I'amistat la solidaritat i I'empatia seran eixos fonamentals.

Es podran programar activitats culturals, artistiques o esportives que seran voluntaries i

optatives per a I'alumnat.

e ACTUACIONS

Actuacions concretes en els diferents espais d’actuacioé:

1.
2.

Es fomentara la col-laboracio, la cordialitat, la correccio i la higiene.

Per la impossibilitat de no compartir materials aquest curs, només la cuinera i la monitora
s’encarregara de servir el menjar, per tal d’'extremar les mesures d’higiene. Aixi com només
hi haura dos comensals per taula mantenint la distancia de metre i mig i no estiguent
acarats.

En les activitats culturals i artistiques es tindra molt en compte el caracter ludic o
d’entreteniment.

En les activitats esportives o recreatives es procurara la participacié i es valorara la

cooperacié per damunt la competicio.

e ATENCIO A LA DIVERSITAT: escola inclusiva

Un dels objectius del nostre centre és la consecucio d’una escola de totes i tots i per a totes i tots,

oberta i respectuosa amb el seu alumnat i capac¢ d’oferir respostes educatives adequades i

eficaces, susceptibles de promoure el seu desenvolupament i contribuir a una societat més plural i

menys discriminadora i més inclusiva..

El temps del menjador escolar és un moment ideal per a promoure actituds de respecte i de

desenvolupaments d’habilitats socials. Volem donen resposta a les necessitats educatives de tot

I'alumnat des d’una perspectiva inclusiva.
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o EQUIP PEDAGOGIC: PERSONAL EDUCADOR
e Directora: Patricia Bataller Marti
o Encarregada/Administradora: Patricia Bataller Marti/ Angels Alemany Pinto
e Monitores del centre: Rosa Morera Tamarit, Mayte Espinds, Victoria Ballester, Lucia Garcia
i Ventsislav Uliverov Moskov.

¢ Monitors/es COVID-19: Maria Requena Muioz i Natalia Sala Morell.

El personal educador prendra les mesures necessaries per tal d’aconseguir els objectius
assenyalats en educacié alimentaria i del temps lliure recollits en aquest Pla i en el PEC del
menjador.

Segons instruccions de la Direccié General de Centres i Personal Docent sobre el funcionament
del servei Complementari de Menjador escolar en els centres docents de titularitat de la Generalitat

es contracta el nombre de monitores necessaries d’acord amb les ratios establertes.

H. ACTIVITATS EDUCATIVES PROGRAMADES.

o ACTIVITATS PER AL PERIODE D’ALIMENTACIO

—

Rentar-se les mans, abans i després de menjar.

Raspallar-se les dents després de dinar

Entrar i eixir ordenadament del menjador.

Seure a taula al lloc que els corresponga, fent el menor soroll possible.
Utilitzar els coberts adequats a cada aliment.

Netejar-se la boca amb el tovallo.

Ajudar a retirar taula, quan els corresponga.

Menjar de tots els aliments la racié adequada.

A A A N

Aprendre el nom dels coberts.

10. Aprendre el nom dels aliments.

11. Aprendre el nom dels seus companys de taula.
12. Demanar les coses amb educacio.

13. Parlar amb veu baixa.
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o ACTIVITATS PER AL PERIODE POSTERIOR

1.

A

o

Periode de descans.

Jocs de caracter ludic: jocs lliures no dirigits, jocs dirigits, jocs de salo, escacs, etc.
Lectures: comics, contes...

Elaboracio de cartells i dibuixos relacionats amb I'activitat del menjador.

Projeccions audiovisuals: pel-licules (en valencia, castella i anglés), dibuixos
animats i d’altres programes seleccionats i adaptats a I'alumnat.

Jocs esportius.

Activitats d’estudi voluntaries.
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EMPRESA D’ALIMENTACIO: Safra Safor

80 comensals x 178 dies = 14.240 menis

EMPRESA PREU MENU PREU PERSONAL

SAFRA SAFOR 3,30€ MONITORES (10h/setmanals) 529,49€
CUINERA | \IONITORES (15h/setmanals) 782,72€
(8h diaries)

IMPORT COMENSALS NO BECARIS:

- SETEMBRE | OCTUBRE | NOVEMBRE | DESEMBRE | GENER FEBRER MARC ABRIL MAIG JUNY
DIES 17 19 21 13 16 20 22 13 22 15
PREU 72,25€ 80,75€ 89,25€ 55,25€ 68€ 85€ 93,5€ 55,25€ 93,25€ 63,75

Preu per dia |4°25€

IMPORT COMENSALS BECARIS CONSELLERIA

Puntuacié Beca Dies Lectius TIPUS DE BECA
19, 20 4°25€ 178 Beca A
18 3,50€ 178 Beca B
17,16, 151 14 3€ 178 Beca C
13112 2°5€ 178 Beca D
11,10, 9,817 2€ 178 Beca E

J. PROCEDIMENT per al seguiment i control dels objectius i activitats del Pla.
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Es realitzara una avaluacio global que prenga en consideracio tots els elements que tenen

incidéncia en el menjador i que aprofiten per a determinar si s’aconsegueixen o no els objectius

proposats.
L’avaluacié es concretara en un analisi trimestral descriptiu de la situacié del menjador, la valoracio

que tinga el seu funcionament i les propostes que es troben necessaries.

L’equip de menjador es reunira per a fer un seguiment del Pla de menjador i estudiar propostes de

millora si s’escau.

La comissié de menjador emetra un informe, que deura suposar una revisio de tots els aspectes
del Pla de menjador, des dels objectius, organitzacio, metodologia, etc. als elements materials i

recursos, i al pressupost economic.
Com a técniques o instruments més adequats, utilitzarem I'observacié periddica i sistematica de les
activitats, la utilitzacié de fitxes i registres convencionals, el debat i contrast d’opinions entre els

membres que participen al menjador.

Composicio de la comissié de Menjador que es renovara a les Eleccions a Consells Escolars de

centre.
Directora del centre: Representant pares/mares
d’alumnes comensals:
e Patricia Bataller Marti e M? Dolores Ribot Roma
Encarregades:

e Patricia Bataller Marti

e Angels Alemany Pinto

Representant de les cuidadores: Representant de personal no
docent:
e Mayte Espinos e Gloria Morell

Representants del professorat del | Representants de pares del Consell
Consell Escolar: Escolar:

e M? Carmen Siscar Cambrils e Jordi Ribot Roma
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S’elaborara la documentacié necessaria per al compliment d’aquest pla (Annexos).
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Annex 1 CIRCULAR MENJADOR ESCOLAR 2021 — 2022

MENJADOR ESCOLAR CEIP AMBRA
PERIODE: des del 8 de setembre de 2020 fins al 21 de juny de 2021, tots els dies lectius.

dinar 13:00h a 15:00h

setembre i juny

HORARI: dinar 14:00h a 15:30h *avisar préviament si I'eixida
octubre a maig activitats 15:30h a 17:00h ésales 15:30hoales
17:00h.
Es recorda als usuaris d’autobus que I'eixida sera:
setembre i juny 15:00h
octubre a maig 15:30h

PREU DEL MENU: 4'25€
ALUMNAT INFANTIL: han de dur una muda de recanvi i un pitet amb el nom posat.
o US HABITUAL DEL MENJADOR:

o Es domiciliaran els rebuts pel banc. El pagament sera a mes vencgut, es carregara

durant la primera setmana del mes seguent.

o Per tal de realitzar les domiciliacions s’haura d’omplir el full de DOMICILIACIO

BANCARIA.

o Les abséncies es notificaran per escrit cada dia abans de les 9:30h per correu

electronic (03014125@gqva.es) o cridant per teléfon al centre al 966409915.

o US ESPORADIC DEL MENJADOR:
o Aquest curs ja esta permés fer us esporadic del menjador.

o NOMES SERAN ACCEPTATS PAGAMENTS BANCARIS

o ALTRES:
o Al-lérgies: s’haura d’adjuntar informe medic.

o Per a 'administraciéo de medicaments, caldra aportar lI'informe médic amb la dosi i els

dies necessaris. El medicament anira amb el nom de 'alumnat clarament visible.

o Es del maxim interés que el comportament de I'alumnat siga 'adequat. El Reglament
de Régim Intern del Menjador contempla que els problemes de conducta podran

comportar I'expulsié temporal o definitiva del menjador.
o Qui no haja liquidat un mes, no podra fer-ne us del menjador el seguent.
o Aquest curs el raspallat de dents no es fara al centre, s’haura de fer a casa.
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MENJADOR ESCOLAR CURS 2021-2022

Donades les actuals circumstancies sanitaries a causa del Covid-19, no podem confirmar, de
moment, totes les condicions relatives a I'ius de menjador escolar. Tot i aixd, hem de realitzar una
previsio de I'alumnat com tots els anys i per aixd necessitem que ens envien aquest document a
I'adreca del centre 03014125@gva.es. Gracies.

DADES DE L’ALUMNAT PER AL QUAL ES SOL-LICITA EL MENJADOR

COGNOMS | NOM CUR | Ha sol‘licitat beca de menjador?
S
SI / NO
SI / NO
SI / NO

DADES PERSONALS DE LA MARE/DEL PARE
Nom i Cognoms:

DNI Teléfons: Adreca habitual:

Ordre de domiciliacié bancaria del MENJADOR ESCOLAR CEIP AMBRA Oficina de “Sabadell”
NUm. de compte: ES07 0081 1028 8000 0100 7911

SOL-LICITE que fins nova ordre, abonen els rebuts que siguen presentats al cobrament pel
COL-LEGI PUBLIC AMBRA, devent el seu import al compte que s’indica a continuacio: (Si el centre
ja té el compte del curs passat i €s el mateix, indiqueu EL MATEIX)

Titular del Compte:
ENTITAT BANCARIA:

IBAN Entitat Oficina D. C. Numero de compte

E|S

Pego, d de 20
Signat el/la pare/mare o tutor/a
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Annex 3 CEIP AMBRA - Pego
REGLAMENT DE REGIM INTERIOR DEL MENJADOR ESCOLAR

DRETS i DEURES DELS USUARIS DEL MENJADOR:
Els usuaris/aries del servei de menjador tindran dret a:
o Rebre una dieta equilibrada i saludable.
o En el seu cas, a la prestacio gratuita del servei d’acord amb la normativa vigent.
o Rebre orientacions en matéria d’educacié per a la salut i adquisicié d’habits.
o Utilitzar els patis i serveis del centre i altres dependéncies, quan calga.
Els usuaris/aries del servei estan obligats a:
o La correcta utilitzacié i conservacié dels estris de menjador.
o La correcta utilitzacié dels espais i dependencies del centre.
o A realitzar els pagaments que els hi corresponga.
NORMES DE COMPORTAMENT.
1. S’ha de tenir un comportament educat i respectuds, tant entre els/les alumnes ver el
personal educador i de servei (cuineres, conserge).

2. El to de veu ha de ser baix, afavorint un ambient de tranquil-litat i calma.

w

S’ha d’ensenyar i exigir que I'alumnat menge de tot i amb correccid, utilitzant els
estris adequadament.

Han de dinar asseguts a taula. No es permetra eixir del menjador amb aliments.
L’alumnat haura de respectar els carrecs i torns de neteja.

Les entrades i eixides al menjador han de ser controlades.

N o o &

Es tindra cura amb la higiene abans i després de dinar.

8. En el cas reiterat de faltes de disciplina :
S’incloura a un llibre d’incidéncies, al mateix temps que es comunicara a les families.
En cas de persisténcia, s’estudiara el cas en la Comissio de Menjador.
Finalment, si no es resol el problema, podra donar lloc a la prohibicié temporal o,
excepcionalment, definitiva de I'is del menjador, decisié que prendria el director o directora si fora
necessaria la seua aplicacio immediata i s’informaria al Consell
Escolar.

9. Elsiles usuaries del servei de menjador no podran baix cap concepte abandonar el recinte
escolar sense autoritzacio i motiu justificat.

10.Ser usuari/aria del menjador implica I'acceptacié automatica de les normes de
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comportament del centre.

NORMES DE FUNCIONAMENT.

1.
2.
3.

6.

Cada grup tindra el seu educador que en tindra la responsabilitat durant tot I'espai de migdia.
L’encarregat/ada vetllara pel bon funcionament del servei d’acord amb les normes proposades.
El personal educador disposara d’un Llibre d’Incidéncies per anotar diariament:

a. Problemes de comportament i disciplina.

b. Accidents.

c. Altres incidéncies

. No es podran dur de casa aliments per a consumir en el menjador, a no ser casos especifics

amb prescripcié medica justificada.
Entre 'alumnat es nomenaran, entre altres, els seguents carrecs:
o Encarregat/da de taula.
o Responsable de neteja.
Les quotes de menjador s’abonaran mitjangant domiciliacié bancaria per anticipat durant la
primera setmana del mes corrent. Segons acord del Consell Escolar del centre, I'impagament
d’algun rebut, suposara la baixa immediata en I'is del menjador fins que es pague el deute. Els

rebuts impagats i retornats pel banc seran gestionats directament pel centre amb les families.

. ASSISTENCIA AL MENJADOR:

US HABITUAL DEL MENJADOR: Es domiciliaran els rebuts pel banc .El pagament sera per
anticipat, durant la primera setmana del mes corrent. Les abséncies es notificaran per escrit abans de
les 9:30 h. mitjancant els justificants que els facilitem. Cal notificar cada dia que es falta per tal d’avisar
les educadores que es fan carrec dels xiquets/etes i per no tirar el menjar. Per acord del Consell Escolar
del centre del dia 24 de setembre de 2018, les 6 primeres abséncies cada mes degudament
justificades es descomptaran completes del la quota mensual. A partir de la 7ena abséncia, es
descomptaran 1°50€ per cada dia que s’haja faltat sempre que I'abséncia siga notificada
correctament.

Segons acord del Consell Escolar del centre, sols es podran utilitzar 10 tiquets al mes. Els tiquets,
amb el nom, data i curs posat, deuran dipositar-se de 9 a 9:30 en la bustia de Secretaria el dia que
vulguen quedar-se a dinar.

Com a educadors/es considerem que el MENJADOR ESCOLAR és un servei complementari de
caracter educatiu i social, sent un dels mitjans més eficagos per a portar endavant una educacié

alimentaria adequada. Com a pares i mares, cal ser responsables en el seu Us i crear en els
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xiquets/etes la rutina de quedar-se tots els dies, evitant traure’ls aquells dies que sabem que els
agrada menys. Han d’aprendre a menjar de tot.

El Servei de Menjador Escolar té totes les garanties higiénico-sanitaries reglamentaries exigides per
Salut Publica.

El Col-legi disposa d’educadores que s’encarregaran de que I'alumnat estiga atés correctament durant
tot el temps de menjador. L’eixida del menjador podra ser a les 15:30h per a 'alumnat que no
desitge quedar-se a les activitats extraescolars i ho comunique préviament. A les 17:00h és la

eixida general del centre en acabar totes les activitats extraaescolars.

Es del maxim interés que el comportament de l'alumnat siga 'adequat durant aquest temps. El
Reglament de Régim Intern del Menjador contempla que els problemes de conducta, sobretot de

'alumnat més major, podran comportar I' expulsié temporal o definitiva del menjador.
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