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A. INTRODUCCIÓ. 

  
Considerem el Menjador escolar com un servei a les famílies per a conciliar la vida laboral i familiar, 
alhora que presta una adequada atenció alimentària i educativa. 
 
El servei de Menjador Escolar contempla tant l’alimentació de l’alumnat usuari com la seua 
vigilància i atenció, les quals es duen a terme amb caràcter general durant la totalitat del temps que 
hi ha entre la finalització de l’horari lectiu matinal i el començament de l’horari lectiu vespertí. 
 
Comprèn d’una banda, la programació, elaboració i distribució dels menús i totes aquelles 
actuacions tendents a garantir el compliment del requisits i controls higiènics i sanitaris; i d’altra 
banda, l’atenció educativa de l’alumnat, que es duu a terme tant durant el període d’alimentació 
com durant els períodes anteriors i posteriors.  
 
Per mitjà de l’atenció educativa es fomenta la promoció de la salut, els hàbits alimentaris i les 
habilitats socials de l’alumnat i també hàbits relacionats amb la cultura, l’esport i l’oci; així com 
s’afavoreix l’atenció a la diversitat i el foment d’hàbits de cooperació, respecte, empatia i tolerància. 

 

 

B. ORGANITZACIÓ I FUNCIONAMENT. 

 
 ALUMNAT 

El menjador arreplega alumnat des de 3INF fins a 6PRI, que  majoritàriament  roman al centre  tots 
els dies perquè les famílies treballen i necessiten fer ús d’aquest servei escolar. Hi ha un xicotet 
nombre d’alumnat que es queda al menjador puntualment.  
El menjador recull també l’alumnat de transport escolar de l’Atzúvia. 

 

 NOMBRE DE COMENSALS 
 
Durant aquest curs la mitjana de comensals calculem que serà d’uns  70 alumnes per dia. 

 
 INSTAL·LACIONS I MATERIAL 

 
El centre compta amb una sala de Menjador amb cabuda per a 80/90 comensals i una cuina. 
 
S’utilitzen per a les activitats extraescolars de després de dinar: els patis d’Infantil i les pistes 
esportives per a Primària, la biblioteca, l’a sala d’audiovisuals, les aules dels pavellons d’infantil i 
altres aules com la de tertúlies dialògiques. 
 
Els dies de pluja, com que el centre no compta amb pati cobert, s’utilitza l’Aula d’Audiovisuals, la 
Biblioteca, les aules d’Infantil i inclús algun dia el corredor principal. 
 
Considerem que sempre que siga possible, l’alumnat deu gaudir d’activitats a l’aire lliure, algunes 
dirigides i altres autònomes. 
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 HORARIS 
 
Tenim autoritzat des del curs passat un Pla de Modificació de la Jornada  Escolar, per la qual cosa, 
l’horari lectiu és de 9 a 14:00h, el menjador de 14:00 a 15:30h i les activitats  extraescolars i de 
menjador de 15:30 a 17:00h. 
 

1. D’ALUMNES COMENSALS.  

DINAR:  De 14:000h a 15’30h 
ACT. MENJADOR: 15:30h A 17.00h 
 

2. DEL PERSONAL EDUCADOR. 

De 14:00h a 17:00h 

3. DEL PERSONAL DE CUINA I NETEJA.  

A càrrec de l’empresa d’alimentació Mendoza, Gastronomía Colectiva. 
 
 

 AGRUPAMENTS 
 

A l’hora de dinar s’organitza l’alumnat en taules per a Infantil i taules per a Primària. 
 
Enguany hem distribuït les taules per grups d’edat: 

- Infantil 3anys 
- Infantil 4´5 anys 
- 1 i 2PRI 
- 3-4-5-6 PRI 

Hem considerat que els xiquets d’ 1 i 2 PRI es senten més segurs i tranquils compartint taules entre 
ells. Darrerament venim observant que els més major els proporcionaven models no adequats a 
imitar (apartar i amagar menjar, bromes, paraulotes...) malgrat que estem en tot moment controlant i 

treballant hàbits i valors. 
 

 METODOLOGIA 

 
El temps dedicat al menjador escolar suposa una interrupció del currículum convencional, 
descansar i realitzar activitats complementàries. 
És el millor moment per a interioritzar normes de comportament social, per a l’adquisició de 
destreses (saber com utilitzar els utensilis del menjar), per a fomentar hàbits d’higiene i per al reforç 
de temes transversals, la salut i el civisme. 
 
Com en qualsevol altra activitat escolar, la metodologia del menjador es basarà en els principis 
educatius adients a les etapes educatives a les quals pertany el nostre alumnat. Estarà inspirada en 
la teoria constructivista dels aprenentatges, per tal d’aconseguir aprenentatges significatius. Serà 
una metodologia activa, creativa i motivadora; participativa, funcional í cooperativa; flexible i 
globalitzadora. 
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Les característiques metodològiques especifiques seran: 
 
1. La creació d'un ambient relaxat però actiu, en el que la motivació i l’estimulació seran 

fonamentals per a la integració social i l’autoestima. 
2. Les relacions entre tots els membres que utilitzen el menjador es desenvoluparan dins d'un 

clima de diàleg i llibertat. 
3. Es podran programar activitats culturals, artístiques o esportives que seran voluntàries i 

optatives per a l’alumnat.  
 
 

 ACTUACIONS 
 

Actuacions concretes en els diferents espais d’actuació: 

1. Es fomentarà la col·laboració, la cordialitat, la correcció i la higiene.  
2. A cada taula  hi haurà un responsable encarregat del bon funcionament i d’arreplegar taula. Els 

torns són rotatius. 
3. En les activitats culturals i artístiques es tindrà molt en compte el caràcter lúdic o 

d’entreteniment. 
4. En les activitats esportives o recreatives es procurarà la participació i es valorarà la cooperació 

per damunt la competició. 
 

 
 ATENCIÓ  A LA DIVERSITAT 

 
Un dels objectius del nostre centre és la consecució d’una escola de totes i tots i per a totes i tots, 
oberta i respectuosa amb el seu alumnat i capaç d’oferir respostes educatives adequades i 
eficaces, susceptibles de promoure el seu desenvolupament i contribuir a una societat més plural i 
menys discriminadora. 
 
El temps del menjador escolar és un moment ideal per a promoure actituds de respecte i de 
desenvolupaments d’habilitats socials mitjançant la integració de l’alumnat amb NEE i d’alumnat 
nouvingut per afavorir la compensació educativa i garantir el principi de no discriminació. 
 

 EQUIP PEDAGÒGIC: PERSONAL EDUCADOR 
 
Directora: Irene Escrivà Sendra  
Encarregada/Administradora:    Mª Josefa Estela Doménech 

   Monitores: Rosa Morera Tamarit, Ana Morera Tamarit, Mayte Espinós, Eva Domínguis  
 
El personal educador prendrà les mesures necessàries per tal d’aconseguir els objectius 
assenyalats en educació alimentària i del temps lliure recollits en aquest Pla i en el PEC del 
menjador. 

 
Segons instruccions de la Direcció General de Centres i Personal Docent  sobre el funcionament 
del servei Complementari de Menjador escolar en els centres docents de titularitat de la Generalitat 
es contracta el nombre de monitores necessàries d’acord amb les ràtios establertes. 
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G. ACTIVITATS EDUCATIVES PROGRAMADES. 

 

 ACTIVITATS PER AL PERIODE D’ALIMENTACIÓ 
 
1. Rentar-se les mans, abans i després de menjar. 
2. Raspallar-ne les dents després de dinar 
3. Entrar i eixir ordenadament del menjador. 
4. Seure a taula al lloc que els corresponga, fent el menor soroll possible. 
5. Utilitzar els coberts adequats a cada aliment. 
6. Netejar-se la boca amb el tovalló. 
7. Ajudar a  retirar taula, quan els corresponga. 
8. Menjar de tots els aliments la ració adequada. 

9. Aprendre el nom dels coberts. 
10. Aprendre el nom dels aliments. 
11. Aprendre el nom dels seus companys de taula. 
12. Demanar les coses amb educació. 
13. Parlar amb veu baixa. 
 

 ACTIVITATS PER AL  PERÍODE POSTERIOR 

 

Veure ANNEX 1 
 
1. Raspallar-se les dents i anotar-ho al control mensual de neteja de dents. 
2. Període de descans. 
3. Jocs de caràcter lúdic: jocs lliures no dirigits, jocs dirigits, jocs de saló, escacs, etc. 
4. Lectures: còmics, contes... 
5. Elaboració de cartells i dibuixos relacionats amb l’activitat del menjador. 
6. Projeccions audiovisuals: pel·lícules (val-cas-ang), dibuixos animats i d’altres programes 

seleccionats i adaptats a l’alumnat. 
7. Jocs esportius: bàsquet, pilota valenciana, futbol... 
8. Activitats d’estudi voluntàries. 
 

 

H. PRESSUPOST  ECONÓMIC . 
 

ESTUDI ECONÒMIC  
EMPRESA D’ALIMENTACIÓ: Mendoza, Gastronomía Colectiva 

 
MITJANA DE COMENSALS: 70 
DIES DE MENJADOR: 177 
PREU DE LA MINUTA  (Empresa d’alimentació): 3,40€  iva inclòs. 
 
EMPRESA D’ALIMENTACIÓ 
 
70 coberts x 177 dies = 12390 coberts al curs. 
 
Import del contracte: coberts 12390  x 3,40 € = 42126,00€. 
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INGRESSOS: 
 
12390 coberts al curs x 4,25 € (preu de la minuta)      =     52657,50€ 
Aportació Administració 1,30€x70comensalsx177dies =    16107,00€                                        

                 TOTAL          68764,50€ 
 
DESPESES: 
 
Empresa d’alimentació (import contracte).............................................42126,00€ 
4 educadors/es INF+1PRI   614,52X4=2458,08€X10mesos=.............24580,08€                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Encarregat/ada.................................................................22€x177dies=3894,00€ 
Director.............................................................................22€x177dies=3894,00€                   

                           TOTAL.........................................................................70600,08€ 
BALANC 
 

 INGRESSOS........................................ 68764,50€      
            DESPESES....................................... -70600.08€ 

                                              SALDO               1859,58€ 
 

I. PROCEDIMENT per al seguiment i control dels objectius i activitats del Pla. 
 
Es realitzarà una avaluació global que prenga en consideració tots els elements que tenen 
incidència al menjador i que aprofiten per a determinar si s’aconsegueixen o no els objectius 
proposats. 
 
L’avaluació es concretarà en un anàlisi trimestral descriptiu de la situació del menjador, la valoració 
que tinga el seu funcionament i les propostes que es troben necessàries. 
 
L’equip de menjador es reunirà per a fer un seguiment del Pla de menjador i estudiar propostes de 
millora si s’escau. 
 
La comissió de menjador emetrà un informe, que deurà suposar una revisió de tots els aspectes 
del Pla de menjador, des dels objectius, organització, metodologia, etc. als elements materials i 
recursos, i al pressupost econòmic. 
 
Com a tècniques o instruments més adequats, utilitzarem l’observació periòdica i sistemàtica de les 
activitats, la utilització de fitxes i registres convencionals, el debat i contrast d’opinions entre els 

membres que participen al menjador. 
 
Composició de la comissió de Menjador que es renovarà a les Eleccions a Consells Escolars de 
centre. 

Directora del centre: 
Irene Escrivà Sendra 

Representant pares/mares d’alumnes 
comensals: Xaro Pérez Estela 

Encarregada: 
Josefa Pons Costa 

Alumne comensal: 
Carlos Ferrer Senabre 

Representant de les cuidadores: 
Mayte Espinós 

Representant de personal no docent: 
Gloria Morell 

Representants del professorat del 
Consell Escolar : 
 

Representants de pares del Consell 
Escolar :  
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S’elaborarà la documentació necessària per al compliment d’aquest pla (Annexos). 

 

Annex 1   PLA D’ACTIVITATS de 15:30h a 17:00h 

 

 

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS: 
  

 

DILLUNS 

 

BIBLIOTECA 
 

 

    ESCACS  

MANUALITATS 
(La Supercolla) 

 

ACTIVITATS DE 
MENJADOR 

 

 

DIMARTS 

BIBLIOTECA 
Lectura 

 

    ESCACS  

ANGLÉS INFANTIL  

ANGLÉS PRIMÀRIA  

MULTIESPORT 
PRIMÀRIA 

 

ACTIVITATS DE 
MENJADOR 

 

 

DIMECRES 

BIBLIOTECA 
Treball autònom 

 

ACTIVITATS DE 
MENJADOR 

 

Taller FUSTERIA  

   

 

 

DIJOUS 

BIBLIOTECA 
Jocs de taula 

 

    ESCACS  

MULTIESPORT 
INFANTIL 

 

TEATRE  

TALLER DE 
PERCUSSIÓ 

 

ACTIVITATS DE 
MENJADOR 

 
 

DIVENDRES 

BIBLIOTECA 
Contacontes 

 

    ESCACS  

TALLER D’ED. 
EMOCIONAL  

 

TALLER ED. 
EMOCIONAL (3r TRIM) 

 

ACTIVITATS DE 
MENJADOR 

 

 

 

PROGRAMACIÓ DIDÀCTICA EMPRESA  MENJADOR: 

- LA SUPERCOLLA  

 

TALLERS EMPRESA MENJADOR: 

- EL CACAU 

- PLANTES AROMÀTIQUES 

- LES OLIVEVRES I L’OLI 
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Annex 2                                       
 

                        

MENJADOR ESCOLAR        

CURS:2017-2018 

           Des de l’11 de setembre de 2017 fins al 22 de juny del 2018, tots els dies 

lectius. 

HORARI QUOTES MENSUALS:  

PREU DE LA MINUTA: 4’25 €. 

 

 DINAR: 14:00 A 15:30h 

ACTIVITATS: 15:30h A 17:00h 
 

 

Mesos Dies Import € 

Setembre 15 63,75 

Octubre 19 80,75 

 Novembre 21 89,25 

Desembre 13 55,25 

Gener 18 76,50 

Febrer 20 85,00 

Març 19 80,75 

Abril 14 59,50 

Maig 22 93,50 

Juny 16 68,00 

o ÚS HABITUAL DEL MENJADOR: Es domiciliaran els rebuts pel banc.  Segons acord del Consell 

Escolar del centre, el pagament serà per anticipat, durant la primera setmana del mes corrent. Les 

absències es notificaran per escrit abans de les 9:30 h. mitjançant els justificants que els facilitem. 

Cal notificar cada dia que es falta per tal d’avisar les educadores que es fan càrrec dels 

xiquets/etes i per no tirar el menjar. Per acord el Consell Escolar del centre, les 4 primeres 

absències cada mes degudament justificades es descomptaran completes del la quota mensual. A 

partir de la 5ena absència, es descomptaran 1’50€ per cada dia que s’haja faltat sempre que 

l’absència siga notificada correctament. 

o ÚS ESPORÀDIC DEL MENJADOR: Podran adquirir-se tiquets al preu de 4,25€ a Consergeria de 

9 a 9:30h tots els dies. Segons acord del Consell Escolar, només es podran utilitzar 8 tiquets 

al mes. Els tiquets, amb el nom, data i curs posat, deuran dipositar-se de 9 a 9:30 en la bústia de 

Secretaria el dia que vulguen quedar-se a dinar.  

o Com a educadors/es considerem que el MENJADOR ESCOLAR és un servei complementari de 

caràcter educatiu i social, sent un dels mitjans més eficaços per a portar endavant una educació 

alimentària adequada. Com a pares i mares, cal ser responsables en el seu ús i crear en els 

xiquets/etes la rutina de quedar-se tots els dies, evitant traure’ls aquells dies que sabem que 

els agrada menys. Han d’aprendre a menjar de tot.  

o Es obligatori portar un estoig amb raspall i pasta de dents. 

o El Servei de Menjador Escolar té totes les garanties higiènico-sanitàries reglamentàries exigides 

per Salut Pública.  

o El Col·legi disposa d’educadores que s’encarregaran de que l’alumnat estiga atés correctament durant 

tot el temps de menjador. L’eixida del menjador podrà a les 15:30h per a l’alumnat que no 

desitge quedar-se a les activitats extraescolars i ho comunique prèviament. A les 17:00h és la 

eixida general del centre en acabar totes les activitats extraaescolars. 
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o És del màxim interés que el comportament de l’alumnat siga l’adequat durant aquest temps. El 

Reglament de Règim Intern del Menjador contempla que els problemes de conducta, sobretot de 

l’alumnat més major, podran comportar l’ expulsió temporal o definitiva del menjador. 

                  Annex 3                         SOL·LICITUD                 CURS 2017-2018 

 

Per al COL·LEGI: 

 
EN/NA…………………….............………………………… D.N.I……………………. 

SOL·LICITE PER AL MEU FILL/A……………………………..........……… Nivell: ........... una plaça 

per al MENJADOR ESCOLAR del CEIP Ambra,  manifeste el meu acord amb les normes que 
regeixen dit menjador, i  em compromet a pagar els rebuts mensualment per anticipat. 
 
FORMA DE PAGAMENT 

 
CAIXA D’ESTALVIS O BANC……………………………………………………….. 
 

NÚM. COMPTE IBAN Entitat Oficina Dígit control Número compte 

COMPLET      
      
Titular del compte:  

 
              Pego a ...... d ......................de 2017                                         
                                              Signat el/la pare/mare o tutor/a 
 
 
 

____________________________________________  
 
 

Per al BANC: 

 
Sr. Director/a: 
Li pregue que a partir d’aquesta data i fins nova ordre siguen carregats al compte avall indicat els 

rebuts que, al meu nom, em facture el MENJADOR ESCOLAR del CEIP Ambra. 
 
Nom de l’alumne/a: ......................................................................................................... 
Nom del pare/mare/tutor/a: .............................................................................................. 
 

NÚM. COMPTE IBAN Entitat Oficina Dígit control Número compte 

COMPLET      
 

Titular del compte:  

 
            Pego a ...... d ......................de 2017                                         
                                       Signat el/la pare/mare o tutor/a 
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Annex 4 

Curs 2017-2018                                                                            CEIP Ambra - Pego 

 

NOTIFICACIÓ D’ABSÈNCIES DE MENJADOR 

 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 

no assistiran al menjador els dies ...................................................................................... 
                          Pego ..... d ..................... de 201... 

Signatura del pare/mare/tutor/a 
 
 

 

Curs 2017-2018                                                                               CEIP Ambra – Pego 

 

NOTIFICACIÓ D’ABSÈNCIES DE MENJADOR 

 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 

no assistiran al menjador els dies ...................................................................................... 
                          Pego ..... d ..................... de 201... 

Signatura del pare/mare/tutor/a 
 
 

 

Curs 2017-2018                                                                           CEIP Ambra – Pego 

 

NOTIFICACIÓ D’ABSÈNCIES DE MENJADOR 

 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 

no assistiran al menjador els dies ...................................................................................... 
                          Pego ..... d ..................... de 201... 

Signatura del pare/mare/tutor/a 
 
 

 

Curs 2017-2018                                                                            CEIP Ambra – Pego 

 

NOTIFICACIÓ D’ABSÈNCIES DE MENJADOR 

 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 
L’alumne/a ............................................................................................ Nivell: .............. 

no assistiran al menjador els dies ...................................................................................... 
                          Pego ..... d ..................... de 201... 

Signatura del pare/mare/tutor/a 
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Annex 5         CEIP AMBRA -  Pego 

REGLAMENT DE RÈGIM INTERIOR  

del Menjador Escolar 

 

DRETS i DEURES DELS USUARIS DEL MENJADOR: 

 
Els usuaris/àries del servei de menjador tindran dret a: 

o Rebre una dieta equilibrada i saludable. 
o En el seu cas, a la prestació gratuïta del servei d’acord amb la normativa vigent. 
o Rebre orientacions en matèria d’educació per a la salut i adquisició d’hàbits. 
o Utilitzar els patis i serveis del centre i altres dependències, quan calga. 

Els usuaris/àries del servei estan obligats a: 
o La correcta utilització i conservació dels estris de menjador. 
o La correcta utilització dels espais i dependències del centre. 
o A realitzar els pagaments que els hi corresponga. 
o  

NORMES DE COMPORTAMENT. 

 
1. S’ha de tenir un comportament educat i respectuós, tant entre els/les alumnes ver el personal 

educador i de servei (cuineres, conserge). 
2. El to de veu ha de ser baix, afavorint un ambient de tranquil·litat i calma. 
3. S’ha d’ensenyar i exigir que l’alumnat menge de tot i amb correcció, utilitzant els 
      estris adequadament. 
4. Han de dinar asseguts a taula. No es permetrà eixir del menjador amb aliments. 
5. L’alumnat haurà de respectar els càrrecs i torns de neteja. 
6. Les entrades i eixides al menjador han de ser controlades. 
7. Es tindrà cura amb la higiene abans i després de dinar. 
8. En el cas reiterat de faltes de disciplina : 

S’inclourà a un llibre d’incidències, al mateix temps que es comunicarà a les famílies. 
En cas de persistència, s’estudiarà el cas en la Comissió de Menjador. 
Finalment, si no es resol el problema, podrà donar lloc a la prohibició temporal o, 
excepcionalment, definitiva de l’ús del menjador, decisió que prendria el director o directora si fóra 
necessària la seua aplicació immediata i s’informaria al Consell 
Escolar. 

9. Els i les usuàries del servei de menjador no podran baix cap concepte abandonar  el recinte 
escolar sense autorització i motiu justificat. 

10. Ser usuari/ària del menjador implica l’acceptació automàtica de les normes de 
      comportament del centre. 
 

NORMES DE FUNCIONAMENT. 

 
1. Cada grup tindrà el seu educador que en tindrà la responsabilitat durant tot l’espai de migdia. 
2. L’encarregat/ada vetllarà pel bon funcionament del servei d’acord amb les normes proposades. 
3. El personal educador disposarà d’un Llibre d’Incidències per anotar diàriament: 
 

a. Problemes de comportament i disciplina. 
b. Accidents. 
c. Altres incidències 
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4. No es podràn dur de casa aliments per a consumir en el menjador, a no ser  casos específics 

amb prescripció mèdica justificada. 
5. Entre l’alumnat es nomenaran, entre altres, els següents càrrecs: 

o Encarregat/da de taula.  
o Responsable de neteja. 

 
6. Les quotes de menjador s’abonaran mitjançant domiciliació bancària per anticipat durant la 

primera setmana del mes corrent. Segons acord del Consell Escolar del centre, l’impagament 
d’algun rebut, suposarà la baixa immediata en l’ús del menjador fins que es pague el  deute. Els 
rebuts impagats i retornats pel banc seran gestionats directament pel centre amb les famílies. 

 

7. ASSISTÈNCIA AL MENJADOR: 

 

o ÚS HABITUAL DEL MENJADOR: Es domiciliaran els rebuts pel banc.  Segons acord del 

Consell Escolar del centre, el pagament serà per anticipat, durant la primera setmana del mes 
corrent.  
Les absències es notificaran per escrit abans de les 10’00 h. mitjançant els justificants que els 
facilitem. Cal notificar cada dia que es falta per tal d’avisar les educadores que es fan càrrec dels 

xiquets/etes i per no tirar el menjar. Per acord el Consell Escolar del centre, les 4 primeres 

absències degudament justificades no es descomptaran del la quota mensual. A partir de 

la 5ena absència, es descomptaran 1’50€ per cada dia que s’haja faltat sempre que 

l’absència siga notificada correctament. 

o ÚS ESPORÀDIC DEL MENJADOR: Podran adquirir-se tiquets a Consergeria de 9 a 9.30h 

tots els dies. Segons acord del Consell Escolar, només es podran utilitzar 8 tiquets al 

mes. Els tiquets, amb el nom, data i curs posat, deuran dipositar-se de 9 a 9:30 en la bústia de 
Secretaria el dia que vulguen quedar-se a dinar.  

 
           
          SETEMBRE 2017 
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Annex 6 

 
SEGUIMENT NETEJA DENTS 

 

 
 
 
 
 
Aprovat pel Consell Escolar el dia 11 d’octubre de 2017 

PRIMER - SEGON - TERCER NIVELL 
OCTUBRE 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      


