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PRIMER RETO:

EL PERIODO DE f

ADAPTACION

¢QUE ES?

' Para el nifio el tiempo que necesita para aceptar la separacién

de la familia, para acomodarse a otra forma de aprender y
para descubrir un nuevo entorno social.




PRIMER RETO: -

EL PERIODO DE |
ADAPTACION

¢QUE ES? |

| Para las familias es el tiempo que necesitan para

sentirse tranquilos, confiados en las posibilidades
de sus hijos/as y seguros sobre la forma en que la

.'Am'AA

escuela va a aten




PRIMER RETO:

EL PERIODO DE
ADAPTACION

¢QUE ES?
Para las maestras es el tiempo que necesitamos para conocer a

cada nifo/a de forma individual y a cada familia, asi como
ofrecerles a cada uno la atencion que necesitan.
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RECOMENDACIONES PARA FACILITAR
LA ADAPTACION

®Presentad la escuela como un lugar agradable.

®Evitad hacer comentarios negativos sobre el centro o el
profesorado delante del nifio/a.




RECOMENDACIONES PARA FACILITAR
LA ADAPTACION "

‘Sed puntuales tanto a la entrada como a la salida.
Vuestro hijo/a se angustiard si ve que todos los nifios se
| han marchado y él continda en el colegio.
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|G2) ¢COMO LO ORGANIZAMOS? (&) |

|I ] '1 e ——
! 1. Realizamos un contacto previo con las familias: T
; 1 |
| - Recogida de documentacion: dia 2 de septiembre de | |
| ' 9h a 11h, |

2. Incorporacion progresiva y en pequefos grupos de los
nifios/as al aula por primera vez (se indicard en el tablon

de anuncios de la entrada al colegio).
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_ CALENDARIO DEL PERIODO DE

ADAPTACION

ENTREVISTAS INDIVIDUALES CON LA TUTORA:

-SEPTIEMBRE (del dia 2 al 7)

| -LOS DOS PRIMEROS GRUPOS SE INCORPORARAN EL 8 DE
| SEPTIEMBRE.




RUTINAS Y HORARIO
DEL CENTRO

El horario de septiembre y junio es de 9 a 13 h.
*El recreo es de 11 a 11'45 h.

El horario de octubre a mayo es de 9'30 a 13 h.
y de 15a 1630 h.
*El recreo es de 11'30 a 12'15 h.

LOS NINOS ALMUERZAN EN EL AULA

PARA ALMORZAR los nifios traerdn todos los dias
alimentos saludables y los martes es el dia de la fruta.

Es importante que traigan una botella con agua de fdcil
manejo para ellos.

NO BOLLERTA NI ZUMOS NI ACTIMEL
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LIBROS Y MATERIAL ESCOLAR ]
15 334

LLEVAMOS UN CUADERNILLO TRIMESTRAL DE
LOGICOMATEMATICA.

Para el resto del material anual, cada familia ingresara ANTES
DE QUE ACABE EL 12 TRIMESTRE en la cuenta de infantil la

| cantidad de 50 EUROS y le entregara A LA TUTORA UNA COPIA

DEL JUSTIFICANTE DEL PAGO.
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RECOMENDACIONES
PARA ESTE VERANO
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EVITAR LA UTILIZACION DE BIBERON Y

CHUPETE
PUES SU USO PROLONGADO FAVORECE LA APARICION DE
CARIES Y PROBLEMAS EN LA ARTICULACION DE ALGUNOS
FONEMAS
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EN EL COLE LOS NINOS

DEBEN CONTROLAR ESFINTERES,

ASi QUE SI TODAVIA UTILIZAN PANAL EL VERANO ES UN
BUEN MOMENTO PARA RETIRARLO
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ANIMADLOS A SER AUTONOMOS

v'DARLES PEQUENAS RESPONSABILIDADES: VESTIRSE Y
DESVESTIRSE, COMER SOLOS, RECOGER SUS COSAS...

.J'I-.,f-*thl:‘" S r

v'ENCARGANDOSE ELLOS MISMOS DE SU PROPIA HIGIENE
PERSONAL: LAVARSE LA CARA, LAS MANOS, LOS DIENTES,
UTILIZAR EL W.C., USAR EL PAPEL HIGIENICO, TIRAR DE LA
CADENA, SONARSE LOS MOCOS.

v ACOSTUMBRARLES A RESPETAR LAS NORMAS Y PONERLES
LIMITES. o
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PARA FACILITAR ESTA AUTONOMIA SERA
NECESARIO:

v'QUE LOS VISTAIS CON ROPA COMODA, SIN CINTURONES, SIN
TIRANTES, CON ZAPATILLAS DE VELCRO, PANTALONES DE
GOMA SIN BOTON, ETC.
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v'ABRIGOS Y CHAQUETAS, CON CINTA PARA COLGAR Y \lb
MARCADOS CON SU NOMBRE. .
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ESTABLECED

UNA RUTINA EN LOS HORARIOS
DE COMIDAS Y DE SUENO, CUANDO EMPIECE EL CURSO
NECESITARAN DESCANSAR MUCHO PARA RENDIR
DURANTE LA JORNADA.
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i GRACIAS POR VUESTRA

ATENCION
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