DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA

Para aprobar la asignatura de Biologia y Geologia en la convocatoria de julio, se ha :
1. Completar el dossier adjunto y entregarlo en el momento del examen
2. Realizar el examen.

El dossier tiene un valor del 25% de la nota.

APELLIDOS: ... NOMBRE: .......ccoceiiiee
FECHA: ..., CURSO: ... GRUPO: ...
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Unidad 1 La organizacion del cuerpo humano

1. Observa los esquemas de los siguientes organulos, identificalos y sefala su funcion. .

oo wp

2. Responde brevemente: ;qué son las células madre?.

3. Senala si es verdadero o falso; justifica tu respuesta en el ultimo caso.
a) Los tejidos estan compuestos por células......................
b) El tejido 6seo se encuentra en los huesos del esqueleto

c) El tejido cartilaginoso esta en los musculos

d) El tejido epitelial es de dos tipos: el epitelio de revestimiento, con funcion protectora, y
el glandular, que forma glandulas. ...

4. Di el nombre de cada tejido (con detalle) y su funcion:

Tejido:

Tejido: Tejido: Tejido:

. Funcidn:
Funcién: Funcién: Funcién:

5. Contesta las siguientes preguntas cortas:
a) Agregado de céluias que cumplen la misma funcon:
b) Nombre que reciben aquellas células que tienen nucleo:

¢) Funcion vital de las células que consiste en obtener informacion del medio y
responder a los estimulos:

d) Unidad de medida propia del estudio de las células:
6. Indica a qué tejidos corresponden estas explicaciones:

a) Recubre y protege los tubos internos de nuestro cuerpo:
b) Rellena los espacios entre los 6rganos:
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¢) Constituye la mayor parte del corazon:

d) Sus células estan especializadas en la secrecion a la sangre:

Unidad 2 De los alimentos a los nutrientes

1. Explica las diferencias entre el concepto de nutricion y alimentacion.

2. Observa la estructura del sistema respiratorio y completa tan solo los cuadros.

3. Este esquema representa una parte muy importante del aparato respiratorio.
a) ¢De qué se trata?
b) Indica el significado de las 4 flechas sobre el dibujo

c) ¢Qué nombre recibe el proceso fisico por el que los gases pasan de un
compartimento de la figura a otro?

d) Explica detalladamente el proceso anterior.

4. Explica la respiracion celular y completa la imagen: S

AYIT)
g A VL_-_ v
4 Respiracién -

A\, celular
e

5. ,Como podemos evitar contagiar a nuestros compafieros cuando tenemos un
resfriado?
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Unidad 3 Los alimentos y la dieta

1. ¢Qué es el metabolismo basal?

2. Calcula tu metabolismo basal utilizando la siguiente formula:
Hombres:
TMB = (10 x peso en kg) + (6,25 x altura en cm) — (5 x edad en anos) + 5
Mujeres:
TMB = (10 x peso en kg) + (6,25 x altura en cm) — (5 x edad en afos) — 161
Tu metabolismo basal:

3. Analiza y compara: du dieta semanal se ajusta a las recomendaciones de la
Sociedad Espafola de Nutricion Comunitaria?

o o

Segun la Sociedad Espafiola de Nutricibn Comunitaria, una alimentacion saludable
comprende:

» 4-6 raciones diarias de pan, cereales, arroz, pasta o patata, entendiendo como racion 40-60 g de
pan, 30-40 g de cereales para desayunar, 60-80 g en crudo de arroz o pasta, 150-200 g de patatas.

+ 3 raciones diarias de fruta, considerando que una racién equivale a 120-200 g.
+ 2 raciones diarias de verduras y hortalizas, considerando que una racién equivale a 150-200 g.
» 3-5 raciones diarias de aceite de oliva, sabiendo que una cucharada sopera equivale a una racion.

» 2-4 raciones diarias de leche, yogur o queso, donde cada racién puede ser un vaso de leche, 2
yogures, unos 100 g de queso fresco, o bien unos 50 g de queso semicurado o curado.

» 2 raciones diarias de carnes magras, pescado, huevos, legumbres o frutos secos. En este
grupo una racion equivale a 100-125 g de carne, 125-150 g de pescado, 60-80 g de legumbres en
crudo, 20-30 g de frutos secos y entre 3 y 4 huevos a la semana (una racion equivale a 1 o 2 huevos,
segun su tamanio).

+ 6-8 vasos de agua diarios.

Las carnes grasas, embutidos, dulces, bolleria, mantequilla, pasteles, helados, bebidas refrescantes y

otros alimentos ricos en azucar y grasas pueden comerse de manera ocasional y moderada.

4. Entra en la siguiente web y practica jugando:

https:/fconteni2.educarex.es/mats/ 14384 fcontenido/

~ m.m!l! D

Grasasy Aceites.

jur -~ Came, Pollo, huevos.
i o= ’_::. S \.i/"‘“m,_

Enla nutricién humana intervienen
aparatos:

El
H

stivo, encargado de
iment el
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Unidad 4 la eliminacion de los desechos y el transporte

1. ¢Cuales son los principales componentes de la sangre? Menciona qué sustancia
forma mayoritariamente la parte liquida de la sangre, asi como las células que se

encuentran en ella y sus funciones. 2 3’
sl

XK.

"L.M'

@

2. En cuanto a los vasos sanguineos, contesta a las siguientes preguntas cortas:

a) ¢En qué tipo de vasos ocurre el intercambio de sustancias?
b) ¢En qué lugar del recorrido de la sangre las células pueden salir de los vasos?

c) ¢Qué 3 habitos saludables son recomendables para mantener un sistema
cardiovascular sano?

3. La siguiente grafica representa la variacion de oxigeno a su paso por los alveolos

pulmonares.
. Salida del
1004 capilar
\ Vena
pulmonar
50+
Arteria Entrada en
pulmonar el capilar
0 0,25 0,50 0,75

Tiempo (segundos)
a) (Cuanto oxigeno lleva la arteria pulmonar? .Y la vena pulmonar?

b) ;Se observan cambios en la cantidad de oxigeno de la sangre mientras recorre la
vena o la arteria pulmonar? .Y cuando circula por los capilares?

¢) ;Qué conclusiones puedes sacar?

4. Ordena las frases que ilustran el recorrido de un glébulo rojo desde el ventriculo
derecho.
a) Las arterias pulmonares lo transportan hasta los pulmones.
b) De la auricula izquierda pasa al ventriculo izquierdo.
t) De la auricula derecha pasa al ventriculo derecho.
d) Del ventriculo izquierdo sale por la arteria aorta.
e) Las venas pulmonares lo conducen a la auricula izquierda.
f) Vuelve a la auricula derecha por una de las venas cavas.
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5. En la siguiente imagen marca todas las partes:
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Unidad 5 El sistema endocrino u hormonal

1. Completa los siguientes esquemas:

=

Hipul&la mo

! Hormonas liberadoras

Prolactina, antidiurética,
:-:. »-A’J Hipéfisis ——===="" del crecimiento

X Fad e
HIPOTALAMO:-
dirige el funcionamiento de la

la controla mediante sustancias quimicas llamadas

HIPOFISIS
recibe también el nombre de
M_ ....................................................................................................
Homonas:

CHlY RS S s > actuan sobre los drganos sexuales
- actua sobre la tiroides
actua sobre |las glandulas suprarrenales
% PR ey - activa las contracciones del atero en el parto.
- favorece la produccion de Ieche
- controla la pérdida de agua en a en la orina
> activa el alargamiento de los huesos.

Escéfalo (sislena nerviosa)

Hipotalamo

Hormonas liberadoras

Prolactina, an
li -;'Jﬂ"] Hlpnfl!-rs —

= del creci
Hurrnl:-na i

.l'_ |

Hormona adenotropa

[ADSH) estimuladora ™ Hormona
- del tiroldes (TSH) ganadotrapa
Capsulas su.prarrenales Tiroides . Ginada
il_'_'
Adrer.lalina. - Tiroxina
cortisona, aldosterona Hormonas
- EPIFISIS:
UM o i o B A AR S L BT S e TP T R 01
homona:......................
- TIROIDES: :ﬂ_“"{""‘“ - 4
homona: v d .
= REOR s nnnn e i ~ _
pe Y
.......................... - aumenta el calcio en los huesos e =
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SLANDULAS SUPRABRENALES: o

actian sobre el metablismo: ... AT

sobre los rifiones aumentando |a absorcion de ... y ES/7 3

portamo .................... |EMM ........................ Ll AR

preparan al cuerpo para la accién: ... | N’

L@gg_@g glucosaalasangre: ... E} o _“'L,,,m,"

Disminuye la ... de la sangre: ................ [ - .:3.*;:11 -

- ) 2
GONADAS:
masculinos:

+ desarrollo de los 6rganos sexuales masculinos y caracteres secundarios

— -
ERC TS SIS 0% o ., Sistema Hipotalamo
Agpravamibenbe del Eone f-{?:’_ Tty T O Cenlral
dr ln vor, distribecién del IL\C/-‘ | ! Sgresly dad
uerlu curnurul £ el _,_ ‘o
Peerwy

dttlkmd de I.:ls- Hndulas .

sl ras, aisabolisone prolsioon

Pens (capasidad

de precclon,
de colto y de
= evaculackind
Tarsbin vl
L T AL i) _

’_g Bl Riln iR s

_'/ Frumln 'h’\'l."lil.'l.lllﬂl
Seminales

HipsAn
anlariner

femeninos:
- caracteres sexuales femeninos: ...
- preparar el cuerpo paraelembarazo: ...

estrogenos - g __, - —
c— | _~~""progesterona
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2. Asigna en la siguiente tabla aquellas caracteristicas que sean propias del sistema hormonal y
aquellas que sean propias del sistema nervioso

a) Emplea mensajeros quimicos. d) El efecto es lento pero duradero.
b) Neurotransmisor. e) Hormona.
c) El efecto es inmediato f) Impulso eléctrico.

Sistema hormonal Sistema nervioso

3. Al tocar algo caliente, retiramos la mano automaticamente. Solo unas
milésimas de segundo después nos damos cuenta de lo sucedido.

a) 4Como se denomina el proceso que nos lleva a retirar:
automaticamente la mano sin pensarlo?

b) Razona por qué la respuesta automatica es mas rapida que si todo el proceso fuera
consciente.

4. Relaciona ambas columnas:

a) Talamo e hipotalamo

Esta situado a continuacion y por debajo del encéfalo.

b) Cerebelo

Estan replegados superficialmente a través de circunvoluciones.

¢) Hemisferios cerebrales

Regulan la comunicacion con el sistema hormonal.

d) Tronco del encéfalo

Contiene una corteza de sustancia gris, con cuerpos neuronales y un

interior de fibras o sustancia blanca.

5. Observa el dibujo:
a) Completa los nombres de las partes indicadas.
b) Cual de las partes de esta célula suele constituirla sustancia gris de la médula y el
encéfalo?

c) ¢Qué nombre recibe el conjunto de fibras en que se agrupan los axones para llegar a los
musculos y las glandulas?

Parte que contiene |espacio en la ambas partes:
los organulos: p=

>

Pequefas ——
prolongaciones: Prolongacion |

mayor:
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Unidad 6 Los sentidos

1. Contesta verdadero o falso a la frase siguiente: Los propioceptores estan ubicados
en tendones, zonas articulares y musculos estriados e informan sobre la orientacion,
posicion, movimiento corporal, estiramiento o contraccion muscular, etc,

2. Completa las imagenes:

Musculo ; f Terminaciones Glandula 8
e Epidermis i g E Dermis
horripilador nerviosas libres sebacea

3. Completa la frase siguiente:

-La ‘ es una capa del globo ocular que no existe en su parte anterior. Contiene dos tipos de neuronas

fotorreceptoras: los | , que detectan colores, y los ‘ , que permiten la vision con baja

luminosidad. Los axones de ambos se dirigen a una zona posterior del globo llamada disco optico o punto ‘

- El globo ocular esta dividido en dos cavidades: la cavidad anterior, que contiene el humor | | ,y la cavidad

posterior, que esta rellena del humor

4. ;Como se regula la cantidad de luz que entra en el 0jo?
a) mediante la acomodacioén del cristalino
b) por el paralelismo y convergencia de los ojos

c) por la contraccion o dilatacion de la pupila

5. ¢Doénde se encuentran en la pituitaria amarilla?
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Unidad 7 La reproduccion

1. ¢ Cudles son los caracteres sexuales primarios en hombres y mujeres? Y los
secundarios? Mencidénalos.

2. ;Dobnde y a partir de qué células se forman los espermatozoides? Indica el nombre
de las partes sefaladas en esta imagen de un espermatozoide.

3. Esta imagen muestra la evolucion de la mucosa uterina a lo largo del ciclo menstrual.
Rotula sobre ella aproximadamente en qué momentos del ciclo se produciran la
menstruacion y la ovulacion. A qué son debidos estos dos procesos?

‘02 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26°28

Dias de ciclo

4. ;A qué se denomina cigoto?

5. ¢De qué forma impiden la fecundacién el preservativo y el diafragma? ;Cual
deberia emplearse si queremos evitar un contagio de sida?
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