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Es passara el rebut pel banc el
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DIVENDRES 14
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usam,carlota 4 Enmsam, carlota, Encusam, tomaca, Env:| sam,panses, surn:hl
tomaca, pepino. tomaca, tonyina. dacsa, olives. 1r. Tortellinis amb
Tr. Llentilles amb 1r. Arrds al forn amb 1r. Crema de verdures | tomaca i formatge.
EESTIU carlota i espinacs. costelletes, cigronsi {alls porros, carlota) 2n. Truitaamb
2n. Pollastre al forn creflla. amb llegums. verdures,creilla
amb saltejat 2n. Halibut amb 2n. Emperador planxa. | (bullida) i cavalla.
campestre. Fruita. verdures. Fruita. LactiiFruita. Fruita de temporada.
Crema vegetal. Amanida camperola. Arrds amb verdures, pésols i Verdures al forn.
Filet de peix amb salsa. Truita d'alls tendres. pernil dolg. Llom al forn
Lacti. Fruita. Fruita. Fruita.
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gqsam, tomnaca, da&8a | Encisam, carlota, daésla\, 2) Encisam, dacsa, carldfa 4 . i)
: L Encisam, carlota,dacsa,
anous. olives. surimi. e
. Puré de carabasseta | |1r. Espirals amb 1r. Llentilles amb b .
; ; e amb tomacai ou.
carlota. tonyina, ou i fomaca. FESTIU creflla i verdures. 2n. Nuagetsde
2n.Llonganisses 2n.Cuesderapala 2n. Truita a la francesa '” Stgeg
blanquesamb creflles | marinera. i formatge. EO .? (; -te —
dolar al forn. Fruita. Fruita de temporada. Lactii Fruita. Hllage tolia '
Menestra verdures. Bajoquetes saltejades amb ceba, Sopa de pollastre i verdures amb | | Amanida variada amb pasta amb
Truita de pernil serra. Croguetes de bacall lletretes. surimi.
Fruita L acti. Pit de titot a la planxa. Fruita. Lacti.
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ncisam, dacsa, carlo‘tz:‘ G'ausam, tomaca, 181 [Encisam, tomaca, 19) {r:cisam, carlota, 20 (Efncisam, carlota, 2!
tonyina. remolatxa. carlota, tonyina, tomaca, anous. dacsa, olives.

1r. Creilles amb pésols,
pebrera i magre.
2n.Calamarsi
croquetes de bacalla.
Fruita de temporada.

Amanida variada amb anous.

1r. Fideua de peixamb
fruits del mar.
2n.Truita amb creilla
{bullida) i verdures.
Fruita de temporada.

Remanat de xampinyons amb

1r. Llentillesamb
cartlota i espinacs.
2n. Hamburguesa de
vedella.

Fruita de temporada.

Sapa de verdures amb plutja.

1r. Crema de verdures
carabasseta i llegums.
2n. Pollastre al forn
amb verdures.

Lacti i fruita.

Sémola d'arrds.

1r. Arrds amb verdure
amb pebrera i pésols.
2n. Salmo al forn amb
verdures.

Fruita de temporada.

Crema de verdures.

Llug a la planxa. verdures i ou. Amanida. Calamars i varetes de peix. Broquetes de peix. Truita de verdures.
Fruita. Fruita. Lact. Fruita. Fruita.
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Encisam, surimi, 24 1r. Amanida especialzﬂ F’Encisam, carlota, 2 Elcisam,remolatxa, 2;\ QATEMATIC 28\
tomaca i dacsa. co'rn (s SRl frlig olives, tomaca. tomaca i carlota. MARROC
1r. Macarrons amb o Pzella Valencing | | 1r. Potatge de cigrons | |1r. Sopa de peix amb 1r. Sopa de pollastre.
tomaca i formatge. arr;b 5 e amb creilles i verdura. | |delicies del mar. 2n. Cous Cous de
2n. Filet de llu¢ amb nallastre iqfesol; 2n. Pizza de pernil 2n.Roti de titos amb pollastre.
guarnicio. ) ' dolc i formatge. salsa i creilles dolar al | |[Faggas (Repoasteria
. Fruita de temporada. ! )
Fruita de temporada. Fruita de temporada forn. Fruita Marroqui)
Crema de verdures fresques. Verdures a la planxa. Encisam, tomaca. Semola d'arrds amb caldo de
Truita de pernil dolg. Pit de pollastre a fa planxa. Mero a la planxa. peix. Sepia a la planxa.
Lacti. Lagcti. Macedonia de frutes Fruita.
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1r. Amanida especial
completa amb tonyina.
2n. Lasanya de carn
amb beixamel i
tomaca.
Fruita de temporada.
DIA LLIURE
Amanida.
Sandwich. Lacti.
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Parte Inferior: frers Giddos Pot G
.. " Sugerencias para la cena el Shodestor. e
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& Caterg“ai s"' EE S El contingut en al-lérgens dels plats pot consultar-se en 'adrega del centre




