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FESTA

Amanida.

1r. Bullit Valencia
(carlota, bajoqueta,
creilla, ceba). .

2n. Musclets
pollastre amb creilles al
forn. Lacti.

Sopa de verduras con pasta.
Emperador a la planxa amb salsa
verda. Fruita.

657 69 33 30

Amanida.
1r. Sopa de putxero.
2n. Putxero (pilotes,
creilles, cigrons,
verdura,.,.)

Fruita.

Puré de carabasseta.
Truita a la francesa.
Lacti.
357 121 37 22

DESEMBRE 2.015

Amanida.

1r. Llentillesamb
verdures i creilles.
2n. Filet de llug al forn
amb salsa verda.
Lacti.

Menestra de verdures variades.
Broquetes de pit de poliastre.

_ Fruita,
eSS 1AL A
Ll
FESTA
Amanida. as

1r. Macarrons al graten
{carn picada, tomaca,
ceba, formatge)
2n.Filet de llugamb
papes.

Fruita.

Albargina farcida amb verdures i
tonyina. Llom adobat Fruita.

853 8% 45 35

Amanida. =
1r. Arros a la cubana
amb tomaca i ou.
2n. Figuretes de peix
amb papes.

Fruita.

Saltejat de bolets, verdures i ceba.

Creps de pernil dolg i formatge.
Fruita.

821 101 40 28

C.ELP. JOAN MARTOR

- Dies 14x4,25=59.50€
70%=20,86 €

Amanida.
1r. Sopa de pollastre i
verdures amb
estreletes i tostons.

2n. Mandonguilles amb
menestrai salsa de
tomaca. Fruita.

Albargina i pebre arrebossats.
Filet de titot a la planxa. Lacti.

583 50 27 34

Amanida.
1. Puré de carabasseta
i creilles.

2n. Pizza de pernil dol¢
i formatge.

Lacti.

Sémola darros amb caldo de
cam.Pernil dolg i formatge amb
tomaga. Fruita.

77 8 3z 32

Amanida. %
1r. Potatge de cigrons
amb verdures i creilles.
2n. Truita de creillesi
formatge.

Lacti.

Creilles al pobre amb ¢eba.
Delicies de cranc amrebossades.
Fruita.

VACANCES
DE NADAL

Amanida.
1r. Espirals amb
tonyina, tomaca i
formatge.
2n. Filet de bacalla al
forn.
Fruita.
Amanida tropical amb pernil dolg i
pinya. Musclets de pollastre al
forn. Lacti.

755 77 40 33

Amanida. %
“1r.Fideua de peix amb
frutilla del mar.

2n. Varetesde llugi
calamars.

Fruita.

Tomagues farcides amb pinyons.
Mandonguilles amb salsa.
Fruita.
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Amanida.
1r. Paella Valenciana
amb pollastre i
bajoguetes.
2n.Ventall de
companatges.
Fruita.

Bajoquetes amb pemil dolg i ceba.
Peix al forn. Fruita.

Part Inferior:

1r. Amanida especia%
amb tonyina i ou dur.
2n. Arrds al forn amb
costelles, cigronsi
botifarra.

Fruita.

Crema de carlota i creilles.
Filet de dorada a la planxa.
Fruita.

Sigraiioqo8iinigl g

Amanida.
1r. Macarronsamb carn
picada,tomacai
formatge.

2n. Truita de verdures
amb formatge.

Fruita.

Amanida especial amb formatge
fresc. Coquetes de dacsa

farcides. Fruita.
“R69° 112 43 29

DIATEMATIC
ANGLATERRA

1r. Vegetable Soup
{Sopa de verduras)
2n. Sunday Roast

(Asado de domingo)
Postre.

Colectividades
Caterguai s.l.

Energ. Glicidos Prot.

Grasa

(EIRCNCINC)

Suggeriments per al sopar

Els ments van acompanyats de 20 gr.de pa




