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Encisam, remolatxa, tomaca, dacsa.

1r. Taurons amb tonyina, tomaca i formatge.
2n. Sabords de llug amb verdures.

Fruita de temporada.

Verdures a a planxa.
Vedella a la planxa. Lacti

10 789 91 B 27

Encisam, tonyina, surimi i dacsa.

1r. Potatge de cigrons ECO amb carlota i
espinacs. 2n. Pizza de pernil dolg i formatge.
Fruita ECO.

Saltejal de verdures amb llegums i pemil.
Pollastre a la planxa Lacti.

(&[] B9 (112 @ 28

1r. Amanida especial completa amb tonyina.
2n. Arros al forn amb costelletes, creilla |
cigrons.

Fruita de temporada.

Amanida completa
Peix al forn amb creilles. Fruita.

12 722 81 @@ oa

Encisam, carlota, tomaca i quinoa.

1r. Sopa de verdures, llegums i pollastre.
2n. Truita de creilles amb verdures.
Fruita i lacti.

Crema de verdures.
Ventresca de |lug. Fruita

“ 690 71 33 24

Encisam, tomaca, remolatxa, carlota.
1r. Bollit valencia.

2n. Hamburguesa amb verdures.
Fruita de temporada.

Parrillada de verdures variades a la planxa
Ventresca de |lug. Fruita.
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Encisam, tomaca, olives i carlota.

1r. Macarrons a la bolonyesa amb formatge.
2n. Bacalla a daus amb guarnicid.

Fruita i lacti.

- 796 99 39 25

1r. Amanida completa especial amb tonyina.
2n. Paella valenciana amb pollastre i
verdures.

Fruita de temporada.
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Encisam, tomaca, remolatxa, dacsa.
1r. Crema de verdures.

2n. Pollastre al forn amb creilles
Fruita de temporada.
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Encisam, tomaca, dacsa olives.

1r. Guisat de carn amb verdures i creilla.
2n. Llom adobat amb guarnicio.

Fruita de temporada.
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Encisam, tomaca i tonyina i olives.

1r. Llentilles ECO amb carlota i espinacs.
2n. Truita de creilles amb verdures.
Fruita ECOLOGICA.

Empanadilles de verdures Crema de verdures i crellla. Consomé vegetal Sopa juliana amb loslons. Arrds tres delicies
Formatge fresc i fomaca natural, Fruita Truita de tonyina. Lacti Filet de peix a la planxa. Lacti. Llom al forn. Lacti Calamars a |a planxa. Fruita.
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1r. Amanida especial completa amb
productes de I'horta.

2n. Fideua gandiense.

Fruita de temporada.

Peix al forn amb creilla i ceba
Fruita de femporada.

Encisam, tomaca, dacsa, olives.

1r. Pofatge de cigrons amb verdures.
2n. Truita de creilles amb guarnicio.
Fruita de temporada.

Saltejal de verdures amb llegums i pernil.
Pollastre a la planxa Lacti

Encisam, carlota, tomaca i dacsa.

1r. Arrs a la cubana amb tomaca i ou.
2n. Mandonguilles de bacalla.

Fruita de temporada.

Puré de carlota, porro | creilla.
Creps de pernil dolg i formatge. Fruita

Encisam, tomaca, tonyina, dacsa.

1r. Crema d'all porro i creilla.

2n. Mandonguilles de carn a la jardinera.
Fruita i lacti.

Parrillada de verdures variades a |a planxa.
Venlresca de llug. Fruita

Encisam, carlota, tomaca, olives.

1r. Espirals a la napolitana amb formatge.
2n. Halibut amb guarnicio.

Fruita ECO

Amanida rusa
Pit de pollastre a la planxa. Fruita
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Encisam, tomaca, carlota, remolatxa.
1r. Sopa de verdures amb llegums.

2n. Llonganisses amb samfaina natural.
Fruita de temporada.

Amanida verda.
Albargiina farcida de verdures.. Fruia.

(6 803 101 (@8 25

Encisam, carlota, tomaca, dacsa.

1r. Arrds a la milanesa amb pésols, magre,
pebrera...

2n. Filet de tilapia amb guarnicio. Fruita.

Verdures al forn
Filet de dorada. Fruita

«Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seguiment del departament de dietética de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el men.
« Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atenci6 i I'activitat dels nens. Els mendis van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Part inferior: Propostes per al sopar.
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