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2n. Paella Valenciana
amb pollastre,
mandonguilles,
bajoqueta i fesols.
Fruita de temporada.

1r. Sopa de verdures
amb llegums.

2n. Mandonguilles de
carn a la jardinera.
Fruita de temporada.

1r. Espirals a la
napolitana amb
tomaca i formatge.

2n. Llugamb guarnicié.
Fruita de temporada.
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1r. Crema de verdures i
llegums.

2n. Pollastre al forn
amb creilla i ceba.
Fruita de temporada.

carlota i olives.

1r. Fideua de peix amb
fruits del mar.

2n. Ventall de fiambre.
Lacti.

Menestra verdures, Bajoquetes saltejades amb ceba. | |pasols saltejats amb tomaca i Amanida de pasta amb dacsa, Sopa de pollastre i verdures amb

Truita de pemil serra. Croquetes de bacalla ceba. Llug a la planxa. tonyina, truita... lletretes.

Fruita. Lacti. Fruita. Lacti. Pit de titot a la planxa. Fruita.
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Encisam, tomaca,
carlota, surimi.

1r. Sopa de peix.

2n. Truita de creilles
amb guarnicié.
Fruita de temporada.

Tomaca farcida amb tonyina.

surimi.
1r.Macarrons a la
bolonyesa amb
formatge.

2n. Bacallaamb
verdures. Fruita.

Remanat de xampinyons amb

Encisam, dacsa,
carlota,surimi.
1r. Llentilles amb
verdures.

2n. Llom adobatamb
verdures.

Fruita de temporada.

Sopa de verdures amb plutja.

1r. Amanida especial
completa.

2n. Arros al forn amb
carn, cigrons...

Lacti.

Semola d'amds.

=
Encisam, tomaca, 13

dacsa i remolatxa

1r. Sopa de verdures
variades.

2n. Pizza de pernil dolg
i formatge.

Fruita de temporada,

Verdures a la planxa.

Peix a la planxa. verdures i ou. Amanida. Calamars i varetes de peix. Broguetes de peix. Pit de pollastre a la planxa.

Lact. . Fruita. ; Lacti. Fruita. Lacti.

\ 737 90 35 30/ K 803 92 34 29/ \ 721 80 30 26/) \ 799 102 41 281) \ 858 115 32 30 /
rgmisam,remolatxa, 16 @cisam, carlota, i7) @ncisam, carlota, 18 (- 19) E/ncisam, carlota, 20

tomaca i carlota.

1r. Espirals amb
tonyina, tomaca i
formatge.

2n. Ventall de flambre.
Fruita de temporada.

Semola d'armds amb caldo de
peix. Sepia a la planxa.

tomaca.

1r. Crema de
carabasseta.

2n. Hamburguesa amb
al forn.

Fruita de temporada.

Saltejat de bolets,verdures i ceba.
Truita a la francesa amb caballa.

tomaca, dacsa,

1r. Arros a la cubana
amb tomaca.

2n. Filet de llugamb
guarnicié.

Lacti.

Crema de verdures.
Carn guisada amb tomca i pésols.

Encisam, tomaca,
olives, carlota.

1r. Bollit valencia.

2n. Llonganisses
blanques amb tomaca.
Fruita de temporada.

Encisam, tomaca, dacsa i tonyina.
Llom adobat amb guamicio.

olives, tomaca.

1r. Potatge de cigrons
amb verdures.

2n. Truita de creilles
amb guarnicio.

Fruita de temporada.

Vichysoisse de alls porros.
Mero a la planxa.

1r. Amanida especial
completa amb tonyina.
2n. Fideua de peixamb
fruits del mar.

1r. Llentilles amb
verdures i creflles.
2n. Truita de creilles

1r. Arros a la milanesa
amb magre, pebre i
pesols. 2n. Croquetes

Fruita. Fruita. Fruita. Macedonia de fruites. Lacti.
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1r. Crema de verdures
variades amb llegums.
2n. Mandonguilles de

1r. Macarrons a la
napolitana amb
tomaca i formatge.

: amb formatge. calla. jardi ; ;
Fruita de temporada. : g de l'Da carna la jardinera 2n. Llucala planxa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada. | |Fruita de temporada. amb verdures. Lacti.
Crema de carabasseta, carlota i Amanida camperola. Sopa de verdures i pollastre. DIA LLIURE ] S
creilles. Bacalla al forn. Truita dalls tendres. Filet de perca al forn. Pizza al gust dels nens. Pep( alomaniEies) v
Fruita. Fruita. Fruita, Lach, Fruita de temporada.
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" 1Tr. Arros caldés amb
quinoa, dacsa
verdures.
1r. Sopa de verdures
: 2n. Hambnurguesa de
variades amb llegums.
pollastre
2n. Pollastre amb allets. .
. Fruita de temporada.
Fruita de temporada.
Saltejat de bolets, verdures i ceba. {\I/Iege"stra dg vejij]Lxres.
Peix blau al papillote. Fruita. Fﬁjitea damb.Crefies.
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Los menus van acompanados de 20 gr. de pan

El contingut en al-lérgens dels plats pot consultar-se en I'adrega del centre



