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GANDIA

i

2n. Mandonguilles de
carn a la jardinera.
Fruita ECOLOGICA.
Amanida amb fruits secs.

Truita de verdures amb formatge
fresc. Fruita
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| Encisam ECO, tomacd, | [ )
dacsa, remolatxa.
1r. Potatge de cigrons

ECO amb verdures.

1r. Amanida especial
completa amb ou dur.
2n. Fideua de gandia.
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Encisam, carlota, 3
tomaca, ou.

1r. Crema de verdures
variades.

2n. Pollastre amb

Fruita de temporada creilles al forn.
Fruita i lacti.
Crema de carabassa amb carlota. ;| | Sopa de peix amb plutja.
Emperador en salsa verda. Lloms de llug al forn.
Lacti. Lacti.
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i [Encisam, dacsa,

carlota, olives.

1r. Espaguetis amb
tonyina i tomaca.

2n. Halibut amb
verdures.

Fruita de temporada.

Menestra de verdures.
Llom a Ia planxa amb verdures.
Fruita.
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Encisam, tomaca, dacka |
olives.

1r. Sopa de verdures

variades i pollastre.

2n. Llonganisses

blanques amb tomaca.

Fruita de temporada.
Remanat de bolet amb verdures i

ceba.Truita a la francesa amb

formatge. Fruita.
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1r. Amanida especial® |
completa formatge
fresc.

2n. Arros al forn amb
costelletes, creilla i
cigrons.

Fruita de temporada.

Bollit Valencia.
Vedella a la planxa.

Fruita. )
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Encisam, tomaca, ¢
dacsa i olives.
1r. Sopa de peix amb

2n. Truita creilles amb
formatge fresc.
Fruitai lacti.

Sémola d'arrds.

Coca de pésols amb ceba.
Fruita.
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pésols, pebrera i creilla. |
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remolatxa, carlota.

1r. Macarrons a la
bolonyesa amb
formatge.

2n. Filet de tilapia amb
i verdures. Fruita.

| Crema de verdures variades.

Sépia a la planxa.
Fruita.
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| [Encisam, tomaca, 10

Encisam ECO,carlotd)!
tonyina i dacsa.

1r. Llentilles ECO amb
carlota i espinacs.

2n. Llom adobat amb
guarnicio.

Fruita ECO.

Saltejat de verdures i ceba amb

pasta. Peix blau al papillote.
Fruita.
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1r. Amanida especial

completa amb tonyina.

"Encisam ECO, tomack
tonyinai olives.

‘Encisam, dacsa,
tomaca, remolatxa.
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quinoa i carlota.

-

Encisam, tomaca,
carlota i olives.

surimi, carlota.

1r. Sopa de verdures
amb cigrons i pollastre.
2n. Pizza de pernil dol¢

surimi i dacsa.

1r. Macarrons a la
bolonyesa amb carn,
tomaca i formatge.

tomaca, remolatxa.

1r. Potatge de cigrons
ECO amb carlota i
espinacs. 2n. Truita a

. 1r.Cremade - 11r. Espirals amb 1r. Lientilles ECO am . -
2n. Paella Valenciana .p ; - EGOiani 1r. Bollit valencia.
carabasseta. tonyina, tomacai verdures. )
amb pollastre, : . 2n. Llom amb tomaca
; . 2n. Pollastre amb formatge. 2n. Truita de creilles .

bajoquetes i fesols. . xampinyons.

Fiitade ferporada saltejat campestre. 2n. Llu¢ amb verdures. | :amb cavalla. A —
porada. ' truita ECO. Fruita. Fruita ECO. PR

Crema de creilla i carlota. Sopa de peix amb delicies del Consome vegetal. Arros tres delicies. iVerdures variades a la planxa.

Emperador a la planxa. mar. Truita de creilles. Pizza de tonyina i formatge. | i Tomaca natural i formatge fresc. {Truita de creilles.

Lacti. Lacti. Fruita de temporada. Fruita. Fruita. "
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Encisam, ou, Encisam, tomaca, ' Encisam, carlota, 2 24 Encisam, tomaca, 25

1r. Amanida especial
completa amb
formatge fresc.

2n. Fideua de peix amb

carlotai olives.

1°. Arros calddos amb
verdures.

2°. Llug al forn amb

i formatge. 2n. Filet de tilapia amb | | la francesa amb delicies del mar. guarnicio.
Fruita de temporada. | iverures. Fruita. formatge fresc. Fruita. | {Fruita de temporada. | Lacti.
Menestra de verdures. Amanida murciana. Saltejat de verdures amb ou. Crema de carabasseta i carlota. | :Vichyssoise de alls porros.
Xulletes de corder. Pit de pollastre a la planxa amb | iFilet de peix al papillote. Peix al forn amb verdures. Truita de formatge.
Lacti. guarnicio. Lacti. Lacti. Fruita de temporada. Fruita.
\ 823 106 39 27 1 07 65 42 3 b a1 97 B 8 108 41 887 123 38
pN VAN N R b
‘ . ,,M\Xx ra N f‘d' ™ /£
Encisam, carlota, 28 :
tonyina, remolatxa.
1r. Espiralsala
carbonara amb baco i
xampinyons.
2n. Halibut amb
verdures. Fruita.
Amanida Valenciana amb tonyina.
Calamars al forn.
Lacti,
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Parte Inferior:
3 Energ. Glucidos Prot.  Grasa
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