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I pede e b Paclia Valenciana
2n. Pollastre al forn an;b baioqueta
e ollastrje iqfesols’
Lacti i Fruita. pot ;
Fruita de temporada.
Sémola d'arrds. Amanida camperola.
Broquetes de peix. Truita d'alls tendres.
Fruita. Fruita.
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5 (Encisam, carlota, © | [Encisam, tomaca, ' 8 9
quinoa, tomaca. carlota i surmi. 1r. Amanida especial
1r. Llentilles ECOamb | |1r. Guisat de creilla i completa amb ou dur. FESTA
verdures. verdures amb carn. 2n. Arros al forn amb DIA DE LA
FESTIU 2n. Pizza de pernil dol¢ | 2n. Truita de pernil costelletes, cigrons i COMUNITAT
i formatge. dolc. creilla.
Fruita ECOLOGICA. Lacti. Fruita de temporada. VALENCIANE
Saltat de verdures. Amfanida‘ - Verdures a la planxa.
Peix al forn. :_\" 0s tres delicies. Pit de pollastre a la planxa.
Lacti. Tuita. Lacti.
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12 (Encisam, quinoa, 13 [Encisam, carlota, 14} (Encisam, tomaca, 13 | [Encisam ECO, tomach‘,’x
surimi i dacsa. dacsa, olives. carlota, surimi. dacsa, olives.
1r. Sopa de verdures 1r. Arrds amb sepia 1r. Llentilles amb 1r. Crema de verdures
FESTIU amb pollastre i verdures, pebrerai carlota i espinacs. ECO.
NACIONAL cigrons. pésols. 2n.Cap de llom | |2, Llug al forn amb 2n. Pollastre al forn
2n. Truita de creilla al forn amb creilles i guarnicio. amb creilles i ceba.
amb cavalla. Fruita. ceba. Fruita. Fruita ECOLOGICA. Lacti i Fruita.
Verdures al forn. Crema de verdures. Remanat de xampinyons amb Arros amb verdures, pésols i
Llom al fom. Truita de verdures. verdures i ou. Amanida. pernil dolg.
Fruita. Fruita. Fruita. Fruita. -
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fncisam, carlota, dac®)) Encisam, tomaca. 20 (Encisamremolatxa, 2! | [Encisam, tomaca, 22 | [Encisamdacsa, 23
olives. 1r. Sopa de putxero tomaca i carlota. olives. tonyina i carlota.
1r. Espaguetisala amb fideus. 1r. Sopa de peix amb | {1r. Lasanya de carn 1r. Llentilles amb
napolitana. 2n. Putxero (pilotes, delicies del mar. amb beixamel i carlota i espinacs.
2n. Llug a la planxa cigrons,carlota, carn, 2n. Bacalld amb tomaca. 2n. Truita de creilles i
amb guarnicio. creilla..) verdures. 2n. Companatge variat.| jtonyina.
Fruita de temporada. | |Fruita de temporada. Lacti. Fruita de temporada. Fruita de temporada. ~
Bajoquetes saltejades amb ceba. | |Menestra verdures. Semola d'arros amb caldo de Verdures al forn.
Croquetes de bacalla Truita de pernil serra. peix. Sepia a la planxa. Amanida variada Filet de limanda al forn.
Lacti. Fruita. Fruita. Vedella. Lacti. Lacti.
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Encisam, carlota, dacsa, carlota surimi Encisam, carlota, dacsa | [Encisam,remolatxa, ives | dads o
ives. o i olives. - aca i carlota. : |
pilves . 1r. Potatge de cigrons . o cajcariota. 1r. Crema de verdures §
1r. Espirals amb 1r. Arros a la milanesa. | [1r. Guisat de carn i . .
tonyina i tomaca L Qramt verdure§. 2n. Llom adobat amb | verdura variades i legums.
) 2n. Truita de pernil ' o 2n. Bacalla al forn amb,
2n. Liug amb verdures. ; verdures. 2n. Llonganisses al forn P
Fruita de temporada Colgi farmalge. Fruita ECO amb verdures. Fruita Erelileeha.
MPOracda. | ¢ryita ECOLOGICA. : Lacti.
Amanida variada amb pasta amb | [Sopa de pollastre i verdures amb | | Bajoquetes saltejades amb ceba. | | Amanida completa Saltat de verdures
urimi. Hletretes. Croquetes de bacalla Peix al forn. Vedella a la planxa.
Eacﬁ‘ {Pit de titot a la planxa. Fruita. Lacti. Fruita. Fruita de temporada. i
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Parte Inferior:

: iucidos Prot.  Grasa
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