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     AUDICIÓ I LLENGUATGE    

ESTIMADES FAMÍLIES,  XIQUETES I XIQUETS,  

 
    Us saludem una setmana més des de casa,  
    amb moltes ganes de tornar a vore-vos!!! 

    Ànim valentes i valents, seguim endavant !!  

 
1r CICLE 

    A continuació us proposem un recull de materials i 

activitats  per a  gaudir en Audició i Llenguatge: 

 

 EXERCICI DE BUF: 

MATERIAL: Utilitzarem:  Un full o cartró gran per 
dibuixar un camp de futbol (les porteries poden ser 
dos gots), palletes i una boleta (amb paper d’alumini, 
una xapa, un tap, un trosset de cotó en pèl). 
Jugarem com si fos un partit de futbol però bufant. 

 

 
 



 RELAXACIÓ: “El tren de la calma” 
              https://youtu.be/mbX1zehQt_Y 
 

 CONSCIÈNCIA FONOLÒGICA 

Articulació del fonema /θ/ - grafema "z" y "c"     

https://www.youtube.com/watch?v=FbPV2QbsJXs 

 

 

https://youtu.be/mbX1zehQt_Y
https://www.youtube.com/watch?v=FbPV2QbsJXs


 

 

 
 

 

 
 

 

 PALABRAS CON C: 

_________________________________ 

 

_________________________________ 

 

 PALABRAS CON Z: 

_________________________________ 

 

_________________________________ 

 

 

 

 



 CONSCIÈNCIA FONOLÒGICA: FONODIL 

Juga amb el fonema /r/fluixa i /rr/forta. 
Necessites un dau i una o més fitxes depenent del 

nombre de jugadors. En la casella que et toque fes una 
frase amb eixa paraula. 

 (Aquest joc el tens fotocopiat en la bossa que 
has recollit amb el material de l’aula). Pots 
utilitzar-lo moltes vegades per a reforçar el 
fonema /r/. 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 VOCABULARI: CAMPS SEMÀNTICS 

 

 EXPRESSIÓ ORAL EN FAMÍLIA: 

 Fem fotos durant el dia i per la nit ens 
ajudaran a contar què hem fet. 

 Revisem els àlbums familiars i comentem 
tot allò que se'ns ocórrega...Qui són? On 
estaven? 

Una abraçada molt gran!!! TOT ANIRÀ BÉ!!!  

 


