
EXPLICACIÓ DE LES FITXES

Segons la Resolución del 13 de març de la Conselleria d’Educació enviada al nostre
centre per fer front a la situació d’emergència sanitària ens recomana donar-vos unes
pautes per poder traballar amb l’alumnat des de casa, a més de les recomendacions
generals per a tot el Cicle d’Infantil podeu realizar unes fitxes per a repassar alguns
continguts.

Vos donem 5 fitxes, per a realizar una cada dia d’aquesta semana i aneu combinant
amb jocs, contes, manualitats i material TIC proporcionat a les orientación, sense
oblidar mai els hàbits i rutines de menjar, ordre, d’higiene…

Cal posar el nom,el cognom i la data darrere de cada fitxa en lletra majúscula.

FITXA 1:

- Retalla els dibuixos i pega baix de la lletra per la que comença el seu nom.

A- ànec, ampolla, aranya
E- estrella, estel, elefant
I- illa, indi, iman
O- os, ós, ona
U- ulletes, ull, ungla

FITXA 2:

Repassar les línies de puntets de la lletra E, primer en llàpis i desprès amb retolador.

FITXA 3:

-Repassar les línies de puntets, primer en llàpis i desprès amb retolador. Acoloreix els dibuixos.

FITXA 4:

Encercla segons la consigna.

Engantxa 2 gomets dins l’avió.

FITXA 5:

Busca i encercla els objectes del quals només hi ha 1.

Practica i fes el traç del número 1.

Per a les families que desitgeu ampliar el treball, podeu descarregar fitxes en els següents enllaços:
(per accedir directament a l’enllaç heu de colocar el cursor del ratolí, pulsar control i fer un click, i 
accedireu directes)



https://webdelmaestro.com/fichas-de-infantil-para-imprimir/

http://www.ciudad17.com/material-imprimible

https://www.orientacionandujar.es/2015/02/17/educacion-infantil-o-preescolar-cuadernillo-de-40-
actividades-imprimibles/

https://familiaycole.com/educacion-infantil/











	
 

 NOM:         
 
 DATA: 
 
 

 

encercla segons la consigna 

 
        (Adaptació) littleappleteacher.blogspot.com 

 
 
 

 
 

enganxa 2 gomets a l'avió 

 
 
 

 
 

Matemàtiques P4. NUMERACIÓ I  ALGUNA COSA MÉS . . .  1r trimestre. Fitxa 5 
La Clase de Miren (laclasedemiren.blogspot.com)  //  TresQuatreiCinc (marta345.blogspot.com) 

 



 	

 

 

 

 

 

 

 

busca els objectes dels quals només n’hi ha 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

practica el número 1 
 

     1   1    
 
 
 
 

 P4_1r trimestre. Fitxa 5 (darrere) 
 



 

English 

 

Esta semana treballarem els sentiments  dels xiquets/es en anglés. Feu que facen mímica posant 

les cares dels 6 sentiments. Després que realitzen la fitxa. 

Han d’escriure el seu nom i cognom en la part superior  de la fitxa. Els de 5 anys en 
MINÚSCULA. 

Han de pintar: Happy (Feliç)___ pink (Rosa) 

                       Surprised (Sorprés)____  green (Verd) 

                       Scared (Esglaiat)____ yellow (Groc) 

                       Angry (Enfadat)____ red (roig)   

                       Sad (Trist)____  blue (Blau) 

                       Embarrassed (Vergonyós)____ brown (marró) 

 

 

 

 

 

 



 



PSICOMOTRICITAT 

 4 ANYS 
 
 

- Per a començar a moure’s: “Sóc una tassa” 

https://www.youtube.com/watch?v=fTzTFQbdYEQ  

- Joc: “Pollet anglès”: 

"Un, dos, tres, pollet anglés" permetrà passar una estona divertida jugant en família. 

Entre tots els participants s'haurà de decidir qui serà el pollet anglés. 

El pollet anglés ha de romandre mirant a una paret, mentre canta en veu alta: “Un, 

dos, tres, pollet anglés a la paret” 

Els altres jugadors i jugadores hauran de situar-se a certa distància d'ell i mentre el 

pollet anglés canta la cançó, els jugadors han d'acostar-se ràpidament a la paret on 

aquest se situa. 

Quan el pollet anglés acaba la cançó, ha de girar la vista sobre els altres jugadors. En 

aqueix moment, ja ningú pot moure's. 

Si el pollet anglés descobreix a algú movent-se, aquest retrocedirà fins a la línia 

d'inici del joc. 

L'objectiu és que els jugadors arriben al més prompte possible la paret. El jugador o 

jugadora que vaig arribar primer a la paret guanyarà i serà l'o la següent a ser "el 

pollet anglés". 

- Ioga per a xiquets i xiquetes. Les postures dels animals de la mar 

https://www.youtube.com/watch?v=LOYxOzMUgAY  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fTzTFQbdYEQ
https://www.youtube.com/watch?v=LOYxOzMUgAY

