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FEM MENJADORES
PELS OCELLS!

Descobrim quins ocells
ens visiten, observer-los
i escoltemn el seu cant!
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FABRICA MENJADORES PER A OCELLS

W)
< Una malla com ' G 3
Cacauets sense . .~

sal i sense fregir! ‘(

P, n - {- . "4 ', J.‘ |
’“&’ Y y /) AMB LES XARXES DE CEBES

Tajoa ¥

o .
. ACA
T ’/7 : . T CACAUS
'enja la malla a algun MY - .
lloc on no hi puguin 4 v . . EMPLENA-LES AMB

~arribar els gats!

SENSE SAL

PENJA'L DE LA FINESTRA

@ambaccentobert




Mallerenga Mallerenga e

)l !2 : % Z
Pardal comu | O ' Q
Merla ! )

Pit-roig O Cotxa fumad@

Tallaro O Gﬂh

de casquet arsa Gafarré




@
KR =
LLEGEIX [Coeronres

3C/®
MOLTS LLIBRES




BN
HOEDE
?%;‘(m/?"'g O O O RECETA
{ e
coe|| ==
000 =c

ALGUNA RECEPTATIPICA

DE

*g IA/rwoo/d/ePO/)qM/O/
&

z
PASQUA % @

Prenana olguma neceplo

@

(: —ngredienty—

1/2 Kg de FARINA DE FORCA
RENT

AIGUA TEBIA

3 OUS MITJANS + 1 OU BATUT + OUS DURS

150 gr DE SUCRE
PELADURA DE TARONJA
80 gr D'OLI D'OLIVA SUAU
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1. En primer lloc DESFEM EL RENT EN AIGUA TEBIA dins d’'un got. @ t‘jﬁ
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2. En altre recipient POSEM LA FARINA FORMANT UN VOLCA. ~

3. A continuacié AFEGIM L'AIGUA AMB EL RENT, ELS OUS,L'OLI, LA PELADURA DE

TARONJA (la corfa ratllada) i EL SUCRE. %
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4. BARREJEM MOLT BE AMB UNA CULLERA fins a no poder més.
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5. Ara HEM DE BARREJAR MOLT BE a ma o amb les varetes, fins que quede
UNA MASSA ELASTICA.
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6. Una vegada tenim la massa, la treballem un poc a la taula per FER UNA BOLA
(ES APEGALOSA PERO ENS HA DE QUEDAR BOLA, SI NO PODEM, AFEGIM UN POC DE FARINA)

7. Guardem la bola dins d’'un llibrell enfarinat i la tapem, CAL ESPERAR

2 0 4 HORES A QUE DOBLE EL SEU TAMANY i ha d’estar a un lloc calentet

(PER EXEMPLE EL FORN AF’AGAT) v

8. Quan la massa ja ha fermentat TORNEM A AMASSAR A LA TAULA.
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9. A continuacio partim la massa en tants trossos com mones volem fer.
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10. FORMEM BOLES AMB LA MASSA é .

11. Si volem posar ou FEM UN FORAT AMB ELS DITS PER A COL:LOCAR-LO
(aquEesT Pas Es opcionaL ) També podem fer formes com un cocodril o una trena.
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12. Posem les mones acabades SOBRE LA SAFATA DEL FORN AMB UN PAPER.

13. CALFAR EL FORN A 180°C i mentres es calfa PINTAR LES MONES AMB EL
ROVELL D’OU i decorem amb ANISSETS DE COLORS O SUCRE.
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COURE durant 15-18 minuts. ity 2 Y
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MIRA UNA PEL-LICULA AMB

MONGETES
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Sikal:

CANTA BALLA ESCOLTA

Eoscollar & camdarn:
““Walking in the jungle”:

)Fv[/[/p/o:/ / www«*ouz[«ubeosm/ woLon?m=GsSq—4*ZcJ L

“Let’s go to the zoo”:

W://W.W.M/WM?M=OMRM&N(}O%



https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=OwRmivbNgQk
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