~-QUE EN SABEM
o

El dia t€ 24 hores, que es dividixen en dos cicles de 12 hores.
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+—Les onze menys vint
Les deu quaranta ———»
X, J

1 Observa I'exemple i calcula.

Les tretze hores = La una de la vesprada

a) Les nou hores. d) Les quinze hores.

b) Les dihuit hores.

¢) Les vint-i-tres hores.
2. Quantes hores té un dia? Quins dos cicles el formen?

e) Les onze hores. -

f)'Les vint hores. -

3 Quina hora marca cada rellotge?

4 Quina hora era mitja hora abans de.

d) Les quatre i deu

a) Les huit i vint :
b) Les dotze i vint-i-cinc e) Les cinc i cinc
¢) Les onze i mitja f) Les set quaranta
5 Anna i Maribel han quedat al parc a les set i deu de la vesprada
Maribel s’ha retardat i ha arribat un quart d’hora més tard. A quina

hora s’han trobat?
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Lrany i -
~-k='any i el calendari j
e eta al
La Terra tarda un any (365 dies i 6 hores) a fer una volta compl o .g
g 5 ia
voltant del Sol. Per aix®, cada quatre anys el mes de febrer te un
més, 29 dies. Aquest any s’anomena bixest i t€ 366 dies.
Lany s'organitza en dotze mesos, Si agrupem els anys: :,
dos semestres i g 4
O quatre trimestres. e De 5 en 5, tenim un lustre. 4
 — D
N M MR ' - lustre
PRIMER TR et maane 2L = |
ARt danhBRN ddetnb e |
TRIMESTRE lslon0nunN NANBNY B é;%gg%éé;g;gig e De 10 en 10’ tenim una decada.
Wiy Ao d s A g 2010 - 2019 — decada
45678910 3 56 é 7 ‘Iglll;
nurBusey BRI 1341518171819
Bup sy BROATBE DARRNTE e De 100 en 100, tenim un Segle- |
b |
Rur g csaes ool Al 2001 - 2100 — segle xx1
8
TRIMESTRE /' [ umasas sasi=="" 5page*® . ; ;
[T OCTUBRE T [T NOVEMBRET T [T DESEMBRE 1] e Del 000 en 1 000, tenim un mll'lenm'
dl.dmd‘.di.df.d:d;. dldl;ud;ﬂ;d:l;deﬁ ﬂﬂ.dﬁd{,d;d;dﬁ
3456789 7809 5 i - .
Jillpiag dxgunas gendut 1001 - 2000 — segon mil-lenni
\Q‘ 28 29 30 26272829303 /ﬁ
— !
1 L’any 2012 va ser un any bixest. Quants dies va tindre? Quants di-
es van transcérrer entre el 20 de febrer i 'l de marg? ' q
E A " ' 1
2 Observa el calendari, copia i completa la taula amb el nom dels
mesos corresponents. |
!
MENYS DE 30 DIES |
30 DIES
31 DIES ~ o
3 Quins mesos de I'any formen el segon trimestre? -
4 Escriu el dia anterior a cada una d’aquestes dates:
1 de gener | | 1 d’abril 1 d’agost
5 Quin va ser el primer any del segle xx1? Quins anys formen part
del primer lustre?
6 L’any 2016 és bixest. Quin sera el segiient any bixest?
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7 Quantes voltes ¢q

e mpletes fa la Terra al voltant del Sol en un lus-

Unitat (0

8 En la década dels seixanta de] segle xx, 'home va xafar per pri-

m\era vegada la Lluna. De quin any a quin any comprén aquesta
decada?

9 Quin millenni estem vivint en I'actualitat? En quin any va co-
mencar?

10 Si hui féra el dia 15 de marg del 2005, quina data sera exacta-

ment d’aci a una década? T e

11 Si l'any 2016 és bixest, quin sera I'ultim any bixest d’aquest segle?

@ Resolc problemes e *- .

12 Xavier va naixer el 3/11/2003 i Laura el 7/10/2003. Quina edat té
cada un en el dia de hui? Quin dels dos és major?

_CALCUL MENTAL. _ @

Multiplicar per 25 nombres de dues xifres.

4 %100 20 x 25 24 x 25 28 x 25 32 x 25 36 x 25
16 — 4 —» 400 |
40 x 25 48 x 25 52 % .25 60 x 25 64 x 25
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i digi’tals =

’ Rellotges analogics zellotge digita

Rellotge analogic

EN PUNT

MINUTS

I MITJA SEGONS

L'agulla xicoteta indica les hores.

AM = abans del migdia.
pM = després del migdia. _ -

L’agulla gran indica els minuts.
I’agulla més fina indica els segons.

hores 1 tren-
Sén les dues menys vint-i-cinc de la vesprada, les tretz€ .
a
ta-cinc minuts o la una i trenta-cinc minuts de la vespr

1 Escriu en el quadern I'hora que marca cada rellotge de totes les

formes possibles.

2 Dibuixa en el quadern rellotges com aquest i representa-hi les
hores seglients: :

a) Les nou hores cinquanta minuts de la Vesprada
b) Les quinze hores, vint minuts i cinquanta segons.
¢) Les dotze de la nit.

d) Les set de la vesprada, quaranta-tres minuts i d

s Otze
e) La una i mitja del mati. S€gons.

f) Les dues i trenta-nou minuts de 1y vesprada
g) Les deu del mati. '
h) Les huit menys deu de la vesprada,
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3 Dibuixa en e] quadern g

Unitat @

- = quests rellotges i representa en cada un
I'hora que s'hj indica, 5 B

a) Les catorze hores, vint minuts i trenta segons.

b) Les dihuit hores, quinze minuts i quaranta segons.
c) Les vint-i-tres hores, quaranta minuts i quinze segons.

4 Observa els rellotges seglients i escriu en el quadern quina hora
marcaran quan passen 2 hores.

* I quan passen 12 hores, quina hora marcara cada un?

@ Resolc problemes

5 Quina hora assenyalara el rellotge d’aci a 30 minuts?

6 Nerea i Paula han arribat a les engrunsadores a les cinc i vint. Si es
queden al parc durant quaranta-cinc minuts, a quina hora se’n van?

7 El 13 de febrer es va fer de dia a les 6 hores i quaranta minuts i el
Sol es va pondre a les 19 hores i quinze minuts. Quantes hores de
llum vam tindre aquest dia? !

-PENSA UN POC
Amb dos rellotges d’arena de 7 min
i 11 min, com podem mesurar de
forma exacta 15 minuts?
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el minut (min) i el segon (s).

Una hora equival a seixanta minuts.

00 88 | 4+1min| O

Quan el minuter fa una volta comple-
ta, I'agulla de les hores avanga una

posicio.

-Hores, minuts i segons—

; uot
Per a mesurar la durada d’esdeveniments d

idians, userm ’hora (h),

anta segons.

Un minut equival a S€IX

C‘ 1 h = 60 min = 3600 s

1 Calcula els minuts que sén:

a) Dues hores ' d) Huit hores
b) Una hora i mitja , e) Cinc hores i quart
¢) Una hora i tres quarts f) Dues hores i quart

2 Calcula els segons que son:
2) 2 min c) 6 min

b) 3 min d) 11 min

3 Expressa en hores i minuts com en 'exemple.

e) 15 min
£) 20 min

75 min =1 h i 15 min

2)-90- min b) 120 min ) 190 min d) 240 min
4 Expressa en segons.
2) Cinc minuts -~ ©) Quatre minuts e) Tretze minuts
b) Vint-i-nou minuts d) Deu minuts ) Quinze minuts
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@ Resolc problemes

Unitat @,

5 Si Laura fa y
- N pas cada segon, quants passos dona_r_a en dos mi-
6 Observa I L
rva 'hora que marca el rellotge de Coloma i dibuixa en el

uadern [ 3 < 5
qu ; hora que marcara després que transcérrega 1 hora, vint
minuts i quaranta segons. |

7 Quina hora marca? Quants segons falten perqué siguen les nou
menys quart de la vesprada?

8 El rellotge marca I'hora d’'eixida de l'autobuis que ens va portar
ahir d’excursi6. Si va durar quatre hores i vint-i-tres minuts, quina
hora marcava a la tornada?

9 Observa les hores que marquen els cronometres en classe d’Edu-
cacié Fisica. Dibuixa en el quadern 'hora que marcara cada un

després de 20 segons.

LCALCUL MENTAL : ' E
Dividir entre 6 nombres de dues i de tres xifres.

66 : 6 72:6  78:6  90:6 966
Ty l| c120w600T 11807 6170 21046 330 : 6 97720 6

M7 @@«
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REPAS DE LA UNITAT

= RECORDE

Lany i [ i
ny i el calendari quatre trimestres.

" res O
L'any s'organitza en dotze mesos, dos semest

* Rellotges analogics i digitals

S6n les nou hores, vint-i-cinc minuts

{ deu segons del matt.

Hores, minuts i segons
1 h = 60 min 1min=60s_

1h=60m11‘1=36005

Expressions complexes i incomplexes
Podem expressar la mesura del temps en diverses unitats O a

sola unitat.

mb una

Forma compléXa 5 1h15minS0s

Forma incomplexa — 4550 s

1 Si l'any 2004 va ser bixest, quin va ser 6 Quin va ser I"altim any del segle xix?

el segiient any bixest? Per que? ;
g q i 7 Copia i completa la taula.
2 Quants lustres van transcorrer entre BEaT
1980 i 1995? Quins van ser? EEEEEEE—
3 Es correcte dir que entre 2010 i 2015 h 300
ha transcorregut un lustre? A quin se- ——
gle corresponen aquests anys? | T 480
. 6
4 Quants dies transcorren entre el 20 de "
febrer i el 4 de mar¢ d'un any bixest? ] |
: ‘g dwn . 8 COmpl?ta com en I'exemple.
5 Nerea va naixer el 23/02/2006 i la seua
: 14 ho =
" cosina Paula el 14/06/2005. Quina edat [ 2% hores = 2 de la vesprada
té cada una en el dia de hui? Quina és a) 20 hores s 'C)' 5l
i 2 Vg
major de les dues: b) 13 hotes ri——
120
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