




 

A) Repassar el traç de la lletra H que està en la pauta, primer amb llapis i després amb

retolador.

B) Realitzar el traç de la lletra H per dins de la silueta majúscula i minúscula, primer amb

llapis i després amb retolador.

A) Escriure en la pauta simple, les síl·labes resultants de combinar la lletra H amb les

vocals (dues versions diferents).

B) Realitzar el traç de la lletra H per dins de la silueta minúscula amb retolador.

C) Resseguir el traç de les diferents síl·labes dins la pauta, primer amb llapis i després

amb retolador.

D) Realitzar el traç de les diferents síl·labes dins la pauta, primer amb llapis i després amb

retolador.



A) Completar les paraules amb la síl·laba correcta.

B) Acolorir els dibuixos.

A) Identificar en cada paraula la síl·laba treballada: ha, he, hi, ho i hu. 

B) Encerclar la sil·laba identificada primer amb llapis i després amb retolador.

Utilitzar un color diferent per a encerclar cada síl·laba, és a dir, totes les síl·labes  ha que

trobem en les diferents paraules les repassarem amb el mateix color i així successivament

amb la resta de síl·labes he, hi, ho i hu. 

C) Acolorir els dibuixos.

A) Identificar i copiar amb llapis la paraula correcta per a cada dibuix.

B) Repassar amb retolador la paraula escrita en cadascun dels dibuixos.  

C) Acolorir els dibuixos.













 

 
 

 



 
Printable Stay at home. 

 

L’alumnat ha de pintar la fitxa i després col·locar-la a una finestra o al 

balcó.  

STAY AT HOME, significa “Quedat a casa”. 



PSICOMOTRICITAT 

 

 5 ANYS 

 

- Per a començar a ballar: 

https://www.youtube.com/watch?v=9lyy_e26q40  

- El lleó vergonyós: 

https://www.youtube.com/watch?v=lYriMzzMsUw  
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