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Encisarn, tomaca, 7

carlota i olives.
'I r. Macarrons a la

bolonyesa amb
formatge.
2n. Lluq a la planxa
amb verdures. Fruita.
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Entrepans a gust dels xiquets.

Fruita.
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ncisam, carlota, 3

i dacsa.
r. Arrós a la cubana
mb tomaca.

Cordon bleu de
amb verdures.

ruita de temporada.

de verdures.

en salsa verda.

ruita.
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ncisam ECO, tornaca,

inoa, remolatxa.
r. Llentilles amb

s iverdures.
n. Truita de creilles.
ruíta ECOLÓclCA.

al fom amb creilles i
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1r. Amanida especial
pleta amb

formatge fresc.
Fideuá de peix amb

'urts del mar.
ruita de temporada

d'anos.

de pemil dolg iformatge.
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Encisam, carlota, 6

remolatxa i ou.
I r. Crema MedÍterránia
arlota, creil la, pésols...

2n. Pollastre al forn
amb creilles.
Fruita de temporada.

Sopa de verdures.

Peix alfom.
Fruita.
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ncisam,tomaca, lo
ou.

'l r. Sopa de peix
b estels.

. Roti de titot amb
tcto.

ruita de temporada.

de verdures variades.

a la planxa.
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isam,tomaca, 11

sa i olives.
i r. Arrós de verdures
variades i pésols.

2n.Truita de pernil
dol6.
Lacti.

de bolet amb ou.

ru¡ta a la francesa amb formatge
ruita.
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Encisam, tomaca, 12

dacsa i olives.
'I r. Crema de verdures
variades.
2n. LluE al forn amb
verdures.
FruÍta de temporada.

iat de bolets amb verdures i

Peix blau al papillote.
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1r. Arnanida especial3
pleta amb tonyina

iou dur.
2n. Lasanya de carn

amb beixamel i

tomaca.
Fruita de temporada.

Saltejat de verdures.

Vedella a la planxa.

Fruita.
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sam ECO,carlotá}1
onyina idacsa.

1r. Potatge de cigrons
CO arnb carlota ¡

2n. Hamburguesa amb
reilles. Fruita.

de tonyina i formatge.
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rimi, carlota.
1r. Crema de verdures
ariades amb creilla.

Pizza de pernil dolq
formatge.
acti.

Saltejat de verdures arnb ou.

Filet de peix al pap¡llote.

Lacti.
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ncisam, tomaca, '18

a i olives.
1r. Llentilles amb

icreilla,
.Truita a la francesa

formatge fresc.
ruita de temporada.

Crerna de creilla i carlota,

Emperador a la planxa.
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'19'l r. Amanida especíal
completa amb ou dur.
2n. Arrós al forn amb
costelletes, creilla,
botifarra icigrons.
Fruita de temporada.

de carlota, carabasseta i

amb tomaca. Lacti
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1r. Sopa de putxero
TERGUAI.

Putxero
ATERGUAI(pilotes,

rons,carlota i creilla)
ruita de temporada.

Arrós tres delicies.

Tomaca nafural i formatge fresc
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omaca qurnoa.
1r. Espirals amb

, tomaca i

formatge.
2n. Filet de tilapia a la
planxa. Fruita.

variades a la planxa.

de creilles.
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ncisam ECO, tomaeSl
na, dacsa.

1r. Arrds amb
dures i pollastre.

. Filet de lluE
b sa lsa mery.

ruita de temporada.

Valenciana arnb tonyina.
al forn.

astr.
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nc¡sam,tornaca, 25

carlota, ou.
1r. Macarrons a la

bolonyesa amb
formatge.
2n. Llom adobat amb

res. Lacti.

de verdures.

ds corder.
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tomaca iolives.
1r.Sopa deverdures
amb estels.
2n. Pollastre al forn

b guarnició.
Fruita de ternporada.
Sémola d'ands amb caldo de
peix. Filet de halibut arrebossar.

Fruit¿.
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sa i olives.
1r. Fideuá de peix amb
ruits del mar.

. Croquetes de

ruita de temporada.

Amanida murciana.

Pit de pollashe a la planxa amb
guarnició. Lacti.
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isam, tomaca, .28

sa i remolatxa.
1r. Crema de verdures i

Mandonguilles a la

ruita de tempor

Parrillada de verdures
Peix alfom.
Fruita
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