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FESTI U

ncisam, remolatxa,,,t
a, dacsa.

r. Espaguetis amb
yina, tomaca i

tge.
. Bacalla al forn amb

uarnicié. Fruita.

de verdures i creilla.

de lonyina.

113 1.§ :'54 a!::

isam,tomaca, ,P'$

s, ca rlota .

1r. Espirals tricolor amb
formatge i

mprnyons.
n. Cues de rap amb

marinera. Fruita.

Bajoqueteá saltejades amb pernil

dolg i ceba.

Pit de titot a ia planxa. Fruita,

.S ,.¡a. Jf É1,:,

ncisam, dacsa, '§.?,

tonyina, carlota.
1r. Llentilles amb

2n. Truita de crel'lles

mb cavalla.
ruita de temporada.

al forn.

de dorsda.
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ncisam, tomaca, §
nses, carlota,

1r. Fideuá de peix amb
icies del mar.

. Croquetes de
ca llá.

rulta de temporada.

de verdures.

de llug

ru¡ta
.9 ,:9 , ¡s_¡

ncisam ECO, toma#
tonyina, ou.
'1r, Puré de verdures
ECO amb llegums,
2n. Pollastre al forn
amb crer'lles i ceba.
Fruita ECOLÓGICA.

de v6tdures.

Formatge fresc i ta-naca natu¡al.

Fruita.

:{? 1!. j.a::

ncisam, tomaca, #l
tsuflmt,

1r. Sopa de peix amb
ies del mar.

. Roti de titot amb
i crei'lles al forn.
iFruita.

vgrda.

farcida de ve¡dures..
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1r. Amanida especial
pleta.

2n. Arros del senyoret
b delicies del mar.

Fruita de temporada.

a la plaoxa.

a la planxa.

acii.
,$ :,+,:q §q.

ncisam ECO, toma#

1r. Potatge de cigrons
OLÓGICS amb
rlota i espinacs.

2n. Truita de formatge
pernildolE. Fruita.

furé de carlota, poro icreilla.

Creps de ¡:ernil dolg i fomaige.
F¡uita.

nida. S'
r. Sopa de putxero
ATERGUAI.

. Putxero
(pilotes,

igrons.ca rlota i creilla)
ruita de temporada.

§altejat de verdureo amh llegums

i pernil.

Psll?§ke a ia planxa Laeti.
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El centingut en a l.l§rgens dels plats pot eonsu ltar-se en l'adrega del centre

isam ECO, $
txa, dacsa.

1r. Llentilles ECOamb
es. ECO i crei]les.

n. Llom al forn amb
mpinyons i panses.

FrUita ECOLÓGICA.

mutclana.

de i¡tot.

acli.

i§ ,ri'{i :.§e rtt:

hmanida. ¡§l
1 r.Sopa de putxero
CATERGUAI.

2n. Putxero
CATERGUAI(pilotes,
cigrons,carlota i crei'lla)

Fruita de temporada,

Panilleda de verdureg uariades a

la planxo.

Emperador a la planxa, Fruita,
,gi ¡:tl: .¡¡ r¡;

¡:ii
Encisam,carlota, 

:+::il

olives, dacsa.
1r. Arrós a la milanesa.
2n. Filet de lluE amb
creilles.
Fruita de temporada.

§oBa de peix.

Truita a le franoesa,

Lacti
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Encisamdacsa,
carlota, tonyina.
1r. Sopa de peix.
2n. Truita a la francesa
i cavalla. Fruita i Lacti.

vegetal.

de peix a la planxa.

.4ii át1::

Lnclsam. tonytna,
surimi idacsa.
1r. Llentilles amb

a i espinacs.
2n. Llonganisses
blanques amb tomaca.
Fruita de temporada.

hes deiicies.

a la planxa.
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1r. Amanida especial

n. Arrós alforn amb
elletes, creilla i

.iuiiñná ámb tóston6.

al forn.

& ,,-al ,'f¡- e§,¡

Encisam, carlota, e,?

tomaca, dacsa.
'1 r. Paella valenciana
amb pollastre i

verdures.
2n. Hamburguesa
amb guarnició. Fruita.
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dwich v6g6tal.

aet.
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1r. Amanida especial'"
ompleta arnb ton
n. Lasanya de carn

beixamel, tomaca
iformatge.
Fruita de temporada

ru3a.

dÉ pollastre a la planxa,

rS{, &;"

ncisam ECO, tor.#i
tonyina, ollves.
1r. Crema de verdures
ariades i llegums.

2n. Piz¡a de pernil dol6
i forrnatge.
Fruita ECO i Lacti.

§opa de fideus.

Broquetas de llon.
Lacti.

,&i¡ .:iS r43, §É::

ncisam, tonyina, fitl
inoa i dacsa.

1r. Macarrons a la

a i formatge.
, Filet de halibut

mb guarnició. Frui

Amanida completa amb

ftaec. Peix alfom amb

ceba, Fruits.
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