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Dies: 19x4.25=80.75 €
GENER 2020 Es passara el rebut pel banc el N

Divendres 10

g 10

[Encisam, tomaca,
panses, carlota.
| |1r.Fideua de peix amb
| delicies del mar.
FESTIU | 2n.Croquetes de
| bacalla.
| [Fruita de temporada.

7} [Encisam ECO, 8 | [Amanida.
remolatxa, dacsa. { 11r.Sopa de putxero

1r. Llentilles ECOamb | | CATERGUAL.

verdures. ECO i creilles. | | 2n. Putxero

2n.Llom al fornamb | |CATERGUAl(pilotes,
xampinyonsipanses. | |cigrons,carlota i creilla)
Fruita ECOLOGICA. | |Fruita de temporada.

| Encisam, carlota,
| olives, dacsa.

[ 1r. Arrds a la milanesa.
| 2n. Filet de llugamb
| creilles.

| Fruita de temporada.

illada de verdures variades a

planxa.

erador a la plany
857 121

meﬂa

&2 105 39

[Encisam, remolatxa, 13 fEnasam ECO, tomack? | |

Encisam, tonyina,

itomaca, dacsa. | [tonyina, ou. | |Encisam,dacsa, | 'surimi i dacsa. r. Amanida especial
ITr.Espaguetisamb | | 1r.Purédeverdures | carlota, tonyina. | 11r. Llentilles amb ompleta.

"tonyina tomacai {[ECOamb llegums. 1r. Sopa de peix. | carlota i espinacs n. Arrds al forn amb
formatge. ! .32n. Pollastre al forn | 12n.Truita ala francesa | 2n.Llonganisses costelletes, creilla i
2n.Bacalla al forn amb | lamb creilles i ceba. ! licavalla. Fruita i Lacti. | [blanquesamb tomaca. | cigrons.

iguarnicio. Fruita. | [Fruita ECOLOGICA.

“mpanadilles de verdures.
“ormatge fresc i tomaca natural.

‘Fruita de temporada. ruita.

ma de verdures i crellia, | [Consomé a amb tostons,

ta de tonyina. | [Calamars ala p%anxa

Fruita.

24
r. Amanida especial
ompleta amb tonyina.
n.Lasanya de carn
lamb beixamel, toaca |
formatge.

"(Encisam Jtomaca, Encisam, tomaca, Encisam, carlota, | [Encisam ECO, tomacd
ol|ves carlota. ! tomaca, dacsa. | ltonyina i olives.

1r Espirals tricolor amb 1r. Sopa de peix amb 1r. Paella valenciana 1r. Potatge de cigrons
tomaca formatgei | delicies del mar. [ lamb pollastre i | [ECOLOGICS amb
xampinyons. | 12n.Rotide titotamb verdures. carlota i espinacs.
2n.Cuesderapamb salsa i creilles al forn. 2n.Hamburguesa 2n. Truita de formatge

salsa marinera. Fruita. amb guarnicié. Fruita. | i pernil dolc. Fruita.

Bajoquetes saltejades amb pe
dolg i ceba.
Pit de titot a la planxa. Fruita

| |Puré de carlata, porro | creifia.
| | Creps de pernil dolg i
| [Fruita.

va farcida de verdures..

582 a4 34 837 ial

f:Encisam, dacsa, Encisam ECO, tomac’ | Amanida. ncisam, tonyina,

tonyina, carlota. H . . tonyina, olives. | 1r. Sopa de putxero jquinoa i dacsa.

Ir.Llentilles amb :, ;lggﬁ:gda especial |14 Crema de verdures  CATERGUAL. Ir. Macarrons a la [[ :

jverdures. §2n Aprros ae] senyoret variades i llegums. 2n. Putxero . bolonyesa amb carn, /‘ j

2n. Truita de creflles = - y 2n. Pizza de pernil dol¢ | CATERGUAI(pilotes, omaca i formatge. !
\amb delicies del mar. ; i PN | . "

amb cavalla. 1 I Ae—— i formatge. cigrons,carlota i creilla) | 2n. Filet de halibut

Fruita de temporada. | | P T ‘Fruita ECOi Lacti. Fruita de temporada. lamb guarmcxo Fruita

Verdures al forn, (Verdures a la planxa IS W de fideus, iat de verdures amb llsgums
Filet de dorada. |Vedella ala planxa. squetes de flom

Fruita,

| oalta

%ihsfm ala planxa Lach.
857 A% 37

815 1oe = bre 845 12 32

Parte Enfenor
Sugerencias para la cena

Colectividades
Caterguai s.i.

Los ments van acompatiados de 20 ar.de pan

El contingut en allérgens dels plats pot consultar-se en Vadreca del centre



