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Encisam, carlota,
olives, dacsa.
1r.Arros alacubana
amb tomaca i ou.
2n. Rodanxa de llug

Fruita de temporada.

'Remanat de llegums amb ceba.
{Llom al forn,

Fruita.
83]

Encisam ECO, tomach? |

ftonyina, ou.
{1r. Puré de verdures

[ECO amb llegums ECO.

2n.Pollastre al forn al
ichilindrén.
Fruita ECOLOGICA.

{Empanadilles de verdures.
{Formatge fresc | tomaca natural.
Fruita.

675 52
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[Encisam,tomaca,
jolives, carlota.

{1r. Espirals tricolor amb

ftomaca i formatge.
i2n. Saboros de llug
jamb guarnicid.

[Fruita de temporada.
f“Bajoquetas saltsjades amb pernil
i doig i ceba.

|Pit de titot a la planxa. Fruita.

829 96 27 33

{Encisam, dacsa, 22

{tonyina, carlota.
1r.Llentilles amb
verdures i xorig.

2n. Truita de creilles
amb cavalla.

Fruita de temporada.
Verdures al forn.

Filet de dorada.
Fruita.

amb creilles dau al forn.
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| Encisam ECO, 9

| remolatxa, dacsa.
1r. Llentilles ECOamb

| 2n.Llom al fornamb
xampinyons.
'Fruita ECOLOGICA.

| [Sopa de peix.
| |Truita a fa francesa.
| Lacti

Encisam, remolatxa, 1@
tomaca, dacsa.

1r. Espaguetis amb
tonyina, tomaca i
formatge.

2n. Halibut amb salsa
marinera. Fruita.

Crema de verdures i crellla.
Truita de tonyina.

Lacti.

ncisam, tomaca,
dacsa i surimi.
|1r. Sopa de peix amb
elicies del mar.
n.Roti de titot amb
salsa i creflles al forn.
‘Lactii Fruita.

+ Amanida verda.
| Albargvna farcida de verdures..

r. Amanida completa
spcial amb tonyina.
n.Paella Valenciana
| lamb pollastre,

| \bajoquetes i fesols.

| |Fruita de temporada.

{Verdures a la planxa.
edella ala planxa.

1r. Macarrons amb

| verdures. ECO i creilles.

Consomé vegetal.
| [Filet de peix a la planxa.
| lLact,

gtonyina, dacsa.

{1r. Puré de verdures
‘ECC amb llegums ECO
12n. Llonganisses
{blanques.

[Fruita ECO i Lacti.

Sopa de fideus.

| Broguetes de llom.

L

Dies: 18 x 4.25 = 76.50 €
Es passara el rebut pel banc el
Divendres 12

a8’ 11

ncisam, tomaca,
arlota, surimi.

{Encisam, tomaca,
|dacsa, carlota.

| 11r.Sopa de verdures
\amb estrels.

{2n. Manpdonguilles de
{carn amb tomaca.
éFruita i Lacti.

nyina i tomaca.

n. Filet de limanda
mb pésols i ceba.
ruita de temporada.

manida murciana.
et de titot.
cfi.

a planxa.
mperador a la planxa. Fruita.

ncisam,dacsa,
arlota, tonyina.
r. Sopa de peix amb r. Arrgs al forn amb
elicies del mar. Icostelletes, creilla,
n. Truita de verduresn* boufarramgrons
avalla. | |2n.Croguetes de
ruita i Lacti. | |bacalla. Fruita.

ncisam, carlota,
omaca, anous.

| Sopa juliana amb tostons.
i Liom al forn.

24 [Encisam ECO, tomac&?

onyina i olives.

r. Potatge de cigrons
COLOGICS amb
arlota i espinacs.
n.Truita de creilles
mb formatge. Fruita.

‘Encisam, carlota,
tomaca, dacsa.
1r. Arrds ala milanesa
amb pésols, magre...
2n.Ventresca de llug
orly amb guarnicio.
Fruita de temporada.

manida rusa.
it de pollastre a la planxa.
ruita.

uré de carlota, parro i creilla.
reps de pernil dolg i formatge.
Tuita,

845 98 39 847 11 44 pic

ncisam ECO, tomat?,

Lach.

Parte lnfenor
Sugerencias para la cena

El continguten al-lérgens dels plats pot

| éParril[ada de verdures variades a

18

Los mentis van acompatados de 20 gr. de pan

Encisam, tomaca, 12 |

| | panses, carlota.
{ | 1r. Fideua de peix amb |
| | delicies del mar. ‘
i2n.Calamarsala

| [romana.

| | Fruita de temporada.

\ Crema de verdures.
| | Ventresca de llug.
| Fruita

] Enasam tonyina,
| lsurimi i dacsa.
r.Llentillesamb
| lcarlota i espinacs.
| 12n. Fingers de

| Ipollastre.

| [Fruita de temporada.

| [Arros tres delicies.

| |Calamars a la planxa.
| [Fruita.

] i
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26
1r. Amanida especial
completa amb tonyina.
| 12n. Lasanya de carn
| lamb beixamel i
| |tomaca.
| |Fruita de temporada

| IDIA LLIURE
Sandwich vegetal.
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consultar-se en l'adreca del centre



