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Encisam ECO, tomaca,
olives, dacsa.

1r. Crema de verdures,
creilla i llegums ECO.
2n. Mandonguilles de
carn a la jardinera.
Fruita ECOLOGICA.

Seémola d' arros amb caldo de
peix. Calamars al forn.

Encisam,anous, %
tomacag, carlota.

1r. Fideua de peix amb
fruits del mar.

2n. Solomillo de
pollastre casolans.
Fruita de temporada.

Amanida especial amb tonyina,
dacsa i ou dur.

Fruita. Lacti.
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ncisam, tomaca, 2 ncisam, carlota, £  {Encisam, carlota, Encisam, remolatxa,” Encisamitomaca.

onyina, dacsa.
r.Puré de verdures,

ECO creillesi llegums.
n. Pollastre al forn
mb ceba i verdures.

Fruita ECOLOGICA.

EAn‘t‘)s blanc amb fomaca.

panses, tonyina.
1r.Arros alacubana
amb tomaca i ou.
2n.Filetdellucala
planxa amb salsa mery.
Fruita de temporada

dacsa, olives.

1r. Potatge de cigrons
amb verdures.

2n. Llonganisses
blangues amb tomaca.
Fruita de temporada.

Saltejat de verdures vaﬁaJés amb

tomaca, surimi.
1r.Espaguetis amb
tonyina, tomaca i
formatge.

2n. Medallons de lluga
la planxa. Lacti i Fruita.

1r. Sopa de putxero
CATERGUAI.

2n. Putxero
CATERGUAI (pilotes,
cigros,carlotai creilla)
Fruita de temporada.

d Encisam, carlota, pepino. : Pure de verdures i creilla. Amanida completa.
Tru!ta francesa. {Pollastre al forn amb creilles i pemil dolg. _ Fllef de vedella a la planxa. Pit de pollastre a la planxa.

‘Fruna. i verdures. Fruita. Fomnatge fresc. Fruita. Fruita. Fruita. o o
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carolta i olives.

1r. Sopa de verdures,
llegums i pollastre.

2n. Hambur ‘f 55 de
pollastre amb ¢reilles al
forn. Lactii Fruita.

tomaca.

1r. Macarrons a la
bolonyesa amb carn,
tomaca i formatge.
2n.Filet de halibut
amb pésols. Fruita.

1r. Amanida especial’
completa amb tonyina
2n. Paella Valenciana
amb pollastrei
verdures.

Fruita de temporada.

tonyina, carlota.

1r. Potatge de llentilles
ECO amb verdures.
2n.Truita de creilles
(bullida) amb cavalla.
Fruita ECOLOGICA.

dacsa.
1r.Espiralsala
carbonara amb
formatge.
2n.Ventresca de llugi
carlota baby. Fruita.

dacsa ianous.

1r. Llentilles amb
carlota i espinacs.
2n. Ventresca de
bacalla amb ceba.
Fruita de temporada.

1r. Amanida especial -
completa amb tonyina.
2n.Lasanya de carn
amb beixamel i
tomaca.

Fruita de temporada.

dacsa, olives.

1r. Sopa de peix amb
delicies del mar.

2n. Truita de pernil i
formatge fresc.
Fruitai Lacti.

Verdures saltejades amb pasta. | [Sopa de peix amb delicies del Verdures a la planxa. Aros tres delicies. Amanida verda amb formatge
Pit de pollastre a la planxa. mar. Croquetes de bacalla. Liom adobat amb tomaca. Pinxets de llom i pebre. fresc.
Fruita. Fruita. Fruita. Lacti. Mero a la planxa. Lacti.
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tomaca, ou.

1r. Arros al forn amb
costelletes, creilla,
botifarra i cigrons.
2n. Croquetes de
bacalla. Fruita.

dacsa i ou.
1r. Crema de verdures

variades ECO i llegums.
2n. Pollastre al forn
amb ceba i tomaca.
Fruita ECOLOGICA.

/ 57
Encisam, tomaca, da%ga
i surimi.

1r.Sopa de verdures

; ~
‘Encisam ECO, tomacd® |
carlota, olives.

1r.Cigrons ECOamb

4 3y
Encisam,carlota, 2

tomaca i anous.
1r. Fideua de peix amb

Encisam i tomaca. Amanida verda amb formatge Saltejat de bolets, verdures i ceba.| | Sopa juliana. Remanat de xampinyons amb
Alabargina farcida amb verdures i | {fresc. Mero a la planxa. Peix blau al papillote. Creps de pemil dolg. verdures.
carmn picada. Fruita. Lacti. Fruta. Fruita. Truita de ceba. Lacti.
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Encisam, tomaca,
carlota i tonyina.
1r. Macarrons a

amb cigrons. verdures i espinacs. fruits del mar. bolonyesaamb carn,
2n. Pizza de pernil dolc | (2n.Llugarrebosatamb | 2n.Llom adobatamb | tomaca i formatge.
i formatge. tempura de verdures.  creilles panaderes. 2n. Truita de creillesi
Fruita i Lacti. Fruita ECOLOGICA. Fruita de temporada. | verdures. Fruita.
Bullit Valencia. Crema de carabasseta, carlota i Sopa Juliana amb tostons. Saltejat de verdures amb llegums
Tonyina a la planxa. creilla. Cago al forn amb ceba. Llom al forn. i pemil. Liug a la planxa. :
Fruita. Fruita. Fruita. Lact. |
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El contingut en allérgens dels plats pot consultar-se en I'adrega del centre




