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gcisam,carlota, @

ncisam,dacsa, olive@
tomaca i tonyina. omaca.
1r.Crema de verdures | |1r. Espirals tricolor
variades amb llegums. | lamb formatge.
2n. Pollastre al forn n. Filet de halibut ala
amb creilles dolar. jardinera.
Fruita de temporada. Fruita de temporada.
Amanida Murciana. Puré de verduras.
- Creps de pemil dolg i formatge. Llom amb salsa de tomaca.
Fruita. Lacti.
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gcisam, tomaca, %S 4 ;%) E;cisam,tomaca, oI%? 4 @) 4
rarlota i dacsa. i tonyina.
1r.Sopa de peix amb 1r. Arrds ala cubana
fideus. amb tomacaiou. FESTIU
Pn. Hamburguesa FESTIU 2n. Filet de limanda FESTIU
rompleta. amb pésols i ceba.
Fruita de temporada. Fruta de temporada.
Verdures a la planxa. Bullit Valencia. ¥
Mero amb salsa verda. it de pollastre a la planxa.
Fruita. i acti.
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gcisam,surimi,dacs%) @cisam,tomaca, déﬁg Glcisam,car!ota, %ﬁ '%cisam,carlota, da@ gmisamx tomaca, §3
anous. i pinya. tonyina i tomaca. olives. carlota i dacsa.
1r. Llentilles amb 1r.Crema de verdures | |1r. Macarronsa la 1r. Arrds amb verdures,| |1r. Arros del senyoret
creilles verduris. amb carlota illegums. | |bolonyesa ambcarn, ||pebreraipésols. amb fruits del mar.
2n. Pizza d%g;efml dolg | |2n.Llom al forn amb tomaca i formatge. 2n.Salmé al forn amb | [2n. Empanadetes de
i formatge. -~ creilles dolar al forn. 2n. Filetde llugamb verdures. tonyina.
Fruita de temporada. Fruita-Lacti. guarnicid. Fruita. Fruita de temporada. | |Fruita de temporada.
Crema de carlota. Sopa de verdures i pollastre. Bajoquetes amb pernil dolg i ceba. | | Remanat de pasta amb verdures. | |Amanida rusa.
Filet de peix arrebossat. Llug a la planxa. Xulletes de corder amb liima. Filst de vedella a la planxa. Pit de poliastre a la planxa.
Fruita. Fruita. L act. Lacti. Lacti
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ncisam,tomaca, da%é 4 :,;\ Glcisam,tomaca, %} GNAR DE NADAL @3 4 %3
~1r.Espaguetis amb DIA TEMATIC surimi i ou. Encsam, tomaca.
tonyina, tomacai LA MARINA 1r. Arros al forn amb 1r. Sopa de putxero de
£ fformatge. 1r. Amanida Marinera. ||costelletesicigrons. NADAL.
2n. Llomsdellucorly | |2n.Olleta alicantina. 2n. Croquetes de 2n.Putxero de NADAL
lamb pésolsiceba. Mostatxons. bacalla. (pilotes,cigrons,carlota
Fruita de temporada. Fruitai Lacti. i creilla) Postre.
Sopa de verdures amb estrels. Puré de carabassi, carlota i
Croquetes de bacalia. creilla. Liom adobat amb tomaca. | {DiA LLIURE
Lacti Fruita.
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Colectividades B
Energ. Glicidos Prot.  Grasa
sﬁterguai S. ia Els ments van acompanyats de 20 gr. de p2 '@ \g) @ '@




