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YOGURES

MENÚ

ESPECIAL

ESPAGUETIS CON TOMATE 

Y QUESO

TORTILLA FRANCESA CON 

JAMÓN YORK CON 

ENSALADA

FRUTA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURAS

ESCALOPE DE CERDO CON 

PATATAS FRITAS

YOGURES FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FLAN

ARROZ A BANDA MACARRONES CON TOMATE SOPA DE ESTRELLAS ENSALADA CAMPERA

TORTILLA FRANCESA CON 

ENSALADA

FILETE DE ATÚN EMPANADO 

CON ENSALADA

POLLO AL HORNO CON 

PATATAS FRITAS

ESCALOPE DE CERDO CON 

PATATAS FRITAS

NATILLAS FRUTA DE TEMPORADA YOGURES FRUTA DE TEMPORADA HELADO

587 Kcal. P.: 9 HC.: 57 L.: 34 G.: 7 861 Kcal. P.: 11 HC.: 43 L.: 44 G.: 6 687 Kcal. P.: 19 HC.: 38 L.: 40 G.: 8 802 Kcal. P.: 7 HC.: 43 L.: 49 G.: 7

OLLETA ALICANTINA CON 

ALUBIAS Y ARROZ

JUDÍAS VERDES CON JAMÓN CREMA DE LEGUMBRES

ROLLITO DE JAMÓN Y QUESO 

CON ENSALADA

FILETE DE MERLUZA AL HORNO 

CON ENSALADA

TORTILLA DE ATÚN CON 

ENSALADA

GALLO A LA ANDALUZA CON 

ENSALADA

ALBÓNDIGAS EN SALSA CON 

PATATAS
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FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

672 Kcal. P.: 14 HC.: 53 L.: 32 G.: 11 558 Kcal. P.: 17 HC.: 58 L.: 21 G.: 3 554 Kcal. P.: 17 HC.: 48 L.: 30 G.: 7 477 Kcal. P.: 14 HC.: 42 L.: 40 G.: 6 707 Kcal. P.: 13 HC.: 34 L.: 51 G.: 16

PAELLA VALENCIANA CODITOS CON TOMATE

ARROZ A LA CUBANA LENTEJAS CON CHORIZO

PALOMETA REBOZADA ABADEJO CON SALSA DE 

ALMENDRAS CON ENSALADA

HELADO

SOPA DE ESTRELLAS

POLLO AL HORNO CON 

PATATAS FRITAS

CEIP NTRA. SRA. DEL ROSARIO Junio - 14

590 Kcal. P.: 13 HC.: 54 L.: 30 G.: 5 734 Kcal. P.: 7 HC.: 45 L.: 46 G.: 9 1,090 Kcal. P.: 7 HC.: 43 L.: 48 G.: 7 735 Kcal. P.: 21 HC.: 37 L.: 41 G.: 10 497 Kcal. P.: 21 HC.: 43 L.: 30 G.: 6




