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	VOSTÉS PODEN AJUDAR EL SEU FILL O LA SEUA FILLA EN ELS ESTUDIS

· Procurant que descanse el temps necessari.

· Aconsellant-li una bona organització i planificació del temps d’estudi.

· Oferint-li la seua col·laboració, però sense suplantar-li el treball.
· Creant un clima familiar afectiu i motivador.

· Elogiant els èxits.

· Valorant positivament el seu esforç i les qualitats personals.

· Acceptant incondicionalment les seues limitacions i defectes.

· No ocultant informació que ha de conèixer el tutor, per dolorosa que siga.

· Tractant a cada fill o filla segons la seua forma de ser.

· No comparant mai els èxits o fracassos d’un dels fill amb la resta de membres de la família.

· Proposant-li metes i esforços possibles i realistes.

· Preocupant-se d’ella o ell com a persona, no sols com estudiant.

· Criticant o corregint les faltes del seu fill o filla, però mai la seua persona.

· Evitar projectar sobre el fill o filla els propis temors o ansietats.

· No voler compensar el fracassos de vostès amb èxits dels seus fills.

· Suavitzant els conflictes personals o familiars.

· Orientant, sense imposicions, en cada una de les opcions que el seu fill o la seua filla tindran que escollir al llarg de la vida acadèmica.

· Respectar les decisions que haja pres el seu fill o filla desprès d’haver-les consultat amb vostès.

· Valorant per damunt de totes les coses, LA FELICITAT DEL SEU FILL O FILLA.
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