
INFORMACIÓ A LES FAMÍLIES

ESPECIALITAT: Mestre d'Audició i Llenguatge TEMPORALITZACIÓ: Del 1 de juny al 19 de juny de 2020

ETAPA: Infantil i Primària DOCENT: David Reig Granell             reig_dav@gva.es

CURS I GRUP ACTIVITAT A REALITZAR OBSERVACIONS/RECOMANACIONS

Infantil 3 anys

Activitats per a realitzar-les conjuntament amb els pares. 50 minuts. 
Una sessió quinzenal. Encara que es pot repetir la sessió setmanalment.

Sessió del Programa d'Estimulació del Llenguatge Oral (PELO):

1. Massatge per diferents parts de la cara. 15 minuts.  
Material: música relaxant, 2 mocadors o tovallons de paper.
Hi  ha  que  desplegar  un  dels  mocadors  o  tovallons  per  a  després
enrotllar-lo fent un xurro allargat. En aquest massatge tractarem de
fer carícies i cosquerelles per diferents parts de la cara amb la punteta
del  paper.  En cada lloc estarem un minut.  Començarà l'adult  fent el
massatge  al  xiquet/a  amb els  ulls  tancats  i  assegut  al  sofà.  En  tot
moment l'adult dirà el lloc on fa el massatge. El massatge el farem en
els  següents llocs:  front,  pont del  nas,  orella  dreta,  orella  esquerra,
galta dreta, galta esquerra, barbeta i coll. Cada volta que canviem de
lloc  tenim  que  dir  on  anem  a  fer  el  massatge  per  a  treballar  el
vocabulari  del  cos. Una volta  li  hem fet el massatge al  xiquet/a,  els
pares  s'asseuran  i  guiaran  al  xiquet/a  per  a  que  els  faja  el  mateix
massatge.  

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.



Infantil 3 anys

2. Vorem un vídeo d'un conte " El Gran Circ" en el que haurem d'imitar i 
cantar amb el xiquet/a el que fa la xica del vídeo per a treballar 
l'agilitat de la llengua: https://youtu.be/170U0U9k7Wg

*Després de visualitzar el conte podrem fer-li preguntes senzilles al 
xiquet/a sobre el conte.

3. Vorem un vídeo. Cantarem i repetirem amb el xiquet/a  la cançó 
"Pictocanço: nas,nas,nas!, de Bea García",  podem repetir-ho un parell de
voltes: https://youtu.be/wi3QGFwrrlE

4. Cantarem i ballarem amb xiquet/a veient i escoltant el vídeo de Joan 
Petit quan balla de "SonSonia", podem repetir-ho un parell de voltes: 
https://youtu.be/DM2Lr_KB4sM

5. Vorem un vídeo per a treballar els/les verbs/accions. El xiquet/a ha
de  repetir  el  que  es  diu  al  vídeo  i  imitar  l'acció  amb  ajuda  del
pare/mare: https://youtu.be/N_U8Ld86zN0

6.  Vorem  un  altre  vídeo  per  a  treballar  la  consciència  lèxica  i
l'estructura oracional. El xiquet/a ha de repetir el que es diu al vídeo i
fer tantes palmes com paraules te la frase amb ajuda del pare/mare:
https://youtu.be/f8VvPX9qncs.

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://youtu.be/f8VvPX9qncs
https://youtu.be/N_U8Ld86zN0
https://youtu.be/DM2Lr_KB4sM
https://youtu.be/wi3QGFwrrlE
https://youtu.be/170U0U9k7Wg


Infantil 3 anys

7. Per últim jugarem a un joc. El joc consisteix en que l'adult ha de dir
el seu nom i una acció, i imitar l'acció. Seguidament el xiquet ha de dir
el seu nom i repetir l'acció anterior. Però ho farem d'esta manera:
Adult: Mamà llig(l'adult ha de fer com si llegira)
Xiquet: Pau llig (també ha d'imitar i fer com si llegira)
 * També és important que desprès s'intercanvien els rols.
* Podem afegir un complement al verb si el xiquet domina l'estructura 
Subjecte + verb (exemple: Mama llig un llibre)
Així haurem treballat els/les verbs/accions i l'estructura de la frase.

Si voleu anar veient els vídeos que he anat ficant per a Infantil 3 anys 
en tota la quarantena podeu prémer les lletres en blau ACÍ

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

Infantil 4 anys

Activitats per a realitzar-les conjuntament amb els pares. 50 minuts. Una 
sessió quinzenal. Encara que es pot repetir la sessió setmanalment.

Sessió del Programa d'Estimulació del Llenguatge Oral (PELO):

1. Massatge per diferents parts de la cara. 15 minuts.  
Material: música relaxant, 2 mocadors o tovallons de paper.
Hi  ha  que  desplegar  un  dels  mocadors  o  tovallons  per  a  després
enrotllar-lo fent un xurro allargat. En aquest massatge tractarem de
fer carícies i cosquerelles per diferents parts de la cara amb la punteta
del  paper.  En cada lloc estarem un minut.  Començarà l'adult  fent el
massatge  al  xiquet/a  amb els  ulls  tancats  i  assegut  al  sofà.  En  tot
moment l'adult dirà el lloc on fa el massatge. El massatge el farem en
els  següents llocs:  front,  pont del  nas,  orella  dreta,  orella  esquerra,
galta dreta, galta esquerra, barbeta i coll. Cada volta que canviem de
lloc  tenim  que  dir  on  anem  a  fer  el  massatge  per  a  treballar  el

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://es.liveworksheets.com/c?a=s&g=3%20anys&s=Audici%25C3%25B3%20i%20Llenguatge&t=q9syaiq8cq&e=n&sr=n&l=nx&i=suoxoc&r=qn


Infantil 4 anys

vocabulari  del  cos. Una volta  li  hem fet el massatge al  xiquet/a,  els
pares  s'asseuran  i  guiaran  al  xiquet/a  per  a  que  els  faja  el  mateix
massatge.  

2. Vorem un vídeo d'un conte " El Gran Circ" en el que haurem d'imitar i
cantar  amb  el  xiquet/a  el  que  fa  la  xica  del  vídeo  per  a  treballar
l'agilitat de la llengua: https://youtu.be/170U0U9k7Wg

*Després podrem fer-li al xiquet preguntes sobre el conte.
Exemple de preguntes:
- Qui va arribar al poble?
- Quins animals van eixir en la primera actuació?
- Qui va eixir en la segona actuació?
- Quí va eixir en l'ultima actuació?
- Als xiquets els va agradar el circ?

3. Cantarem i ballarem amb xiquet/a veient i escoltant el vídeo de Joan 
Petit quan balla de "SonSonia", podem repetir-ho un parell de voltes: 
https://youtu.be/DM2Lr_KB4sM

4. Vorem un vídeo per a treballar els/les verbs/accions. El xiquet/a ha
de  repetir  el  que  es  diu  al  vídeo  i  imitar  l'acció  amb  ajuda  del
pare/mare: https://youtu.be/N_U8Ld86zN0

5. Vorem un vídeo per a treballar la consciència lèxica i l'estructura
oracional. El xiquet/a ha de repetir el que es diu al vídeo i fer tantes
palmes  com  paraules  te  la  frase  amb  ajuda  del  pare/mare:
https://youtu.be/f8VvPX9qncs.

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://youtu.be/f8VvPX9qncs
https://youtu.be/N_U8Ld86zN0
https://youtu.be/DM2Lr_KB4sM
https://youtu.be/170U0U9k7Wg


Infantil 4 anys

6.  Vorem  un  altre  vídeo  per  a  treballar  la  consciència  lèxica  i
l'estructura oracional. El xiquet/a ha de repetir el que es diu al vídeo,
també ha de fer tantes palmes com paraules te la frase i amb ajuda del
pare/mare contar les paraules de la frase:
https://youtu.be/sVjaJId8xaY

7. Per últim jugarem a un joc. El joc consisteix en que l'adult ha de dir
el seu nom i una acció, i imitar l'acció. Seguidament el xiquet ha de dir
el seu nom i repetir l'acció anterior. Però ho farem d'esta manera:
Adult: Mamà llig un conte(l'adult ha de fer com si llegira)
Xiquet: Pau llig un conte(també ha d'imitar i fer com si llegira)
 * També és important que desprès s'intercanvien els rols.
* Podem afegir un complement més si el xiquet domina l'estructura 
Subjecte + verb + complement (exemple: Mama llig un conte de 
Capuxeta).
Així haurem treballat els/les verbs/accions i l'estructura de la frase.

    

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

Infantil 5 anys

Activitats per a realitzar-les conjuntament amb els pares. Durada 
aproximada 50 minuts. Sessió quinzenal. Encara que es pot repetir la sessió
setmanalment.

Sessió del Programa d'Estimulació del Llenguatge Oral (PELO):
1. Escoltarem un vídeo de relaxació i mindfulness que ja coneixen els
xiquets. Ens asseurem en una cadira tant l'adult com el xiquet/a. Hem
de seguir les instruccions que diu el vídeo.  "El ejercicio del espagueti" :
https://youtu.be/J-mP9TZ_0ZM

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://youtu.be/J-mP9TZ_0ZM
https://youtu.be/sVjaJId8xaY


Infantil 5 anys

2. Vorem un vídeo en el que treballarem i millorarem la nostra respiració
i buf. Hi ha que fer el que es diu al vídeo. Sempre amb un adult podem 
fer l'exercici del ciri.
https://youtu.be/AgxnuJw0VdI

3. Vorem un altre vídeo en el que treballarem la nostra emissió vocal. Hi
ha que repetir el que es diu al vídeo.
https://youtu.be/ld56E8cDzVE

4. Farem una activitat on-line, per a treballar la discriminació del 
fonema /S/ més vocal (sa, se, si, ci, so, su). Hi ha que assenyalar on 
apareix el fonema /S/ més vocal.
Link: https://es.liveworksheets.com/py238247uc

*En la correcció cap la possibilitat d'enviar-me la resposta al meu 
correu electrònic: reig_dav@gva.es

5.  Vorem un  vídeo,  cantarem i  repetirem amb el  xiquet/a   la  cançó
"Serp-Secret!,  de SonSonia",   podem repetir-ho un  parell  de voltes:
https://youtu.be/HWxajnzu0Ok

6. Per últim jugarem a Passa paraula. Vorem un vídeo en el que haurem
d'endevinar  què  comença  per  la  lletra  indicada:
https://youtu.be/hWOE-cuQuK0

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://youtu.be/hWOE-cuQuK0
https://youtu.be/HWxajnzu0Ok
https://es.liveworksheets.com/py238247uc
https://youtu.be/ld56E8cDzVE
https://youtu.be/AgxnuJw0VdI


1r Primària

Activitats per a realitzar-les conjuntament amb els pares. Durada 
aproximada 50 minuts. Sessió quinzenal. Encara que es pot repetir la sessió
setmanalment.

Sessió del Programa d'Estimulació del Llenguatge Oral (PELO):
1. Escoltarem un vídeo de relaxació i mindfulness que ja coneixen els
xiquets. Ens asseurem en una cadira tant l'adult com el xiquet/a. Hem
de seguir les instruccions que diu el vídeo.  "El ejercicio del espagueti" :
https://youtu.be/J-mP9TZ_0ZM

2. Vorem un vídeo en el que treballarem i millorarem la nostra respiració
i buf. Hi ha que fer el que es diu al vídeo. Sempre amb un adult podem 
fer l'exercici del ciri.
https://youtu.be/AgxnuJw0VdI

3. Vorem un altre vídeo en el que treballarem la nostra emissió vocal. Hi
ha que repetir el que es diu al vídeo.
https://youtu.be/ld56E8cDzVE

4. Farem dos activitats on-line, per a treballar la discriminació del 
fonema /S/ més vocal (sa, se, si, ci, so, su). 
- En la primera hi ha que assenyalar on apareix el fonema /S/ més vocal.
Link: https://es.liveworksheets.com/py238247uc
- En la segona hi ha que assenyar els dibuixos que acaben igual que el
model amb el fonema /S/ més vocal (sa, se, si, so, su).
Link: https://es.liveworksheets.com/rf246445kx

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://es.liveworksheets.com/rf246445kx
https://es.liveworksheets.com/py238247uc
https://youtu.be/ld56E8cDzVE
https://youtu.be/AgxnuJw0VdI
https://youtu.be/J-mP9TZ_0ZM


1r Primària

*En la correcció cap la possibilitat d'enviar-me la resposta al meu 
correu electrònic: reig_dav@gva.es

5.  Vorem un  vídeo,  cantarem i  repetirem amb el  xiquet/a   la  cançó
"Serp-Secret!,  de SonSonia",   podem repetir-ho un  parell  de voltes:
https://youtu.be/HWxajnzu0Ok

6. Per últim jugarem a Passa paraula. Vorem un vídeo en el que haurem
d'endevinar  què  comença  per  la  lletra  indicada:
https://youtu.be/hWOE-cuQuK0

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://youtu.be/hWOE-cuQuK0
https://youtu.be/HWxajnzu0Ok


2n Primària

Activitats per a realitzar-les conjuntament amb els pares. Durada 
aproximada 50 minuts. Sessió quinzenal. Encara que es pot repetir la sessió
setmanalment.

Sessió del Programa d'Estimulació del Llenguatge Oral (PELO):
1. Escoltarem un vídeo de relaxació i mindfulness que ja coneixen els
xiquets. Ens asseurem en una cadira tant l'adult com el xiquet/a. Hem
de seguir les instruccions que diu el vídeo.  "El ejercicio del espagueti" :
https://youtu.be/J-mP9TZ_0ZM

2. Vorem un vídeo en el que treballarem i millorarem la nostra respiració
i buf. Hi ha que fer el que es diu al vídeo. Sempre amb un adult podem 
fer l'exercici del ciri.
https://youtu.be/AgxnuJw0VdI

3. Vorem un altre vídeo en el que treballarem la nostra emissió vocal. Hi
ha que repetir el que es diu al vídeo.
https://youtu.be/ld56E8cDzVE

4. Farem dos activitats on-line, per a treballar la discriminació del 
fonema /S/ més vocal (sa, se, si, ci, so, su). 
- En la primera hi ha que assenyalar on apareix el fonema /S/ més vocal.
Link: https://es.liveworksheets.com/py238247uc
- En la segona hi ha que assenyar els dibuixos que acaben igual que el
model amb el fonema /S/ més vocal (sa, se, si, so, su).
Link: https://es.liveworksheets.com/rf246445kx

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://es.liveworksheets.com/rf246445kx
https://es.liveworksheets.com/py238247uc
https://youtu.be/ld56E8cDzVE
https://youtu.be/AgxnuJw0VdI
https://youtu.be/J-mP9TZ_0ZM


2n Primària

*En la correcció cap la possibilitat d'enviar-me la resposta al meu 
correu electrònic: reig_dav@gva.es

5.  Vorem un  vídeo,  cantarem i  repetirem amb el  xiquet/a   la  cançó
"Serp-Secret!,  de SonSonia",   podem repetir-ho un  parell  de voltes:
https://youtu.be/HWxajnzu0Ok

6. Per últim jugarem a Passa paraula. Vorem un vídeo en el que haurem
d'endevinar  què  comença  per  la  lletra  indicada:
https://youtu.be/hWOE-cuQuK0

7.  Per  últim vorem un vídeo en  el  que  cantarem i  repetirem amb el
xiquet/a la cançó "Gamb-erra, de SonSonia", podem repetir-ho un parell
de voltes: https://youtu.be/EglNNwN7Agw

El millor lloc per a poder fer la sessió
es el menjador de casa.

Ja que en la primera activitat ens
podem asseure al sofà.

https://youtu.be/EglNNwN7Agw
https://youtu.be/hWOE-cuQuK0
https://youtu.be/HWxajnzu0Ok

