
INFORMACIÓ A LES FAMÍLIES

ESPECIALITAT: Educació Infantil TEMPORALITZACIÓ: Del 30 al 8 d’abril de 2020

ETAPA: Infantil DOCENT: 

CURS I GRUP ACTIVITAT A REALITZAR OBSERVACIONS/RECOMANACIONS

3,4 i 5 anys

Tot i ser audiollibres, els podeu escoltar amb ells i elles per a fer-
los preguntes, saber si l’entenen, etc.

 EN PATUFET https://www.youtube.com/watch?v=L22byd4vSdQ
(canta la cancó del patufet a la teua família)

 EL  TOPO  QUE  QUERÍA  SABER  QUIEN  SE  HABÍA  HECHO
AQUELLO EN SU CABEZA https://youtu.be/UpbrOHUpA7o

(conta-li el conte a un membre de la teua família)

Al conte de Patufet podeu aprofitar amb ells
i  elles  per  a  fer  sumes  i  restes amb  els
diners  que  porta  Patufet,  quants  diners  li
costa  el  que  ha  comprat,  quants  diners  li’n
queden, etc. Si encara no saben sumar podeu
repassar els números, comptar fins al número
més  gran  que  coneguen,  fer  el  traç dels
números, etc.

Este  conte els  agrada  pel  simple  fet  de la
història,  podeu  aprofitar  per  a  riure  una
estona en familia i fer les  onomatopeies de
tots els animals que se va trobant “el topo”
així com treballar el vocabulari dels animals.

https://youtu.be/UpbrOHUpA7o
https://www.youtube.com/watch?v=L22byd4vSdQ


.  LA  OVEJITA  QUE  VINO  A  CENAR   https://youtu.be/ee-
Wkw2SnnI

(fes el dinar hui amb la teua família, ajuda en la cuina a fer el sopar o
dinar)

 EL POLLO PEPE SE VA DE PASEO https://youtu.be/qvgBZU-5r14
(fes una  manualitat del pollo Pepe , ací tens dos exemples si no
tens  cartolina o plats pots fer un dibuix)

<--manualitat pollo  PEPE
cartolina i plomes

 manualitat pollo Pepe---->
pla t i cartolina

Aprofiteu  este  conte  per  a  involucrar  als
vostres fills i filles en la cuina, feu receptes
senzilles amb ells i elles. Ací teniu una pàgina
amb moltes idees de receptes:

https://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/
recetas-de-cocina-con-ninos.html

Podeu aprofitar el pollo pepe per a treballar
conceptes  matemàtics com  gran/xicotet,
molt/poc, ple/buit, dalt/baix, etc.

3, 4 i 5 anys

Podeu  mirar aquest conte del “monstre de colors sobre el confinament”
i parlar amb la vostra família de com vos sentiu davant del cofinament:

https://www.antena3.com/noticias/cultura/el-monstruo-de-colores-
explica-a-los-ninos-como-se-sienten-ante-el-
coronavirus_202003255e7b081e95e62a0001b93dc5.html

És molt important que els xiquets i 
xiquetes puguen expressar com se senten 
davant d’aquestos dies tancats a casa, els 
heu d’ajudar a ficar nom als seus sentiments i
a poder expressar les seues necessitats. 
Han confeccionat una guia el col·legi oficial 
de psicologia amb orientacions i pautes:

https://www.cop-cv.org/noticia/13317-el-

https://www.antena3.com/noticias/cultura/el-monstruo-de-colores-explica-a-los-ninos-como-se-sienten-ante-el-coronavirus_202003255e7b081e95e62a0001b93dc5.html
https://www.antena3.com/noticias/cultura/el-monstruo-de-colores-explica-a-los-ninos-como-se-sienten-ante-el-coronavirus_202003255e7b081e95e62a0001b93dc5.html
https://www.antena3.com/noticias/cultura/el-monstruo-de-colores-explica-a-los-ninos-como-se-sienten-ante-el-coronavirus_202003255e7b081e95e62a0001b93dc5.html
https://www.cop-cv.org/noticia/13317-el-copcv-llanca-la-guia-ens-quedem-a-casa-amb-orientacions-per-a-les-families
https://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/recetas-de-cocina-con-ninos.html
https://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/recetas-de-cocina-con-ninos.html
https://youtu.be/qvgBZU-5r14
https://youtu.be/ee-Wkw2SnnI
https://youtu.be/ee-Wkw2SnnI


copcv-llanca-la-guia-ens-
quedem-a-casa-amb-orientacions-per-a-les-
families

3, 4 i 5 anys

Juga molt amb plastilina!!! 
Pots fer el teu nom, el nom de la teua família, figuretes, el números, tot el
que tu vulgues!!

Si no teniu o voleu experimentar, podeu fer-
la casolana:
• 3 tasses de farina
• 1 tassa de sal fina(com més fina, millor)
• 1 tassa d'aigua
• 2-5 cullerades d'oli, jo use de gira-sol però 
val qualsevol (comença afegint per dues 
cullerades)
• colorant alimentari (opcional)
Elaboració
Posa tot junt en un motle i mescla bé.
A jugar!!!

3, 4 i 5 anys Busca puzles/trencaclosques que tingues per casa i munta’ls.
Si no en teniu els podeu crear, vos done varies opcions:

1. Talla fotos o dibuixos que
tingues per casa, teues dels
personatges  que  més
t’agraden  i  si  en  tens  fica
cartró per darrer per a que
queden més dures:

3. Amb pals de gelat pintants. 

https://www.cop-cv.org/noticia/13317-el-copcv-llanca-la-guia-ens-quedem-a-casa-amb-orientacions-per-a-les-families
https://www.cop-cv.org/noticia/13317-el-copcv-llanca-la-guia-ens-quedem-a-casa-amb-orientacions-per-a-les-families


2.  retalla    el  dibuix de les caixes de galets,
cereals, etc.

4. dibuixa en cartrons i talla’ls

3, 4 i 5 anys

Fes traç divertit:
Agarra dos daus, o fes-los am paper, i en un
posa  diferents  grafismes:  punts,  ratlles
horitzontals, verticals, ones, ziga-zaga, etc.
En l’altre colors.
Llança els dos daus i has de fer el grafisme
que t’ha eixit del color que diga el segon dau.
També  podeu  fer  el  traç  de  les  lletres  i
números  per  a  practicar.  Els  més  majors
podeu fer-ho amb les lletres en lligada.

3, 4 i 5 anys

Fes una manualitat de primavera, et deixe varies opcions tria la que més
t’agrade o fes-les totes!!
1. En les potes d’una taula o cadira, posa paper film i a pintar!!!
2. amb un tenedor i pintura fes moltes flors:

3. amb una  ouera, un pal de gelat i pintura
fes  una flor



4.  fes una  flor amb boletes:  Pots  utilitzar
revistes,pamflets  comercials,  folis,  etc  que
tingues per casa...



3, 4 i 5 anys

Dibuixa amb taps que tingues per casa:
(Guardeu el taps de totes les coses botelles de llet, aigua, etc.)

3, 4 i 5 anys

Fes mandales amb coses que tingues per casa:



3,4 i 5 

Fes un experiment en família, UN VOLCÀ!!!!

Ingredients:
1 recipient alt
1 llimó
vinagre
bicarbonat sòdic (2cullerades)
vinagre

Elaboració:
Talla el llimó i fes un foradet per a que càpiga
el bicarbonat, afegix el colorant i tot seguit li
poses un xorret de vinagre.
La reacció que fa el bicarbonat i l’àcid acètic
és espectacular!!!!!

3, 4 i 5 anys

Fes el teu abecedari amb pinces i  un plat:

Podeu  jugar  a relacionar  majúscula  amb
majúscula, buscar les lletres del seu nom, del
nom dels familiars, inicials d’objectes…
Els  més  majors  poden  ficar  al  plat  les
majúscules  i  a  les  pinces  les  minúscules  i
jugar a relacionar.

3, 4 i 5 anys Ajuda en totes les tarees de casa que els teus familiars et diguen: fica
la roba dins de la rentadora, replega les joguines, para taula,  fes el teu
llit, etc.



3,4 i 5 anys
Juga a les ombres: fica un llançol i  posat darrer o amb la llanterna del
mòbil 

3, 4 i 5 anys

Fes una sessió de karaoke!

https://juegos.cosasdepeques.com/juegos/karaoke-para-ninos

Aprofiteu per a ballar i  cantar tots junts!!!
NO  ESTIGUES  TOT  EL  DIA  AL  SOFÀ!!!!
ENS HEM DE MOURE 

3, 4  i 5 anys

Dibuixa amb els dits

Fes la petjada  del dit amb pintura i després ,
quan  estiga  seca  la  pintura,  amb  retolador
fes els ulls, nas, potes, etc.
També podeu probar a dibuixar amb la silueta
de la mà, del peu, etc!!!

https://juegos.cosasdepeques.com/juegos/karaoke-para-ninos


3, 4 i 5 anys

Juga a les endevinalles amb la teua família o a contar acudits 

http://www.edu365.com/primaria/catala/endevinalles/portada.htm

http://win.memcat.org/infantil/endevina/index.html

http://acudits.flog.cat/categories/Nens

Podeu  llegir  vosaltres
l’endevinalla i que el xiquet o xiqueta intente
esbrinar  l’animal,  després  podeu  jugar  a
l’inrevés. 

3, 4 i 5 anys

Fes manualitats amb els rotllos de wc que tingues per casa i pintura, si
no tens pintura ho pots fer amb retoladors

Guardeu els rotllos de paper WC i de paper
de cuina

http://acudits.flog.cat/categories/Nens
http://win.memcat.org/infantil/endevina/index.html
http://www.edu365.com/primaria/catala/endevinalles/portada.htm


3, 4 i  5 anys 

Juga  a   «l’escondite»,  al  pilla-pilla,  a   «los  bolos» (fes-los  amb
botelles buides), a malabars (globus i arròs), etc.

Podeu ficar  números a les botelles i  aprofitar per a repassar la seua
grafia, quantitat, fer sumes dels bolos que han caigut (per exemple: el 3 i
el 1 portes 4 punts), etc.

NO ESTIGUES TOT EL DIA AL SOFÀ!!!! ENS HEM DE MOURE !!!!!

3, 4 i 5 anys

Fes jocs a l’ordinador o la tablet un ratet. Pràctica amb el ratolí amb el
teclat, el casc i el microfon. En aquesta pàgina web trobaràs joc sobre el
cos humà, matemàtiques, llengua, etc. 

http://edu365.cat/infantil/index.html

El meu correu per a estar en contacte és: sanchez_raqlop@gva.es

Espere que estigueu tots i totes mooooolt bé, sou uns campions i unes campiones, ho esteu fent super bé quedant-vos a
casa!!!! I les famílies també, carregueu-vos de paciència, gaudiu d'aquest temps en família i ànims!!!! Mireu tots els contes que
vulgueu (els links que vos he posat, els que vosaltres trobeu i els contes que teniu per casa), feu les activitats lliurement, no
són obligatòries només si teniu el material i teniu ganes, en cas contrari, podeu canviar-les o fer el que creieu convenient, em
podeu enviar totes les fotos i vídeos que tingueu amb els vostres resultats. Un beset molt gran, vos trobe molt a faltar!!!,
espere que tot açò passe prompte i ens trobem de nou a les aules!  Raquel :) 

http://edu365.cat/infantil/index.html
mailto:sanchez_raqlop@gva.es

