4 GENERALITAT
& VALENCIANA

Dok

CONSELLERIA DE EDUCACION

CEIP. LLOMA LLARGA

C/Espigol, s/n 46980 PATERNA (VALENCIA)
Teléfono: 961207360 Email: 46028545@ ova._es

SOY PROFESORA DE APOYO EN EDUCACION INFANTIL

RS

2(0[0]0)g
= X
ANNIVG

v \
Bramys NS

Se detallan a continuacion algunas actividades de psicomotricidad que se han adaptado a las actuales circunstancias y no pasan de ser meras
sugerencias de actividad creativa de juego, expresion desarrollo afectivo y motorico. Deseo sinceramente les sirva de disfrute y esparcimiento

Reciban un fuerte abrazo.

Se presentan las franjas de sesion de psicomotricidad para facilitar localizacion horaria a las tutoras

Se presentan las actividades para 3-4-5 afios

(Las horas de psicomotricidad estan en franja castellano).

(Adaptacion de la Coleccion Educateca. )
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TEMPORALIZACION INFANTIL SEMANA del 8 al 15 Junio CURSO: 2020

N2 SESION DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD MATERIALES EVALUACION
SESION 4 PSICOMOTRICIDAD 3 ANOS -Mdsica
iiA CONDUCIR!! -Letreros con ordenes
ver anexo A: actividad detallada ( prohibido,aparcamientos...)
podemos proponer que los
pinten.
MARTES 9 Junio 2020
N2 SESION DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD MATERIALES EVALUACION
SES|6N 4 APOYO EN CLASE DE 4A -MdUsica
iiA CONDUCIR!! -Letreros con ordenes
Anexo B: actividad detallada ( prohibido,aparcamientos...)
podemos proponer que los
pinten.
-Cancioén infantil- En el auto de
Papa- ver youtube-cantajuegos.
10/06/20
N2 SESION DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD MATERIALES EVALUACION

N2 SESION DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD MATERIALES EVALUACION
SESION 4 APOYO EN CLASE DE 4B -Letreros con ordenes
( prohibido,aparcamientos...)
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iiA CONDUCIR!! podemos proponer que los
Anexo B: actividad detallada pinten.
-Cancion infantil- En el auto de
Papa- ver youtube-cantajuegos.

N2 SESION DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD MATERIALES EVALUACION

SESION 5 APOYO EN CLASE DE 5A
iYA SE CONDUCIR!

Anexo C: actividad detallada

-Mdsica
-Letreros con ordenes
( prohibido,aparcamientos...)

podemos proponer que los
pinten.

-Cancion infantil- En el auto de
Papa- ver youtube-cantajuegos.
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ANEXO A

ESPACIO
3ANOS ; ACONDUCIR !

PRETENDEMOS

Ayudar al nii@:

-Adaptar el movimiento a los espacios libres y ocupados
-Asumir las normas para llegar a un sitio ocuparlo, dejarlo.
-Aprender a superar obstaculos.

Materiales
-Musica
-Letreros con ordenes ( prohibido... ) podemos proponer que los pinten.

INICIO

Indicamos a los niii@s que mientras suene la musica se van a mover libremente por la sala y en el momento en que ésta se pare deben

detenerse y recordar el espacio recorrido. Primero, he estado .......después... , pueden sefializar los lugares dejando un testigo en cada
lugar.

Podemos realizarlo unas cuantas veces segiin el dominio demostrado

Hablamos de la necesidad de esquivar para no chocar con otras personas, aprovechar los huecos en caso de que contemos con mas
personas para jugar.

Actividad dirigida

-Simulamos llevar un coche y esquivar los distintos obstaculos que hemos colocado por la sala, con las manos en el volante vamos
cogiendo velocidad recorriendo toda la sala.

Cuando paramos la musica, aparcaremos en el lugar indicado y cambiaremos de lugar los obstaculos asi como la sefial de prohibido,
cambiamos de vehiculo simulando llevar un camion y asi sucesivamente con un autobus etc...
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Campeon(@s salir y jugar al aire libre un beso


mailto:Campeon@s
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ESPACIO

PRETENDEMOS

Ayudar al nih@:

-Adaptar el movimiento a los espacios libres y ocupados
-Asumir las normas para llegar a un sitio ocuparlo, dejarlo.
-Aprender a superar obstaculos.

Materiales

-Misica

-Letreros con ordenes ( prohibido, aparcamientos... ) podemos proponer que los pinten.
-Cancion infantil- En el auto de Papa- ver youtube-cantajuegos si no la tienen

INICIO

Indicamos a los nifi@s que mientras suene la musica se van a
mover libremente por la sala y en el momento en que ésta se pare
deben detenerse y recordar el espacio recorrido. Primero, he
estado .......después...

Podemos realizarlo unas cuantas veces segun el dominio
demostrado

Hablamos de la necesidad de esquivar para no chocar con otras
personas, aprovechar los huecos en caso de que contemos con mas
personas para jugar.
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Actividad dirigida

-Simulamos llevar un coche y esquivar los distintos obstaculos que hemos colocado por la sala, con las manos en el volante vamos
cogiendo velocidad recorriendo toda la sala.

Cuando paramos la musica, aparcaremos en el lugar indicado y cambiaremos de lugar los obstaculos asi como la sefial de prohibido,
cambiamos de vehiculo simulando llevar un camion y asi sucesivamente con un autobus etc...

-Sefializamos diferentes zonas- zona de aparcamiento con la sefial de parking y zonas de
prohibido realizar alguna cosa.

--Escenificamos la cancion en el auto de Papa.

Campeon@s aprovechad para salir al aire libre y jugar ;;Besos !!
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ANEXO C
) ESPACIO
5 ANOS ; ACONDUCIR'!
PRETENDEMOS
Ayudar al nin@:

-Adaptar el movimiento a los espacios libres y ocupados
-Asumir las normas para llegar a un sitio ocuparlo, dejarlo.
-Aprender a superar obstaculos.

Materiales

-Misica

-Letreros con ordenes ( prohibido, aparcamientos... ) podemos proponer que los pinten.
-Cancion infantil- En el auto de Papa- ver youtube-cantajuegos.

INICIO

Indicamos a los nifi@s que mientras suene la musica se van a
mover libremente por la sala y en el momento en que ésta se pare
deben detenerse y recordar el espacio recorrido. Primero, he
estado .......después...

Podemos realizarlo unas cuantas veces segun el dominio
demostrado

Hablamos de la necesidad de esquivar para no chocar con otras

personas, aprovechar los huecos en caso de que contemos con mas
personas para jugar.
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Actividad dirigida

-Simulamos llevar un coche y esquivar los distintos obstaculos que hemos colocado por la sala, con las manos en el volante vamos
cogiendo velocidad recorriendo toda la sala.

Cuando paramos la musica, aparcaremos en el lugar indicado y cambiaremos de lugar los obstaculos asi como la sefial de prohibido,

cambiamos de vehiculo simulando llevar un camion y asi sucesivamente con un autobus etc...

-Sefializamos diferentes zonas- zona de aparcamiento con la sefial de parking y zonas de
prohibido realizar alguna cosa.

-Escenificamos la cancion en el auto de Papa

--Proponer distintas formas de dramatizar ir en coche (opcional hacerse fotos ver resultado o ante un espejo).

CAMPEON@S APROVECHAD PARA SALIR ;;UN BESO!!
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