
 
 
 
 
 

 
 
 

ACTIVIDADES DE AUDICIÓN Y LENGUAJE PARA PRIMERO 

DE PRIMARIA: 

1) Trabalenguas: se trata de decirles los trabalenguas y que ellos los 

repitan. Son trabalenguas con el fonema R fuerte, sinfones  BL,CL, DR, BR y  

Fonemas C y Z. Pueden intentar memorizar uno de ellos y decirlo  en voz 

alta.  

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

2) Conciencia Silábica : con esta actividad trabajamos las sílabas y la 

lectoescritura, han de leer la palabra y completar el hueco que falta con una 

de las sílabas de arriba (si no lo podéis imprimir no pasa nada, pueden 

escribir las palabras en un folio o cuaderno) : 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

3) Actividades de Articulación de fonemas y sinfones: 

Podéis elegir y ponerles los videos de los fonemas o sinfones en 

los que más dificultades tengan: 

Aprendemos a Articular el fonema s: 

https://www.youtube.com/watch?v=jWQ7lQeQS9Q 

https://www.youtube.com/watch?v=I0yDROazs8w 

-Canción Serp-secret (fonema S): 

https://www.youtube.com/watch?v=HWxajnzu0Ok 

Aprendemos a articular el fonema /θ/ - grafema "z" y "c": 

https://www.youtube.com/watch?v=FbPV2QbsJXs 

Sinfones con R: Repetimos palabras con sinfones | Juego de memoria 

secuencial auditiva: https://www.youtube.com/watch?v=E2tdB3kvNZ8 

Sinfones con L: Repetimos palabras: sinfones con L | Juego 

de #memoria secuencial auditiva: 

https://www.youtube.com/watch?v=aIrALBZu8mI 

Aprendemos a pronunciar el fonema /R/ múltiple: 

https://www.youtube.com/watch?v=t3cmqQV1Jt8 

Repetimos palabras con R fuerte: 

https://www.youtube.com/watch?v=jBFmZC2l_bk 

-Canción GAM-BERRA (fonema R): 

https://www.youtube.com/watch?v=EglNNwN7Agw&feature=youtu.be  

 

-Corto para hablar y trabajar las emociones: 

https://www.aulapt.org/2020/04/13/a-joy-story-una-gran-historia-

animada-sobre-oportunidades-y-ayuda-mutua/ 
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4) Pragmática: Explicar oralmente en qué se parecen o diferencian 

las imágenes. 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 


