
Activity 1 

Food 

 

1. Worksheet: Likes and dislikes (Activity 1B) 

Se trata de una hoja de actividades donde repesarán la forma de expresar los gustos 

sobre las comidas. Para que les resulte más sencillo he incluido un pequeño resumen 

de los verbos trabajados. En la primera actividad tienen que ordenar las palabras para 

formar frases correctas; en la segunda, deben completar las oraciones con el verbo 

adecuado teniendo en cuenta la información de la tabla. En la tercera, deben escribir 

sus gustos sobre comida usando las expresiones trabajadas.  

 

2. Watch this video: How to eat a chocolate pudding cake in space  

https://www.youtube.com/watch?v=Pwv6Hcn-0HY 

 

Se trata de un vídeo real grabado por un astronauta que trabaja en la Estación 

Internacional. En él, el astronauta muestra cómo se come un pudding de chocolate en 

el espacio teniendo en cuenta las dificultades que implica la falta de gravedad. 

Después hace lo mismo con un té. Los alumn@s deben ver el vídeo al menos dos 

veces y luego realizar unas actividades de comprensión. 

 

3. Worksheet: Video comprehension (Activity 1C) 

En las dos primeras actividades la tarea consiste en ordenar las acciones según 

aparecen en el vídeo. La tercera actividad es una transcripción del audio del vídeo; los 

alumnos deben completar los espacios con las palabras de la caja. 

 

4. Let’s find out more about… Chris Hadfield 

Finalmente, les propongo que investiguen un poco sobre Chris Hadfield. Este 

astronauta ha colgado muchos vídeos en internet mostrando cómo es el día a día en la 

Estación Espacial Internacional y qué complicado se vuelve algo tan sencillo como, por 

ejemplo, lavarse los dientes en un espacio con gravedad 0. Simplemente escribiendo 

su nombre en Google, vuestros hij@s encontrarán mucha información y vídeos 

interesantes. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Pwv6Hcn-0HY

