
Lunes 23 de Marzo de 2020 

Queridas familias:  

Estamos viviendo unos momentos muy duros. Cuando nos despedimos el viernes no imaginábamos que 

esto iba a suceder. 

Todos sabemos lo complicado que es ocupar todas las horas del día y más con niños. Desde la escuela 

no queremos contribuir a crear un clima de tensión en casa ya que imaginamos que cada uno está viviendo 

una situación muy particular.  

Pero por si acaso alguna familia se encuentra con ganas de hacer tareas de la escuela, todos los lunes os 

propondré una serie de actividades voluntarias para que podáis recurrir a ellas si lo necesitáis o si os 

apetece. No serán evaluables ni contarán para nota. Son voluntarias totalmente.  

Serán actividades que vuestros hijos e hijas ya han realizado en clase y que (a priori) deben saber hacer.  

Si no es así no os preocupéis, estamos en primer curso y hay muchas cosas que aún no tenemos 

interiorizadas (todo llegará).  

Consejos: 

- No intentéis enseñar cosas nuevas o adelantar conceptos. Ya los trabajaremos en clase cuando 

volvamos. 

- Intentad que ese momento de hacer faena sea divertido y distendido.  

- Si alguna actividad propuesta no la saben hacer, no pasa nada. Cada uno lleva un ritmo diferente y no 

hay que forzar. Cambiar a otra o hacerla más fácil. 

- Podéis hacer cualquier actividad propuesta en una hoja o en una libreta que ya tengáis. Si luego me lo 

queréis traer al cole para que lo vea, bien. Pero no es obligado.  

- No hace falta que las hagan todas todos los días, pero si aconsejable que hagan alguna.  

- Cualquier duda que tengáis me podéis escribir un correo electrónico a: monfort_man@gva.es Ahí os 

solucionaré todo lo que queráis y contestaré a vuestras preguntas (si es que las hay). Estaré disponible 

todos los días entre semana de 10h a 13h.  

Cuando todo vuelva a la normalidad recuperaremos el tiempo perdido, no os preocupéis por eso.  

Mucho ánimo y besos para todos y todas.  

Cuidaros mucho! 

 

Neleta 

 

 



PROPUESTA DE ACTIVIDADES VOLUNTARIAS 

Semana del 23 al 27 de marzo 

Os propongo un horario de actividades divididas en dos sesiones de más o menos 1h cada una. Una será 

por la mañana donde habrán actividades más relacionadas con las asignaturas que damos en el cole y la 

sesión de la tarde serán más actividades lúdicas.  

INSTRUCIONES: hay que buscar las actividades en los documentos PDF que están adjuntos en la carpeta.  

 LUNES 

SESIÓN DE MAÑANA:  

- Lectura 1: entender la lectura y contestar las preguntas de manera escrita.  Si no... que lo responda 

oral.  

- Escribe frases con los dibujos que te den. (una hoja) 

- Una hoja de sumas. 

- Hacer dos problemas: leerlo bien para saber qué operación hay que hacer.  

SESIÓN DE TARDE: 

- Hacerle un dibujo y escribir algo a tres de sus amigos/as del cole. Cuando volvamos que los traiga al 

cole para dárselos.  

- Jugar a cualquier actividad de esta página.  

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/vocabulario/voc-primero 

MARTES 

SESIÓN DE MAÑANA:  

- Lectura 2: entender la lectura y contestar las preguntas de manera escrita.  Si no... oral.  

- Escuchar el cuento: hacer tres frases escritas relacionadas con el cuento y hacer un dibujo sobre él.  

https://www.youtube.com/watch?v=esZf_VTfRIw&t=14s 

- Una hoja de restas. 

- Hacer dos problemas: leerlo bien para saber qué operación hay que hacer.  

SESIÓN DE TARDE: 

- Inventarse 3 ó 5 frases de cosas que hará cuando pueda salir de clase y escribirlas. Cuando acabe hacer 

un dibujo de cada una de ellas.  

- Jugar a cualquier actividad de esta página.  

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/geometria/geo-primero 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/vocabulario/voc-primero
https://www.youtube.com/watch?v=esZf_VTfRIw&t=14s
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/geometria/geo-primero


MIÉRCOLES 

SESIÓN DE MAÑANA:  

- Lectura 3: entender la lectura y contestar las preguntas de manera escrita.  Si no... oral.  

- Escribe frases con los dibujos que te den. (una hoja) 

- Hacer dos problemas: leerlo bien para saber qué operación hay que hacer.  

- Una hoja de sumas. 

SESIÓN DE TARDE: 

- Escuchar esta canción: intentar aprendérsela (como mínimo el estribillo) y bailarla igual que ellos. 

Hacer un dibujo sobre ella.  

https://www.youtube.com/watch?v=r4wbs-jaA9I 

- Jugar a cualquier actividad de esta página.  

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles/juegos-de-ordenar 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles/primaria-donde-

estan 

JUEVES 

SESIÓN DE MAÑANA:  

- Lectura 4: entender la lectura y contestar las preguntas de manera escrita.  Si no... que lo responda 

oral.  

- Escuchar el cuento: hacer tres frases escritas relacionadas con el cuento y hacer un dibujo sobre él.  

https://www.youtube.com/watch?v=LyDemqqUS-Q 

- Una hoja de restas. 

- Hacer dos problemas: leerlo bien para saber qué operación hay que hacer.  

SESIÓN DE TARDE: 

- Contestar las adivinanzas. Escribir las respuestas en una hoja/libreta y después hacer un dibujo de cada 

una.  

https://www.youtube.com/watch?v=6-X3DR1uKJg 

https://www.youtube.com/watch?v=aAAbszXpexQ 

- Jugar a cualquier actividad de esta página.  

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-atencion-infantil/juegos-de-laberintos-

infantiles-ninos 

https://www.youtube.com/watch?v=r4wbs-jaA9I
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles/juegos-de-ordenar
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles/primaria-donde-estan
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles/primaria-donde-estan
https://www.youtube.com/watch?v=LyDemqqUS-Q
https://www.youtube.com/watch?v=6-X3DR1uKJg
https://www.youtube.com/watch?v=aAAbszXpexQ
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-atencion-infantil/juegos-de-laberintos-infantiles-ninos
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-atencion-infantil/juegos-de-laberintos-infantiles-ninos


VIERNES 

SESIÓN DE MAÑANA:  

- Lectura 5: entender la lectura y contestar las preguntas de manera escrita.  Si no... que lo responda 

oral.  

- Escribe frases con los dibujos que te den. (una hoja) 

- Una hoja de sumas. 

SESIÓN DE TARDE: 

- Hacer yoga todos juntos.  

https://www.youtube.com/watch?v=Lt0SVNHlPeY&list=PLy_VvXUypN6el46R3biH9sZ8eH5STbQIt 

- Jugar a cualquier actividad de esta página.  

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-mentales-inteligencia 

 

 

 

 

Si necesitáis más actividades no dudéis en decírmelo y os lo haré llegar. Y si os apetece hacer alguna 

cosa con vuestros hijos/as y no lo he puesto, por favor decírmelo e intentaré prepararlo para la semana 

que viene. 

En esta página web  https://es.ixl.com/math/1-primaria podéis encontrar muchas cosas por si queréis 

hacer más. 

Os recuerdo que son actividades voluntarias.   

El lunes 30 de Marzo pondré más propuestas.  

 

Muchas gracias por la colaboración. 

Neleta 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Lt0SVNHlPeY&list=PLy_VvXUypN6el46R3biH9sZ8eH5STbQIt
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-mentales-inteligencia
https://es.ixl.com/math/1-primaria

