
PROGRAMACIÓ SETMANAL QUARANTENA

CURS: 3 ANYS SETMANA DEL 21 AL 24 D’ABRIL

L’horari  i  l’ordre  per  a

realitzar  les  tasques  el

decideix cada família

DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

RUTINES

CANÇONS DE DÀMARIS
GELABERT:

- BON DIA
https://www.youtube.com/watc

h?v=BF7w-xJUlwM

- LA PRIMAVERA
https://www.youtube.com/watc

h?v=K851gOYea1E

- ELS DIES DE LA SETMANA
https://www.youtube.com/watc

h?v=4atoVE3t-yo

RUTINES

CONSCIÈNCIA LÈXICA

ACTIVITATS

*Tot el treball és oral o amb ajuda
d’imatges. No s’ha d’utilitzar el

llenguatge escrit.

*Començar amb una o dues
paraules i a poc a poc anar
augmentant la dificultat. A

l’escola no hem passat de jocs
amb oracions de tres paraules.

*Els articles, preposicions i
determinants s’han de comptar
com a paraula. Ex. La mare (2

paraules) Ex. Juga (1 paraula) Ex.
Olivia i Pere (3 paraules).

Comparar oracions:

Se li diuen dues oracions. Per
cada paraula dita posem un tap

d’ampolla. Comptar quantes

CANÇONS DE LES PARTS DEL COS
HUMÀ

https://www.youtube.com/watch
?v=2yf-PkQTJT4

https://www.youtube.com/watch
?v=FU2K6ECtOtA

https://www.youtube.com/watch
?v=OqEYOZWArpc

I.E

ACTIVITAT AMB MÚSICA,
PINTURA I EMOCIONS:

La música desperta records i
experiències, però també ens

evoca emocions.
En aquesta activitat unirem la
música, l’expressió artística i

l’educació emocional. 
Proposarem als xiquets i
xiquetes peces musicals

diferents i deixarem que pinten
lliurement les emocions que

les provoquen. Després
parlarem del que han

experimentat i dibuixat.

Quan acaben: podem tornar a
posar les cançons i ballar
expressant amb tot el cos
l’emoció que ens evoca la
música. És important que

coneguem com l’emoció afecta
a les diferents parts del nostre
cos, i que no només es mostra
en la nostra expressió facial.
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paraules té cadascuna i comparar
quina és més llarga.

LLETRES

    “DIBUIXOS AMB SORPRESA”

Seguiu el video 1 del telegram i
després cada dibuix que feu, ells i

elles han d’escriure el nom
copiant una a una les lletres que

vosaltres li feu en un full. La
paraula la poden fer amb

encunys, retalls de revista, lletres
soltes, amb colors, retoladors……

Després li ensenyeu el truc i que
en facen ells i elles un!!!!

MATEMÀTIQUES

Fer el traç del número 1, 2 i 3
sobre arena, sal, arròs, farina,

sucre...

LLETRES

   “INVENTA'T UN ÉSSER VIU”

Agafant retalls de revista, tela,
fulls de colors, pompons, pals,

fulles… vos inventeu un ésser viu i
després expliqueu les parts dels

seu cos i feu una xicoteta
descripció del que és capaç de fer
eixe personatge estrany, aquesta

ha de ser ORAL!! a la família.
AH!!! NO VOS OBLIDEU

D’ESCRIURE EL SEU NOM!

REPTE

“TAN MAJOR COM JO!”

SEGUR QUE EN AQUEST
CONFINAMENT HEU

APROFITAT PER A CRÉIXER!!
AIXÍ QUE US RETEM A FER

UNA TORRE TAN ALTA COM
VOSALTRES MATEIXA!!!!

JAJAJA QUÈ GUAY!!! AIXÍ
VEUREM TOT EL QUE HEU

CRESCUT!

PODEU FER LA TORRE AMB
QUALSEVOL COSA DE CASA!

RECORDEU ENVIAR-NOS LES
VOSTRES FOTOS PER

COMPROVAR QUE MAJORS
VOS HEU FET!!!



RACONS

JOCS SUPER DIVERTITS

Kids Art & Craft - Fun indoor
games and activities for kids

PLÀSTICA

Voleu fer carreres de cucs de
paper?

https://www.youtube.com/watch
?v=masXI2h3qt0

CONTES 

WEB TV3:
Una mà de contes

INSTAGRAM:
- Va de cuentos
- Oliver Jeffers

TALLER D’ART

Us abelleix fer plastilina
casolana?

https://www.youtube.com/wat
ch?v=BX1nxXP81LE
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ENLLAÇOS, PLATAFORMES, WEBS, BLOGS,  APPS PER TINDRE MÉS INFORMACIÓ

MATEMÀTIQUES NÚMEROS 1-10: https://www.youtube.com/watch?v=rmFxF-VE6YQ 

LLENGÜES

CONSCIÈNCIA LÈXICA: *Els materials dels enllaços poden estar en castellà o valencià. * A l’escola els treballem indistintament.

Podeu utilitzar làmines d’imatges de Soy Visual:

Enllaç

https://www.soyvisual.org/?search=1&sheets=1

Models de frases

Enllaç castellà

https://drive.google.com/open?id=1YuwvT3_59OPcAqw1NfUuXz63hoTYB5M5

ANGLÉS
https://www.youtube.com/user/SuperSimpleSongs 

PLÀSTICA http://www.edu365.cat/infantil/pinta/index.html    

UN POC DE TOT INSTAGRAM: MESTRALITZA’T
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