
 
 

EDUCACIÓ INFANTIL 3 ANYS  
 
 

Hola famílies !!  
Continuem amb les propostes telemàtiques per a la setmana del 18 al            

22 de maig i donem les gràcies a les famílies que ens esteu fent arribar notícies del procés                  
d’ensenyament-aprenentatge del vostre fill/a.  
 

Es recomanable seguir cada dia la rutina que vam explicar en les primeres recomanacions,              
amb el calendari, el temps, les cançons i el conte de cada dia de la setmana. 
 

DILLUNS  18  DE MAIG 
LLENGUATGE  CAP DE 

SETMANA 
Continuar fent el full del cap      
de setmana: 

- Resseguir la data   
amb retolador 

- Fer un dibuix amb    
llapis i pintar amb    
colors 

- Explicar què s’ha fet    
(i l’adult ho escriu a     
les línies) 

- Escriure el nom   
amb llapis 
 

Si no podeu imprimir,    
podeu fer-lo vosaltres   
seguint el model. 

El  full està al final del document. 

PSICOMOTRICITA
T 

Consulteu la programació d’educació    
física que trobareu a la web de l’escola i         
que es titula: Motxillers, l’Albea pel món 
Aquesta setmana anem a participar en el       
quart repte a l’Open d’Austràlia. Si voleu       
participar en el projecte, envieu les fotos       
de l’activitat proposada al mail de Maria:       
mariaestevealbea@gmail.com 
 
El segell de Ciutat del Cap per anar 
omplint el passaport, el trobareu en el full 
de la programació d'anglès. 

 
 
 

DIMARTS  19  DE MAIG 
MEDI SOCIAL EXPERIMENT 

ARC DE SANT 
MARTÍ 

Us proposem crear un arc de      
Sant Martí a casa. Necessiteu: 

 



 
 
 

● un got d’aigua 
● un espill 
● una llanterna 
● una habitació a fosques 

Procediment: 
1. Col·loqueu el got d’aigua    

damunt de la taula. 
2. Poseu l’espill dins fent un     

angle. 
3. Assegureu-vos que  

l’habitació està a fosques 
4. Agafeu la llanterna i    

enfoqueu a l’espill. 

MANUALITAT 
DE L’ARC DE 
SANT MARTÍ 

Podeu fer una manualitat de l’arc      
de Sant Martí: 

- plat de cartó per la meitat      
(sol) 

- cintes/llana de colors   
(colors arc) 

- cotó en pèl (núvols) 
- pintura o color groc per al      

sol 
- cordó per penjar-ho en    

l’habitació 

 

ANGLÈS Seguir la programació que es troba al final del document. 
La mestra Ele també es farà molt contenta si li feu arribar algun dels jocs que ella 
proposa. 
 
 

 
 
 
 

DIMECRES  20  DE MAIG 
LLENGUATGE  DITA MES DE 

MAIG 
● Lectura de la dita per part 

de la família i explicació. 
● Repassar  la paraula 

MAIG 
● Després que els xiquet/es 

la repetisquen i 
memoritzen. 

● Pegar floretes del camp 
per el voltant o fer flors 
amb gomets. 

El  full està al final del 
document. 

 

MOTRICITAT 
GROSSA/ 
MÚSICA 

 
Us convidem a ballar en família aquest rock 
de la primavera,  celebrar així l’arribada del 
bon temps i passar una bona estona tots 
junts. 

La primavera ya llegó - Rock 
infantil - 
YouTubehttps://www.youtube.com 
› watch 

 



 
 

DIJOUS 21 DE MAIG 
GRAFO 
DIVERTIDA 
 

ART  
ABORIGEN 
AUSTRALIÀ 
 

● Mireu els vídeo per veure la      
tècnica per fer l’activitat. 

● Material: full, cartolina o pedra,     
llapis, bastonets de cotó i     
pintura. 

● Feu-los un dibuix senzill d’un     
animal (cangur, serp,   
tortuga…) i que resseguisquen    
el contorn fent punts d’un color      
amb un bastonet. 

● Ompliu el dibuix per dins amb      
punts d’un altre color. 

● Feu punts d’un color diferent al      
voltant del dibuix. Poden fer     
també cercles concèntrics. 

● https://www.youtube.com
/watch?v=TxurQxHaoU4 

 
● ART ABORIGEN  

AUSTRALIÀ 
 

LLIBRE: 
EM FAIG GRAN 

QUANT 
PESEM? 

Continuem amb el projecte de Em      
faig gran. Aquesta setmana hem     
de pesar-nos en la bàscula. 
Es tracta d’observar si el número      
que pese: 
 - Té 1 o 2 números 
- És el mateix número que pesen        

els membres de la família     
(comparar) 

- Fer estimacions de quin      
membre familiar pese menys i     
més i perquè. 
 
Després de l’observació i    
conversa, han de copiar en llapis      
el pes, al mig de la bàscula i al         
requadre. I pintar la bàscula pel      
voltant. 
 

El full està al final del      
document. 

 

 
 
 
 

DIVENDRES 22 DE MAIG 
MATEMÀTIQUES FORMES AMB 

CONSTRUCCIONS 
 
 
 
 

● Dibuixar patrons per a 
què els xiquets/es els 
reomplin amb 
construccions que 



tingueu per casa.  

ASSOCIACIÓ 
Nº1,2,3 - 
QUANTITAT 

●  

● Escriviu en un full, en plats de plàstic... el número          
1, 2 i 3 per a que els xiquets/es associen la           

quantitat amb diferents elements    

 
que tingueu per casa 

 
Us tornem a proposar l’ activitat de relaxació  de Damaris Gelabert. I un altra titulada Jai Da 

Da 
- video relaxació.html 
- https://www.youtube.com/watch?v=sWgG-DnrH3c&feature=youtu.be 
 
En la pàgina web del centre, totes les setmanes es pengen novetats, si encara no heu 

entrat vos animem a fer-ho. A veure si coneixeu a les dos mestres que aquesta setmana participen 
en l’hora del conte? 

- L'ALBEA - VALL D'ALBA - ACTUALITAT 
 
 
 
 
RELAXACIÓ DAMARIS 
 
 
 
 
 
 
 
RECORDEU QUE PODEU CONTACTAR AMB NOSALTRES SEMPRE QUE VULGUEU. 
 

Recordem que totes les activitats que aneu fent podeu enviar-les a través del correu              
electrònic, a la tutora o a la mestra d’anglés, fent una foto o vídeo, i així podrem fer un seguiment,                    
aclariment o resolució de dubtes. Aneu guardant les fitxes per a quan tornem a l’escola. 

I no us oblideu d’aprofitar aquest confinament per fer volar la imaginació. 
 

Una abraçada virtual i molts 
ànims 

                                                                                                              Les mestres de 3 anys 



DATA: ⇥�⇤⌥⇤�⇧�⇧

NOM:



Hello Boys and Girls,  

How are you today? Are you sad , angry , happy  or WONDERFUL ? 

I’M WONDERFUL  TODAY! 
https://www.youtube.com/watch?v=fN1Cyr0ZK9M 

TODAY WE REVIEW  ANIMALS! 

CONGRATULATIONS!! YOU WIN THE NEXT STAMP!

Continuem el viatge “Motxillers, l’Albea  pel món”.  Aquesta setmana 
agafem l’avió i volem cap a MELBOURNE, AUSTRÀLIA! 
I sabeu que hi ha a Australia? Més animals!!! Conéixes algun animal 
típic d’Australia? CORRECT… KANGAROO, KOALA, CROCODILE, 
MONKEY…
 

This is the STORY    of this week: THE MIXED UP CHAMELEON  
https://www.youtube.com/watch?v=FrmZeXf7ScU 

And here you can WATCH A VIDEO  and DANCE :  

• PEPPA PIG: https://www.youtube.com/watch?v=SRE0qE8IIr8 
 

• AUSTRALIAN ANIMALS: https://www.youtube.com/watch?v=wCfWmlnJl-A 
•JUST DANCE LION KING:https://www.youtube.com/watch?v=VT6PAR_k_a0 

Per qualsevol dubte, aclariment i/o proposta podeu contactar-me a través del correu: 
elecesenaalbea@gmail.com . Si voleu enviar imatges o vídeos dels jocs in English també!!! 

	 	 Teacher ELE

CAPE TOWN
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PESE            KILOS  
 

 


