
 
 

EDUCACIÓ INFANTIL 3 ANYS  
 
 

Hola famílies !!  
Com van eixos ànims? Continuem amb les propostes telemàtiques ​per a           

la setmana de l’11 al 15 de maig i donem les gràcies a les famílies que ens esteu fent arribar                    
notícies del procés d’ensenyament-aprenentatge del vostre fill/a.  
 

Es recomanable seguir cada dia la rutina que vam explicar en les primeres recomanacions,              
amb el calendari, el temps, les cançons i el conte de cada dia de la setmana. 
 

DILLUNS  11  DE MAIG 
LLENGUATGE  CAP DE 

SETMANA 
Continuar fent el full del cap      
de setmana: 

- Resseguir la data   
amb retolador 

- Fer un dibuix amb    
llapis i pintar amb    
colors 

- Explicar què s’ha fet    
(i l’adult ho escriu a     
les línies) 

- Escriure el nom   
amb llapis 
 

Si no podeu imprimir,    
podeu fer-lo vosaltres   
seguint el model. 

El  full està al final del document. 

PSICOMOTRICITA
T 

Consulteu la programació d’educació física que trobareu a la web de l’escola i             
que es titula: ​Motxillers, l’Albea pel món 
Us animem a participar en el tercer repte. Si voleu participar en el projecte,              
envieu les fotos de l’activitat proposada al mail de Maria:          
mariaestevealbea@gmail.com 
 

 

Us deixem els segells per anar omplint el passaport. 

 
 
 
 
 
 



DIMARTS  12  DE MAIG 
MEDI SOCIAL EXPERIMENT 

MODELATGE 
 
 
 

Ací teniu 4 receptes de     
modelatge casolanes per a    
experimentar i modelar formes,    
figures, lletres, números... 

https://www.youtube.com/watch?v
=xKKbwiHQGDI&feature=youtu.be 

HORT Com estan els alls que vau      
plantar? Ja han eixit? Si és així,       
podeu fer un dibuix amb la data       
per fer el seguiment de com      
creixen. 
I recordeu regar-los si la terra      
està seca! 

ANGLÈS Seguir la programació que es troba al final del document. 
La mestra Ele també es farà molt contenta si li feu arribar algun dels jocs que ella 
proposa. 
 
 

 
 
 
 

DIMECRES  13  DE MAIG 
LLENGUATGE  NOM DELS 

COMPANYS 
● Recordem el nom dels    

nostres companys i ens    
fixem en la primera lletra i      
en el seu so. 

● Podeu continuar fent   
lletres de l’abecedari   
seguint les pautes de la     
setmana passada (podeu   
anar fent les inicials dels     
vostres companys) 

● Cantar i ballar les cançons     
de les vocals i de     
l’abecedari de Damaris   
Gelabert. 

video vocals.html 

video abecedari.html 

 
 

DIJOUS 14 DE MAIG 
GRAFO 
DIVERTIDA 
 

XARXA ● Deixar caure a la taula o a       
una safata plana pintura de     
3 colors diferents   
directament dels pots. 

● Col·locar un full damunt de     
la pintura i pressionar per a      
que quede una taca    
estampada. 

● Amb un bastonet dibuixar    
línies verticals i horitzontals    
damunt la taca per fer una      
xarxa. 



LLIBRE: 
EM FAIG GRAN 

EMPREMTES Continuem amb el projecte de Em      
faig gran. Aquesta setmana hem     
de fer les empremtes del peu i la        
mà amb pintura. 

● Repassar la paraula peu i     
mà amb retolador 

● Escriure per darrere del    
full el nom amb llapis 

● Pintar amb pintura la    
planta del peu i    
estampar-la en el full. 

● Pintar el palmell de la mà i       
estampar-lo en el full. 

El full està al final del      
document.

 
 
 
 
 
 
 

DIVENDRES 15 DE MAIG 
MATEMÀTIQUES JOC 

APARELLAR 
SABATES 
 
 
 
 
 
(proposat per 
Carmen mestra 
de suport) 

● Posem a un cabàs o recipient 
gran 2 parells de sabates per 
cada persona que viu a la 
nostra casa. 

● Haurem d’aparellar cada 
sabata amb la seva parella. 

● Podem seguir el joc ordenant 
les sabates emparellades fent 
un camí seguint una ordre 
tipus: 

 -grans, mitjanes, xicotetes 
              -Sabates del pare,  
             mare, xiquet@ 
             - segons el color 

 
 



TRIANGLE ● Representem la forma del    
triangle amb materials que    
tinguem a casa (bastonets,    
palletes, escuradents,  
espaguetis, etc.) Podem   
unir les puntes amb    
plastilina. 

● Contem quantes puntes i    
costats té el triangle 

● Preparem el berenar amb    
pa de motlle. Ens fixem en      
la forma que té un tros i       
què passa quan el tallem     
per la meitat per fer un      
sandvitx. 

 
 
 

 
 

Per últim us proposem una ​activitat de relaxació ​ que podeu fer tota la família i que als 
xiquets i xiquetes els agrada molt. Només cal que seguiu el següent video: 

 
video relaxació.html 
 

En la pàgina web del centre, totes les setmanes es pengen novetats, si encara no heu 
entrat vos animem a fer-ho. A veure si coneixeu a les dos mestres que aquesta setmana participen 
en l’hora del conte? 
 
http://mestreacasa.gva.es/web/ceiplalbea 
 
 
 
 
 
RELAXACIÓ DAMARIS 
 
 
 
 
 
 
 
RECORDEU QUE PODEU CONTACTAR AMB NOSALTRES SEMPRE QUE VULGUEU. 
 

Recordem que totes les activitats que aneu fent podeu enviar-les a través del correu electrònic,               
a la tutora o a la mestra d’anglés, fent una foto o vídeo, i així podrem fer un seguiment, aclariment o                     
resolució de dubtes. Aneu guardant les fitxes per a quan tornem a l’escola. 

I no us oblideu d’aprofitar aquest confinament per fer volar la imaginació. 
 

Una abraçada virtual i molts ànims 
                                                                                                                            Les mestres de 3 anys 



DATA: ⇥⇥⇤⌥⇤�⇧�⇧

NOM:



Hello Boys and Girls,  

How are you today? Are you sad , angry , happy  or WONDERFUL ? 

I’M WONDERFUL  TODAY! 
https://www.youtube.com/watch?v=fN1Cyr0ZK9M 

TODAY WE LEARN  ANIMALS! 

En el nostre viatje “Motxillers, l’Albea  pel món” aquesta setmana viatgem a AFRICA! 
I sabeu que hi ha a Africa? ELS ANIMALS DE LA SABANA

Here you can listen to some SONGS :  
https://www.youtube.com/watch?v=lEGKGLY6XZo
https://www.youtube.com/watch?v=7DYjfjaZGas
https://www.youtube.com/watch?v=NNELmTbw9yM

And now it’s time to play a GAME!!  ARE YOU READY? 

• I AM AN ANIMAL! : preparar un xicotet circuit al passadis amb brics de 
llet o botelles. Apuntar a un full els moviments del animals corresponents a 
un número, com en el exemple. Tirar un dau i a jugar!!!! Si ix el 1, hauré de 
fer el circuit saltant o fent ziga-zaga com si fore una papallona! 

1. FLY LIKE A BUTTERFLY 
2. JUMP LIKE A KANGAROO 
3. STOMP LIKE AN ELEPHANT 
4. STAND LIKE A FLAMINGO (fer el circuit amb una cama) 
5. SLITHER LIKE A SNAKE 
6. GALLOP LIKE A ZEBRA 

• MIME AN ANIMAL: fer mimica d’un animal durant uns 5 segons i després preguntar: 
“Which animal am I?” Qui adivine haurà de dir: “You are a giraffe!” per exemple. 
RECORDA: no val fer el soroll amb la boca només mimica!! 

Per qualsevol dubte, aclariment i/o proposta podeu contactar-me a través del correu: 
elecesenaalbea@gmail.com . Si voleu enviar imatges o vídeos dels jocs in English també!!! 

Teacher ELE.



EMPREMTA  DEL  MEU   



EMPREMTA DE LA MEUA     

 


