
EDUCACIÓ INFANTIL 3 ANYS           
 
 
Hola famílies !! 
 
Us proporcionem les orientacions i tasques per a la setmana del 27 al 30 d’abril. Recordeu que el                  
divendres 1 de maig és festiu; per tant, no hi haurà cap tasca assignada. 
 
Ja sabeu que aquestes tasques les podeu adaptar al llarg de la setmana a la dinàmica familiar                 
particular de cadascú No són estàtiques, poden ser canviants segons s’ acople millor a la rutina i                 
necessitats de cada dia . 

Continueu la rutina diaria recordant el dia del calendari, el temps i el conte de cada dia de la setmana                    
(les rutines que vam explicar en les primeres recomanacions). Per a que els xiquets/es s’orienten en el                 
temps, i més ara que tots els dies són pràcticament iguals per a ells. 

 
DILLUNS  27 ABRIL 

LLENGUATGE : CAP DE 
SETMANA 

Continuar fent el full del cap de 
setmana: 
 

- Resseguir la data amb 
retolador 

- Fer un dibuix amb llapis 
i pintar amb colors 

- Explicar què s’ha fet (i 
l’adult ho escriu a les 
línies) 

- Escriure el nom amb 
llapis 
 

Si no podeu imprimir, podeu 
fer-lo vosaltres seguint el 
model. 

Totes les fitxes del cap de 
setmana es van enviar en el 
document de la setmana 
passada. 

 

MOTRICITAT 
GROSSA  

CIRCUIT PER 
CASA 

Amb qualsevol objecte que 
tinguem per casa, com per 
exemple: cadires, taules, 
botelles de plàstic, joguets, etc.  
Es col·loquen de manera que 
poden realitzar un recorregut 
en el que hagin de saltar, 
aixecar-se, caminar a gates, 
impulsar-se amb els braços, 
etc. Per motivar el recorregut 
es pot inventar una història (ara 
passem per un pont, creuem un 
riu, estem a la selva, etc.) 

https://www.youtube.com/  
watch?v=RoaYVddZUCs  

 
 



DIMARTS  28 ABRIL 
EL COS DIBUIX DE 

L’ESQUEMA 
CORPORAL 

Dibuixar la silueta del cos del 
xiquet al terra, amb clarió, o amb 
un cordell i després que el 
xiquet/a ompliga per dins les part 
de la cara (amb clarió o objectes 
que hi trobem per casa). 
Després que es dibuixen amb un 
retolador en un full i escriguen el 
seu nom. 
 
Al final del document està el 
model de fitxa. 

 

MEDI NATURAL 
HORT 

PLANTEM 
ALLS 

Recordarem una de les activitats 
que vam fer al taller de l’hort. 
Podem plantar alls a casa. És 
molt fàcil i no requereix molta 
cura. 
 
El següent vídeo vos ajudarà: 
https://www.youtube.com/watch?v
=gSaWtWOn_CU 
 

 

 
 

DIMECRES  29 ABRIL  
 
MATEMÀTIQUES 
 

 
JOC FORMES 
GEOMÈTRIQUES 

 
- Triem una forma 

geomètrica (cercle, 
quadrat o triangle) i 
busquem objectes per 
casa que tinguen 
aquesta forma. 

 
- Tapem amb una tela o 

una caixa els objectes 
que hem trobat. 
Tocant, sense mirar, 
hem d’endevinar quin 
objecte és i quina 
forma té. 

 
 
 
 

 

ANGLÈS: 
 
La programació per a aquesta setmana està adjunta al final d’aquest document. 
 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=gSaWtWOn_CU
https://www.youtube.com/watch?v=gSaWtWOn_CU


 
DIJOUS  30 ABRIL 

LLENGUATGE 
ORAL I PLÀSTICA 

DITA D’ABRIL 1- Lectura de la dita per part de la 
família i explicació. 
Després que els xiquets i xiquetes 
la repetisquen i memoritzen. 
Repassar amb retolador la paraula 
ABRIL i feu l’herba pintant amb el 
dit fent ratlles, pegant paperets 
retallats a tires, etc. 
 
2- Continuem amb el treball del 
nostre quadern de grafisme divertit i 
aprofitant 
l’arribada de la primavera, amb 
ajuda dels pares dibuixarem una 
FLOR GRAN.  
Primer es dibuixa el cercle central, 
en negre, i els pètals. A continuació 
hi ha que omplir cada pètal amb 
retoladors de colors amb un traç 
diferent (punts, ratlles verticals, 
horitzontals, ones, muntanyes…) 
Creativitat. 
 
 

El model de la fitxa està al final 
d’aquest document. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
RECORDEU que podeu contactar amb nosaltres sempre que ens necessiteu. 
 
Totes les activitats que aneu fent podeu enviar-les a través del correu electrònic, fent una foto o vídeo, i 
així podrem fer un seguiment, aclariments o resolució de dubtes.  
Aneu guardant les fitxes per a quan tornem a l’escola. 
 
I no us oblideu d’aprofitar aquest confinament per fer volar la imaginació. 

Molts ànims 
                                                                                                                                     Les mestres de 3 

anys 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DATA: 27-4-2020

NOM:



 

AQUEST  SÓC  JO 

 

 

  

 



 

 
 
Hello Boys and Girls,  

How are you today? Are you sad , angry , happy  or WONDERFUL ? 

I’M WONDERFUL  TODAY! 
https://www.youtube.com/watch?v=tVlcKp3bWH8  
 
What’s your name? Preguntar en casa el nom dels membres de la familia.  
https://www.youtube.com/watch?v=zMdq9jSaNLg  
 

Today we learn NUMBERS  
 
 
 
 

Here you can listen to some SONGS :  
(1-5) https://www.youtube.com/watch?v=pZw9veQ76fo  
(1-5) https://www.youtube.com/watch?v=SV6iC34a46w 

And now it’s time to play a GAME!!  ARE YOU READY? 
 
- NUMBER GAME: aquest joc es paregut al PIEDRA PAPEL O TIJERAS però amb numeros: 2               

jugadors preparan la ma tancada com un puny i diuen 1,2,3, numbers please!. Es trau un                 
número per cada ma i es diu el numero corresponent als dits que s’han tret. 

 
- COUNT WITH YOUR  

BODY: Do you dear?   
Te atreves? Utilitza  
la teua  creativitat I crea   
numeros amb el teu cos!    
Pot participar tots la   
familia! “Which number  
are you?”  “I’m number 8!” 

 
 
 
 
Per qualsevol dubte, aclariment i/o proposta podeu contactar-me a través del correu: 
elecesenaalbea@gmail.com . Si voleu enviar imatges o vídeos dels jocs in English també!!!  
 

Teacher ELE. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tVlcKp3bWH8
https://www.youtube.com/watch?v=zMdq9jSaNLg
https://www.youtube.com/watch?v=pZw9veQ76fo
https://www.youtube.com/watch?v=SV6iC34a46w
mailto:elecesenaalbea@gmail.com


L'ABRIL MULLAT

FA CRÉIXER L'HERBA PEL RAMAT
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