MENU OCTUBRE 22

TRITURADO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 7
Triturado de patata, cebolla, puerro, Triturado de hervido valenciano Triturado de caldo de cocido Triturado de alubias pintas con verduras Triturado de caldo pescado, verduras
zanahoria, guisantes y merluza y pollo sus verduras y ternera e higaditos y pescado azul
Triturado de fruta Yogurt Triturado de fruta Triturado de fruta Triturado de fruta
10 11 12 13 14
Triturado de patata, judias verdes, Triturado de sopa de cocido, FIESTA Triturado de carlota, champifiones, Triturado de potaje de garbanzos
carlota, cebolla y pescado blanco sus verduras y pollo patata, cebolla, puerro y carbonero con sus verduras y magro
Triturado de fruta Triturado de fruta Yoqurt Triturado de fruta
17 18 19 20 21
Triturado de caldo de la fideua de Triturado de lentejas juliana Triturado de sopa de cocido, Triturado de arroz "en fesols i naps" Triturado de crema de guisantes
champifiones, sus verduras y soja sus verduras y ternera y pavo
texturizada
Triturado de fruta Triturado de fruta Yogurt Triturado de fruta Triturado de fruta
24 25 26 27 28
Triturado de guisado de ternera Triturado de las verduras del arroz , su caldo, Triturado de patata, cebolla, puerro, Triturado de fabada vegetal Triturado de sopa de cocido,
sémola y pescado azul zanahoria, calabacin y pollo y merluza sus verduras y magro
Triturado de fruta Triturado de fruta Yoqurt Triturado de fruta Triturado de fruta
31

Triturado de caldo pescado, verduras
y pescado blanco

Triturado de fruta
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