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L’Orde 53/2012 de 8 d’agost de la Conselleria d’Educacio, Formacio i Ocupacio,
per la qual es regula el servei de menjador escolar en els centres docents, i la
modificacié posterior per 'Orde 43/2016 establix que els centres elaboraran el
programa anual de menjador, i que aquest establira I'atencié educativa que rebra
I'alumnat. Aquest document concretara almenys la programacié de dos tipus
d’activitats:

@ Les activitats programades per al periode d’alimentacio, que hauran de

reflectir principalment la dimensio educativa d’este servici, les quals tindran, entre
altres, l'objectiu de desenrotllar habits relacionats amb I'alimentacio, la salut i la
higiene.

@ Les activitats educatives programades per als periodes immediatament

anterior i posterior al periode d’alimentacio, que hauran d’afavorir la integracio de
tot I'alumnat i tindran entre altres, I'objectiu de desenrotllar habilitats socials aixi
com habits relacionats amb la cultura, I'esport i I'oci.

Complint amb aquesta orde, el nostre centre ha elaborat un programa que vol
aconseguir la formacio integral de I'alumnat a través d’activitats que complisquen
els seguents objectius educatius:

1.- OBJECTIUS:

En educacié alimentaria es persegueix aconseguir els segiients objectius:

@® En Educacio Infantil i Primer Cicle distingir els diferents aliments que
existeixen.

@® En Segon i Tercer Cicle de Primaria: coneéixer els distints grups
d’aliments.

@ En tots els comensals: coneixer els beneficis per a la salut, de una dieta

equilibrada i saludable.

En habits es persegueix aconseguir els seglients objectius:

@ Mantenir la higiene abans, durant i després dels menjars.



Utilitzar correctament els distints coberts.

Respectar les normes del menjador.

Menjar de tot o almenys tastar-ho.

Respectar i exigir respecte a la resta de companys/es.
Asseure’s correctament i no algar-se de no ser autoritzat.

Mantenir la taula el més neta possible.

Parlar en un to de veu adequat.

En valors i habilitats socials es persegueix aconseguir els seglents
objectius:

@ Fomentar el reconeixement del treball realitzat per les diferents persones
per a que puguen gaudir del menjar(monitors/es, cuineres,pares,...)

@ Educar a l'alumnat en I'expressio i la vivéncia de I'agraiment.

@ Valorar el moment del dinar tant en I'ambit escolar com familiar com un

espai privilegiat per a la comunicacio al voltant de la taula.

En el temps lliure es persegueix aconseguir els seglients objectius:

@ Afavorir el desenrotllament de les competéncies basiques.

Fomentar l'educacié ambiental mitjancant la separacié de residus i

reutilitzacio de materials per a joc.

Aprendre a conviure valorant la diversitat.

Adquirir habits saludables realitzant activitats esportives i lidiques.

Facilitar la relacio, la integracio i el respecte entre I'alumnat.

Desenrotllar la solidaritat i la cooperacio.



2.- MODEL DE CONDUCTA AL MENJADOR:

e S'haura d'entrar en silenci, sense correr i espentar, en l'ordre que indiquen
els educadors.

e Quan es vulgui repetir o demanar alguna cosa, s'alcara la ma i se parlara

amb l'educador amb educacié: demanant per favor, donant les gracies i

utilitzant un to de veu adequat.

Caldra menjar una racié minima dels tres plats del menu (almenys tastar-

ho).

No llencar menjar a terra.

Al llarg el periode del dinar no s'eixira al bany, si no és per malaltia o

indisposicio amb el permis del/la monitor/a (hi haura molta flexibilitat amb

l'alumnat de infantil i/lo amb alumnat amb dificultats de control d'esfinters.

Es respectara a tots els companys i monitors/es.

Es parlara en un to de veu adequat, sense crits.

S'utilitzara un llenguatge correcte, evitant paraules malsonants.

Caldra col-laborar i cooperar amb els/les monitors/es per a poder gaudir

d'un clima tranquil i acollidor.

Abans de dinar es renten les mans, i després, les mans i les dents.

En les activitats que es realitzen, es tindra cura de tot el material.

EN TOT ALLO RELATIU A LA CONDUCTA S’ACTUARA SEGONS EL PLA DE
CONVIVENCIA | EL REGLAMENT DE REGIM INTERN DEL CENTRE.

3.- ACTIVITATS :

Totes les activitats responen als objectius descrits i formen part d'una
programacié mensual que esta coordinada amb I'eix tematic del centre i que
respon als interessos de l'alumnat. A I'empresa de menjador hi ha un coordinador
d'activitats, que s'encarrega d'elaborar i traslladar als monitors/res un dossier ple
d'activitats que després s'adapten a la realitat i necessitats del centre.

Tipus d'activitats:
- activitats programades per al periode d’alimentacio.
- activitats programades per als periodes anterior i posterior al temps
d’alimentacio.



@ Activitats per al periode d’alimentacio relacionades amb:

- Rentar-se les mans abans de dinar i la cara.

- Entrar ordenadament al menjador.

- Lectura del menu, especificant els aliments que el composen.

- Aprendre a utilitzar correctament els coberts.

- Aprendre a asseure’s i menjar correctament.

- Saber estar al menjador guardant el major silenci
possible. Utilitzacié del tovallé.

- Aprendre a mantenir el seu lloc lo més net possible.

@® Activitats per al periode anterior i posterior:

Les activitats extraescolars de 15:30 a 17:00 al llarg del curs 2021-2022 seran el
seguents:

Dilluns: animacié lectora

Dimarts: expressio corporal (ball, jocs de moviment...)
Dimecres: expressi6 artistica (dibuixos, manualitats...)
Dijous: jocs de taula

Divendres: cineforum

4.- HORARIS:

Els horaris poden variar depenent de les instruccions d’organitzacié que dicte la
Conselleria d’Educacié segons la situacio de la pandemia.

Alumnat que dina en el menjador del centre
Es fan dos torns:

Primer torn: 5 anys i 2n de primaria de 13:45-14:30h.
Segon torn: 3ri 4t de primaria 14:45h — 15:30h.

Des de que finalitza el dinar, I'alumnat realitzara jocs dirigits o lliures al pati o
dins les aules, fins a les 15:30 hores que comenca el taller programat per a eixe
dia 0 son recollits per les families.



Alumnat que dina en altres espais adaptats a menjador

Es fan dos torns:
L’alumnat d’educacio infantil 3 i 4 anys dina a les seues aules a les 13:45 hores.

L’alumnat de ler, 5€ i 6€ dina en dos aules contigiies al menjador que s’han
habilitat per a eixe Us. ler ales 13:45, 6é ales 14:15i 5¢é a les 14:45 .

Al temps lliure I'alumnat estara al pati fent habits d'higiene, joc lliure o esports.
Enguany, a causa de les mesures de seguretat i higiene derivades de la
COVID19 encara no es fara el raspall de dents després de dinar que si es feia en
anys anteriors.

També com a consequéncia de les mesures de seguretat i higiene dervidades
de la COVID19 es fan torns d’eixida escalonats per evitar aglomeracions Per a
'alumnat que no es queda als tallers d’activitats extraescolars, l'eixida és de
15:10h a 15:30h progressivament. Per a I'alumnat que si es queda als tallers
I'eixida és de 16:45 a 17:00 hores progressivament

Horari de monitorsles i d’educadors:

La coordinadora de monitors té el seglent horari: de 13:45 a 17:15. De 13:45 a
14:00 ajudara als monitors que tinguen el torn a parar taula i de 17:00 a 17:15,
tindra cura de que tots els xiquets estiguen entregats a les families. Si no és aixi,
o bé ella, I'encarregada de menjador o qualsevol membre de I'equip directiu, es
faran carrec de posar-se en contacte amb la familia.

Hi ha 15 monitores a 3 hores diaries (15 hores setmanals) i una altra monitora
que s’encarrega del muntatge i desinfecci6 de menjador que esta de 13:15 a
15:45 (2 h i 30 min diaries). Les monitores arrepleguen els grups progressivament
(des de les 13:45 a 14:00 hores) i estan fins les 17:00 hores fent-se carrec dels
tallers proposats per a cada dia. La resta cobrira el seu horari datencié a
alumnat i cobrira els tallers d’activitats voluntaries i gratuites de la jornada
continua.

De 13:45/14.00 h. a 14:45 h. els monitors estan repartits dins del menjador i fora
cobrint el servei de dinar del primer torn i les activitats del segon torn que es
realitzen al pati. Cada monitor s’encarrega d'arreplegar a I'alumnat del grup que
té assignat. De 14:45 h fins les 15.30 els monitors estan repartits dins del
menjador i fora cobrint el servei de dinar del segon torn i les activitats del primer
torn que es realitzen al pati.



Horari del personal de cuina:
-Cuinera: de 8:30 h a 16:30 h.
- Ajudant de cuina: de 10:30 a 16:30 h.
- Ajudant de cuina: de 13:00 a 16:30 h.

5.- EQUIP PEDAGOGIC | COORDINACIO:

Directora: Raquel Martinez Torres.
Encarregada: Laura Molina Camarasa
Cuidadors:

3 anys A: Nieves Garcia Marin

3 anys B: Celia M2 Gabaldén Garcia
4 anys A: Alba Sanmatilde Osma

4 anys B: Paula Garcia Martinez

5 anys A: Carmina Carbonell Martinez
5 anys B: Esther Hernansaiz Lucas
ler A: Cecilia M@ Martin Aguirre

ler B: Nuria Ballester Torres

2on A: Raquel Asins Laguna

2on B: Rosa M2 Jericé Sanchez

3er A: Mari Carmen Rodriguez Cano
3er B: M2 Pilar Bau Giménez

4t A i B: Helena Mic6 Barona

5¢é Ai B: José V. Mas Carricero

6é A i B: Alonso Ruiz Cuenca

Inmaculada Gémez Martinez és la coordinadora del monitors i qui supervisa a
I'alumnat amb NESE.

5.1 Coordinacio intercentre:

A comencament de curs es realitza una reunio de I'equip de menjador amb les
monitores per assignar el diferents grups i compartir informacio individualitzada



al voltant de l'alumnat:; dietes, alimentacidé, NEE, conductes, caracter,... i com
donar a cadascu allo que necessita.

Al mes d'octubre es realitzaran reunions dels monitors/es amb els/les tutors/es
de cada nivell per intercanviar informacié dels alumnes i compartir els mateixos
criteris d'actuacié. Aquesta reunié queda recollida en actes que es traslladen a
I'equip de menjador.

L'encarregada de menjador, mantindra comunicacio diaria per a traslladar les
novetats del dia amb la cuinera i amb la coordinadora de monitors. Amb aquesta
ultima s'acordara els materials a adquirir per a la preparacié del diferents tallers i
activitats.

L'equip de menjador s'encarregara de la compra i subministrament dels
materials als monitors, i també de la reposicié de material de menjador (gots,
vaixelles,...)

5.2. Coordinacié amb les families:

Les families podran comunicar qualsevol incidéncia (canvis en la dieta, no
assistencia al centre, ...) telefonicament o per correu electronic. Quan un alumne
falta a primera hora o al llarg del mati perd es va incorporar a menjador, ha
d’avisar al conserge per a ser tingut en compte.

Els monitors dels grups d'Infantil, comunicaran diariament a les families com han
menjat els seus fills, mitjancant I'app que IRCO ofereix a les families per tal de
facilitar la informacié a les families mitjancant caretes indicant la quantitat que han
menjat cada dia.

Des del centre es cridara a la familia en cas que hi haja que tractar algun
assumpte. L'encarregada de menjador o directora es posara en contacte telefonic
si hi haguera algun incident (caca, malalties, colps,...)

Per mig del correu electronic es fara arribar a les families tota aquella informacié
gue es considere adient, o qualsevol canvi en el servei.

A més les families poden utilitzar-lo com vehicle de comunicacié amb el centre.
Al la pagina web es penjara tota la informacié administrativa i d'organitzacié del
servei.



6.- ORGANITZACIO | AGRUPAMENT DE L’ALUMNAT:

Per aquest curs el menjador funcionara 178 dies en els mesos de setembre a
juny.

Els alumnes estan classificats per edats i per grups: Infantil i primer i segon de
Primaria tenen un torn comu de pati i menjador.

Tercer, quart, cinqué i sisé de Primaria tenen un altre torn de pati i menjador.
Dins del menjador els alumnes tenen taules fixes.

Fem inclusié: hi ha una monitora per a I'alumnat de nee, especialment I'alumnat
de infantil 3, 4 i 5 anys. A I'hora de dinar intentem que cada alumne dine amb el
seu grup de referéncia.

La coordinadora dels monitors és qui supervisa a lI'alumnat de NEE.

7.- INFRAESTRUCTURA:

El menjador conta amb una sala menjador, amb taules i cadires per a 100
comensals, i una cuina completa (4 cremadors, 2 forns, marmita i fregidora que
funcionen a gas ciutat). El menjador té tres entrades: una des del corredor del
col-legi, una des del carrer a la cuina, i un altra des del pati, per la qual entren els
alumnes, excepte els dies de pluja.

8.- SEGUIMENT | AVALUACIO DEL PLA:

- Valoracio de la comissio del Consell Escolar dels indicadors:

INDICADORS VALORS DE PERSONES
MESURA RESPONSABLES
(1-10)

MENU

Tipus (musulma,
alergénics,dieta
blanda,....)

Hi ha menus que respecten les
indicacions, mediques, les
creences religioses i les
indisposicions puntuals (no més
de 3 dies sense informe médic)

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Saludable | equilibrat

Poques fritures | precuinats.
Elaboracié in situ del menjar.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Varietat

No repeticié de plats a llarg d'un
mes, varietat en amanides | fruites

Equip de menjador/
Comissié de menjador




Qualitat del producte

Producte fresc, conservacio
adequada, aspecte, sabor,..

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Qualitat en I'elaboracio

Punt de cuinat, de sal, ...

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Quantitat Quantitat suficient Equip de menjador/
Comissié de menjador

HABITS

Higiene abans, durant | Rentat de mans abans | després Equip de menjador/

. d . del de menjar. Raspallar-se les dents C issi6 d iad

[ . esprés €IS | on finalitzar el dinar. omissio de menjador

menjars.

Us correcte dels
distints coberts.

Fan Us del cobert adient a cada
moment.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Respecte de les
normes del menjador.

Dinar amb tranquilitat sense
generar situacions de conflicte.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Es menja tot I'aliment o
almenys es tasta.

Els plats estan buits o quasi buits

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Respecte als demeés

N'hi ha un ambient cordial a les
taules.

Equip de menjador/

companys/es. Comissié de menjador
Asseure’s Equip de menjador/

. Romanen al lloc | alcen la ma per .y, .
correctament i no Comissié de menjador

alcar-se de no ser
autoritzat.

a demanar permis.

Manteniment de la
taula neta.

No hi han deixalles a la taula.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

To de veu adequat.

No senten crits.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

TEMPS LLIURE

Desenrotllament de les
competéncies

Es realitzen activitats relacionades
amb el curriculum.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

basiques.

Participaci6 en els Percentatge d'alumnes que Equip de menjador/
participen als tallers. .y .

tallers que Comissioé de menjador

s’ofereixen.

Aprendre a conviure
valorant la diversitat,
amb respecte i
companyerisme.

Nombre dalumnat que té
conflictes al menjador.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Aprendre a gaudir del
seu temps lliure fent
diverses activitats.

Satisfaccié de l'alumnat respecte
a les activitats plantejades.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Adquirir habits
saludables realitzant
activitats esportives i

Grau de participacié en aquestes
activitats

Monitors/es de
menjador




ladiques.

Fer activitats culturals
alesaulesiala
biblioteca: lectura.

Nombre d'alumnes que realitzen
els deures | temps dedicat a la
lectura.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Fer jocs de pati i de
taula.

Nombre d'alumnes que participen.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

VALORS |
HABILITATS SOCIALS
Reconeixement del | Grau de satisfaccié del personal Equip de menjador/

treball realitzat per les
diferents
persones(monitors/es,
cuineres,pares,...)

de menjador.

Comissi6é de menjador

Expressio i vivéncia de
l'agraiment.

Donen les gracies | demanen per
favor

Equip de menjador/
Comissi6é de menjador

Valoracié6 del moment
del dinar com un espai
privilegiat per a la
comunicacié al voltant
de la taula.

Es mostren agust a la taula.

Equip de menjador/
Comissié de menjador

Aquest es recollira en les seglients accions:

Revisio trimestral de la PGA
Valoracio dels equips de coordinacio docent a la memoria de la PGA.

9.- PRESSUPOST ECONOMIC:

Els ingressos del menjador provenen de les aportacions dels comensals, aixi
com de les beques de la Conselleria d'Educacio, i en alguns casos concrets
també |'Ajuntament de Mislata completa les ajudes assistencials de menjador a
families amb necessitat.

10.- NORMES DE FUNCIONAMENT DEL MENJADOR ESCOLAR:

(ORDRE 53/2012, de 8 dagost, de la Conselleria d'Educacié, Formacio i
Ocupacio, per la qual es regula el servei de menjador escolar en els centres

docents no

universitaris de

Generalitat)




Drets de I'alumnat usuari del menjador:

a) Rebre una dieta equilibrada i saludable.

b) Rebre orientacions en matéria d'educacié per a la higiene i la salut i I'adquisicio
d'habits socials.

c) Participar en les activitats educatives programades.

d) Rebre la subvencio del servei si escau.

Obligacions de I'alumnat usuari del menjador:

a) Respectar el projecte educatiu del menjador.

b) Observar un comportament adequat segons les normes de convivencia:
respectant el model de conducta establert per al menjador.

c) Respectar al personal que presta el servei i complir les seues orientacions.
d) Mostrar respecte i consideracio cap a la resta de I'alumnat usuari.

i) Respectar les instal-lacions i utilitzar adequadament el mobiliari i el parament.
f) Participar en les activitats educatives programades.

Obligacions dels pares, mares o tutors de I'alumnat usuari:

a) Abonar la quantia que corresponga pel cost del servei, en la forma que
establisca la direcci6 del centre.

b) Respectar el projecte educatiu i el pla anual de menjador.

El centre estableix:

a) Segons les instruccions de la Direccié General de Centres Docents sobre el
funcionament del servei de menjador escolar del 14 de juliol de 2021, en el cas
d’'una falta d’assisténcia degudament justificada, no es cobrara cap quantitat en
concepte de monitors o despeses indirectes. Es considerara justificada qualsevol
falta per motiu médic tant del propi alumne com d’algun familiar proper. No es
consideraran justificades aquelles faltes per viatges familiars en periode escolar a
excepcio de les que estiguen originades per malaltia o defuncié d’algun familiar.

b) Per a sol-licitar la devolucié de dies de menjador no disfrutats per no assistencia
al centre PER CAUSES DEGUDAMENT JUSTICADES es fara a través del correu
electronic des del 22 de juny fins al 15 de juliol de 2022. En aqueix correu caldra
indicar les dates concretes de no assisténcia i adjuntar els justificants de les
abséncies.

c) Als dos rebuts retornats pel banc, es donara de baixa automaticament del servei
de menjador.



d) Sil'alumne/a necessita un menu especial haura de presentar el preceptiu certifi-
cat médic oficial.

i) En signar la sol-licitud s'accepta tot I'anteriorment exposat.

f) El preu de la minuta sera donat amb anterioritat a la data limit de presentacio de
la documentacio (si la Conselleria facilita la informacio).
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