
CHARLA COLOQUIO

”Contacto con tacto”

           “Porque si una imagen vale más que mil palabras, una caricia vale más que mil imágenes”.

El  sentido  del  tacto  se  desarrolla  antes  del  nacimiento,  mientras
estamos  en  el  vientre  de  nuestra  madre.  El  contacto  es  consolatorio,
curativo,  da  seguridad.  Es  una  forma  directa  honesta  y  amigable  de
comunicación con quienes nos rodean.

Nuestra  piel  es  el  órgano  encargado  del  sentido  del  tacto;  no
olvidemos que es el órgano más grande de nuestro cuerpo, con dos metros
cuadrados de superficie y unos seis millones de receptores nerviosos.

En la charla hablaremos del contacto sano, consciente, generador de
vínculos afectivos y de la oxitocina, la hormona “del amor”. Repasaremos
así  todas las  condiciones necesarias  para  que se  dé  este  contacto  con
tacto.

Ponente: 
Toni Sendra. Terapeuta experto en Masaje Tailandés, Watsu, Shiatsu, Acupuntura…
Director del Centro Zen Altea

Lugar:  
CEIP Poeta Pla y Beltrán, de Ibi

Día y hora:
Miércoles 10 de abril de 2019, a las 19h

Dirigido a: 
Familias, estudiantes y cualquier persona interesada en la educación

Organiza: 
CEIP Poeta Pla y Beltrán, de Ibi


