CHARLA COLOQUIO

"AUTOESTIMA: EL VERDADERO
AMOR HACIA UNO MISMO, CLAVE
PARA UNA SANA CRIANZA Y
EDUCACION DE LOS HIJOS”

¢Cuanto es de importante lo que les digamos a nuestros hijos acerca de ellos mismos?
¢Cuanto lo es, aquello que sintamos en nuestro interior, nuestros propios miedos, el
como nos educaron a nosotros, para ahora educarlos a ellos? ;Cémo valorarlos
honestamente y como mirarlos en su individualidad particular como seres unicos y
maravillosos con sus potencialidades? Sea como sea... facil o dificil... mirando hacia
otro lugar, no cambiaremos nada... valorémonos, valorémoslos... y TRIUNFEMOS.

Todos somos genios, pero si juzgas a un pez por su habilidad para trepar arboles, vivira
toda su vida, pensando que es un inutil.

Ponente:
Beatriz Climent. Psicéloga, especialista en terapia Gestalt y psicosomatica. Matoses
Centro Médico

Lugar:
CEIP “Poeta Pla y Beltran" de Ibi

Dia y hora:
31 de enero 2018 a las 19’30 h.

Organiza:



CEIP “Poeta Pla y Beltran" de Ibi



