
Bon dia xiquets i xiquetes! 
 
Espere que estigueu molt bé. 
De segur, que durant aquests dies, estareu fent moltes manualitats a casa.  
Però vos vaig a passar algunes idees més, per a que pugau realitzar-les si vos abelleix. 
 

PLASTILINA CASOLANA 
 
*Material: Farina, aigua, oli, sal, colorant alimentari, bol.	 
 

*Elaboració:  

1.	Agafem un bol i una tassa (o got). Sempre utilitzarem el mateix recipient 
per les diferents mesures. Posem 2 gots de farina al bol. Després un de sal. 
Després 4 cullerades (de cullera de postre) d'oli, i per acabar un got 
d'aigua. Barregem cada vegada que posem nous ingredients. És a dir, quan 
afegim la sal a la farina, barrejem amb una cullera de fusta, Quan afegim 
l'oli, tornem a barrejar. I per acabar, després de posar l'aigua... barregem 
de nou!  
 
2.	Posem un poc de farina i acabem d'amassar la massa. Podem fer-ne de 
colors diferents.  
 
3.	Quan veiem que la massa ja no se'ns enganxa i agafa consistència, fem 
una bola gran, i a partir d´aquesta boles més xicotetes. Una vegada, fetes 
totes les que volem... anem a posar color a la cosa! 
 
4. Fem un forat amb el dit al mig de cada bola i hi posem gotes del color que 
volem (també podem barrejar colors!)... amassem i si veiem que hem 
d´afegir més, afegim. 
 
5. I mireu el resultat! Plastilina, feta ben ràpid, fàcil i barata! 
 
 

                           
 
*Si no teniu colorant, no us preocupeu. Pot ser sense color. 



PASTA DE SAL 
 
·Material: sal fina, farina, aigua, recipient gran, forn, paper de forn, colorant 
alimentari (opcional), temperes, pinzells, plats per a la pintura, got pels 
pinzells, 
 
·Elaboració:  

1. En un recipient  barreguem una tassa de sal, dues tasses de farina i una 
tassa d’aigua i ho barreguem fins que ens queda una massa compacta. 

2. Si volem fer una quantitat gran de massa de sal, podem fer-la però hem 
de tenir clara la relació de proporcionalitat entre els diferents ingredients: 
1 part de sal, dues parts de farina i una part d’aigua. 

3. Una vegada està la pasta de sal feta ja podem començar a fer les figures 
que volguem i les col·loquem damunt del paper de forn, i al forn. 

4. En funció de cada forn ja veurem quan estan cuites per poder-les traure i 
deixar-les refredar. 

5. Quan les figures de pasta de sal ja estan fredes, les podem pintar. 

                

 

 



ARC DE SANT MARTÍ 

Podeu sumar-vos a la iniciativa, nascuda a itàlia, i fer un cartell o una 
pancarta amb un arc de sant martí, i el missatge “Tot anirà bé”. Es pot 
realitzar amb qualservol material que tingueu a casa. Una vegada feta, la 
podeu penjar als balcons, finestres… i si feu una fotografia familiar 
realitzant-lo o quan estiga acabat, podeu portar-la a l´escola quan tornem i 
penjar-les a classe. 

 

                                          (Aquest és el meu) 

 

 

 

 

 

 



A banda d´aquestes manualitats vos deixe enllaços de museus que podeu 
visitar virtualment. 

-MUSEO DEL PRADO (MADRID) : https://www.museodelprado.es/en/the-
collection/art-works 
 
-MUSEO ARQUEOLÓGICO DE ATENES: 
https://www.namuseum.gr/en/collections/ 
 
-MUSEO METROPOLITANO (NUEVA YORK): 
https://artsandculture.google.com/explore 
 
-MUSEO DEL LOUVRE (PARIS): https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne 
 
-MUSEO BRITÁNICO: https://www.britishmuseum.org/collection 
 
 
 

Una abraçada ben forta! 
 

De segur que ens veiem prompte. 
 
 

ARANTXA 
 
 
 

 

 

 
 



 
 


