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Hola a tots i a totes!! El curs ja s'acaba i ens hem d’acomiadar fins a 

setembre.  

Com ja sabeu, les vacances d’estiu son un bon moment per gaudir de la 

natura, l’oci, els amics, la família, el bon temps… 

Al mateix temps, és un moment ideal per treballar gran varietat de continguts 

educatius de manera completament diferent i lúdica. 

Aprendre no va lligat a avorrir-se, al contrari, vos animem a descobrir, 

experimentar, provar… l’estiu és el moment ideal per gaudir aprenent. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



I ara anem en les propostes de mates…. 

 
 

Per a que repasseu els continguts treballats durant el curs vos propose jugar cada dia una bona 

estona als següents jocs: 

 

CÀLCUL I NUMERACIÓ 

 

Multiplicacions i divisions: 

http://www.educa.jcyl.es/zonaalumnos/es/cuadernos 

 

En la següent direcció hi ha moltes activitats i jocs per repassar les mates: 

http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html 

 

Màquina de calcular: 

http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/colegio/maquina.html 

 

Practica les taules de multiplicar: 

https://www.tablasdemultiplicar.com/ 

 

Aprèn a dividir jugant: 

https://www.elabueloeduca.com/aprender/matematicas/dividir/dividir.html 

 

Aprèn a comprar i a utilitzar les monedes. Útil també per practicar  l’arrodoniment amb els nombres 

decimals 

http://www.edu365.cat/euro/botigues9.htm 

 

Repasa el sistema mètric decimal. Longitud i superficie 
https://sites.google.com/a/xtec.cat/rdzereral/cm-i-cs-matematiques/sistema-metric/longitud 

 

Sudokus 

http://www.sudokusweb.com/ 

 

El quinzet: Pàgina amb diversos recursos matemàtics 

www.elquinzet.com 

 

PROBLEMES 

 

Jocs per pensar. Matemàtica interactiva recreativa 

http://www.xtec.es/~efranco/index.htm 
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http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html
http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/colegio/maquina.html
http://www.edu365.cat/euro/botigues9.htm
http://www.sudokusweb.com/
http://www.elquinzet.com/
http://www.xtec.es/~efranco/index.htm


GEOMETRIA 

 

Joc del tangram. La classificació dels polígons 

http://www.edu365.cat/primaria/muds/matematiques/poligons1/index.html 

 

Els tipus de cossos geomètrics 

http://www.edu365.cat/primaria/muds/matematiques/geometrics2/index.html 

 

 

 

Y ahora, aquí van las propuestas de Educación Física …. 
 

- Si vais  a  LA PLAYA:  

 https://www.bubblefootball.es/blog/deportes-divertidos-playa/ 

- Si vais a LA MONTAÑA: 

http://castellon-en-ruta-cultural.es/10-rutas-en-familia-por-la-naturaleza-de-castellon/ 

Consejos previos para hacer cualquier actividad en Playa o Montaña (y que ya conoceís): 

https://saposyprincesas.elmundo.es/viajar-con-ninos/consejos-para-viajar/10-cosas-que-

debes-llevar-una-excursion-picnic/ 
 

 

 

Propostes de llengua: 

 
● Fer un diari de les vacances (Llengua) Explicar el que fem a les vacances i afegir 

fotos, dibuixos, enganxar entrades o tiquets de les activitats que es realitzen. 

 

● Anar a qualsevol biblioteca, de la ciutat o poble on estem de vacances, de Castelló, 

incús hi ha biblioteques en algunes platges, per exemple a la del Grao de Castelló 

(platja del Gurugú) i a Benicàssim. Sempre podrem fer un préstec d’algun llibre, 

revista, còmic,... interessant. 

 

● Mirar pel·lícules educatives, dibuixos i documentals en diferents idiomes (valencià, 

castellà o anglès), ens ajudarà molt en la comprensió oral, sobretot en valencià i 

anglès. Podem veure programes educatius o dibuixos en el canal A-punt de la 

Comunitat valenciana i millorar la nostra comprensió oral i expressió oral en 

valencià, i al mateix moment ampliar el nostre vocabulari. 

 
● També podem visitar la pàgina info-k: https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/  

dedicada als xiquets i xiquetes, on cada dia trobem vídeos interessants explicant les 

notícies del dia, vídeos de qualsevol  tema molt interessant per a vosaltres, 

d’aquesta manera, a més d’estar assabentats de tot el que hauríeu de saber i més, 

millorareu la vostra comprensió en llengua valenciana i el vostre vocabulari. 

 

http://www.edu365.cat/primaria/muds/matematiques/poligons1/index.html
http://www.edu365.cat/primaria/muds/matematiques/geometrics2/index.html
http://castellon-en-ruta-cultural.es/10-rutas-en-familia-por-la-naturaleza-de-castellon/


● Explicar qualsevol cosa: pensaments, acudits, malestars, coses que t’han passat 

divertides o no,  és molt important que expresses oralment el que et passa pel cap. 

 

● Enviar una postal a algun amic/ga i li escrius alguna frase, serà una sorpresa per a 

ell o ella, i no fa falta cap excusa. 
 

● Llegir: El més important a l’estiu és que li dediqueu un momentet diari a la lectura, 

aquesta lectura s’ha de fer en espais on vos sentiu còmodes i relaxats, amb bona 

llum i sense cap distracció( ni mòbils, televisió, ordinador, gent parlant,...) 

Pots llegir qualsevol cosa, el que més t’agrade: contes, llibres, poesia, revistes, 

còmics, cartells que et trobes pel carrer, tríptics…. Intercanviar llibres/contes amb els 

amics i fer recomanacions. 

A continuació vos suggerim una sèrie de llibres, tria el que més 

t’interesse o et cride l’atenció, i si no, visiteu qualsevol llibreria o 

biblioteca pública i trieu un que vos agrade. podeu optar per lectura en 

valencià o castellà. 
 

·         Caso Abierto. ¡Sigue la pista! 
NAVARRO, Angels. 
Nueve casos y setenta pistas para jugar y divertirse. Para ser 
 un gran detective solo hay que leer el caso,analizar las  
diferentes pistas estudiar a los sospechosos y descubrir al culpable. Un libro 
sorprendente y divertido. 
  

·         Cuentos criminales. 
Mañas, Pedro. 
Son 7 cuentos, narrados por el joven ArchieWilson, que llegó a tener 
relación con elmismísimo Sherlock Holmes. Los relatos nospresentan 
historias divertidas y pococonvencionales. Presenta recursos que implicana 
los lectores en las investigaciones. 

·         Cuentos y leyendas de las matemáticas. 
MUÑOZ PUELLES, Vicente. 
Las matemáticas 
aparecieron de modo natural en diferentes lugares y épocas, debido 
 a la necesidad de llevar cuentas. Aunque a simple vista parecen 
incompatibles, los relatos y los números están relacionados de un modo 
fascinante. 



·         Lilo 
GARLAND, Inés. 
Lilo es un perro muy cariñoso, capaz de saber a través del olor que ocurre a 
los que le rodean y dispuesto siempre a ayudarlos para que sean felices. 
Ganadora del Premio Ala Delta 2019, esta obra nos hace ver el mal uso que 
se hace a veces de las nuevas tecnologías sobre todo por parte de los 
menores. 
 

·         Un viaje a través del arte. 
Rosen, Aaron. 
El autor nos cuenta como se han desarrollado las distintes 
expresiones de arte en todo el mundo y 
nos invita a conocer las distintas culturas. El volumen empieza en la 
Prehistoria con las cuevas de Nawarla Gabbarnmung, al 
norte de Australia, en el 35000 a. C. sigue a través de la Edad Media 
con el Palacio de la Alhambra y llega hasta el Río de Janeiro del 
futuro. 

·         Animalotes. El comienzo. Misión implumable. 
BLABEY, Aarón. 
Cómic que contiene aventures protagonizadas por animales  
y con una buena dosis de humor. 

· “ Cuentos de buenas noches para niñas rebeldes 2”. 
FAVILI, Elena y CAVALLO, Francesca 

 
 
A través de cuentos “antiprincesas” las niñas descubren que pueden 
hacer lo que se propongan y ser lo que quieran. 
Este libro invita a descubrir mujeres extraordinarias como Rigoberta 
Menchú, Beyoncé, Lorena Ochoa, Celia Cruz, J. K. Rowling 

·         El extraño caso del Castillo Billinghurst. 
FERNÁNDEZ SIFRES, David. 
A los chicos de la escuela de detectives Avante se les  
presenta un caso crucial para su futuro. Tienen que averiguar  
como desaparecen ante sus narices las siete piedras preciosas de mayor 
valor de todo el mundo. 
  



·         El juramento de las tres jotas. 
HUERTAS, Rosa. 
Las familias de Javi y su prima Luchi se dedican a la agricultura desde 
hace varias generaciones. En verano van a casa de sus abuelos para 
disfrutar de unes merecidas vacaciones y al descubrir que sus tíos 
quieren arrancar una parra que habían prometido a su bisabuelo 
conservar, lucharán para impedirlo. 

·  Treinta y tres días antes de conocerte 
Temas: Relaciones humanas, humor, vecinos. 
Educación en valores: Tolerancia, amistad, educación para la 
convivencia, consumo responsable, recordar a los que ya no están. 
Las vacaciones de verano han comenzado y Jaime esta dispuesto a 
disfrutarlas al máximo, cuando irrumpen en su vida los nuevos vecinos. 
Una familia muy especial formada por: la madre, que no deja de cambiar 
de color de pelo y de vestir de forma estrambótica; el padre, de lágrima 
fácil; el abuelo, que habla con la televisión; Enrique, el hermano al que 
solo ellos pueden ver; el gato, un poco feo; y «la nena». Ella será la que 
más intrigue al protagonista pues, aunque todavía no la conoce, lo que 
sabe de ella le asusta y le fascina. ¿Quién no quiere saber más de una 
chica como esa? 
  

·         La voz del árbol 
Temas: Realismo, familia, naturaleza, lectura. 
Educación en valores: Ecología y medio ambiente, aprendizaje, 
amor, importancia de la familia, ganas de investigar. 

Virginia vive en el campo con su familia, rodeada de animales y 
plantas. La convivencia con la perra Laika, la rana Renée, el hurón 
Hugo o el pájaro Grip es tan natural como con cualquiera de sus 
hermanos. Los animales parecen ser un miembro más de la familia. 
Pero ese verano, Virginia descubre algo muy especial: una cabaña en 
un árbol en la que van apareciendo libros de forma misteriosa. ¿Quién 
los deja ahí? ¿Por qué? 
  

·         Antes de medianoche 
Temas: Fantasía, historia, refranes, adivinanzas y poemas. 
Educación en valores: Aprendizaje, conocimiento, superación 
de los prejuicios. 

Raúl y otros tres niños han sido invitados a la fiesta de cumpleaños de 
Emma, pero cuando llegan se encuentran con una inquietante 
sorpresa: la fiesta se celebra en un jardín encantado, y si no ayudan a 
Emma a superar las cuatro pruebas que las criaturas de la noche han 
preparado, ella misma se convertirá en una de ellas. 
Además de disfrutar de la lectura, aprenderás refranes y adivinanzas, 
y otros juegos del lenguaje. 
  



·         La herencia de Pedro 
Temas: Historia, Edad Media. 
Educación en valores: Aprendizaje, valentía, superación. 

En plena Edad Media, Pedro es un muchacho huérfano que ha crecido 
en un monasterio y no sabe nada del mundo. Pero su destino cambia 
cuando se ve obligado a abandonar la abadía para convertirse en 
caballero. El problema es que no está seguro de servir para el oficio de 
las armas… Sin embargo, con la ayuda de la valerosa Mencía y de un 
juglar llamado Iván, al final logrará adaptarse a su nueva vida. 
Además de disfrutar de la lectura, con este libro aprenderás un montón 
de cosas acerca de la vida y las costumbres de la Edad Media. 

·         El violín de medianoche 
Temas: Realismo, inmigración. 
Educación en valores: Solidaridad, amistad, comprensión, respeto a la 

diversidad, el poder de la música, educación para la convivencia. 
Andrei y su padre han llegado ilegalmente a España en busca de una 
vida mejor y la oportunidad de realizar unos estudios musicales que en 
su país no le pueden dar. Pero las cosas no marchan bien, y el padre de 
Andrei vuelve a su país en busca del resto de su familia pensando que 
todos juntos podrán solucionar su situación. Durante ese tiempo, Andrei 
ha de vivir en un parque y se consuela tocando todas las noches con su 
violín. Los habitantes de la localidad se van aficionando a su música y, 
gracias a ello, le ofrecen lo que siempre había soñado: estudiar con un 
gran profesor. 
  

·         Veinte mil leguas de viaje submarino 
Temas: Aventuras y viajes. 
Educación en valores: Valentía, justicia, solidaridad, amistad, 
educación para la paz. 
Cuando Verne ideó la construcción del Nautilus, escribió a Hetzel, su 
editor y amigo: «Le aseguro que su arca estará mejor equipada que la 
de Noé». Verne, que había visitado ya los centros de la Tierra y del 
aire, quiso bajar a los abismos del mar. Imaginó un personaje épico, el 
atormentado capitán Nemo, un sabio desengañado de la raza 
humana, que se mueve por una de esas obsesivas reivindicaciones 
tan típicas de la novela de aventuras: la justicia implacable, no exenta 
de venganza, y la humillación del adversario. 

·         Este pícaro mundo 
Temas: Realismo mágico, humor, cuentos tradicionales. 
Educación en valores: Aprendizaje, humor, valentía, inteligencia, 
diversidad cultural. 
Dieciseis divertidos relatos de distintas partes del mundo que nos 
descubren que todos los pueblos tienen sus pícaros: una liebre, un zorro, 
una araña o un hombre …todos son “encantadores y peligrosos, reyes del 
timo y caballeros de la gracia”; todos están dispuestos a mentir, fabular y 
bromear. Así que, si sigues leyendo, ten cuidado con los pícaros de este 
mundo. 
  
 
 

 
 



·                    La negrura del mar 
Temas: Realismo, aventuras y viajes, ecología. 

Educación en valores: Justicia, valentía, amistad, ecología y medio 
ambiente. 
Este volumen incluye una novela («La negrura del mar») y un relato 
largo («La primera aventura») y constituye una nueva entrega de las 
aventuras de Said y Sheila. En «La negrura del mar», los muchachos 
reciben una alarma medioambiental provocada por la aparición de 
manchas de hidrocarburos en el océano Atlántico y en las playas 
gallegas. Mientras algunos habitantes de la costa adoptan medidas para 
impedir que la marea negra se extienda, los hermanos descubrirán que 
este vertido tiene su origen en el accidente de un petrolero en 2002 y 
cuyos restos nunca se decidieron recuperar por parte de las 
autoridades. 

 

 

 

 

Propostes d’anglès: 

Des de l’àrea de llengua anglesa per a aquest estiu us suggerim: 

1. Escoltar: visionar dibuixos, series i pel·lícules infantils amb subtítols, així com escoltar cançons en 

anglès. 

2. Llegir textos: és bo que tots els dies llegiu alguna cosa en anglès. Tant és que siga una revista, 

un llibre o un còmic d’aventura. L’important és que agafeu el costum de llegir textos en anglès. 

3. Utilitzar la tecnologia: aquesta pot ser molt útil per a vosaltres, i a més, alhora que apreneu es 

divertireu. Podeu visitar pàgines especialment adequades al vostre nivell educatiu. Ací vos suggerim 

unes quantes: 

https://www.funenglishgames.com: és una web especialitzada en activitats per al repàs de l’anglès a 

xiquets i xiquetes d’Educació Infantil i Primària. En aquesta pàgina trobaràs continguts per al repàs 

de l’anglès adaptats per nivells, com jocs, endevinalles, vídeos i un molts recursos TIC per a repassar 

allò aprés a l’aula. 

         Moltes de les activitats i continguts d’aquesta pàgina són gratis i et permetran descarregar 

fitxes per a practicar l’anglès escrit i adaptat a totes les edats, on l’oci ha de ser la clau perquè el 

material educatiu siga millor comprés. 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es 

https:www.anglomaniacy.pl 

4. Quaderns d’estiu: podeu trobar una àmplia varietat d’aquest tipus de quaderns. També a manera 

de suggeriment i amb caràcter opcional, indiquem els següents quadernets perquè pugau repassar 

i/o ampliar els continguts del vostre nivell: 

Holiday English (Nivells de 1r a 6é de PRIMÀRIA) Editorial OXFORD. 

Holiday World (Nivells de 1r a 6é de PRIMÀRIA)  Editorial MACMILLAN. 



5. Utilitzar material creats per tu: si no trobes res que t’agrade, per què no crear-los tu mateix? A 

Internet podeu trobar un ampli catàleg d’idees o bé pots crear el teu propi material de vocabulari, 

gramàtica, verbs, etc… mitjançant un quadern o un diari d’estiu. 

         Esperem que gaudiu moltíssim de les vacances d’estiu. 

HAVE A GREAT SUMMER!!!  SEE YOU SOON! 

 

 

Propostes d’art: 

Durant aquest estiu podeu gaudir fent les vostres pròpies creacions artístiques, com per 

exemple:  

- Fotografies de l’entorn, de les pròpies vivències… 

- Experimentar amb diferents elements: sorra, aigua, gel, fang, plastilina, gelatina, 

colorants … 

- Land art: elaborar obres d’art contemporànies amb elements de la natura. 

- Dibuixos. 

- Manualitats. 

- Etc. 

 

 

 

ALTRES ACTIVITATS QUE ET 

RECOMANEM FER A L’ESTIU: 
Activitats educatives: 

● Descobrir i visitar museus (Aprenentatge interdisciplinari) 

● Jugar a jocs de taula: Parxís, escacs, dòmino, l’oca, jocs de cartes, rummykub, 

scrabble, monopoly… (Aprenentatge competencial i treball en equip) 

● Fer polseres. (Plàstica) Muntar una parada de polseres amb els amics perquè 

aprenguin el valor dels diners i treballin els euros (Matemàtiques) 

● Muntar puzles, maquetes, lego, robòtica …  (Lògica i matemàtiques) 

● Escoltar diferents estils de música i ballar (Música) 

● Inventar i representar una obres de teatre amb els amics/gues (Llengua, 

aprenentatge competencial i treball en equip) 

● Escriure un conte o un còmic (Llengua) 

● Pintar i decorar pedres de la platja o del riu (Plàstica) 

 

 

 



Activitats domèstiques: 

● Anar a comprar: Fer la llista de què cal comprar (Llengua) i saber pagar i calcular 

el canvi (Matemàtiques) 

● Cuinar: Seguir una recepta entenent cada pas (Llengua: lectura i comprensió 

lectora) i mesurar les quantitats que diu la recepta (Matemàtiques: calcular les 

mesures amb la balança). Es poden fer receptes senzilles com: gelats, granissats, 

batuts, gelatina, truites, galetes, magdalenes, pastissos … 

● Ajudar en la neteja i les taques de casa: parar taula, ordenar i netejar l’habitació, 

llençar la deixalla al contenidor, rentar els plats, … (Aprenentatge competencial) 

Activitats a l’aire lliure: 

● Banyar-se a la platja,  a la piscina, al riu, en un llac … (Educació física, descoberta 

de l’entorn, medi natural) 

● Fer dibuixos al natural (Plàstica i medi natural) 

● Excursions a peu (Geografia: orientació en el mapa i ús de la brúixola) 

● Sortides amb bicicleta(Geografia: Orientació en el mapa) 

● Descobrir gran diversitat de parcs (Geografia: Orientació en el mapa) 

● Observar insectes i animals en el seu hàbitat natural (Medi Natural) 

● Fer jocs d’aigua: globus, pistoles d’aigua, xeringues, galledes, esponges, mànega 

… (Educació física) 

● Mirar els núvols i jugar amb les seves formes (Medi natural i plàstica) 

● Jardineria: Plantar plantes, regar, fer un hort…. (Medi Natural) 

● Descobrir amb un telescopi les estrelles, les constel·lacions, veure estels 

fugaços …. (Medi Natural) 

● Construir una cabana (Aprenentatge competencial i treball en equip) 

● Fer fotografies de l’entorn, de les pròpies vivències… (Plàstica i medi natural) 

● Veure una posta de sol i gaudir de la natura (Medi Natural) 

● Fer una caminada nocturna (Medi Natural) 

● Dormir en una tenda de campanya o fer bivac (Medi Natural) 

● Fer la migdiada en una hamaca (Aprenentatge competencial) 

● Muntar una botigueta amb els amics (Aprenentatge competencial) 

● Fer un pícnic a l’aire lliure (Aprenentatge competencial)  

● Viatjar: Fer el llistat de què necessitem (Llengua), descobrir la zona on anirem de 

vacances i preparar possibles activitats a fer (Aprenentatge competencial) 

Activitats d’experimentació: 

● Crear un hàbitat i estudiar algun animal: cap grossos, grills, insecte pal, peixos, 

papallones, caragols… Cuidar-los durant uns dies i descobrir com són, què 

mengen, com es reprodueixen… (Medi Natural) 

● Experimentar amb bombolles gegants de sabó  (Activitat manipulativa i plàstica) 

● Fer experiments. Pot ser útil veure els experiments del Dinàmiks (Medi Natural) 

● Fer vídeos amb la tècnica stop motion (Aprenentatge interdisciplinari) 

● Elaborar una maqueta  (Activitat manipulativa i plàstica, aprenentatge 

interdisciplinari) 

http://www.xtec.cat/serveis/crp/e3990106/recursos/Curs 2011-2012/guia_hort_escolar.pdf
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
http://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/
http://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/


Altres activitats recomanables: 

·         Anar a jugar i/o dormir a casa d’un amic/ga. 
·         Sortir a dinar/sopar amb la família. 
·         Descobrir algun poble desconegut. 
·         Anar a veure una pel·lícula de cinema a la fresca. 
·         Fer alguna cosa per cuidar el planeta: reciclar, recollir un paper… 
·         Tastar alguna fruita nova. 
·         Visitar una Festa Major o Fira d’algun poble. 
·         Cantar i ballar molt! 
·         Fer algun amic/ga nou. 
·         Intentar cada dia ajudar a algú. 
·         Riure cada dia fins que et facin mal les galtes. 
·         Abraçar molt a la gent que estimes. 

 
 

 

 

 

 


