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Aquests dies passem moooltes hores a l'estudi
però... No tot ha de ser estudiar i fer deures!!! 
Ací teniu una proposta rítmica per desconnectar
una miqueta d'altres tasques i divertir-se fent
ROCK sense necessitat de tindre bateria ni
instruments de percussió!
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Taula d'escriptori

QUÈ NECESSITEM?

2 bolígrafs
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LA PARTITURA
En les següents pàgines aprendrem a llegir una
partitura rítmica de manera molt senzilla per
poder practicar el nostre ritme de ROCK.
COMENCEM!
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Açò és un compàs.

Els números indiquen el
número de temps, per
tant és un compàs de
4/4.

Cada quadrat equival a
una corxera.
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Per a la mà dreta
utilitzarem la fila superior.
Si el quadrat té color
significa que cal colpejar.

Per a la mà esquerra
utilitzarem la fila inferior.
Si el quadrat té color
significa que cal colpejar.

Si el quadrat és gris és
un silenci.
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Comencem amb la mà
dreta!
Agafa un bolígraf i
colpeja damunt de la taula
seguint la partitura.
Haurem de fer sèries de
8 colps iguals repetint-les
en bucle.

Practica:

https://youtu.be/uVtDfvqT8hE
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Ara passem a la mà
esquerra i practiquem de
la mateixa manera que
hem fet amb la dreta. 
Compte! Ací tenim molts
silencis!

Practica:

https://youtu.be/73FRotkUtLk
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Ara toca juntar les dues
mans! 
No tingues pressa i
practica augmentant
progressivament la
velocitat. 

Practica:

https://youtu.be/wmwRC8qLeKs
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NIVELL AVANÇAT
Com ha anat?
Segur que ja controles la tècnica a la perfecció!
Doncs anem a pujar un poc el nivell!
A continuació trobaràs la partitura rítmica per
acompanyar la cançó STARLIGHT del grup
britànic MUSE.
T'animes?
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STARLIGHT (MUSE)

https://youtu.be/Pgum6OT_VH8

