
 

 

 

 

QUÈ SÓN LES LLEGENDES? 
 Les llegendes són narracions populars que solen 

barrejar elements reals i elements imaginaris. 

 Les llegendes tenen les característiques següents: 
 

- es basen en elements reals (personatges, castells,  

fets històrics, ...) que són transformats per la tradició en 

elements imaginaris més o menys fantàstics (dracs, gegants, 

encanteris, ...)  

 

- serveixen per explicar costums o tradicions que ens han arribat 

per transmissió oral.  

 

- estan relacionades amb un personatge, un lloc, un monument, 

un país, ...  

 

- de vegades donen un consell o proposen un comportament 

determinat.  
 

 

 



 

 

 

 

LA LLEGENDA DE LA CABRA D’OR DEL REI 

 

 

 
 


