
CÁRITAS Y LA REUTILIZACIÓN DE LA ROPA 

                                      
En la UDI de esta semana se propone trabajar la sostenibilidad, el reciclaje, la 

reutilización, la reducción de residuos, cómo podemos cuidar a nuestro planeta, 

reflexión de las cosas que están destruyéndolo… 

Desde el área de religión os propongo profundizar en la reutilización y en la vida nueva 

que le damos a la ropa que ya no usamos por distintos motivos (está pasada de moda, 

no nos gusta, nos queda pequeña, está demasiado desgastada…) y que después de 

pasársela a nuestros hermanos más pequeños, primos o vecinos… no sabemos qué 

hacer con ella. 

 Al donar nuestra ropa estamos haciendo dos buenas obras: 

-Solidaridad con personas que tienen menos recursos. 

-Colaborando con el medio ambiente: al no producir más ropa porque la reutilizamos 

se evita gastar más agua y que no se emita dióxido de carbono a la atmósfera al 

producir menos ropa. 

Para ello, primero hay que leer esta noticia y después contestar a las actividades. 

UN PROYECTO DE RECICLADO TEXTIL PARA AYUDAR A 
LAS PERSONAS Y COLABORAR CON EL MEDIO AMBIENTE 

Cáritas Española apuesta por transformar la ropa usada y lanza un proyecto Moda re-. 
Esta iniciativa de economía solidaria y sostenible es apoyada por 750 empleos sociales, 
cuenta con 80 puntos de venta y 3.800 puntos de recogida de ropa usada. Generando  
empleo de inserción para personas en situación de exclusión social. 

El proyecto nace bajo el lema: RECICLAMOS ROPA, INSERTAMOS PERSONAS, 
AYUDAMOS AL MEDIO AMBIENTE. 

Este proyecto de reciclado textil está basado en el consumo sostenible y en la 
generación de empleo para aquellas personas en situación de exclusión social que 
participan en los programas de acogida y acompañamiento de Cáritas. 

Junto a ello, el compromiso con la sostenibilidad del planeta es otra de sus fortalezas, 
si se tiene en cuenta que la actividad de este proyecto textil permite ahorrar muchos 



millones de metros cúbicos de agua y evita la emisión a la atmósfera DE grandes 
toneladas de CO2 (dióxido de carbono). 

La elección del nombre de la marca para esta iniciativa es: Moda re-. Se pone en valor 
la importancia de: re-coger, re-utilizar o re-ciclar, para, re-construir, re-iniciar,             
re-emplear o re-vivir a personas en situación social precaria. En definitiva, es dar nueva 
vida a la ropa y a las personas que lo necesitan a través de este proyecto. 

Cáritas Española ha reciclado en un año un total de 32.000 toneladas de ropa usada y 
ha donado 250.000 prendas a personas en situación de necesidad que pasan a 
recogerla de forma gratuita por las diferentes tiendas que tienen. 

PREGUNTAS DE COMPRENSIÓN SOBRE LA NOTICIA: 

1. ¿Cuántos puesto de trabajo ha creado Cáritas con este proyecto? 

2. ¿Cómo se llama el proyecto? 

3. ¿Cuál es su lema? 

4. Menciona sus objetivos. 

5. Si por problemas económicos lo necesitaras ¿acudirías a una tienda Moda re- para 

que te dieran ropa para ponértela? 

LABOR DE INVESTIGACIÓN: 

1. ¿Qué es la ONG Cáritas? 

2. ¿De qué palabra proviene Cáritas? 

3. ¿Qué significa Caridad ? 

4. ¿Quién fundó Cáritas? 

5. Su año de fundación es:  

6. ¿Cuáles son sus misiones principales? 

7. Cuántas Cáritas hay repartidas por España? 

8. ¿Cáritas es una ONG internacional, actúa en otros países a parte de España? 

9. Dibuja su anagrama. 

10. Menciona algunos de los proyectos de Cáritas. 

11. Has de ver este corto: https://www.youtube.com/watch?v=b0rbB4YSUMQ 

https://www.youtube.com/watch?v=b0rbB4YSUMQ


Se titula------ El abrigo: una historia sobre la caridad.  

¿Serías capaz de dar tu prenda de vestir favorita para ayudar a alguien? 

Reflexiona sobre ello. 

12. Inventa un pareado de dos, tres o cuatro versos que incite a participar en el 

reciclaje de ropa. Ponlo en un folio, decóralo y píntalo. Aquí te dejo un ejemplo que me 

acabo de inventar para que te inspires: 

Si al Planeta quieres ayudar  

tu ropa a Cáritas habrás de dar.  


