
 PROPOSTA DE PRIMER CICLE PER A LA QUINZENA DEL 21 AL 30 D’ABRIL 

Vet ací una vegada, que els xiquets i les xiquetes de primer i segon de l’escola 
Benadressa, havien de passar el dia del llibre confinats a casa. Això podia parèixer un poc 
trist, però tenien la gran sort de, gràcies als llibres, als contes i a les històries, viatjar per tot 
el món i viure mil aventures.  

Les seues mestres, que s’en recordaven molt d’ells, els van preparar amb molta il·lusió un 
viatge molt especial que sempre recordarien. 

Anaven a convidar-los a descobrir la llegenda de Sant Jordi i Santa Jordina, descobririen 
com es crea un llibre, jugarien amb tots els llibres que trobaren per casa, coneixerien a 
personatges molt especials, i es convertirien ells i elles mateixos en els protagonistes 
d’aquesta història, cantant, ballant, explorant i eixint a escena.  

Esteu preparats i preparades? Comencem!! 



Primer de tot, per a viatjar necessetiras aquest passaport. Pots anar assenyalant per quins 
capítols de l’aventura has passat.  

PROPOSTES CAPÍTOL SUPERAT
SANT JORDI I SANTA JORDINA
Vídeos de les llegendes
Com es fa un llibre?
LA TEUA BIBLIOTECA 
A mesurar!
Aquests personatges tenen problemes
Resum del teu llibre preferit
Recomanacions literàries
Missatges secrets
THE VERY HUNGRY CATERPILLAR
Conte
Joc
Menjar saludable
A MOURE’NS!
Cançó de Sant Jordi
Personatges amagats
Escrivim sense full ni llapis
A ESCENA!
La nostra portada
RECOMANACIONS I ALTRES 
PROPOSTES



PROPOSTA 1: SANT JORDI I SANTA JORDINA 

Coneixeu la llegenda de Sant Jordi? De segur que sí! Però encara així, podeu redescobrir-
la en aquest vídeo, i també en aquest, que ens porta una nova versió. Quins són els 
personatges de les històries? Els recordàveu tots? Quin vos ha agradat més? 

  

En aquestes dates tan especials, es regalen una rosa i un llibre. Ja sabem d’on ve la rosa 
però…sabeu com es fa un llibre? Estigueu atents i atentes que ací ho podreu descobrir.  

- Qui és la primera persona que comença a preparar un llibre?  

- Què fa un il·lustrador o una il·lustradora? 

- Per a què serveix la impremta?  

PRIMERA PARADA DEL VIATGE! Podeu enviar a les vostres mestres un audio o una 
fotografia amb tot allò que hageu entès als vídeos. Esperem amb il·lusió els vostres 
missatges! I ara que el primer capítol de l’aventura està resolt, passem al segon! 

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/sant-jordi-i-el-drac/video/5484794/
https://www.youtube.com/watch?v=alOao4XYN3k&t=138s
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/com-es-fa-un-llibre/video/5785759/


PROPOSTA 2: LA TEUA BIBLIOTECA 

Vos convidem a explorar els llibres i contes que teniu per casa. Seleccioneu dos o tres i 
anem a jugar una estona amb ells. Amb una cinta mètrica o regla, anem a mesurar-los! 

- Quant mesura el més llarg? I el més ample? 

- Quin té més pàgines? I menys? 

- Podeu fer una sèrie ascendent / descendent dels llibres segons els nombre de 
pàgines.  

- Oh!! Uns personatges han tingut alguns problemes…els voleu ajudar?  

 



ATENCIÓ!! Ens podeu enviar una fotografia d’aquesta part del viatge, amb els vostres 
llibres i algunes de les respostes, així com les solucions als problemes i els dibuixos que 
heu creat per inventar nous problemes per als personatges dels contes.  

Seguim! Com ja heu vist, a Sant Jordi es regalen llibres a les persones que més estimem. 
Per fer arribar als nostres amics i amigues el teu llibre preferit, encara que estiguem a 
casa, podeu enviar un missatge (amb la vostra veu)  explicant com és. Vos deixem ací un 
póster que vos ajudarà a explicar quin és el conte que més vos agrada. Ah!! I si ens ho feu 
arribar abans del 26 d’abril, la vostra recomanació formarà part d’una sorpresa molt 
especial!! 
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A partir del 27 d’abril rebreu un missatge, potser arribarà amb un mussol com a Harry 
Potter o per senyals de fum que fan els indis.  Escolteu-lo amb atenció, perquè les vostres 
amigues i els vostres amics vos han enviat unes recomanacions literàries, convidant-vos a 
descobrir quines històries són les seues preferides. Potser descobreixes un llibre que no 
coneixies i que et pot agradar molt.  

LLIBRUM ENCANTERIUM!!! Si vos heu 
apuntat algun dels llibres per poder llegir-los 
algun altre dia, feu-nos arribar les fotos. 
Estarem encantades de veure quins títols vos 
han agradat més! 

Ja per últim en aquesta part de l’aventura, volíem fer-vos una pregunta. 

 HEU TROBAT ALGUN MISSATGE SECRET EN ELS VOSTRES CONTES? 

Moltes històries tenen un missatge o ens ensenyen coses importants. Vos enrecordeu del 
“Cazo de Lorenzo”? O “Elmer”? Els vam veure a calsse i vam parlar de tractar bé i 
respectar a totes les persones, encara que siguem diferents.  

Si heu trobat algun d’aquests missatges en els vostres contes, envieu-nos alguna 
fotografia o correu per poder aprendre’ls també.  

 



PROPOSTA 3: THE VERY HUNGRY CATERPILLAR 

Vos esteu convertint en uns lectors molt aventurers, així que arriba el següent capítol de 
l’aventura. I és que no tots els llibres estan escrits en la mateixa llengua, i nosaltres som 
capaços d’entendre històries en idiomes molt diferents. Ací teniu  el vídeo d’un conte que ja 

coneixeu, THE VERY HUNGRY CATERPILLAR. Vos enrecordeu?? 

També podeu anar a aquesta missió per jugar amb el vocabulari de la història.  

Vos ha entrat fam de veure tot el que es menja aquesta oruga tan tan goluda? A que sí? 

Amb l’ajuda d’aquest vídeo podeu veure quins són els aliments més saludables per  a 
nosaltres i quins ens poden donar un poc de mal de panxa, com al conte.  

Voleu seguir investigant sobre això? Tenieu ací un joc i també podeu deixar volar la vostra 
imaginació. Ací podeu veure una de les pàgines més especials del conte, on estan els 
dibuixos de tot el que es va menjar la protagonista de la història. Podeu dibuixar-les o 
retallar-les i classificar-les en dos grups diferents, segons si vos pareix que són saludables 
o no saludables. També podeu utilitzar embolcalls d’aliments que tingau a casa o retalls de 
catàlegs de menjar per fer la classificació. Recordeu enviar-nos la imatge de la vostra 
classificació!! 

https://www.youtube.com/watch?v=nKKdwGwOlK8
https://www.eslgamesplus.com/fruits-vocabulary-memory-game-for-esl/
https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw
http://www.5aldia.es/es/5-al-dia-en-casa/la-piramide-los-alimentos/juega-piramide-alimentaria/


PROPOSTA 4: A MOURE’NS 

 Seguim amb la nostra aventura!! Aquesta part és molt especial, és un capitol d’acció!  

Per a la primera part, recordarem els personatges de la llegenda de Sant Jordi, però els 
mirarem d’una altra manera. Preparats i preparades per botar de la cadira?? 
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Podeu cantar-la ben fort o inventar una dansa en família! Si voleu compartir amb nosaltres 
alguna d’aquestes propostes, ja ho sabeu! Ens podeu enviar un audio o vídeo amb el 
vostre pas per aquest capítol.  

Ara ens toca salvar als nostres personatges!! Esteu preparats i preparades?? Escolliu els 
vostres personatges, poden ser ninos, aninmals, dibuixos dels personatges de la llegenda 
de Sant Jordi o Santa Jordina, el que preferiu! Amagueu-los a diferents llocs de la vostra 
casa. Però atenció!! Per a que no se vos oblide on estan i no els pergueu, anem a fer un 
mapa del tresor!! Dibuixeu el plànol de la vostra casa, marcant on està amagat cada 
personatge, també podeu ficar un número al costat per dir en quin ordre els trobareu. 
Vosaltres o algun membre de la vostra família podeu seguir el plànol i trobar-los a tots. 
Endavant amb la missió!  

Podeu fer-nos arribar el mapa del vostre tresor! 

Ara, anem a provar ser escriptores i escriptors!! Però no anem a gastar paper ni llapis…
Com ho farem?? Ara voreu! 

Algun membre de la vostra família vos escriurà a l’esquena, amb un dit, les inicials o noms 
complets dels personatges de la llegenda. Quants has endevinat? Canvieu de posició i 
passeu a escriure vosaltres en l’esquena dels demés! A veure si ho endevinen tot! I compte 
amb les sigolletes.  



PROPOSTA 5: A ESCENA! 

 En aquest capítol, ja al final de la nostra aventura, anem a dissenyar una part molt 
important d’un llibre, la portada!! Hem de posar en marxa la nostra imaginació, creativitat i 
començar a dissenyar! Escolleix un llibre que tingues per casa i recrea el dibuix de la 
portada. Pots fer-lo amb la teua família, disfrassar-vos i fer-vos una foto. També podeu fer 
un collage, dibuix, fotomuntatge, qualsevol cosa que se vos acuidsca!! Vos deixem algun 
exemple.  

D’aquesta última part del vostre viatge ens encantaria rebre les vostres versions de 
portades!! Envieu-les a les vostres mestres i podrem elaborar un catàleg fantàstic de 
contes.  

Gràcies per haver-nos acompanyat en aquesta camí!! Com heu pogut veure, llegir ens 
permet viatjar a qualsevol racó del món i viure aventures en llocs fantàstics! Encara tens 
ganes de continuar?? Genial! Seguim a la següent pàgina.  



RECOMANACIONS I ALTRES PROPOSTES:  

ALUMNES DE RELIGIÓ:  

- Confecció de la nostra pròpia Biblia infantil per a poder contar-li a Déu, Jesús i Maria lles 
nostres coses, preocupacions, intimitats o secrets.A continuació podeu llegir el PDF amb 
l’explicació sobre qué és la Biblia, parts, llibres…i fer una xicoteta activitat.  

PDF RELI.EXPLICACIÓN BIBLIA 

PDF RELI. FITXA BIBLIA 

Per gaudir amb la música, podeu escoltar i aprendre esta cançó:  

CANCIÓN BIBLIA 

I per últim, ací teniu aquesta manualitat: PDF RELI. MANUALITAT BIBLIA 

Esperem que gaudiu!! 

MÉS PROPOSTES SOBRE EL DIA DEL LLIBRE:  

- Ací teniu un munt de contes explicats d’una manera molt especial, de segur que vos 
agraden.  

- Voleu fer algun marcapàgines??? Ací en trobareu algunes idees.  

Per fer-nos arribar totes les vostres propostes, que esperem amb molta il·lusió, vos deixem 
ací els correus de l’equip docent.  

• Laura Córcoles: corcoles_lau@gva.es 

• Sergio: lopez_serama@gva.es 

• Sandra: martin-lorente_san@gva.es 

• Elena: bou_ele@gva.es 

• Laura Yébenes : yebenes_lau@gva.es 

• Inma: galera_inm@gva.es 

Gràcies i fins la pròxima! Feliç Sant Jordi!!

https://drive.google.com/file/d/1mDZ9ehdqOo-ouP-nl0I-o4Y0Dkmqxsee/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CkXyY33ODxMcjJjf44W-W4WM5bIdb4MP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg
https://drive.google.com/file/d/1PIquwMqdcjIACBkm-4Pf7-FknBdw6TUn/view?usp=sharing
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
https://www.pinterest.es/auracmb/sant-jordi/

