
Durant les vacances de Pasqua hi ha dos dies que són festa gran a la 

Comunitat Valenciana, el diumenge i 

dilluns de Pasqua.  

 

Es tracta de dos dies de celebració, de 

festa popular amb família, amics i 

sobretot a l’aire lliure, a la platja, al jardí, 

la muntanya, a prop dels rius i la mar, als 

pinars, a les casetes de camp,...    

 

La Pasqua està relacionada amb el canvi d’estació, amb l’arribada d’allò nou, 

la primavera, el bon temps  i deixar eixir el fred de l’hivern i allò vell.  

Abans era típic estrenar roba nova a Pasqua, roba 

més fresca, acolorida, uns vaquers i sobretot unes 

bambes o sabatilles per no parar de córrer a munt i a vall 

amb els amics, mentre es passava el dia a fora, tirant 

coets, fent jocs a l’aire lliure i berenar, sí, 

berenar, una de les tradicions típiques de la Pasqua, és 

per això que hi ha moltes 

zones de pícnic a la 

Comunitat Valenciana, a 

la muntanya, parcs o a 

prop de les platges que 

s’anomenen 

“merenderos”, perquè són per a berenar. 

(berenar en castellà és “merienda”). 

 I què es menja per a berenar?         

llonganissa de Pasqua: Es tracta d’una llonganissa seca d’entre 

18 i 20 cm de llarg, que es seca durant  

15 dies aproximadament, aquesta 

llonganissa ha d’acompanyar-se de la 

mona de Pasqua i el seu 

ou dur, dels que ja hem parlat a l’altra 

lectura.  



Els entorns naturals que 

tenim a prop es plenen de gent, de 

famílies, turistes que en aquestes 

dates ens acompanyen. 

A Castelló és tradicional anar al parc 

del Pinar, al Grao de Castelló, també 

anar a Benicàssim, Oropesa o 

Peníscola. 

Perquè els valencians tenim la costum d’eixir de colp en aquestes festes a 

prop de la natura, ja que és tradicó fer activitats a l’aire lliure, jugar i cantar 

cançons tradicionals de Pasqua.  

Una de les tradicions pasqüeres és fer volar 

la milotxa o el caxirulo, per sort no 

s’ha perdut aquesta tradició, encara que sí han 

cambiat el materials, perquè abans es feien amb 

canyes i ara són de materials artificials, encara 

que el resultat és el mateix... aconseguir alçar la 

milotxa o caxirulo i pujar-la el més a dalt 

possible amb els germans, cosins i amics! 

 

 

                


